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5ος χρόνος

Χαιρετισμός

Σακχαρώδης Διαβήτης δεν σημαίνει απλά ρύθμιση των τιμών της γλυκόζης 

στο αίμα.

Η πρόληψη και η αντιμετώπιση άμεσων και μακροχρόνιων επιπλοκών, 

αποτελούν στόχους παράλληλους και ίσως πολύ πιο σημαντικούς. 

Στην εποχή του COVID-19, τα άτομα με Διαβήτη εμφανίζουν σοβαρές 

συννοσηρότητες και απαιτείται συνεργασία μεταξύ πολλών ειδικοτήτων για να 

επιτευχθεί ευνοϊκό αποτέλεσμα σε κάθε επιπέδου νόσηση. Ας μην ξεχνάμε 

ότι όταν η πανδημία υποχωρήσει, τα άτομα με Διαβήτη θα εξακολουθούν να 

χρειάζεται να διατηρούν ευγλυκαιμία, να αντιμετωπίζουν καρδιαγγειακούς 

κινδύνους, κακοήθειες, νεφρικά, αγγειακά, οφθαλμολογικά και νευρολογικά 

προβλήματα. Φυσικά εκτός του COVID-19 υπάρχουν σοβαρότερες πάσης 

φύσεως λοιμώξεις και συννοσηρότητες όπως και το μεγάλο πρόβλημα της 

παχυσαρκίας και του Διαβητικού ποδιού. 

«Η Παθολογία Συνεργάζεται και Περιποιεί τον Διαβήτη», για 5η χρονιά 

με εκλεκτούς και διακεκριμένους όπως πάντα ομιλητές, ανιχνεύει επίκαιρα 

θέματα, ενημερώνει για τις τελευταίες εξελίξεις, εκπαιδεύει πρακτικά και 

συζητά διαπραγματευόμενη σφαιρικά τα πολλαπλά ιατρικά και ψυχολογικά 

προβλήματα που αφορούν τα άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη.

Αντώνιος Λέπουρας

MD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Διευθυντής Παθολογικής - Διαβητολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου,  

Metropolitan General
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	 Πρόεδρος: 	 Α. Λέπουρας

	 Μέλη:	 Μ. Δεληβοριάς

		  Α. Καμαράτος

		  Φ. Μακέδου

		  Α. Σωτηρόπουλος

		  Σ. Χριστοδούλου

		  Χ. Χριστοφυλλάκης

	 Επίτιμος Πρόεδρος: 	 Χ. Τούντας

	 Πρόεδρος: 	 Ε.Α. Σκληρός

	 Γεν. Γραμματέας:	 Σ. Στεργιόπουλος

	 Ταμίας:	 Α. Σωτηρόπουλος

	 Μέλη:	 Π. Μερκούρης

		  Ε. Χανιωτάκης

Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Ε.Ε.Ε.Π.

Οργανωτική Επιτροπή
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Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021

Eπιστημονικό Πρόγραμμα

08:30-09:30	 Εγγραφές 

	 �ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 1η: ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ

09:30-10:40	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Διατροφή: Μύθοι και Αλήθειες

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Β. Λιόση, Α. Παπαζαφειροπούλου 

	 • �Παχυσαρκία, διατροφή και Σακχαρώδης Διαβήτης. Υπάρχουν αποδείξεις ότι η διατροφή 
μπορεί να αναστρέψει τον ΣΔ ή και να μειώσει τις σοβαρές επιπλοκές του; Ε. Φουστέρης 

	 • �Υπάρχει πραγματικό όφελος για τον ΣΔ από τις «ειδικές» δίαιτες (πχ. πρωτεϊνικές, 
κετογονικές, κλπ.) ή αρκεί μια απλή απώλεια βάρους; Δ. Βλάχος

	 • �Διαλειμματική διατροφή: πόσο αποτελεσματική μπορεί να είναι τελικά; Έχει κάτι πραγματικά 
να προσφέρει ή κρύβει κινδύνους για τα άτομα με ΣΔ; Ε. Καραφυλλίδης

	 Συζήτηση - Σχολιασμός

10:40-11:50 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Παχυσαρκία και Σακχαρώδης Διαβήτης: Πότε και Πώς. Χειρουργική, Φαρμακευτική ή 
Διατροφική Αντιμετώπιση 

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Λ. Λαναράς, Δ. Λιναρδούτσος

	 • �Ενδοκρινοπάθειες, παχυσαρκία και ΣΔ. Υπάρχουν συσχετίσεις και αιτιολογικές θεραπείες; 
Α. Μπαργιώτα 

	 • �Φαρμακευτική θεραπεία παχυσαρκίας, ποια και για ποιους. Υπάρχει τελικά ελπίδα  
στη φαρμακευτική αγωγή για οριστική λύση; Β. Λαμπαδιάρη

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση, πότε και με ποια μέθοδο. Αναστρέφει με πόση επιτυχία  
και ποιο κόστος τον ΣΔ; Για ποιες ηλικίες ενδείκνυται; Μ. Νατούδη

	 Συζήτηση 

11:50-12:10 	 Διάλειμμα 
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Eπιστημονικό Πρόγραμμα

12:10-13:10 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Παχυσαρκία, ΣΔ και Συννοσηρότητες

	 Προεδρείο: Ν. Κατσιλάμπρος, Π. Παπακώστας

	 • �Ο Σακχαρώδης Διαβήτης, η παχυσαρκία και κακοήθειες που σχετίζονται,  
Χ. Χριστοφυλλάκης 

	 • �Παχυσαρκία, Σακχαρώδης Διαβήτης και θεραπεία με ινσουλίνη. Η ινσουλίνη αυξάνει  
τον κίνδυνο κακοηθειών; Υπάρχουν λύσεις στην αρκετά συνήθη αύξηση του βάρους  
με την ινσουλίνη; Μ. Πέππα

	 • �Θρομβοφιλία, σύνδρομο τύπου HIT, κινδυνεύουν περισσότερο τα άτομα με ΣΔ.  
Διάγνωση - Θεραπεία, Ν. Αναγνωστόπουλος

	 Σχολιασμός: Ε. Μόσα

13:10-13:40 	 Διάλεξη 

	 Προεδρείο: Α. Λέπουρας

	 • �Αναζητώντας την αποτελεσματικότητα για τον ασθενή με Διαβήτη & ΧΑΠ 
Α. Κωνσταντινίδης

	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 2η: ΔΙΑΒΗΤΗΣ, ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗΣ & ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ

13:40-14:10 	 Δορυφορική Διάλεξη

14:10-15:10 	 Συμπόσιο

	 Σακχαρώδης Διαβήτης, Αυτοανοσία, COVID-19 

	 Προεδρείο: Ηλ. Μυγδάλης, Γ. Βαϊόπουλος

	 • �ΣΔτ2, COVID-19 Υπάρχει συγκεκριμένος μηχανισμός αυτοανοσίας στην αυξημένη 
θνητότητα. Οδηγίες θεραπευτικής αγωγής για νοσηλεία στο σπίτι, στο νοσοκομείο  
και μετά το εξιτήριο, Κ. Ακινόσογλου

	 • �Θεραπευτική προσέγγιση σε ασθενή με ΣΔ και εμπύρετο ή θεραπεία με κορτικοειδή,  
στο νοσοκομείο ή στο σπίτι, Α. Λέπουρας

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης και νεώτεροι ανοσοτροποποιητικοί παράγοντες. Βοηθούν  
ή απορρυθμίζουν τον ΣΔ; Τι γνωρίζουμε ως τώρα για τη δράση τους στη λοίμωξη 
COVID-19; Ε. Κομνηνού

Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021
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Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021

Eπιστημονικό Πρόγραμμα

15:10-15:45 	 Μεσημβρινή Διακοπή

15:45-17:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Μικροαγγειοπάθεια στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Σ. Χριστοδούλου, Α. Αλαβέρας

	 • �Διαβήτης και τελικού σταδίου νεφρική νόσος. Οφείλεται πάντα στον ΣΔ; Α. Μπλέτα 

	 • �Μικρολευκωματινουρία και πρόληψη διαβητικής νεφροπάθειας, Δ. Βλαχάκος

	 • �Οφθαλμός και διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια. Νεότερες θεραπείες και πρόληψη,  
Τ. Ρότσος

	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 3η: ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ 2 & ΘΕΡΑΠΕΙΑ

17:15-19:15 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Θεραπείες, Θεραπευτικά Βήματα και οι Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες ADA EASD

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Κ. Καζάκος, Γ. Μαστοράκος

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης, θεραπευτικοί στόχοι και επιλογές. Ο θεραπευτικός αλγόριθμος  
για το 2021, Α. Κουτσοβασίλης 

	 • �GLP-1Ra και SGLT-2inh. Νεότερες μελέτες. Αποτελεσματικότητα, καρδιοπροστασία, 
νεφροπροστασία, απώλεια βάρους. Υπάρχουν διαφορές; Α. Σωτηρόπουλος

	 • �Ανταγωνιστές DPP4, ευνοϊκές δράσεις εκτός γλυκαιμικής ρύθμισης. Συνδυασμός  
GIP/GLP-1 (tirzepatide), μια χρήσιμη προσθήκη; Μ. Μπριστιάνου

	 • �Καρδιαγγειακός κίνδυνος και θεραπείες στον ΣΔ τ1 και τ2, Α. Λέπουρας 

	 • �Μετφορμίνη ή κάτι άλλο στο 1ο βήμα; Είναι ώριμο να συζητάμε για διπλό συνδυασμό  
από το 1ο βήμα του θεραπευτικού αλγόριθμου; Π. Θωμάκος

	 Συζήτηση - Σχολιασμός

19:15-19:30 	 Διάλειμμα 
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Eπιστημονικό Πρόγραμμα

19:30-19:45 	 Χαιρετισμοί Επισήμων

	 Α. Λέπουρας, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

	 Σ. Κοτρώτσιος, Γενικός Διευθυντής Νοσοκομείου «Metropolitan General»

	 Α. Μαχαίρας, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Νοσοκομείου «Metropolitan General»

19:45-20:15 	 Δορυφορική Διάλεξη

20:15-21:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Θέματα Αιχμής Σακχαρώδη Διαβήτη: το Παρόν και το Μέλλον

	 Προεδρείο: Α. Λέπουρας, Ν. Τεντολούρης, Δ. Σκούτας

	 • �ΣΔτ1: Συστήματα συνεχούς καταγραφής ή δακτυλοκέντηση; Αντλίες ινσουλίνης  
ή σύστημα πολλαπλών ενέσεων; A. Κουτσοβασίλης

	 • �Ανασκόπηση. Φαρμακευτικές κατηγορίες ή φάρμακα που κυκλοφόρησαν πρόσφατα 
ή πρόκειται να κυκλοφορήσουν στο κοντινό μέλλον για την θεραπεία του Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Ε. Λυμπερόπουλος

	 • �Διαβήτης τύπου 1, θεραπείες εκτός ινσουλίνης. Πότε και πώς; Β. Τσιμιχόδημος

	 Συζήτηση - Σχολιασμός
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Σάββατο 27 Νοεμβρίου 2021

Eπιστημονικό Πρόγραμμα

	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 4η: ΔΙΑΒΗΤΗΣ - ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ - ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ

09:30-10:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Σακχαρώδης Διαβήτης στην Καθημερινότητα, Μυοσκελετικά Προβλήματα, 
Υπογλυκαιμίες, Πρόληψη και Εκπαίδευση 

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Σ. Παπαντωνίου, Α. Μαυρογιαννάκη

	 • �Μυοσκελετικές και αγγειακές αλλοιώσεις στον Διαβήτη. Σχετίζονται με τη ρύθμιση,  
τη διάρκεια ή τον τύπο του Διαβήτη; Ν. Παπάνας

	 • �Επεμβατική ακτινολογία στη διαβητική αγγειοπάθεια του ποδιού, Ν. Πτώχης

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης ινσουλινοθεραπευόμενος. Η σημασία της άσκησης και ο κίνδυνος 
υπογλυκαιμίας. Επίπτωση, πρόληψη, θεραπεία, Π. Μήτρου

10:30-13:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Διαβητικό Πόδι. Συνεργασία και Μείωση Κινδύνου Ακρωτηριασμών  
(σε συνεργασία με την Εταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού ΕΜΕΔΙΠ)

 	 Προεδρείο: Χ. Μανές, Ε. Πάγκαλος

	 • �Διαβητικό πόδι σε κίνδυνο. Τα κλειδιά της αντιμετώπισης, Α. Καμαράτος

	 • �Αγγειοπάθεια vs Νευροπάθεια. Κλινικά παραδείγματα, Δ. Σκούτας

	 • �Διαβήτης και «Σαρκοπενία». Τι είναι; Υπάρχουν θεραπευτικές παρεμβάσεις; Π. Τσαπόγας

	 • �Χειρουργική αντιμετώπιση, ο ρόλος του αγγειοχειρουργού στο διαβητικό πόδι,  
Ν. Τσεκούρας

	 • �Διαβητικό πόδι και νέες θεραπείες. Υπάρχει φως στο κοντινό μέλλον; Ν. Τεντολούρης

	 • �Διαβητικό πόδι. Ο ρόλος του ποδολόγου στην πρόληψη και η συμβολή του στη θεραπεία, 
Ελ. Βογιατζόγλου

	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

13:00-13:15 	 Διάλειμμα 

13:15-13:45	 Δορυφορική Διάλεξη 
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Eπιστημονικό Πρόγραμμα

13:45-14:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Λοιμώξεις - COVID-19 - Σακχαρώδης Διαβήτης 

	 Προεδρείο: Χ. Γώγος, Γ. Δαΐκος

	 • �Διαβήτης, λοιμώξεις της κοινότητας, διάγνωση και εμπειρικές θεραπευτικές στρατηγικές,  
Λ. Ατσάλη

	 • �Εμβολιασμοί στα άτομα με Διαβήτη. Εμβόλια COVID-19 τι νεότερο υπάρχει; Υπάρχουν 
ιδιαιτερότητες στον εμβολιασμό για τον ΣΔ; N. Φουντουλάκης

	 • �Η επιδημία που μας άλλαξε δια πάντα… Ψυχολογική υποστήριξη στην εποχή του COVID-19 
ιδιαίτερα σε άτομα με χρόνια νοσήματα όπως είναι ο Σακχαρώδης Διαβήτης,  
Ε. Τσαπατσάρη

14:45-16:00 	 Μεσημβρινή Διακοπή 

	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 5η : ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΥΓΕΙΑ

16:00-17:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Σακχαρώδης Διαβήτης, Καρδιακή Ανεπάρκεια και Υπέρταση 

	 Προεδρείο: Γ. Θεοδωράκης, Α. Ράπτης

	 • �Υπάρχουν ιδιαιτερότητες στους στόχους ρύθμισης για την υπέρταση στα άτομα με ΣΔ; 
Θεραπείες για τον ΣΔ που αποδεδειγμένα βοηθούν και φαρμακευτικές αγωγές που 
αντενδείκνυνται όταν συνυπάρχει καρδιαγγειακός κίνδυνος, Ι. Ζωγράφου

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης και αρρυθμίες. Διάγνωση και θεραπευτικές ιδιαιτερότητες. 
Φαρμακευτική αντιμετώπιση vs επεμβατική, Δ. Τούσουλης

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης και διάγνωση καρδιακής - νεφρικής ανεπάρκειας. Ο ρόλος των 
ανταγωνιστών υποδοχέων των αλατικοστεροειδών (MRA) στη θεραπεία, Ε. Πετροπούλου

	 • �Αντιυπερτασική αγωγή στην καρδιακή - νεφρική ανεπάρκεια του ΣΔ,  
Κ. Τσιούφης

	 Συζήτηση - Σχολιασμός

Σάββατο 27 Νοεμβρίου 2021
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Σάββατο 27 Νοεμβρίου 2021

Eπιστημονικό Πρόγραμμα

17:30-18:40	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Καρδιά - Αγγεία και Σακχαρώδης Διαβήτης. Υπέρταση, Υπερλιπιδαιμία

	� Προεδρείο- Σχολιασμός: Σ. Μπούσμπουλας, Δ. Γουρλής

	 • �Υπερλιπιδαιμία 2021. Οδηγίες στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Μ. Νούτσου 

	 • �Αγωγές εκτός στατινών. Πού βρισκόμαστε; Γ. Κολοβού 

	 • �Υπέρταση, νεώτερα δεδομένα. Θα υπάρξουν επιτέλους καινούργιες φαρμακευτικές 
κατηγορίες; Στόχοι θεραπευτικοί για το 2021 από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Υπέρτασης ESΗ; 
Υπάρχουν ακόμα διαφορές με τις οδηγίες ACC/AHA/ADA; Α. Πιτταράς

	 Συζήτηση - Σχολιασμός: Χ. Γράσσος

18:40-18:50	 Διάλειμμα

	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 6η: ΔΙΑΒΗΤΗΣ - 3η ΗΛΙΚΙΑ

18:50-20:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Σακχαρώδης Διαβήτης, Συννοσηρότητες και 3η Ηλικία 

	 Προεδρείο: Α. Θανοπούλου, Α. Παππάς 

	 • �Κυτταρική γήρανση (cell senescence) και Σακχαρώδης Διαβήτης: Η ζωή και ο θάνατος του 
β-κυττάρου, Σ. Παππάς

	 • �Σακχαρώδης Διαβήτης και κίνδυνος άνοιας. Ποιοι τύποι άνοιας έχουν αυξημένη επίπτωση; 
Πως γίνεται η διάγνωση; Υπάρχει τρόπος να γίνει πρόληψη, Φ. Μακέδου

	 • �Συννοσηρότητες, 3η ηλικία και Σακχαρώδης Διαβήτης. Τι έλεγχο διαγνωστικό και κάθε 
πότε; Ο στρατηγικός ρόλος του Γενικού Ιατρού στην παρακολούθηση αλλά και την 
επιτυχημένη θεραπεία, Ε. Σκληρός

	 Συζήτηση - Σχολιασμός
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Ακινόσογλου Καρολίνα
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη  
Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Πατρών

Αλαβέρας Αντώνιος
Δρ, Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής,  
Á  Παθολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», Αθήνα

Αναγνωστόπουλος Ι. Νικόλαος
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Διευθυντής Β́  Αιματολογικής Κλινικής  
«Metropolitan General», Αθήνα

Ατσάλη Λίλιαν
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Αθήνα

Βαϊόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Βλαχάκος Δημήτριος Β.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Βλάχος Διονύσιος
Γενικός Ιατρός, Ιατρικός Διευθυντής,  
PureAirLab & Eurodiet Med

Βογιατζόγλου Ελευθέριος
Ποδολόγος - Ποδίατρος (MSc),  
τ. Εξωτερικός Συνεργάτης Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού «Δημήτριος Βογιατζόγλου»,  
Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα

Γουρλής Δημήτριος
DrMED, EHS, Ειδικός Παθολόγος,  
Κλινικός Υπερτασιολόγος,  
Ιατρικό Τμήμα Αstra Ζeneca

Γράσσος Χάρης
MD, FESC, PhD, Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΚΑΤ», Αθήνα

Γώγος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, «Metropolitan General», Αθήνα

Δαΐκος Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής  
Β́  Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Μητέρα», 
Αθήνα

Ζωγράφου Ιωάννα
Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Διαβητολογικό Κέντρο, Β́  Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Θανοπούλου Αναστασία
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Β́  Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Θεοδωράκης Γεώργιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών & Βηματοδότησης, 
«Metropolitan General», Αθήνα

Θωμάκος Πέτρος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διαβητολογικό Κέντρο και 
Κλινική, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Αθήνα

Καζάκος Κυριάκος
Καθηγητής Παθολογίας και Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος (ΔΙ.ΠΑ.Ε.)

Καμαράτος Αλέξανδρος
Δρ. MD, PhD, Ειδικός Παθολόγος Διαβητολόγος, 
Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου Γενικού 
Νοσοκομείου Πειραιά «Τζάνειο», Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Ά  Παθολογικό Τμήμα, 
Συντονιστής Εκπαίδευσης Τμήματος Γενικής 
Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

Ευρετήριο Oμιλητών - Προέδρων
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Καραφυλλίδης Ευμένης
BSc (Hons), MSc, NYSCDN, Κλινικός Διαιτολόγος - 
Διατροφολόγος, Πανεπιστημίου Leeds M., Αγγλία, 
Πανεπιστημίου Columbia, Νέα Υόρκη, ΗΠΑ, 
Διευθυντής Διαιτολογικού Τμήματος  
«Metropolitan General», Αθήνα

Κατσιλάμπρος Νικόλαος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Ερευνητικό Εργαστήριο Ε.Κ.Π.Α.  
«Ν. Σ. Χρηστέας», MD, PhD, FACP,  
EFIM Hon. Fellow, SCOPE Founding Fellow

Κολοβού Γενοβέφα
Καρδιολόγος, Διευθύντρια  
Προληπτικής Καρδιολογίας,  
Νοσοκομείο «Metropolitan Hospital», Αθήνα

Κομνηνού Ελένη
Διευθύντρια Κλινικής Αυτοάνοσων Ρευματικών 
Νοσημάτων, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Ρευματολογικού Τμήματος «Metropolitan General», 
Υπεύθυνη Τμήματος Αυτοάνοσων Ρευματικών 
Νοσημάτων και Κύησης, «Μητέρα», Μέλος 
Ελληνικής Ανοσολογικής Εταιρείας, Αθήνα

Κουτσοβασίλης Αναστάσιος
MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιμελητής Ά , Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων,  
Γ΄ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά  
«Άγιος Παντελεήμων»

Κωνσταντινίδης Αλέξανδρος
Ειδικός Πνευμονολόγος, Αθήνα

Λαμπαδιάρη Βαΐα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Β́  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό  
Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

Λαναράς Λεωνίδας
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου Γενικού Νοσοκομείου 
Λαμίας, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας

Λέπουρας Αντώνιος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Παθολογικής - Διαβητολογικής Κλινικής  
& Διαβητολογικού Κέντρου,  
«Metropolitan General», Αθήνα

Λιναρδούτσος Δημήτριος
MD, MSc, PhD, Γενικός Χειρουργός, Επιμελητής 
Προηγμένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής 
Κλινικής, «Metropolitan General», Αθήνα

Λιόση Βασιλική
Γενικός Αρχίατρος Γ.Ε.Σ., Ειδική Παθολόγος 
- Διαβητολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Τζάνειο»

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Μακέδου Φωτεινή
Παθολόγος, Παθολογική Κλινική,  
«Metropolitan General», Αθήνα

Μανές Χρήστος
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Διαβήτη και Διαβητικού Ποδιού, Βιοκλινική 
Θεσσαλονίκης, Εκπρόσωπος της Ελλάδας  
στην Παγκόσμια Ομάδα Εργασίας για το Διαβητικό 
Πόδι, Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων 
Διαβητικού Ποδιού (Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π.), τ. Διευθυντής 
Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού 
Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Μαστοράκος Γεώργιος
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας,  
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη  
και Μεταβολισμού, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ Νοσοκομείο, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Μαυρογιαννάκη Αναστασία
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια,  
Β́  Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μ.Τ.Σ., Πρόεδρος Ε.Δ.Ε.

Ευρετήριο Oμιλητών - Προέδρων
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Μήτρου Παναγιώτα
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Προϊσταμένη Αυτοτελούς 
Τμήματος Θεραπευτικών Πρωτοκόλλων και 
Μητρώων Ασθενών, Υπουργείο Υγείας

Μόσα Ευτυχία
Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, MD, MSc, PhD, 
Επιμελήτρια Β́ , Γενικό Αντικαρκινικό - Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

Μπλέτα Αλίκη
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού και Επιστημονική Υπεύθυνη Νεφρολογικού 
Τμήματος, «Metropolitan General», Αθήνα

Μπούσμπουλας Σταύρος
τ. Διευθυντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής  
& Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά  
«Αγιος Παντελεήμων»

Μπριστιάνου Μαγδαληνή
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια 
Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου 
Λαμίας, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού 
Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας, Λαμία

Μυγδάλης Ηλίας
Συντονιστής Διευθυντής Β́  Παθολογικής  
Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου,  
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μ.Τ.Σ., Αθήνα

Νατούδη Μαρία
MD, PhD, Χειρουργός, Επιμελήτρια Προηγμένης 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής Κλινικής, 
«Metropolitan General», Αθήνα

Νούτσου Μαρίνα
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β́  Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
και Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Πάγκαλος Εμμανουήλ
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιστημονικός Διευθυντής Κλινικής «Θέρμη», 
Διαβητολογικό Κέντρο «Αρεταίος», Θεσσαλονίκη

Παπαζαφειροπούλου Αθανασία
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη, MSc, 
PhD, Επιμελήτρια Ά , Ά  Παθολογική Κλινική  
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο  
Πειραιά «Τζάνειο»

Παπακώστας Παύλος
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής  
Β́  Ογκολογικής Κλινικής «Metropolitan General», 
Αθήνα

Παπάνας Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 
- Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Β́  Παθολογική 
Κλινική Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας 
Μελέτης Διαβητικού Ποδιού, Αντιπρόεδρος 
Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

Παπαντωνίου Στέφανος
Διευθυντής Παθολόγος, Διαβητολόγος Ά  
Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού, 
Ηπατολογικού και Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού 
Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας, Καβάλα

Παππάς Άγγελος
Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου «Βενιζέλειο- Πανάνειο», Ηράκλειο

Παππάς Σταύρος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Μελέτης, Έρευνας και Εκπαίδευσης στον 
Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα

Πέππα Μελπομένη
MD, PhD, Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Μονάδος 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων  
των Οστών, Β́  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

Ευρετήριο Oμιλητών - Προέδρων
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Πετροπούλου Ευδοκία
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Ά  Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Metropolitan General», Αθήνα

Πιτταράς Ανδρέας
Καρδιολόγος- Υπερτασιολόγος, ESH,  
Ass. Prof. George Washington University

Πτώχης Νικόλαος
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιμελητής Ά , Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Ράπτης Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Β́  Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. και Διαβητολογικό Κέντρο, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αττικόν», Αθήνα

Ρότσος Τρύφων
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Πρόεδρος Ελληνικής 
Οφθαλμολογικής Εταιρείας

Σκληρός Ευστάθιος
MD, PhD, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Νεμέας, 
Πρόεδρος Ε.Ε.Ε.Ε.Π.

Σκούτας Δημήτριος
Ειδικός Παθολόγoς - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Πρόεδρος Διαβητολογικής Εταιρείας 
Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκης

Σωτηρόπουλος Αλέξης
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος & Γενικός 
Ιατρός, Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος 
& Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας - Πειραιά «Αγιος Παντελεήμων»

Τεντολούρης Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας, Ά  Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.  
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

Τούσουλης Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αντιπρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Τσαπατσάρη Ευαγγελία
Κοινωνιολόγος MSc, PhDc - Ψυχοθεραπεύτρια, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΕΔΔΥΠΠΥ, 
Πρόεδρος Συλλόγου Ελλήνων Κοινωνιολόγων

Τσαπόγας Παναγιώτης
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Υπεύθυνος Κέντρου Μεταβολισμού και Διαβήτη, 
«Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center», Αθήνα

Τσεκούρας Νικόλαος
Αγγειοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Γ΄ Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής, «Μetropolitan General», Αθήνα

Τσιμιχόδημος Βασίλειος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Τσιούφης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Ά  
Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης

Φουντουλάκης Νικόλαος
Παθολόγος, Επιμελητής Β́  ΕΣΥ, Κλινική 
Παθολογική - Λοιμώξεων Ά , Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», Αθήνα

Φουστέρης Ευάγγελος
MD, PhD, Παθολόγος με εξειδίκευση στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ιατρικός Διευθυντής MEDOC 
(Mediterranean Diabetes & Obesity Clinics)

Χριστοδούλου Στέφανος
Οφθαλμίατρος, Διευθυντής Οφθαλμολογικής 
Κλινικής και Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, «Metropolitan General», 
Αθήνα

Χριστοφυλλάκης Χαράλαμπος
Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Ογκολογικού Τμήματος «Metropolitan General», 
Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Ευρετήριο Oμιλητών - Προέδρων
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Γενικές Πληροφορίες
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Δορυφορικές Διαλέξεις

19:45-20:15 	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Σεμαγλουτίδη, ο νέος εβδομαδιαίος αγωνιστής του GLP-1 στη θεραπεία  
του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 στην Ελλάδα

	 Πρόεδρος: Δ. Σκούτας

	 Ομιλητής: Α. Λέπουρας

13:15-13:45	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� «Πέρα από την ευγλυκαιμία» Συζητώντας το σύγχρονο θεραπευτικό μοντέλο  
Καρδιο-Νέφρο-Μεταβολικής διαχείρισης του Διαβήτη τύπου 2

	 Ομιλητής: Α. Λέπουρας

Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021

Σάββατο 27 Νοεμβρίου 2021

13:40-14:10	 Δορυφορική Διάλεξη 

	� Νεότερα δεδομένα και εξελίξεις στην συνδιαστική αντιμετώπιση  
της Καρδιοαγγειακής και Ηπατικής λειτουργίας

	 Πρόεδρος: Α. Λέπουρας

	 Ομιλήτρια: Μ. Μπριστιάνου
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Χρήσιμες Πληροφορίες
Τόπος - Γλώσσα Επιστημονικής Εκδήλωσης

Η Επιστημονική Εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί υβριδικά, στις 26 & 27 Νοεμβρίου 
2021, στο Ξενοδοχείο «President», στην Αθήνα (Λεωφόρος Κηφισίας 43, 11523 Αθήνα,  
Τηλ.: 210-6989000). Η επίσημη γλώσσα της εκδήλωσης είναι η Ελληνική.

Σύμφωνα με την ισχύουσα Κοινή Υπουργική Απόφαση προβλέπονται τα ακόλουθα: 

•	� Τα επιστημονικά συνέδρια διεξάγονται με υβριδικό τρόπο, δηλαδή υπάρχει παράλληλα:

	  �φυσική παρουσία περιορισμένου και προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων (μόνο πλήρως 
εμβολιασμένοι ή νοσήσαντες το τελευταίο εξάμηνο)

	 	 �ταυτόχρονη διαδικτυακή αναμετάδοση (live streaming) για τους λοιπούς εγγεγραμμένους 
συνέδρους.

•	� Για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο απαιτείται η επίδειξη έγκυρου πιστοποιητικού 
εμβολιασμού ή πιστοποιητικού νόσησης του τελευταίου εξαμήνου. 

•	� Οι διοργανωτές τηρούν κατάλογο με τα στοιχεία επικοινωνίας των εγγεγραμμένων στο 
Συνέδριο ώστε να χρησιμοποιηθούν σε περίπτωση ιχνηλάτησης επαφών επί επιβεβαιωμένου 
κρούσματος.

•	� Δεν επιτρέπεται η παρουσία ορθίων εντός των αιθουσών.

•	� Η χρήση μάσκας προσώπου είναι υποχρεωτική για όλους τους παρευρισκόμενους (υπάλληλοι, 
τεχνικοί, ασφάλεια), τους συνέδρους και τους ομιλητές.

•	� Απαγορεύεται η είσοδος στην αίθουσα σε όσους δεν είναι εγγεγραμμένοι σύνεδροι ή 
προσωπικό υποστήριξης του Συνεδρίου.

Ιστοσελίδα Επιστημονικής Εκδήλωσης

Η επίσημη ιστοσελίδα της εκδήλωσης είναι: https://www.events-free-spirit.gr/sakxarodis-
diavitis-2021 

Live Streaming

Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση της εκδήλωσης είναι: 
https://www.events-free-spirit.gr/sakxarodis-diavitis-2021/live-streaming 

Εγγραφές

Όλες οι εγγραφές πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας της εκδήλωσης: 
https://www.events-free-spirit.gr/sakxarodis-diavitis-2021/forma-symmetoxis 

Η εγγραφή για όλους τους Ιατρούς (ειδικευμένους και ειδικευόμενους), λοιπούς Επαγγελματίες 
Υγείας, Φοιτητές είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:
• �Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος της εκδήλωσης (με φυσική παρουσία ή 

μέσω διαδικτύου)
• Βεβαίωση Συμμετοχής
• �Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση (για τους γιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο 

απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)
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Χρήσιμες Πληροφορίες
Κονκάρδες (Badges) 

Οι ηλεκτρονικές κονκάρδες (badges) αποστέλλονται ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία της 
Επιστημονικής Εκδήλωσης κατά την προσέλευση στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες 
για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια της 
εκδήλωσης. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος 
και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού 
προγράμματος της εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, 
σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Μοριοδότηση

Το επιστημονικό πρόγραμμα της εκδήλωσης θα μοριοδοτηθεί με δεκαέξι (16) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την ισχύουσα 
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει 
παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά 
συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου 
παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) 
στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική παρουσία και μέσω 
της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους Συνέδρους που παρακολουθούν μέσω διαδικτύου.

Βεβαιώσεις Συμμετοχής - Πιστοποιητικά Παρακολούθησης

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και 
τα πιστοποιητικά παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Μετά 
τη λήξη της εκδήλωσης θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

Έκθεση Επιστημονικής Εκδήλωσης

Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση Φαρμακευτικών Εταιριών 
& Εταιριών Ιατρικών μηχανημάτων.

Ασφάλεια

Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης της Επιστημονικής Εκδήλωσης δε φέρουν 
καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για 
οιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Οργάνωση - Γραµµατεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας 
Τ.: 210 6048260, F.: 210 6047457
E.: lparissi@free-spirit.gr, W.: www.free-spirit.gr
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στην διαχείριση ατόμων με ΣΔ που αντιμετωπίζουν επιπλοκές

21

5ος χρόνος

Ευχαριστίες
Η Oργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες



Σακχαρώδης Διαβήτης 2021
Η παθολογία στην εποχή του COVID-19 συνεργάζεται  
και εκπαιδεύεται στις επιπλοκές του Σακχαρώδη Διαβήτη

Αφιέρωμα κατευθυντήριες οδηγίες και κλινικές πρακτικές  
στην διαχείριση ατόμων με ΣΔ που αντιμετωπίζουν επιπλοκές

22

5ος χρόνος



Η παθολογία στην εποχή του COVID-19 συνεργάζεται  
και εκπαιδεύεται στις επιπλοκές του Σακχαρώδη Διαβήτη

https://bi.veevavault.com/ui/approved_viewer?token=1727-aa8a22d7-e473-4e96-ba3f-ce10bae147e3&email=eYbk1b6g7On0rer936y67dUP6gzLTVnW&orgid=00D1j0000001hVDEAY&AppDocId=a2l1j000000Cv2WAAS



