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Αγαπητές και αγαπητοί σύνεδροι και συνάδελφοι,

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών Υγείας (ΠΣΕΥ), με ιδιαίτερη χαρά σας 
καλωσορίζει στο 4ο Πανελλήνιο συνέδριο με νέο Ακαδημαϊκό πλαίσιο εκπαίδευσης 
των Επισκεπτών Υγείας.

Ελπίζουμε το συνέδριο αυτό, και μετά την επιτυχία των προηγουμένων, να 
ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας.

Για το σκοπό αυτό το συνέδριό μας πλαισιώνεται από καταξιωμένους Έλληνες 
ομιλητές με μεγάλη κλινική και ερευνητική εμπειρία. Τα θέματα που θα συζητηθούν 
αφορούν στην Δημόσια και Κοινοτική Υγεία. Στο επιστημονικό πρόγραμμα 
έχουμε κλινικά φροντιστήρια, όπου οι σύνεδροι θα έχουν τη δυνατότητα να 
συμμετέχουν ενεργά με σημαντικές τεχνικές δεξιότητες. Όλα μαζί ελπίζουμε ότι 
θα δημιουργήσουν τις προϋποθέσεις για παραγωγική συζήτηση και εξαγωγή 
συμπερασμάτων που θα μας βοηθήσουν αφενός στην επιστημονική μας εξέλιξη 
και αφετέρου στην καθημερινή μας πρακτική, όπου Ε.Υ. αποτελεί τον συνδετικό 
κρίκο της κοινότητας με την διεπιστημονική ομάδα. 

Τα σύγχρονα συστήματα υγείας οφείλουν να εξασφαλίζουν το δικαίωμα κάθε 
πολίτη να απολαμβάνει το υψηλότερο εφικτό επίπεδο σωματικής, ψυχικής και 
κοινωνικής υγείας και ευεξίας.

Το παγκοσμιοποιημένο και ταχέως μεταβαλλόμενο διεθνές περιβάλλον δημιουργεί 
νέες προκλήσεις στο χώρο της Δημόσιας Υγείας.

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ),οι κυριότερες 
προκλήσεις που καλούμαστε να ανταποκριθούμε είναι οι κοινωνικές ανισότητες, 
γήρανση του πληθυσμού και η υψηλή επίπτωση των χρόνιων εκφυλιστικών 
νοσημάτων, οι μεταναστευτικές και προσφυγικές ροές καθώς και οι σύγχρονες 
περιβαλλοντικές απειλές, συμπεριλαμβανόμενης της κλιματικής αλλαγής.

Η επίτευξη υψηλού επιπέδου δημόσιας υγείας απαιτεί καλά οργανωμένες και 
συντονισμένες επιστημονικά τεκμηριωμένες δράσεις σε ανώτατο επίπεδο, που θα 
στοχεύουν στην πρόληψη νοσημάτων και ασθενειών στην προαγωγή της υγείας 
του πληθυσμού, στην αύξηση του προσδόκιμου επιβίωσης και στη βελτίωση της 
ποιότητας ζωής. Στην Ελλάδα τα τελευταία χρόνια έχουν καταγραφεί σημαντικά 
βήματα προς αυτή την κατεύθυνση. 

Ευελπιστούμε στην ανταπόκρισή σας και στην ενεργό συμμετοχή σας .

Η πρόεδρος του Π.Σ.Ε.Υ

Άννα Γκρόζου

Χαιρετισμός
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Πρόεδρος: Λάγιου Αρετή

Αντωνιάδου - Κουμάτου Ιωάννα
Γκέτσιος Ιωάννης
Διαμαντόπουλος Βασίλειος Αθ.
Καραγιάννη Βιλελμίνη
Λαβράνος Γιάγκος
Λάγγας Δημήτριος
Λάμνισος Δημήτρης
Μαλτέζου Έλενα
Μπαρμπούνη Αναστασία
Μπελίτση Βασιλική
Νοταρά Βενετία
Ντελέζος Κων/νος
Ντουνιάς Γεώργιος
Πάβη Ελπίδα
Σακουφάκη Μαρία
Σωτηροπούλου Πηνελόπη
Τσούκας Κωνσταντίνος
Φιλαλήθης Τάσος Ε.
Φιλόπουλος Ευάγγελος
Χονδρονικόλα Παρασκευή

Πρόεδρος: 
Γκρόζου Άννα

Αντιπρόεδρος: 
Μπελίτση Βασιλική

Γενική Γραμματέας: 
Τσουγένη Αικατερίνη

Αν. Γραμματέας: 
Μαντή Θεοφάνη   

Ταμίας: 
Μηλιώνη Μαρία Καλλιρόη

Μέλη: 
Κλώθος Εμμανουήλ
Σακουφάκη Μαρία
Λάππα Αναστασία
Σπανού Αδαμαντία

Επιτροπές

Επιστημονική Επιτροπή

Οργανωτική Επιτροπή -
Διοικητικό Συμβούλιο
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Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Αμφιθέατρο

09:00 - 09:30	 Εγγραφές

09:30 - 10:30	 Χαιρετισμοί 

10:30 -12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Δημόσια Υγεία και Κοινωνική Ιατρική. Σύγχρονες Τάσεις και Προκλήσεις
	 Προεδρείο: Α.Φωτόπουλος 
	 • �Προτεραιότητες και καινοτομία για σύγχρονες υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας στην 

Ελλάδα, Β. Διαμαντόπουλος 
	 • �Ηθικά και νομικά ζητήματα στην άσκηση της Δημόσιας Υγείας: το παράδειγμα της 

υποχρεωτικότητας των εμβολιασμών, Θ. Σταύρου 
	 • �Ασφάλεια των ασθενών: οργανωτικοί παράγοντες που την επηρεάζουν  

και ο ρόλος της Δημόσιας Υγείας, Μ. Τσαντίδου 

12:00 - 12:15	 Διάλειμμα Καφέ

12:15 - 14:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία - Ανάπτυξη Παρεμβάσεων Αγωγής 

Υγείας σε Μαθητικό Πληθυσμό
	 Προεδρείο: Ι. Αντωνιάδου - Κουμάτου, Ε. Χατζηχαραλάμπους 

	 • �Αναπαραγωγική και σεξουαλική υγεία στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση.  
Μια συστηματική ολοκληρωμένη πρόταση, Ι. Αντωνιάδου - Κουμάτου 

	 • �Σχεδιασμός, ανάπτυξη, οργάνωση και υλοποίηση παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας 
σε μαθητικό πληθυσμό στο θεματικό άξονα αναγκαιότητα, προκλήσεις  
και προοπτικές, Ε. Χατζηχαραλάμπους 

	 • �Εμπειρία και προβληματισμοί Επαγγελματιών Υγείας σχετικά με την υλοποίηση 
παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας για τη Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία  
σε σχολικές μονάδες, Κ. Κανδύλη, Π. Διαμαντοπούλου

	 • �Ο ρόλος και η συμμετοχή των εκπαιδευτικών στην υλοποίηση παρεμβάσεων 
Αγωγής Υγείας για τη Σεξουαλική Και Αναπαραγωγική Υγεία σε σχολικές 
μονάδες, Εκπαιδευτικός

	 • �Η συμβολή των γονέων στην υλοποίηση παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας  
για τη Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία σε μαθητικό πληθυσμό, Γονέας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2019 Αμφιθέατρο

14:00 - 15:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Εργατικά Ατυχήματα και Προαγωγή της Υγείας και Ασφάλειας της Εργασίας 

στους Πρωτοβάθμιους ΟΤΑ
	 Προεδρείο: Γ. Ντουνιάς, Α. Γκρόζου 

	 • �Υφιστάμενη κατάσταση - αξιολόγηση - προτάσεις, Γ. Ντουνιάς 
	 • �Πολιτικές και μέτρα μείωσης και εξάλειψης του επαγγελματικού κινδύνου,  

Γ. Μακρυνός 
	 • �Ο ρόλος του ΕΥ στο ιατρείο εργασίας, Δ. Κλίτσα 
	
15:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16:00 - 17:15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Επισκέπτης/τρια Υγείας - Διοικητική Οργάνωση και Λειτουργία Δομών 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
	 Προεδρείο: Β. Μπελίτση, Μ. Σακουφάκη 

	 • �Η συμβολή του επισκέπτη/τριας υγείας στις δημόσιες δομές πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας του ΕΣΥ - Προκλήσεις και προοπτικές στα νεότερα δεδομένα, 
Β. Τυροβολά 

	 • �Διοικητική οργάνωση και υλοποίηση σε επίπεδο ΥΠΕ των εθνικών δράσεων  
και παρεμβάσεων αγωγής υγείας σε μαθητικό πληθυσμό, Ι. Γκέτσιος 

	 • �Ο ρόλος του Επισκέπτη/τριας υγείας ως συντονιστή δράσεων αγωγής υγείας,  
Σ. Βενέτη 

17:15 - 18:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΣΜΝ: Κοινωνικές Διαστάσεις και Δημόσια Υγεία
	 Προεδρείο: Μ. Σακουφάκη, Α. Γκρόζου 

	 • �ΣΜΝ: επιτήρηση και επιδημιολογικά δεδομένα, Γ. Ρηγάκος 
	 • Ιστορία των ΣΜΝ και κοινωνικές διαστάσεις, Π. Δαμάσκος 
	 • �Ο ρόλος του αντιαφροδισιακού ιατρείου της Περιφέρειας Αττικής  

στην προάσπιση της Δημόσιας Υγείας, Ε. Παπακωσταντίνου 
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Οκτωβρίου
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Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Αμφιθέατρο

18:30 - 19:15 	 Προφορικές Ανακοινώσεις 
	 Προεδρείο: Λ. Λαχανιώτη, Α. Λάππα 

	 ΠΑ Ο1	� Η ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ

		  Σπυροπούλου Χριστίνα1, Σερβετά Σοφία1, Κωνσταντίνου Ελένη2

		  1Σχολή Δημόσιας Υγείας, 2Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 ΠΑ 02	 ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΕΥ) ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ
		�  Τσέργα Μαρία, Αργυρού Ασπασία, Ευθυμιάδου Γεωργία, Ορνάκη Σταματίνα, 

Χαραλάμπους Αναστασία, Γάφου Ανθή
		  ΝΥ Αιμοδοσίας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

	 ΠΑ 03	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ   
ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΘΥΜΙΑΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ

		  Φώτη Δήμητρα  
		  Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας Τμήμα Αιμοδοσίας

19:15 - 19:30 	 Διάλειμμα Καφέ

19:30 - 20:15	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Β. Διαμαντόπουλος 

	 • �Η αναγκαιότητα για μια βασισμένη σε τεκμηρίωση πολιτική υγείας στην Ελλάδα 
του 2020+, Α. Φιλαλήθης

 
20:15 	 Welcome Coctail
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
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11:30 - 13:30	 Κλινικό Φροντιστήριο ΕΚΕΑ
	 • �Καινοτόμες διαδραστικές βιωματικές προσεγγίσεις στην εθελοντική αιμοδοσία
	 • �Αιμοδοσία και ψυχοεκπαιδευτικές δράσεις: διαμορφώνοντας Ταυτότητα 

Εθελοντή Αιμοδότη
	 Ομιλήτριες: Μ. Γιαννουλάκη, Κ. Πάζιου
	 • �Βιωματικό 

Ε. Καβαλάρη, Α. Νικολακάκη, Μ. Σούμπερτ 

13:30 - 15:00	� Κλινικό Φροντιστήριο
	 Ελληνική Εταιρεία Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής (ΕΕΕΦΔΧ)
	 • �Έγκαιρη διάγνωση και πρόληψη των διαταραχών όρασης στην τρίτη ηλικία.  

Τι πρέπει να γνωρίζει ο Επισκέπτης Υγείας
	 Συντονίστρια: Ε. Πατσούρα
	 Ομιλητές: Ε. Πατσούρα, Α. Μανιατέας, Γ. Ρουσσόπουλος, Κ. Κουφαλά

15:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

16:00 - 17:30	 Κλινικό Φροντιστήριο 
	 Πρόληψη και Διαχείριση των Διαταραχών Ακοής
	 Προεδρείο: Ο. Κεσίδου, Γ. Καραγεώρος 

	 • �Βαρηκοΐα: η σημασία της πρώιμης ανίχνευσης & αντιμετώπισης, Ο. Κεσίδου 
	 • �Εμβοές, Γ. Καραγεώργος 
	 • �Εργαλεία εκτίμησης για την έγκαιρη ανίχνευση και πρόληψη των διαταραχών 

Ακοής, Ι. Οικονομίδης 
	 • �Διαχείριση ατόμων με προβλήματα ακοής, Φ. Γκάμαρη 
	 • �Έξυπνες οδηγίες για οργάνωση ζωής, Δ. Σπυρούλια 
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201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παράλληλη Αίθουσα

17:30 - 19:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ... η συμβολή του στο νέο θεσμό των ΤΟΜΥ 2017-2019 
	 Προεδρείο: Κ. Μ. Μηλιώνη, Θ. Μαντή 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 1ης ΥΠΕ 
Αττικής, Ε. Καταραχιά 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 2ης ΥΠΕ 
Πειραιά - Αιγαίου, Ε. Βασιλειάδη 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας, Α. Κεβρεκίδης 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 5ης ΥΠΕ 
Θεσσαλίας - Στερεάς Ελλάδας, Β. Παπαδούλη 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 6ης ΥΠΕ 
Πελοποννήσου - Ιονίων - Ηπείρου - Δυτικής Ελλάδας, Χ. Τσαγρή 

	 • �Το έργο των Επισκεπτών-τριών Υγείας στις Δομές των ΤΟΜΥ της 7ης ΥΠΕ 
Κρήτης, Α. Κατσικανδαράκη 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019 Αμφιθέατρο

08:00 - 09:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Ο Λόγος και το Βήμα στο Κλινικό Εργο των Επισκεπτών Υγείας. 

Παρουσιάσεις Γενικής Θεματολογίας
	 Προεδρείο: Β. Μπελίτση, Μ. Σακουφάκη, Ι. Γκέτσιος 

	 • �Ερευνώντας το μικροβίωμα και τη σύνδεση του με το σύνδρομο αιφνίδιου 
θανάτου κατά τη βρεφική και νηπιακή ηλικία 
Γάτου Ευαγγελία, Φωστηροπούλου Ιωάννα,  
ΤΟΜΥ Αγριάς Βόλου 5η ΥΠΕ, ΚΥ 25ης Μαρτίου Θεσσαλονίκης 4η ΥΠΕ

	 • �Πρόγραμμα εμβολιασμού έναντι του τετάνου των εργαζομένων ενοός γενικού 
περιφερειακού νοσοκομείου  
Αρβανιτάκη Μαρία, Μπενετάτου Κυριακή, Μαυρομάτη Παρασκευή, 
Κουτσούρη Αριστέα 
Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, Γραφείο Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας

	 • �Ηλεκτρονική υγεία πολιτικές σε τοπικό επίπεδο  
Σαμαρά Κυπαρισσένια, Δήμος Αιγάλεω

	 • �Οργανωσιακή κουλτούρα και ικανοποίηση εργαζομένων στην πρωτοβάθμια 
φροντίδα υγείας  
Τοπάλη Δέσποινα, Κέντρο Υγείας Κατερίνης

09:30 - 11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Δωρεά Οργάνων, Μυελού & Μεταμοσχεύσεις
	 Προεδρείο: Α. Ταράση, Μ. Σακουφάκη 

	 • �Από τη Δωρεά Οργάνων στη Μεταμόσχευση - Γέφυρες ζωής, Α. Ταράση 
	 • �Η προσέγγιση της οικογένειας του Δυνητικού Δότη & η σημασία της Κάρτας 

Δωρητή Οργάνων - στάσεις κοινού και Επαγγελματιών Υγείας, Γ. Μενουδάκου 
	 • �Η συντονιστική διαδικασία Δωρεάς Οργάνων και των Μεταμοσχεύσεων,  

Κ. Τσαρούχα 
	 • �Μεταμοσχεύσεις Μυελού των Οστών - η σημασία ενός διευρυμένου Εθνικού 

Μητρώου Εθελοντών Δοτών και ο ρόλος των Επαγγελματιών Υγείας,  
Κ. Χατζηπέτρου 

11:00 - 12:15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Χρόνια Νεφρική Νόσος. Η Μάστιγα του 21ου αιώνα
	 Προεδρείο: Ι. Γριβέας, Κ. Σταματέλου 

	 • �Πρόληψη και ποιότητα ζωής. Νεώτερα δεδομένα της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου,  
Ι. Γριβέας 

	 • �Πρόληψη της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου, Α. Σχοινάς 
	 • �Η ποιότητα ζωής των ασθενών με Χρόνια Νεφρική Νόσο, Β. Γιαννίκος 10



201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Αμφιθέατρο

12:15 - 12:30	 Διάλειμμα Καφέ

12:30 - 13:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13:30 - 14:45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Διαβήτης: Μια Νόσος που Απαιτεί Δια Βίου Εκπαίδευση
	 Προεδρείο: Χ. Μαζιώτη, Μ. Μελισσουργού 

	 • �Η σημασία της θεραπευτικής ομάδας στην εκπαίδευση ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη - Τεχνικές προσέγγισης και επικοινωνίας, Χ. Γεωργακάκου 

	 • �Σ.Δ. τύπου 1: Προκλήσεις και Προβληματισμοί από τη διάγνωση στην πλήρη 
ανεξαρτησία, Α. Καϊσίδης 

	 • �Διαβήτης και Διαδίκτυο…..Πανάκεια ή μάστιγα; Ε. Σχορτσιανίτη 

14:45 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή - Γεύμα

16:00 - 17:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Η Καθημερινότητα των Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη
	 Προεδρείο: Α. Γκρόζου, Α. Σπανού 

	 • �Κατευθυντήριες διατροφικές οδηγίες στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2,  
Φ. Λουκιανού 

	 • �Καθημερινές συμβουλές για τον Σακχαρώδη Διαβήτη. Μαθαίνω - αλλάζω - ζω 
καλύτερα, Α. Σταματοπούλου 

17:00 - 18:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Nόσος ALZHEIMER
	 Προεδρείο: Χ. Ζαρνάβαλου, Β. Βαγενάς

	 • �Διάγνωση και αντιμετώπιση της νόσου ALZHEIMER, Β. Βαγενάς
	 • �Παράγοντες κινδύνου στη νόσο ALZHEIMER, Α. Κώτση 
	 • �Πρόληψη της νόσου ALZHEIMER, Μ. Μηλιώνη Καλλιρρόη

18:00 - 18:15	 Διάλειμμα Καφέ
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4Πανελλήνιο Συνέδριο

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019 Αμφιθέατρο

18:15 - 19:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Πλαίσιο Διαχείρισης Μνήμης
	 Προεδρείο: Α. Τσουγένη, Α. Λάππα 

	 • �Πρόγραμμα «Πολιτισμός & Ζωή@ polis.gr - Tο Δίκτυο»,  
Δ. Πασπαλά, Δ. Αλεξιάδου, Χ. Ντούβαλη 

19:00 - 20:00	 Δορυφορικό Συμπόσιο

20:00 - 20:30	 Ομιλία
	 Προεδρείο: Α. Γκρόζου, Ε. Κλώθος 

	 • �Ανήλικοι, θύματα trafficking: ο ρόλος των Επαγγελματιών Υγείας,  
Μ. Πλευράκη 

20:30 - 21:15	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Θ. Μαντή, Α. Λάππα 

	 • �Προάσπιση προαγωγής Υγείας ευπαθών ομάδων: υγεία για όλους,  
Ε. Σωτηροπούλου 

12



201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παράλληλη Αίθουσα

08:30-10:30 	 Κλινικό Φροντιστήριο Λοιμώξεων Αναπνευστικού 
	 Προεδρείο: Σ. Τσικρικά 

	 • �Λεγιονέλωση. Κλινική εικόνα. Διάγνωση. Θεραπεία, Ε. Κωστάκου
	 • �Ανάπτυξη αντιβιοτικής αντοχής. Νέα αντιβιοτικά, Σ. Τσικρικά 
	 • �Πνευμονιοκοκκικός και αντιγριπικός εμβολιασμός, Α. Ζάχαρης 
	 • �Η εμπειρία του προγράμματος Βοήθεια στο Σπίτι από το Νοσοκομείο ΣΩΤΗΡΙΑ, 

Β. Αδαμίδη 

10:30 -11:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Ο Λόγος και το Βήμα στο Κλινικό Εργο των Επισκεπτών Υγείας. 

Παρουσιάσεις Γενικής Θεματολογίας
	 Προεδρείο: Β. Μπελίτση, Ι. Γκέτσιος

	 • �Εμβολιασμός προσφύγων - το παράδειγμα του κέντρου υγείας Κατερίνης  
Τοπάλη Δέσποινα, Κέντρο Υγείας Κατερίνης

	 • �Κέντρο στήριξης μητρικού θηλασμού και μητρότητας Κέρκυρας - η συμβολή  
των επισκεπτριών υγείας  
Σπίνουλα Ευριδίκη, Τσάρκου Σπυριδούλα2, Μάνδυλα-Koυσουνή 
Μαρία3, Κουσουνής Αλέξανδρος4,1,2     
1,2 Ι.Α.Κ Κέρκυρας (πρώην ΠΙΚΠΑ), 3 Ελληνική Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής 
και Προαγωγής της Υγείας (Παράρτημα Κέρκυρας), Ιατροχειρουργική Εταιρεία 
Κέρκυρας (ΙΧΕΚ), 4 Ελληνική Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής 
της Υγείας, Κέρκυρα

	 • �Η  σημασία της πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου του τραχήλου 
της μήτρας 
Κουρτέσα Τριάδα, Δήμος Ελληνικού - Αργυρούπολης

	 • �Καθιέρωση ημέρας εμβολιασμού ενηλίκων στο Κέντρο Υγείας Ραφήνας 
Κόκκαλη Βασιλική, Κουτσαυτίκη Χρυσή, Αναστοπούλου Αφροδίτη, 
Τραχανά Καλλιόπη, Δαούκου Μαλβίνα, Δασκαλάκη Μαρία,  
Νίκανδρος Μιχαήλ, Ελαφρός Αθανάσιος,Φακιδάρη Ελένη,  
Ζαρζάλη Αναστασία    
Κέντρο Υγείας Ραφήνας

	 • �«Mini - mental state examination » στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας  
Αναστοπούλου Αφροδίτη,Τραχανά Καλλιόπη, Κόκκαλη Βασιλική, 
Ζαρζάλη Αναστασία, Αργυροπούλου Χριστίνα, Αράπης Γεώργιος 
Κέντρο Υγείας Ραφήνας
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ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019 Παράλληλη Αίθουσα

11:30-12:30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Γυναίκα και Εξάρτηση
	 Προεδρείο: Σ. Χρηστίδη, Θ. Μαντή 

	 • �Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της χρήσης ουσιών στο γυναικείο πληθυσμό,  
Σ. Χρηστίδη 

	 • �Ο ρόλος του Επισκέπτη Υγείας στα πλαίσια λειτουργίας ενός ειδικού 
προγράμματος απεξάρτησης γυναικών, Γ. Παππά 

	 • �Παρεμβάσεις που αφορούν στην γυναίκα τοξικομανή στα πλαίσια της Π.Φ.Υ.,  
Μ. Σακουφάκη 

12:30- 14:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Φροντίζοντας τους Φροντιστές Ασθενών με Χρόνια Νοσήματα -  

Μια Διεπιστημονική Προσέγγιση
	 Προεδρείο: Ε. Ν. Αλμπάνη, Ι. Τριανταφυλλάκης 
	 Σχολιαστές: Ι. Γκέτσιος, Α. Κεβρεκίδης 

	 • �Η αναγκαιότητα στήριξης των άτυπων φροντιστών ασθενών με χρόνια νοσήματα 
- σκέψεις για τρόπους υποστήριξης, Μ. Μέντης 

	 • �Ο ρόλος του Επισκέπτη Υγείας στην υποστήριξη και εκπαίδευση της οικογένειας 
που φροντίζει χρόνια πάσχον μέλος της, Μ. Δαμοράκη

	 • �Ο ρόλος των νοσηλευτών ως εκπαιδευτών άτυπων φροντιστών σε θέματα 
φροντίδας, Α. Μιχάλης 

	 • �Στηρίζοντας τους φροντιστές σε καταστάσεις απειλητικές για τη ζωή - εμπειρίες 
από μονάδα αυξημένης φροντίδας, Γ. Κούρτης

14:00-15:00	 Διαδραστικό - Βιωματικό Φροντιστήριο 
	 • �Δεκτική Μουσικοθεραπεία στα Χρόνια Νοσήματα, Φ. Μπακομήτρου

15:00 - 16:00	 Μεσημβρινή Διακοπή 

16:00-19:00	 Κλινικό Φροντιστήριο
	� Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Εφαρμογής Κινητού (app) για την Πρόληψη 

Χρόνιων Νοσημάτων
	 Εισηγητές: Α. Ρεντούμης, Ν. Καρανάσιου
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201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Αμφιθέατρο

09:00 - 10:00	 Προφορικές Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Ε. Κλώθος, Α. Σπανού 

	 ΠΑ 04	� ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΤΟΥ 
ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  ΜΕ  ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ 
ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥΣ  ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΣΕ ΑΙΜΑ

		  Γιατρά Διαμαντίνα1, Μαργαρίτη Δέσποινα2

		�  1Τμήμα Αιμοδοσίας, 2Τμήμα Αιμοδοσίας Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Π.  Άγιος Ανδρέας, 
Πάτρα

	 ΠΑ 05	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΔΕΡΜΟΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ MANTOUX ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

	 	� Μπολομύτη Ευαγγελία1, Μπενετάτου Κυριακή2, Βλαχογιώργου Αικατερίνη3, 
Χατζηδάκη Δωροθέα4, Σπανού Αδαμαντία5, Μυροφόρου Ιωάννης6

		�  1Κ.Υ. Ρόδου, 2Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, 3Κ.Υ. Έμπωνα Ρόδου, 4Κ.Υ. Ρόδου, 5Γ.Ν. Μεσσηνίας,  
6Κ.Υ. Ρόδου

	 ΠΑ 13	� ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΔΟΣΕΙΣ ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ 0-18 ΕΤΩΝ  
ΑΠΟ ΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ 1ΗΣ Υ.ΠΕ. ΑΤΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2018

		  Σακελλάρη Ευανθία, Γκέτσιος Ιωάννης, Μπελίτση Βασιλική, Λάγιου Αρετή
		  Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

10:00 - 11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Ιατρικός Σύλλογος
	 Προεδρείο: Λ. Μαρκάκη 

	 • �Αντιγριπικός Εμβολιασμός του προσωπικού υπηρεσιών υγείας και ευπαθών 
ομάδων, Ε. Μαλτέζου

	 • �Γρίπη: επιδημιολογία και πρόληψη, Α. Τζώρτζη

11:00 -12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Νέα Εργαλεία &  Μέθοδοι Επιτήρησης της Εμβολιαστικής Κάλυψης
	 Προεδρείο: Ι. Γκέτσιος, Β. Μπελίτση 

	 • �Σύγχρονες δυνατότητες Επιτήρησης Εμβολιαστικής Κάλυψης, Β. Τυροβολά 
	 • �Η Εμπειρία εφαρμογής και χρήσης νέων μεθόδων Ελέγχου Εμβολιαστικής 

Κάλυψης από Επισκέπτες/Τριες Υγείας Κέντρου Υγείας, Θ. Χριστοδούλου 
	 • �Η Εμπειρία εφαρμογής και χρήσης νέων μεθόδων Ελέγχου Εμβολιαστικής 

Κάλυψης από Επισκέπτες/τριες υγείας των ΤΟΜΥ, Ε. Χρονοπούλου 

12:00 - 12:15 	  Διάλειμμα Καφέ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019 Αμφιθέατρο

12:15 - 13:15	� Στρογγυλό Τραπέζι
	� Κοινωνικές Καινοτομίες στην Υγεία: Ολιστική Φροντίδα Υγείας, Κινητές 

Εφαρμογές Υγείας και Αξιολόγηση Υπηρεσιών Υγείας για Καλύτερα 
Αποτελέσματα στην Υγεία και στην Κοινωνία

	 Προεδρείο: Α. Ρεντούμης, Π. Αγγελίδης 

	 • �Σύντομα ο γιατρός σας εκτός από φάρμακα θα συνταγογραφεί και εφαρμογές 
για κινητά, Π. Αγγελίδης, Ν. Καρανάσιου 

	 • �Κοινωνική καινοτομία στην Υγεία. Και η Ελλάδα που βρίσκεται στο χάρτη; 
Α. Ρεντούμης 

	 • �Ανάλυση κοινωνικοοικονομικών επιπτώσεων. Εφαρμογές για συμπράξεις  
στον τομέα της Δημόσιας Υγείας, Ε. Αλεξανδράκης

13:15 - 14:45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Υγεία στην Εργασία
		  Προεδρείο: Ε. Κλώθος, Μ. Πλευράκη 

	 • �Ουσιαστική κάλυψη της Υγείας στους χώρους εργασίας. Απεικόνιση της 
πραγματικότητας, Ε. Πανταζή 

	 • �Υγεία και ασφάλεια στους χώρους των νοσοκομείων, Β. Δρακόπουλος 
	 • �Οργάνωση μετρήσεων επιβλαβών εργασιακών παραγόντων με εφαρμογές  

στο πεδίο, Κ. Ντελέζος 
	 • �Η προαγωγή της Υγείας και Ευεξίας στους χώρους εργασίας,  

Μ. Θεοδωροπούλου 

14:45 - 16:00	 Συζήτηση - Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παράλληλη Αίθουσα

09:30 - 10:30	 Προφορικές Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Κ.Μ. Μηλιώνη, Α. Τσουγένη

	 ΠΑ 06	� ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΙΛΑΡΑΣ-ΕΡΥΘΡΑΣ-ΠΑΡΩΤΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ  
ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

		�  Μπολομύτη Ευαγγελία1, Μπενετάτου Κυριακή2, Βλαχογιώργου Αικατερίνη3, 
Χατζηδάκη Δωροθέα4, Σπανού Αδαμαντία5, Μυροφόρου Ιωάννης6

		�  1Κ.Υ. Ρόδου, 2Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, 3Κ.Υ. Έμπωνα Ρόδου, 4Κ.Υ. Ρόδου, 5Γ.Ν. Μεσσηνίας,  
6Κ.Υ. Ρόδου

	 ΠΑ 07	� ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Α ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 
ΗΛΙΚΙΑΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΡΟΔΟΥ

		�  Μπολομύτη Ευαγγελία1, Μπενετάτου Κυριακή2, Βλαχογιώργου Αικατερίνη3, 
Χατζηδάκη Δωροθέα4, Σπανού Αδαμαντία5, Μυροφόρου Ιωάννης6

		  �1Κ.Υ. Ρόδου, 2Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, 3Κ.Υ. Έμπωνα Ρόδου, 4Κ.Υ. Ρόδου, 5Γ.Ν. Μεσσηνίας,  
6Κ.Υ. Ρόδου

	 ΠΑ 08	� ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ ΠΟΥ 
ΠΡΟΣΗΛΘΑΝ ΣΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ. 
ΥΠΑΡΧΕΙ ΛΟΓΟΣ ΑΝΗΣΥΧΙΑΣ;

		�  Μπενετάτου Κυριακή1, Σύγγελου Αγγελική2, Δασούλα Φωτεινή2, Αρβανιτάκη Μαρία1, 
Σπυρίδης Νίκος2, Τσολιά Μαρίζα2

		�  1Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, Γραφείο Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 2Λιβαδειά Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων «Π.&Α. Κυριακού», Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ. Αθήνα

	 ΠΑ 09	� ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ 
ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 
ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ

		�  Τσουλάκου Ευαγγελία, Παναγιωτοπούλου Δήμητρα, Μανωλοπούλου Αθανασία, 
Αναστασίου Αγαπούλα, Σπανού Αδαμαντία, Περίχαρου Πολυξένη, Μπούνα Ευσταθία

		  Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Καλαμάτας

	 ΠΑ 10	� Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΟΦΩΝΗΣ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ ΓΙΑ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ 
ΠΑΙΔΙΑ 0-5 ΕΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΜΗΤΕΡΑΣ - ΠΑΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

		�  Παπαϊωάννου Ευτυχία1, Ρεφούλια Λουκία1, Σαπρίκη Κων/να2, Μπούρη Μαρία3, 
Σακελλάρη Ευανθία4

		�  1Τμήμα Δημόσιας & Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2Περιφερειακό Ιατρείο Πλατείας 
Αμερικής, Κέντρο Υγείας Πατησίων, 3Περιφερειακό Ιατρείο Πλατείας Αμερικής, Κέντρο Υγείας Πατησίων, 
4Τμήμα Δημόσιας & Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019 Παράλληλη Αίθουσα

10:30 - 11:30 	 Προφορικές Ανακοινώσεις
	 Προεδρείο: Α. Λάππα, Ε. Κλώθος 

	 ΠΑ 11	� ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ  Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΥΓΕΙΑΣ

		�  Ανδρή Ελισάβετ1, Ελένη Γερασίμου1, Στέλλα Ζέγκου1, Ελένη Μπαλή1, Νικόλαος 
Τσούμπας1, Ανδρέας Τσωνόπουλος-Τσώνης1, Ευανθία Σακελλάρη1, Λάγιου Αρετή1

		  1Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 ΠΑ 12	 ΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜA
		�  Ζιάκου Αικατερίνη, Παππά Μαρσίντα, Ταβουλαρέα Ζαχαρούλα, Τσιάπαλη Χρυσάνθη, 

Πολυχρονίδης Πολυχρόνης
		  Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

	 ΠΑ 14	� ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΝΟΜΟΦΟΒΙΑΣ (NO MOBILE PHONE PHOBIA) ΩΣ 
ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΗ ΑΠΕΙΛΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

		  Βάγκα Ελισσάβετ1, Λάγιου Αρετή1, Γναρδέλλης Χαράλαμπος2, Νοταρά Βενετία1

		  �1Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα  
2Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, Αλιείας και Υδατοκαλλιεργειών, Πανεπιστήμιο Πατρών

	 ΠΑ 15	� ONLINE ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  
ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

	 	� Μπουρνά Βιργινία1, Θεοδοσάκης Δημήτριος2, Χανιώτης Δημήτριος3, Αλεξόπουλος 
Ευάγγελος4, Νοταρά Βενετία5

		  �1Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα, 2Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 3Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής Αθήνα, 4Metropolitan General Hospital, Αθήνα, 5Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

	 ΠΑ 16	� ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ

		  Περηφάνου Δήμητρα, Κωνσταντίνου Ελένη, Σακελλάρη Ευανθία
		�  Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής

	 ΠΑ 17	� ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

		  Πλευράκη Μαρία 
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201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παράλληλη Αίθουσα

11:30 - 12:00	 Ομιλία
 	 Προεδρείο: Α. Σπανού, Α. Τσουγένη

	 • �Δισταγμός εμβολιασμού παιδιών - Ο ρόλος του Επισκέπτη Υγείας, Χ. Τσαγρή
 
12:00 - 14:30	 Κλινικό Φροντιστήριο 
	 �Προτυποποίηση Υπεύθυνης Διενέργειας Εμβολιασμών από τους ΕΕΥ: 

Μελέτες Περιπτώσεις Εμβολιασμού Ενηλίκων
	 Εισηγήτριες: Α. Τσουγένη, Θ. Μαντή 
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Αγγελίδης Παντελής	
Καθηγητής, Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών 
και Μηχανικών Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

Αδαμίδη Βικτωρία	
Επισκέπτρια Υγείας, MSc στη Δημόσια Υγεία, 
Αντιφυματικό ιατρείο και κατ’ οικόν νοσηλεία

Αλεξανδράκης Εμμανουήλ	
Καθηγητής (adjunct) ΜΒΑ International, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επικεφαλής 
Ανάπτυξης Ερευνών Ερευνητικού Ινστιτούτου 
WiFOR

Αλεξιάδου Δέσποινα	
Εμψυχώτρια Μουσειακής Αγωγής, Δημοτική 
Πινακοθήκη «Ντίνος Κατσαφάνας» Δήμου Νίκαιας 
- Αγ. Ι. Ρέντη

Αλμπάνη Ν. Ελένη	
Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Αντωνιάδου - Κουμάτου Ιωάννα  	
Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διευθύντρια Κοινωνικής 
και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Ινστιτούτο Υγείας 
του Παιδιού

Βαγενάς Βασίλειος	
Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής  
Κλινικής, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Κηφισιάς «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Υπεύθυνος 
Ιατρείου Διαταραχής Μνήμης, Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Κηφισιάς «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Βασιλειάδη Ελένη	
Επισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟΜΥ Περιστερίου, 
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Χαροκοπείου 
Πανεπιστημίου

Βενέτη Στυλιανή	
Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας  
Ν. Φιλαδέλφειας, ΣΠΜΠ

Γεωργακάκου Χριστίνα	
Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Διαβητολογικό Ιατρείο, 
Κέντρο Υγείας Καλυβίων

Γιαννίκος Βασίλειος	
MSc, Ειδικός Νεφρολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης MXA ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ, Χαΐδάρι  

Γιαννουλάκη Μαρία	
MSc, Eπισκέπτρια Υγείας, Εθνικό Κέντρο 
Αιμοδοσίας

Γκάμαρη Φωτεινή	
RN, MSc, ΩΡΛ Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Η ΕΛΠΙΣ»

Γκέτσιος Ιωάννης	
MSc Επισκέπτης Υγείας, Τμήμα Περιφερικού  
Χάρτη και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας,  
1η Υγειονομική Περιφέρεια Αττικής, Υπ. Διδάκτωρ 
Δημόσιας & Κοινοτικής Υγείας Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Γκρόζου Άννα	
Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά  
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Γριβέας Ιωάννης	
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού (ΝΙΜΤΣ)​, Καθηγητής - Σύμβουλος, 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

Δαμάσκος Παναγιώτης	
Κοινωνιολόγος Υγείας, Υπεύθυνος Γραφείου 
Ψυχοκοινωνικής Στήριξης, Σύμβουλος Κέντρου 
Συμβουλευτικής και Ανώνυμου Ελέγχου  
για τον hiv - SIMIOplus, ΕΟΔΥ

Δαμοράκη Μαρία	
Προϊσταμένη Επισκέπτρια Υγείας, MSc,  
Ειδική Επισκέπτρια Ψυχικής Υγείας,  
Κέντρο Υγείας Ελευσίνας

20



201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Διαμαντόπουλος Βασίλειος	
Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών 
Δημόσιας Υγείας ΕΣΥ (ΠΕΙΔΥ), Γενικός Γραμματέας 
Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Ιατρικής (ΕΕΚΙ), 
Γενικός Διευθυντής Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής  
Μέριμνας Περιφέρειας Πελοποννήσου

Διαμαντοπούλου Πολυξένη	
ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, MSc Πολιτικές Υγείας, 
Μονάδα Υγείας Βύρωνα

Δρακόπουλος Βασίλειος	
Δρ., Ειδικός Ιατρός Εργασίας

Ζαρνάβαλου Χαραλαμπία	
Επισκέπτρια Υγείας, Iατρείο Υπέρτασης,  
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Ζάχαρης Αλέξανδρος
Ειδικευόμενος Πνευμολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Θεοδωροπούλου Μπέκυ	
Επισκέπτρια Υγείας, Σύμβουλος Επαγγελματικής 
Υγείας, Life-Health & Wellness Coach,  
Senior Professional Member - Hellenic Institute 
of Coaching

Καβαλάρη Ειρήνη	
Θεατρολόγος, Δραματοθεραπεύτρια και Εικαστική 
- Εκφραστική Ψυχοθεραπεύτρια, Συνεργάτης 
ΕΚΕΑ

Καϊσίδης Αναστάσιος	
Επισκέπτης Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο, 
 Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ»

Κανδύλη Καίτη	
ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, MSc Δημόσιας Υγείας, 
Κέντρο Υγείας Ηλιούπολης, Σταθμός Μάνας 
Παιδιού και Εφήβου

Καραγεώργος Π. Γεράσιμος	
ΩΡΛ, Επιμελητής Β΄, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Η ΕΛΠΙΣ»

Καρανάσιου Νάνσυ	
Chief Technology Officer, Vidavo Health 
Telematics 

Καταραχιά Ελένη	
MSc, Eπισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟΜΥ Αγίου 
Δημητρίου Αττικής

Κατσικανδαράκη Αικατερίνη	
Επισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟΜΥ Χανίων

Κεβρεκίδης Αθανάσιος	
Επισκέπτης Υγείας, 1η ΤΟΜΥ Νικόπολης,  
Δήμου Παύλου Μελά

Κεσίδου Όλγα	
Ωτορινολαρυγγολόγος

Κλίτσα Δροσίνη	
MSc, Επισκέπτρια Yγείας, Υπεύθυνη Iατρείου 
Eργασίας GEP

Κλώθος Εμμανουήλ	
Επισκέπτης Υγείας, MSc, pg.Dip.Σύμβουλος 
Προσωπικής Ανάπτυξης, Μέλος ΔΣ ΠΣΕΥ,  
Ιατρείο Εργασίας, Γενικό Αντικαρκινικό - 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Κούρτης Γεώργιος	
MSc, Προϊστάμενος ΜΑΦ/ΚΑΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κουφαλά Κωνσταντίνα	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Τέως Πρόεδρος 
ΕΕΕΦΔΧ

Κωστάκου Ειρήνη	
MD, Πνευμονόλογος, Εξειδικευομένη 
Εντατικολογίας
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Κώτση Αφροδίτη 	
Νευρολόγος,  Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Επιμελήτρια Ιασώ Παίδων, Μέλος Εταιρείας  
Άνοιας Αθηνών

Λάππα Αναστασία 	
ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, Κέντρο Υγείας Αγιάς 
Λάρισας, MSc στη Δημόσια Υγεία, Πιστοποιημένη 
εξειδίκευση στη Συμβουλευτική, Μέλος ΔΣ του 
ΠΣΕΥ-ΝΠΔΔ, Συντονίστρια Δικτύου Αγωγής Υγείας 
και Πρόληψης Θεσσαλίας της 5ης ΥΠε.

Λαχανιώτη Λαμπρινή	
MSc, πισκέπτρια  Υγείας, Διοίκηση 6ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας - Τμήμα Περιφερειακού Χάρτη και 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γραμματέας 
Επιστημονικού  Συμβουλίου Π.Φ.Υ

Λουκιανού Φλώρα 	
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, BSc.

Μαζιώτη Χριστίνα	
ΜSc, Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Μαρκάκη Λίλλιαν	
Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπεύτρια, Μέλος ΔΣ ΙΣΑ,  
Μέλος ΕΨΕ 

Μακρυνός Γεώργιος	
Υγιεινολόγος - Επόπτης Δημόσιας Υγείας 

Μαλτέζου Έλενα	
Δρ., Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνη του 
Τμήματος Παρεμβάσεων σε Χώρους Παροχής 
Υπηρεσιών Υγείας, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας 
Υγείας, Επισκέπτρια Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο 
Κατάνιας, Ιταλία    

Μανιατέας Απόστολος	
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επιστημονικός 
Διευθυντής EyeDiagnosis, Μέλος ΔΣ ΕΕΕΦΔΧ

Μαντή Θεοφάνη	
Επισκέπτρια Υγείας Κέντρου Υγείας Γαστούνης 

Μελισσουργού Μαρίνα	
MSc , Επισκέπτρια Υγείας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Μενουδάκου Γιούλη	
MSc, Επισκέπτρια Υγείας, Προϊσταμένη Τμήματος 
Α΄ Εθνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων, 
Παρακολούθησης & Συντονισμού

Μεταμοσχευτικής Διαδικασίας

Μέντης Μανόλης	
PhD, Κοινωνικός Λειτουργός, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Μηλιώνη Καλλιρρόη Μαρία	
Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικο Ιατρείο,  
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»,  Ταμίας ΠΣΕΥ

Μιχάλης Αθανάσιος	
MSc στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας, MSc στη 
Νοσηλευτική Παθολογία, PhD ©, Διευθυντής 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Άρτας

Μπακομήτρου Φλωρεντία	
MSc, PhD Κλινικής Ψυχολογίας & Ψυχολογίας 
Υγείας, Ψυχοθεραπεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας Περαιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», 
Συνεργάτιδα Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μπελίτση Βασιλική  	
MSc, Επισκέπτρια Υγείας, Τμήμα Υπηρεσιών 
Ιατρικής και Δημόσιας Υγείας, Δημοτικό 
Βρεφοκομείο Αθηνών, Υπ. Διδάκτορας Τμήματος 
Δημόσιας & Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 
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201918-20
Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Νικολακάκη Ανδρονίκη	
Κοινωνιολόγος - Δραματοθεραπεύτρια, 
Συνεργάτης Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας

Ντελέζος Κωνσταντίνος	
Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ντούβαλη Χριστίνα
Νοσηλεύτρια, Διεύθυνση 3ης Ηλικίας, Ν.Π.Δ.Δ. 
Κοινωνικής Προστασίας, Ισότητας και 3ης Ηλικίας 
Δήμου Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη

Ντουνιάς Γεώργιος	
Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτκής Αττικής

Οικονομίδης Ιάκωβος
Ωτορινολαρυγγολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Επιμελητής Β΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ»

Πάζιου Κωνσταντίνα  	
Επισκέπτρια Υγείας, Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας

Πανταζή Ευγενία	
PhD©, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, MSc Δημόσιας 
Υγείας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής 
της Εργασίας και Περιβάλλοντος

Παπαδούλη Βασιλική	
Επισκέπτρια Υγείας, Msc, Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας       

Παπακωνσταντίνου Ευαγγελία	
Ειδικός Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Γενική 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, Περιφέρεια Αττικής

Παππά Γεωργία	
Επισκέπτρια Υγείας, Μονάδα Απεξάρτησης 18 
Άνω, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

Πασπαλά Δέσποινα	
Επισκέπτρια Υγείας, Msc Διαχείριση Πολιτισμού, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Κοινωνικής 
Προστασίας Αλληλεγγύης και Τρίτης Ηλικίας  
Ν.Π.Δ.Δ.  Κοινωνικής Προστασίας, Ισότητας 
και Τρίτης Ηλικίας  Δήμου Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη, 
Υποψήφια Διδάκτωρ του Τμήματος Διαχείρισης 
Πολιτιστικού Περιβάλλοντος και Νέων 
Τεχνολογιών Πανεπιστημίου Πατρών 

Πατσούρα Ελισάβετ	
MD MRCOphth, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, 
Ταμίας της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και 
Διαθλαστικής Χειρουργικής 

Πλευράκη Μαρία	
MSc, Επισκέπτρια Υγείας, Εθνική Αρχή Διαφάνειας

Ρεντούμης Αναστάσιος	
Manager Κοινωνικής Καινοτομίας στην Υγεία, 
Πρόεδρος Δ.Σ. «Συμμαχία για την Ολοκληρωμένη 
Φροντίδα»

Ρηγάκος Γεώργιος	
Ιατρός, Γραφείο Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων 
Νοσημάτων, Ε.Ο.Δ.Υ.

Ρουσσόπουλος Γεώργιος	
Dr., M.D., PhD, Επιστημονικός Διευθυντής 
Οφθαλμολογικού Κέντρου Hypervision

Σούμπερτ Μαρία   	
Θεατρολόγος - Δραματοθεραπεύτρια,  
ΜΑ Πολιτιστική Πολιτική, Διοίκηση και Επικοινωνία

Σπανού Αδαμαντία	
MSc, Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό  
Ιατρείο, Νοσηλευτική Μονάδα Καλαμάτας,  
Γενικό Νοσοκομείο Μεσσηνίας,  
Μέλος ΔΣ ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ

Σακουφάκη Μαρία	
Δρ., Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Αττικής, Μέλος ΔΣ ΠΣΕΥ-ΝΠΔΔ
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Σπυρούλια Δήμητρα	
Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ

Σταματέλου Κυριακή 	
Νεφρολόγος MBA, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Κέντρου «ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ» Χαϊδάρι, Αξιολογήτρια 
Εθνικού Συστήματος Διαπίστευσης ΕΣΥΔ

Σταματοπούλου Αγγελική	
Επισκέπτρια Υγείας, MSc Δημόσιας Υγείας,  
Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

Σταύρου Θεοδώρα	
Παιδίατρος-Ιατρός Δημόσιας Υγείας ΕΣΥ, 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Υγιεινής 
Περιβάλλοντος, Υπουργείο Υγείας

Σχοινάς Αντώνιος	
Επιμελητής Νεφρολογικής Κλινικής,   
417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα  Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού (ΝΙΜΤΣ)​

Σχορτσιανίτη Ευθαλία	
Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»,  
Εργαστήριο Γενετικής, Κέντρο Μεσογειακής 
Αναιμίας

Σωτηροπούλου Ελένη	
Πρόεδρος  Δ.Σ.- Συντονίστρια του Προγράμματος 
«Υγεία για Όλους», Οικονομολόγος - 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ταράση Αικατερίνη	
Dr., MD, PhD, Διευθύντρια Τμήματος Ανοσολογίας 
- Ιστοσυμβατότητας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Τζώρτζη Άννα	
Πνευμονολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, 
Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας - Αμερικανικό 
Κολλέγιο Ελλάδος, George D. Behrakis 
Ερευνητικό Εργαστήριο-Ελληνική Αντικαρκινική 
Εταιρεία

Τριανταφυλλάκης Λέων - Ιωάννης	
Δρ., Επιστημονικός Συντονιστής Κέντρου Υγείας 
Αστακού, Δήμαρχος Ξηρομέρου 

Τσαγρή Χαραλαμπία  	
Επισκέπτρια Υγείας, MPH, Υποψήφια Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Πατρών, ΤΟ.Μ.Υ Τριών Ναυάρχων 
- Πατρών

Τσαντίδου Μαρία Λεμονιά	
Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Οδοντίατρος MSc, 
Υπουργείο Υγείας, Γενικός Γραμματέας 
Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών Δημόσιας Υγείας ΕΣΥ

Τσαρούχα Κωνσταντίνα	
MSc, Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων, 
Νοσηλεύτρια ΠΕ

Τσικρικά Σταματούλα	
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Ιατρός 
Δημόσιας Υγείας, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Συντονίστρια 
Ομάδας Λοιμώξεων Ελληνικής Πνευμονολογικής 
Εταιρείας, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» Ν.Π.Δ.Δ.

Τσουγένη Αικατερίνη	
MSc/ΤΕ Επισκέπτρια Υγείας, Γενική Γραμματέας 
ΠΣΕΥ,Υπεύθυνη Τμήματος Επισκεπτών Υγείας 
Νοσοκομειακής Μονάδας Έδεσσας/Γενικού 
Νοσοκομείου Πέλλας 

Τυροβολά Βασιλεία	
Επισκέπτρια Υγείας, MSc στο Τμήμα 
Περιφερειακού Χάρτη και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας στην Διοίκηση της  
1ης Υγειονομικής Περιφέρειας Αττικής 
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Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Φιλαλήθης Αναστάσιος	
Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής 
- Προγραμματισμού Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Φωτόπουλος Αγάλος	
Οφθαλμίατρος - Ιατρός Δημοσιας Υγείας, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ της Κ.Υ. Υπουργείου Υγείας, 
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών 
Δημόσιας Υγείας Ε.Σ.Υ

Χατζηπέτρου Κάτια	
Eκπρόσωπος του Συλλόγου «ΟΡΑΜΑ  ΕΛΠΙΔΑΣ» 

Χατζηχαραλάμπους Στρατής	
Κοινωνιολόγος, MSc ΕΚΠΑ, Κοινωνική  
Διοίκηση ΕΣΔΔΑ, Προϊσταμένη Τμήματος 
Ανάπτυξης Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας και 
Πρόληψης, Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας, Υπουργείο Υγείας

Χρηστίδη Στυλιανή	
Ψυχίατρος, Διευθύντρια Μονάδας Απεξάρτησης 
18 Άνω, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

Χριστοδούλου Δώρα	
Επισκέπτρια Υγείας Κέντρου Υγείας Μαρκοπούλου, 
MSc Πληροφορική Υγείας, Παιδαγωγική & 
Διδακτική Επάρκεια (ΕΠΠΑΙΚ - ΑΣΠΑΙΤΕ)

Χρονοπούλου Ευγενία	
Επισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟ.Μ.Υ. Ζωγράφου
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Ευχαριστίες
Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών Υγείας ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρίες για τη 
συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου

Οι χορηγοί τοποθετούνται στο πρόγραμμα με αλφαβητική σειρά
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Αθήνα

Οκτωβρίου
Πολεμικό Μουσείο

Δορυφορικά Συμπόσια

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019
12:30 - 13:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

	 Προεδρείο: Α. Γκρόζου, Β. Μπελίτση

	 •� �Ο ρόλος των Επισκεπτών Υγείας στη πρόληψη της γρίπης, B. Σπούλου
	 •� �Η σημασία του αναμνηστικού εμβολιασμού έναντι του κοκκύτη, σε εφήβους  

& ενήλικες, I. Παυλοπούλου 
	

19:00 - 20:00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 Ο σημαντικός ρόλος του εμβολιασμού στη Δημόσια Υγεία
	 Προεδρείο: Μ. Σακουφάκη

	 •� Έρπητας ζωστήρας, πνευμονιοκοκκικές λοιμώξεις και δυνατότητα πρόληψης 
μέσω εμβολιασμού, Ν.Β. Σύψας 

	 •� Πρωτογενής πρόληψη νοσημάτων σχετιζόμενων με HPV, E. Δεληγεώρογλου 
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Γκρόζου Άννα	
Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά  
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Δεληγεώρογλου Ευθύμιος 	
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας / Παιδικής 
& Εφηβικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Ειδικός Παιδογυναικολόγος, Αθήνα

Μπελίτση Βασιλική  	
MSc, Επισκέπτρια Υγείας, Τμήμα Υπηρεσιών 
Ιατρικής και Δημόσιας Υγείας, Δημοτικό 
Βρεφοκομείο Αθηνών, Υπ. Διδάκτορας Τμήματος 
Δημόσιας & Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

Παυλοπούλου Ιωάννα	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιµωξιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., 
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Σπούλου Βασιλική	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιµωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Σακουφάκη Μαρία	
Δρ., Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Αττικής, Μέλος ΔΣ ΠΣΕΥ-ΝΠΔΔ

Σύψας Νικόλαος Β.	
MD, PhD (Zurich), FIDSA, Παθολόγος - 
Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογικής 
Φυσιολογίας - Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων Κλινικής 
Παθολογικής Φυσιολογίας, Πρόεδρος Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών Δορυφορικών Συμποσίων
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4Πανελλήνιο Συνέδριο

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Επισκεπτών Υγείας
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α
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Αξιολόγηση
Αγω

γή Υγείας

Ημερομηνία Συνεδρίου
Το 4o Πανελλήνιο Συνέδριο Επισκεπτών Υγείας θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, 
στις 18 - 20  Οκτωβρίου 2019.

Τόπος Διεξαγωγής
Πολεμικό Μουσείο 
Ριζάρη 2, 106 75 Αθήνα, τηλ: 210-7252974-5-6  
http://www.warmuseum.gr/el/home-el

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική.

Έκθεση Συνεδρίου
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων.

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για 
την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους, όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η 
έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. 

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, την 
Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019, μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

Eγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ

Επισκέπτες Υγείας 50 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας 50 €

Φοιτητές, Άνεργοι 25 €

Στις παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%

Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την 
ιδιότητά τους

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συνεδρίου
• Έντυπο υλικό του Συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες 

Γενικές Πληροφορίες
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Πληροφορίες για Ομιλητές
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα θα 
είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν 
την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν 
από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. Παρακαλούνται όλοι 
οι Πρόεδροι - Ομιλητές του Συνεδρίου να τηρήσουν αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος 
προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη λειτουργία του.

Ασφάλεια
Η Οργανωτική, η Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία 
ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Γενικές Πληροφορίες

Οργάνωση-Γραµµατεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 2106048260, Fax: 2106047457
E-mail: vkevga@free-spirit.gr
Web site: www.free-spirit.gr
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