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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Δώδεκα χρόνια πέρασαν από την ημέρα που το Ελληνικό 
Κολλέγιο Παιδιάτρων διοργάνωσε το πρώτο Πανελλήνιο 
Συνέδριό του, έχοντας σαν στόχους την ενίσχυση του δύσκολου 
όσο και απαιτητικού έργου της συνεχιζόμενης επιμόρφωσης των  
συναδέλφων μας και την προάσπιση και - ει δυνατόν - βελτίωση 
των δεικτών υγείας των Ελληνόπουλων, του ζωντανού «σήμερα» 
και «αύριο» της χώρας.

Στην πορεία αυτών των δώδεκα χρόνων - τα περισσότερα από 
τα οποία συνέπεσαν με την παρατεταμένη οικονομική κρίση που 
ακόμα ταλανίζει όχι μόνο την Ελλάδα, αλλά και ολόκληρο τον 
κόσμο - καταβάλαμε προσπάθειες προς αρκετές κατευθύνσεις, 
συναντήσαμε δυσκολίες κι εμπόδια, ωστόσο βρήκαμε  σημαντική 
στήριξη στο εγχείρημά μας από τους περισσότερους συναδέλφους. 
Από όλες και όλους εκείνους που κατανοούν ότι η συνεργασία και 
η ενότητα έχουν πολύ μεγαλύτερη δύναμη από την ατομική και 
ενίοτε εσωστρεφή λειτουργία μιας μονάδας.

Και  βέβαια, υπάρχει πάντοτε στο οπτικό μας πεδίο η εικόνα των 
παιδιών μας. Της νέας γενιάς, στην οποία οφείλουμε ένα καλύτερο 
αύριο και της οποίας την υγεία πρέπει - σήμερα περισσότερο από 
ποτέ τα προηγούμενα χρόνια - να θωρακίσουμε, προκειμένου να 
δημιουργήσουμε τις προϋποθέσεις για μια καλή, απαλλαγμένη από 
οργανικά και ψυχικά προβλήματα, ενήλικη ζωή.

Με ακλόνητη πίστη στους αρχικούς μας στόχους, και με απόλυτη 
επίγνωση της συμβολής σας στο έργο μας, πραγματοποιούμε κι 
εφέτος το Ετήσιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων, 
στις 16-17 Φεβρουαρίου, 2019 στην Αθήνα (Αίγλη Ζαππείου). 

Γνωρίζοντας ότι η ενεργός συμμετοχή σας είναι το καλύτερο εχέγγυο 
για την πραγμάτωση των σκοπών μας, σας προσκαλούμε σε μια 
ακόμη πιο επιτυχημένη εκδήλωση, προκειμένου ν΄ ανταλλάξουμε 
ιδέες,  απόψεις, προβληματισμούς και γνώσεις γύρω από το παρόν 
και το μέλλον της Παιδιατρικής στη χώρα μας και να βάλουμε, 
όλοι μαζί, ένα επιπλέον λιθαράκι στην προάσπιση της υγείας των 
παιδιών μας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς, 

Καθηγητής Γεώργιος Π. Χρούσος
Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
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08:30-09:00	 Εγγραφές

09:00-11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Νεογνολογία

	 Προεδρείο: Βαρβαρήγου Α., Σιαχανίδου Τ.

	 • �Apgar Score: Νέος τρόπος βαθμολόγησης;  
Δημητρίου Γ.

	 • �Θεραπεία με βλαστοκύτταρα στη Νεογνολογία και Παιδιατρική:  
Νέα ελπίδα;  
Χατζηδάκη E.

	 • �Η διατροφή του προώρου: Τι νεότερο;  
Διαμαντή Ε.

	 • �Έκθεση σε φάρμακα κατά την κύηση και το θηλασμό: Τι πρέπει  
να γνωρίζει ο παιδίατρος  
Γριβέα Ι.

	 • Συζήτηση 

11:00-11:40	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Χαρμανδάρη Ε., Γούναρης Α.

	� Όρια βιωσιμότητας νεογνών: Ηθικά και νομικά διλήμματα 
Βαρβαρήγου Α.

11:40-12:00	 Διάλειμμα

12:00-14:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Επείγουσα Παιδιατρική

	 Προεδρείο: Νίκας Κ., Καλαμπαλίκης Π.

	 • �Χειρουργικά επείγοντα: Τι δεν πρέπει να μας ξεφύγει;  
Μυρίλλας Π.

	 • �Πνιγμός  
Μπαρμπαρέσου Χ.

	 • �Εγκαύματα  
Λουπάτατζη Α.

	 • �Ενδοκρινολογικά επείγοντα  
Βασιλάκης Ι.

	 • �Κατάποση ξένου σώματος: Πότε ανησυχούμε;  
Δημάκου Κ.

	 • Συζήτηση

14:30-15:50	 Μεσημβρινή Διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 16 Φεβρουαρίου 2019
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15:50-17:50	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 �Σεξουαλικές Συμπεριφορές και Νοσήματα: Από την Εφηβεία στην 
Ενηλικίωση 

	 Προεδρείο: Μπακοπούλου Φ., Αναγνωστόπουλος Δ.

	 • �Συζήτηση με τους γονείς και τους εφήβους για θέματα 
σεξουαλικότητας  
Τσίτσικα Α.

	 • �Χρήση του διαδικτύου και σεξουαλικές συμπεριφορές αυξημένου 
κινδύνου  
Παπαδοπούλου Μ.

	 • �Συνήθη νοσήματα που μεταδίδονται με τη σεξουαλική επαφή  
στους εφήβους: Πρόληψη, διάγνωση, θεραπεία  
Αποστολάκη Δ.

	 • �Επιδημιολογία σεξουαλικώς μεταδιδόμενων νοσημάτων  
στην Ελλάδα σήμερα  
Ψυχογυιού Μ.

	 • �Συζήτηση

17:50-18:30	� Διάλεξη  
(εις μνήμην Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη)

	 Προεδρείο: Χρούσος Γ., Κατσαρδής Χ. 

	� Η ψυχική υγεία στην Ελλάδα της κρίσης  
Οικονόμου-Λαλιώτη Μ.

18:30-19:10	 Δορυφορική Διάλεξη

19:10-19:30	 Διάλειμμα

19:30-21:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Εμβόλια

	 Προεδρείο: Συριοπούλου Β., Τσολιά Μ.

	 • �Ενδεχόμενες μεταβολές στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών  
Θεοδωρίδου Μ.

	 • �Εφαρμογή προγράμματος εμβολιασμών: Ηθικά και νομικά θέματα  
Σταύρου Θ.

	 • �Εθνικά στοιχεία εμβολιαστικής κάλυψης: Πού βρισκόμαστε σήμερα;  
Παναγιωτόπουλος Τ.

	 • �H Κοινωνική Αλληλεγγύη έχει πρόσωπο: «Υγεία για Όλους»  
Σωτηροπούλου Ε.

	 • Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 16 Φεβρουαρίου 2019
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019

10:00-12:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Παιδιατρική Δερματολογία

	 Προεδρείο: Τσιβιτανίδου-Κάκουρου Τ., Θεοδωρίδου Μ.

	 • �Φροντίδα νεογνικού δέρματος  
Μητσιάδη Β.

	 • �Ακμή στην εφηβεία  
Αλεξόπουλος Α.

	 • �Δερματικές κηλίδες και σπίλοι: Πότε χρειάζονται διερεύνηση  
και αντιμετώπιση;  
Θανοπούλου Ι.

	 • �Εκδηλώσεις από το δέρμα σε «αδιάγνωστα» και σπάνια νοσήματα  
Σμέρλα Ρ.

	 • Συζήτηση

12:00-12:20	 Διάλειμμα

12:20-13:00	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Πετρίδου Ε., Κανακά-Gantenbein Χ.

	� Εθνικό σχέδιο για τη Δημόσια Υγεία 2017-2021  
Ντουνιάς Γ.

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

13:30-14:30	 Μεσημβρινή Διακοπή

14:30-16:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Παιδιατρικές Λοιμώξεις

	 Προεδρείο: Μίχος Α., Παυλοπούλου Ι.

	 • �Σταφυλοκοκκικές λοιμώξεις στα παιδιά: Τι έχει αλλάξει;  
Ασημάκη Χ.

	 • �Δραστηριότητες στο νερό: Υπάρχουν κίνδυνοι λοιμώξεων;  
Μπότσα Ε.

	 • �Υποτροπιάζουσες λοιμώξεις: Πότε είναι ανοσοανεπάρκεια;  
Ανταχόπουλος Χ.

	 • Συζήτηση
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16:30-19:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Παιδιατρική Γαστρεντερολογία

	 Προεδρείο: Ρώμα Ε., Παπαδοπούλου Α.

	 • �Βιολογικά γάλατα: Τι γνωρίζουμε;  
Ρογαλίδου Μ.

	 • �Δυσκοιλιότητα: Διάγνωση και αντιμετώπιση  
Καφρίτσα Π.

	 • �Χορήγηση βιταμινών και συμπληρωμάτων 
Φεσσάτου Σ.

	 • �Δίαιτα ελεύθερη γλουτένης: Αναγκαιότητα ή μόδα;  
Σιαφάκας Κ.

	 • Συζήτηση

19:00-19:30	 Συμπεράσματα Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή-Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
13-14 Μαρτίου 2010 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

• �Μοριακός μηχανισμός της υποξαιμικής εγκεφαλικής βλάβης στα νεογνά  
Δεληβοριά-Παπαδοπούλου Μαρία  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Drexel - Philadelphia

1st Joint Conference of Hellenic College of Pediatrics  
& The Royal Society of Medicine
27-28 Μαΐου 2011 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

• �Thirty-five centuries of medical education in Greece 
Bartsocas Christos 
MD, Emeritus Professor of Paediatrics, Scientific Director, “MITERA Children’s Hospital”, 
Athens

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
10-11 Νοεμβρίου 2012 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

• �H Ορθοδοξία προ της ραγδαίας εξελίξεως των θετικών επιστημών 
Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος Τιράνων, Δυρραχίου & Πάσης Αλβανίας κ.κ. Αναστάσιος

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
5-7 Απριλίου 2013 (Ξενοδοχείο Athenaeum Intercontinental)

• �Ο Άνθρωπος και το Σύμπαν  
Σιμόπουλος Διονύσιος 
Διευθυντής Ευγενιδείου Πλανηταρίου, Αθήνα

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
21-23 Μαρτίου 2014 (Ξενοδοχείο Royal Olympic)

• �Εφαρμογές της ψηφιακής τεχνολογίας στην έρευνα και ανάδειξη  
των γλυπτών του Μουσείου της Ακρόπολης  
Παντερμαλής Δημήτριος 
Πρόεδρος Μουσείου Ακρόπολης, Καθηγητής Αρχαιολογίας, Αθήνα

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
13-14 Μαρτίου 2015 (Αίγλη Ζαππείου)

• �Μέγας Αλέξανδρος: Ο Άνθρωπος που νίκησε τον χρόνο  
Καργάκος Σαράντος 
Ιστορικός - Συγγραφέας, Αθήνα
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10ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
18-20 Μαρτίου 2016 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

• �Η κρίση των αξιών και θεσμών στην Ελλάδα της κρίσης  
Σούρλας Γεώργιος 
π. Υπουργός Υγείας - Aντιπρόεδρος της Βουλής, Αθήνα

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
17-19 Μαρτίου 2017 (Ξενοδοχείο Electra Palace)

• �Προστασία δεδομένων υγείας  
Παναγοπούλου-Κουτνατζή Φερενίκη 
Δ.Ν. (Ηumboldt), M.Δ.Ε.(Πανεπιστημίου Αθηνών), Μ.P.H. (Harvard), Eιδική Επιστήμων Αρχής 
Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
12-14 Φεβρουαρίου 2018 (Αίγλη Ζαππείου)

• �«Εξερεύνηση του Πλούτωνα και Έξοδος στο Γαλαξία: Τα Διαστημόπλοια New  
Horizons και Voyagers»  
Κριμιζής Σταμάτης  
Καθηγητής, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών, Έδρα Διαστημικής Έρευνας και Τεχνολογίας, Επίτιμος 
Διευθυντής Τμήματος Διαστημικής Φυσικής, Πανεπιστήμιο Johns Hopkins

Επιστημονική Εκδήλωση «Σύγχρονες Απόψεις στην Παιδιατρική»
12-14 Οκτωβρίου 2018 (Ξενοδοχείο Αμαλία)

• �Ιστορία του Μέλλοντος  
Λαλιώτου Ιωάννα 
Ιστορικός, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Αντιπρύτανης Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή-Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Αλεξόπουλος Αλέξης
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδιατρικής 
Δερματολογίας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Αναγνωστόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής,  
Διευθυντής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη

Αποστολάκη Δέσποινα
Παιδίατρος Εφηβικής Ιατρικής, Επιστημονική 
Συνεργάτης Ειδικού Κέντρου Εφηβικής 
Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), Έδρα UNESCO Εφηβικής 
Υγείας και Ιατρικής, A΄ Παιδιατρική  
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Ασημάκη Χαρά
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης «ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα

Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Παιδιατρική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα

Βασιλάκης Ιωάννης
Παιδίατρος, Εξειδικευμένος  
στην Παιδοενδοκρινολογία & Διαβητολογία 
(Γερμανία- SLÄK), Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ.,  
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού  
& Διαβήτη Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Γούναρης Αντώνης
Ομότιμος Καθηγητής Νεογνολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Γριβέα Ιωάννα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Δημάκου Κωνσταντίνα
Παιδογαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακή 
Υπότροφος Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Δημητρίου Γαβριήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής,  
ΜΕΝ Νεογνών & ΜΕΘ Παίδων Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα

Διαμαντή Ελισάβετ
Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ.,  
Α΄ Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Θανοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος, με μετεκπαίδευση  
στην Παιδιατρική Δερματολογία, Μονάδα 
Παιδιατρικής Δερματολογίας Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Θεοδωρίδου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Καλαμπαλίκης Παναγιώτης
MD, PhD, Παιδίατρος - Εντατικολόγος,  
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Κανακά-Gantenbein Χριστίνα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Aντιπρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, Ταμίας Ελληνικού 
Κολλεγίου Παιδιάτρων, Αθήνα
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 
Παιδιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικού 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής 
Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Καφρίτσα Παναγιώτα
MD, PhD, Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολόγος 
ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ, Συνεργάτης Γαστρεντερολογικής 
Μονάδας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Λουπάτατζη Αναστασία
Επιμελήτρια Α’, Κλινική Πλαστικής 
Χειρουργικής, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μητσιάδη Βασιλική
Παιδίατρος, MRCPCH, τ. Επιμελήτρια 
Δερματολογικού Τμήματος Νοσοκομείου 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μίχος Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μπακοπούλου Φλώρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής 
Ιατρικής, Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού 
Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), Έδρα 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, A΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, MSc, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μπότσα Ευανθία
MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, 
Επιμελήτρια Β΄, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μυρίλλας Πέτρος
Χειρουργός Παίδων - Μικροχειρουργός, 
Επιμελητής Χειρουργικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα, Adjunct Professor of Surgery,  
Clinical Professor of Surgical Anatomy  
& Technique, Emory University School  
of Medicine, Atlanta, GA, USA

Νίκας Κωνσταντίνος
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Α΄ και  
Β΄ Χειρουργικών Κλινικών Νοσοκομείου 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Ντουνιάς Γεώργιος
Διευθυντής Τομέα Επαγγελματικής & 
Βιομηχανικής Υγιεινής, Καθηγητής Εθνικής 
Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Οικονόμου-Λαλιώτη Μαρίνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχιατρικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Παναγιωτόπουλος Τάκης
Παιδίατρος - Επιδημιολόγος, Καθηγητής 
Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας 
Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής  
Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Παπαδοπούλου Μάρθα
Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, MPH(c), ΜΕΛ Α΄ 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Παυλοπούλου Ιωάννα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Λοιμωξιολόγος, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Πετρίδου Ελένη
Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής και 
Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Ρογαλίδου Μαρία
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,  
Μονάδα Γαστρεντερολογίας & Ηπατολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Ρώμα Ελευθερία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Σιαφάκας Κωνσταντίνος
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος 
- Ηπατολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος  
«ΙΑΣΩ Παίδων», Αθήνα

Σιαχανίδου Τάνια
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Νεογνολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Σμέρλα Ρουμπίνη
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Σταύρου Θεοδώρα
Παιδίατρος - Ιατρός Δημόσιας Υγείας,  
Τομέας Υγείας του Παιδιού, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Συριοπούλου Βασιλική
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Σωτηροπούλου Ελένη
Οικονομολόγος, Πρόεδρος Εταιρείας 
Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, 
Επιστημονική Συνεργάτης Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Τσιβιτανίδου-Κάκουρου Τάλια
Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος, 
Σύμβουλος Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Τσίτσικα Άρτεμις
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ιατρικής, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.),  
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Τσολιά Μαρίζα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Διευθύντρια B΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Φεσσάτου Σμαραγδή
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Χαρμανδάρη Ευαγγελία
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCSTΤ(UK), 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Πρόεδρος Επιτροπής Συναινετικών 
Κατευθυντήριων Οδηγιών της Ευρωπαϊκής 
Παιδοενδοκρινολογικής Εταιρείας, 
Γενική Γραμματέας Ελληνικού Κολλεγίου 
Παιδιάτρων, Αθήνα

Χατζηδάκη Ελευθερία
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Νεογνολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής 
& ΜΕΝΝ Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο

Χρούσος Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής  
και Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής 
Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου 
Υγείας Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής 
Ακριβείας, Επικεφαλής Έδρας UNESCO 
Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων, 
Αθήνα

Ψυχογυιού Μήνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας 
Λοιμώξεων, Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
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Γενικές 
Πληροφορίες



Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 16 Φεβρουαρίου 2019

Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019

18:30-19:10	 Δορυφορική Διάλεξη

	 Πρόληψη έναντι ροταϊού με 5δύναμο εμβόλιο

	 Προεδρείο: Συριοπούλου Βασιλική

	� Λουρίδα Αθανασία 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων 
Noσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Collaborating Investigator - The Stavros 
Niarchos Foundation - Collaborative Center for Clinical Epidemiology and 
Outcomes Research (CLEO)

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

	� Η ύφεση ως θεραπευτικός στόχος στη Συστηματική Νεανική 
Ιδιοπαθή Αρθρίτιδα

	 Προεδρείο: Κανακά-Gantenbein Χριστίνα

	 �Τσιτσάμη Έλενα 
Παιδορευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Υπεύθυνη Μονάδας 
Παιδιατρικής Ρευματολογίας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
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Γενικές Πληροφορίες
ΤΟΠΟΣ - ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Ετήσιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων θα πραγματοποιηθεί στις 16-17 
Φεβρουαρίου 2019 στην Αθήνα, στην Αίγλη Ζαππείου, Αίθουσα «Ολυμπία». Η επίσημη γλώσσα 
του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

ΈΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για 
την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από 
τη συνεδριακή αίθουσα. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου έχει μοριοδοτηθεί με δεκαέξι (16) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την ισχύουσα 
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση (θα αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά 
το πέρας του Συνεδρίου) έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δε 
μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

ΒΕΒΑΙΏΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, την 
Κυριακή 17 Φεβρουαρίου 2019, μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Ειδικευμένοι 25,00 €

Ειδικευόμενοι / Επαγγελματίες Υγείας / Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ
Στο κόστος εγγραφής περιλαμβάνεται ΦΠΑ 24%

Σημείωση: Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά 
τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• �Παρακολούθηση επιστημονικού 
προγράμματος

• Έντυπο υλικό συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση

• �Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συνέδρους
• �Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια για τους 

ιατρούς, εφ’ όσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος 
παρακολούθησης

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΈΣ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί Γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων, στην οποία 
παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή τους τουλάχιστον μία ώρα πριν από 
την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. Σύμφωνα με τη νομοθεσία, όλοι οι 
συμμετέχοντες υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και συγκεκριμένα στη 2η διαφάνεια μετά 
τον τίτλο της διάλεξης, να αναφέρονται σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων.

ΑΣΦΆΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οιαδήποτε πιθανή φθορά, 
απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή του Ετήσιου Συνεδρίου

του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:
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