
Οργάνωση - Γραμματεία

Διοργάνωση

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ
ΕΝΩΣΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΩΝ

Σε συνεργασία με 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

στην καθ’ ημέρα
Κλινική Πράξη
του Παθολόγου

Ιουνίου

EΠ ΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  Δ ΙΗΜΕΡ ΙΔΑ

Ενδοκρινοπάθειες

17-18
2O16

Θεσσαλονίκη
Grand Hotel Palace
Θεσσαλονίκη

Πρόγραμμα

Grand Hotel Palace

εις μνήμην ΦΩΤΗ ΗΛΙΑΔΗ & ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΣ ΑΔΑΜΙΔΟΥ 

Επιστημονικό

Χορήγηση πιστοποιητικού με δέκα (10) μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME - CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
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ΑΑΑΑΑΑγγγγγγαααααπηηηηττττέέέςςς κκκκαααιι ΑΑγγααππηητοί Συνάδελφοι,

ΈΈΈπεειιτα ααπόό ττηηνν εεπιτυχημένη συνδιοργάνωση του Επιστημονικού Συμποσίου «Ενδοκρινοπάθειες 
σττηηνν κκααθθηημμεερριιννή κλινική πράξη του Παθολόγου», το οποίο πραγματοποιήθηκε τον Δεκέμβριο 
ττοουυ 22001133, η Εταιρεία Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (Ε.Π.Β.Ε.), σε συνεργασία με την Ελληνική 
Ενδδοκρινολογική Εταιρεία - Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινολόγων (Ε.Ε.Ε. – Π.Ε.Ε.) και την 
Επαγγελματική Ένωση Παθολόγων Ελλάδος (Ε.Ε.Π.Ε.), διοργανώνουν στις 17-18 Ιουνίου 2016
στη Θεσσαλονίκη (ξενοδοχείο Grand Palace) την 2η Επιστημονική Εκδήλωση με θέμα 
«Ενδοκρινοπάθειες στην καθ΄ ημέρα κλινική πράξη του Παθολόγου». 

Στο σημερινό περιβάλλον που διαμορφώνουν οι εξελίξεις και η συνεχής πρόοδος στη σύγχρονη 
Ιατρική, αλλά και η μεγαλύτερη πλέον αναγκαιότητα εφαρμογής σήμερα της ολιστικής Ιατρικής, η 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση και επιμόρφωση σε όλα τα πεδία της Εσωτερικής Παθολογίας αποτελεί 
αδήριτη ανάγκη. 

Προς την κατεύθυνση αυτή κινούνται ο σκοπός και η θεματολογία της 2ης Επιστημονικής 
Εκδήλωσης με θέμα «Ενδοκρινοπάθειες στην καθ΄ ημέρα κλινική πράξη του Παθολόγου», η οποία 
εστιάζει σε όλα τα θέματα που ενδιαφέρουν ιδιαίτερα στην καθ’ ημέρα κλινική πράξη τον Παθολόγο 
και τον Ενδοκρινολόγο. Το Επιστημονικό Πρόγραμμα καταρτίστηκε με το βλέμμα στραμμένο στις 
ανάγκες του Έλληνα ιατρού και περιλαμβάνει Εισηγήσεις από καταξιωμένους συναδέλφους με 
πολύ μεγάλη κλινική, εκπαιδευτική και επιστημονική προσφορά στα αντικείμενα που αναλύονται 
και γενικότερα σε θέματα Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας. 

Κυρίες και κύριοι Συνάδελφοι,

Με την πεποίθηση ότι η συνεργασία και η ανταλλαγή απόψεων μεταξύ των ειδικοτήτων της 
Ενδοκρινολογίας και της Παθολογίας μπορεί να συμβάλλει σε σημαντικό βαθμό στην δια βίου 
εκπαίδευση όλων μας, σας καλώ να παρακολουθήσετε και να συμμετέχετε ενεργά στις εργασίες 
της Επιστημονικής μας Εκδήλωσης.

Σας ευχαριστώ θερμά για τη συμμετοχή σας και σας περιμένουμε όλους στη Θεσσαλονίκη για 
ένα δημιουργικό και ευχάριστο διήμερο. 

Ευχαριστώ επίσης ιδιαίτερα όλους τους ομιλητές, εισηγητές, συντονιστές και προέδρους 
που ενισχύουν με την παρουσία, με τις γνώσεις τους και με την επιστημονική τους επάρκεια την 
Επιστημονική μας Εκδήλωση.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Καθηγητής Ευστράτιος Σ. Μαλτέζος
Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.Π.Β.Ε.

Μ ή ν υ μ α  Π ρ ο έ δ ρ ο υ
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Ο ρ γ α ν ω τ ι κ ή  -  Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ή  Ε π ι τ ρ ο π ή

Την Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή της Εκδήλωσης  
απαρτίζουν τα Διοικητικά Συμβούλια των τριών Εταιρειών 

Διοικητικό Συμβούλιο 
Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος 

 Πρόεδρος: Μαλτέζος Ευστράτιος

 Α΄ Αντιπρόεδρος: Χατζητόλιος Απόστολος

 Β΄ Αντιπρόεδρος: Νταλέκος Γεώργιος

 Γενικός Γραμματέας: Παπάζογλου Δημήτριος

 Ταμίας: Σαββόπουλος Χρήστος

 Μέλη: Λιάμης Γεώργιος
   Μπακατσέλος Σπυρίδων
   Μυλωνάς Στέφανος
  Σκούτας Δημήτριος
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Διοικητικό Συμβούλιο 
Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας -  
Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων 

 Πρόεδρος: Μούσλεχ Ζαδάλλα

 Αντιπρόεδρος: Βατάλας Ιωάννης - Αναστάσιος

 Γενικός Γραμματέας: Λιβαδάς Σαράντης

 Ταμίας: Βασιλείου Βασιλική

  Ειδικοί Γραμματείς: Αγγελόπουλος Νικόλαος
   Θωμόπουλος Ανδρέας
  Κάσση Γεωργία 

 

Εκτελεστική Επιτροπή 
Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

 Πρόεδρος: Τούλης Ευάγγελος

 Αντιπρόεδρος: Χατζητόλιος Απόστολος

 Γενικός Γραμματέας: Κωτούλας Σόλων

 Αναπληρωτής Γενικός Γραμματέας:  Χαλβατσιώτης Παναγιώτης

 Ταμίας: Βήτος Δημήτριος

  Υπεύθυνος Δημοσίων Σχέσεων, Κόκκινος Σπυρίδων 
 Τύπου & Ενημέρωσης: 

 Υπεύθυνος Διοικητικών Ντουράκης Σπυρίδων 
 & Νομικών θεμάτων: 

 Υπεύθυνος Εκδηλώσεων Πυρπασόπουλος Μάριος 
 & Κινητοποίησης:

 Υπεύθυνος Ευρωπαϊκών Γκίκας Αχιλλέας 
 & Διεθνών Σχέσεων:



6

Παρασκευή 17 Ιουνίου 2016 - Αίθουσα Βούλα Πατουλίδου Β

16:00 - 17:00 Προσέλευση - Εγγραφές 

17:00 - 18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Καρδιαγγειακοί παράγοντες κινδύνου και Σακχαρώδης Διαβήτης» 
  Πρόεδροι: Μαλτέζος Eυστράτιος, Μαστοράκος Γεώργιος

  1. Μεταγευματικός δυσμεταβολισμός: Ο ρόλος των γλυκαιμικών διακυμάνσεων:   
    Διαμάντη-Κανδαράκη Ευανθία 

  2. Αρτηριακή υπέρταση - Διερεύνηση και αντιμετώπιση από τον Παθολόγο:  
    Σαββόπουλος Χρήστος

  3. Αρτηριακή υπέρταση - Διερεύνηση και αντιμετώπιση από τον Ενδοκρινολόγο: 
    Καρράς Σπύρος 

  4. Διαβητική νευροπάθεια του αυτόνομου νευρικού συστήματος και καρδιαγγειακό  
    σύστημα: Διδάγγελος Τριαντάφυλλος

18:30 - 19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ NOVO NORDISK   
  «IDegLira - ένα νέο πρότυπο θεραπείας στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2» 
  Πρόεδρος: Μούσλεχ Ζαδάλλα   
  Ομιλητής: Κόκκορης Παναγιώτης 

19:00 - 19:30 Διάλειμμα

19:30 - 21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Παχυσαρκία: προσέγγιση μέσα από τη συνεργασία ειδικοτήτων» 
  Πρόεδροι: Χατζητόλιος Απόστολος, Μόρτογλου Αναστάσιος 

  1. Παθοφυσιολογία παχυσαρκίας: Μεντζελοπούλου Παρασκευή 

  2. Διαιτητική αντιμετώπιση: Φωτιάδου Έλενα

  3. Σύγχρονη φαρμακευτική αντιμετώπιση: Δημητρούλα Χαρίκλεια

  4. Χειρουργική αντιμετώπιση: Κούστας Παύλος 

21:00 - 21:30 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

21:30 Welcome Cocktail   
  

Π ρ ό γ ρ α μ μ α
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Π ρ ό γ ρ α μ μ α

Σάββατο 18 Ιουνίου 2016 - Αίθουσα Βούλα Πατουλίδου Β

09:00 - 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Διλήμματα στην αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη» 
  Πρόεδροι: Παπάζογλου Δημήτριος, Μούσλεχ Ζαδάλλα 

  1. Αντιδιαβητικά δισκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος: Μήτρου Παναγιώτα 

  2. Στατίνες και Σακχαρώδης Διαβήτης - θετική σχέση: Καζάκος Κυριάκος

  3. Στατίνες και Σακχαρώδης Διαβήτης - αρνητική σχέση: Δρυμωνίτης Απόστολος 

  4. Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες στο Σακχαρώδη Διαβήτη - “Evidence based medicine”:  
    Tσάπας Απόστολος

10:30 - 11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ PROTON PHARMA   
  «Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του υποθυρεοειδισμού - Θυροξίνη υγρής   
  μορφής & μαλακής κάψουλας» 
  Πρόεδρος: Χατζητόλιος Απόστολος   
  Ομιλητής: Ντούντας Λεωνίδας  

11:00 - 11:30 Διάλειμμα

11:30 - 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Μεταβολισμός ασβεστίου και οστών» 
  Πρόεδροι: Μπούρα Παναγιώτα, Αβραμίδης Αβραάμ

  1. Γηράσκον οστούν: Μπισχινιώτης Ιωάννης 

  2. Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της Οστεοπόρωσης: Γιαβροπούλου Μαρία

  3. Σακχαρώδης Διαβήτης και Οστεοπόρωση: Σώμαλη Μαρία 

  4. Υπερπαραθυρεοειδισμός: Αδαμίδου Φωτεινή - Ηρώ

13:00 - 13:30 ΔΙΑΛΕΞΗ   
  «Σύγχρονη χειρουργική αντιμετώπιση των όγκων των επινεφριδίων» 
  Πρόεδρος: Κεσίσογλου Ισαάκ   
  Ομιλητής: Σαπαλίδης Κωνσταντίνος 
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Σάββατο 18 Ιουνίου 2016 - Αίθουσα Βούλα Πατουλίδου Β

13:30 - 14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Διερεύνηση θυρεοειδικής λειτουργίας στην καθ’ ημέρα ιατρική πράξη» 
  Πρόεδροι: Τούλης Ευάγγελος, Ζεμπεκάκης Παντελής

  1. Διερεύνηση θυρεοειδικής λειτουργίας από τον Παθολόγο: Κούρτογλου Γεώργιος 

  2. Υπερ και Υπο-θυρεοειδισμός: Αγγελόπουλος Νικόλαος

  3. Διερεύνηση όζων του θυρεοειδούς: Παζαΐτου-Παναγιώτου Καλλιόπη 

14:30 - 15:10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Δυσλιπιδαιμίες» 
  Πρόεδροι: Ευθυμιάδης Απόστολος, Μακαρίτσης Κωνσταντίνος 

  1. Δυσλιπιδαιμίες από την πλευρά του Παθολόγου: Λιάμης Γεώργιος 

  2. Δυσλιπιδαιμίες από την πλευρά του Ενδοκρινολόγου: Κιόρτσης Δημήτριος

15:10 - 16:10 Μεσημβρινή Διακοπή

16:10 - 17:10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Γονάδες» 
  Πρόεδροι: Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη, Αμπραχαμιάν - Μιχαλάκη Ανέτ 

  1. Παχυσαρκία και στυτική δυσλειτουργία: Μιχαλάκης Κωνσταντίνος 

  2. Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης - φίλος ή εχθρός;: Γουλής Δημήτριος

  3. Μεταβολικές διαταραχές στο Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών: 
   Τζιόμαλος Κωνσταντίνος

17:10 - 17:30 Διάλειμμα

Π ρ ό γ ρ α μ μ α
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Π ρ ό γ ρ α μ μ α

Σάββατο 18 Ιουνίου 2016 - Αίθουσα Βούλα Πατουλίδου Β

17:30 - 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Ειδικά θέματα» 
  Πρόεδροι: Δημητριάδης Γεώργιος, Κρασσάς Γεράσιμος 

  1. Διαταραχές του αιμοποιητικού συστήματος στο Σακχαρώδη Διαβήτη:   
    Καϊάφα Γεωργία 

  2. Κύηση και Σακχαρώδης Διαβήτης: Πολυμέρης Αντώνης

  3. Αυτόνομη Νευροπάθεια: Παπάνας Νικόλαος 

  4. Καρκίνος και Διαβήτης: Σκούτας Δημήτριος

19:00 - 20:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ   
  «Λιπώδες Ήπαρ» 
  Πρόεδροι: Μανές Χρήστος, Πάγκαλος Εμμανουήλ 

  1. Αίτια NAFLD: Λαμπαδιάρη Βαΐα  

  2. Ο ρόλος των λιποκινών στην NAFLD: Πολύζος Στέργιος

  3. Διαγνωστικά κριτήρια NAFLD: Χολόγκιτας Ευάγγελος  

  4. Θεραπεία NAFLD: Πρωτοπαπάς Ανδρέας

20:30 - 21:00 ΔΙΑΛΕΞΗ   
  «Αντισυλληπτικά και θρομβοφιλία» 
  Πρόεδρος: Δανιηλίδης Μιχάλης   
  Ομιλητής: Τσακίρης Δημήτριος

21:00 - 21:15 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
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Αβραμίδης Αβραάμ 
τ. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Νέας Υόρκης, Θεσσαλονίκη

Αγγελόπουλος Νικόλαος 
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Καβάλα

Αδαμίδου Φωτεινή - Ηρώ 
Ενδοκρινολόγος MSc, Επιμελήτρια, «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Αμπραχαμιάν - Μιχαλάκη Ανέτ 
Ενδοκρινολόγος, Αθήνα

Γιαβροπούλου Μαρία 
MD, MSc, PhD, Eνδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού,  
Α’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Γουλής Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής,  
Α’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη

Δανιηλίδης Μιχάλης 
Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Δημητριάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής - Μονάδας Έρευνας και 
Διαβητολογικού Κέντρου Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Δημητρούλα Χαρίκλεια 
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Centre of Obesity Management, European Association for 
the Study of Obesity (EASO), Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Διαμάντη-Κανδαράκη Ευανθία 
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Πρότυπης Μονάδος Σακχαρώδη Διαβήτη & 
Ενδοκρινολογίας, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών, Αθήνα 

Διδάγγελος Τριαντάφυλλος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Πρόεδρος Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Δρυμωνίτης Απόστολος 
Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ευθυμιάδης Απόστολος Ν. 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Πρόεδρος Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Ζεμπεκάκης Παντελής 
Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Καζάκος Κυριάκος 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
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Καϊάφα Γεωργία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Καρράς Σπύρος 
Ενδοκρινολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Κεσίσογλου Ισαάκ 
Καθηγητής Χειρουργικής, Γ΄ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Κιόρτσης Δημήτριος 
Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Κόκκορης Παναγιώτης 
Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Κούρτογλου Γεώργιος 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,  
Υπεύθυνος Παθολογικού & Διαβητολογικού Τμήματος, Κλινική «ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ», Θεσσαλονίκη

Κούστας Παύλος 
Γενικός Χειρουργός, «ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ» Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

Κρασσάς Γεράσιμος 
Ενδοκρινολόγος, Άμισθος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ταμίας UEMS,  
Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Θεσσαλονίκη

Λαμπαδιάρη Βαΐα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Λιάμης Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

Μαλτέζος Ευστράτιος 
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Πρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, Αλεξανδρούπολη

Μανές Χρήστος 
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,  
Πρόεδρος Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού, Θεσσαλονίκη

Μαστοράκος Γεώργιος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα
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Μεντζελοπούλου Παρασκευή 
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, τ. Λέκτορας Πανεπιστημίου Harvard, Αθήνα 

Μήτρου Παναγιώτα 
Παθολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Εθνικό Κέντρο Έρευνας, Πρόληψης και Θεραπείας του 
Σακχαρώδη Διαβήτη και των Επιπλοκών του (Ε.ΚΕ.ΔΙ.), Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Μιχαλάκης Κωνσταντίνος 
Ενδοκρινολόγος, PhD, SCOPE, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μόρτογλου Αναστάσιος 
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τομέα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού Ιατρικού Κέντρου Αθηνών, Αθήνα

Μούσλεχ Ζαδάλλα 
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας, 
Θεσσαλονίκη

Μπισχινιώτης Ιωάννης 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

Μπούρα Παναγιώτα 
Καθηγήτρια Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Διευθύντρια Β΄ Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας, 
Θεσσαλονίκη 

Ντούντας Λεωνίδας 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Ουλμ Γερμανίας, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και 
Μεταβολισμού, «ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ» Θεραπευτήριο, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

Πάγκαλος Εμμανουήλ 
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Κλινικής «ΘΕΡΜΗ»,  
Διαβητολογικό Κέντρο «ΑΡΕΤΑΙΟΣ», Θεσσαλονίκη 

Παζαΐτου-Παναγιώτου Καλλιόπη 
Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας - Ενδοκρινικής Ογκολογίας,  
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ», Θεσσαλονίκη 

Παπάζογλου Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Γενικός Γραμματέας Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, Αλεξανδρούπολη 

Παπάνας Νικόλαος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού  
Β΄ Παθολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας, Αλεξανδρούπολη

Πολύζος Στέργιος 
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ, Θεσσαλονίκη

Πολυμέρης Αντώνης 
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Ενδοκρινολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», 
Αθήνα
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Πρωτοπαπάς Ανδρέας 
Γαστρεντερολόγος - Διευθυντής ΕΣΥ, Ηπατογαστρεντερολογικό Τμήμα Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Σαββόπουλος Χρήστος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», European Society Hypertension Center of 
Excellence, Ταμίας Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Σαπαλίδης Κωνσταντίνος 
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Γ΄ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Σκούτας Δημήτριος 
Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Περιφεριακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠAΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα Κ.Α.Α. «ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ»,  
Επιστημονικός Διευθυντής Γενικής Κλινικής «ΛΥΣΙΜΑΧΟΣ ΣΑΡΑΦΙΑΝΟΣ», Θεσσαλονίκη

Σώμαλη Μαρία 
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Πατρών, Θεσσαλονίκη

Τζιόμαλος Κωνσταντίνος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Τούλης Ευάγγελος 
Παθολόγος, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής «EUROMEDICA»,  
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Τσακίρης Δημήτρης 
Καθηγητής Αιματολογίας, University Hospital Basel, Switzerland

Τσάπας Απόστολος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Β’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Φωτιάδου Έλενα 
M.Sc., Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Τμήμα Διατροφής - Διαιτολογίας,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χατζητόλιος Απόστολος 
Kαθηγητής Παθολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», A’ Αντιπρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας  
Βορείου Ελλάδος, Αντιπρόεδρος Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Χολόγκιτας Ευάγγελος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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Η Οργανωτική Επιτροπή

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες 

για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση της Επιστημονικής Διημερίδας με θέμα:

Ενδοκρινοπάθειες στην καθ’ ημέρα Κλινική πράξη του Παθολόγου

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

UNI-PHARMA





Οργάνωση - Γραμματεία

στην καθ’ ημέρα
Κλινική Πράξη
του Παθολόγου

EΠ ΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  Δ ΙΗΜΕΡ ΙΔΑ

Ενδοκρινοπάθειες

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: alebesi@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr


