
Χώρος:

Ώρα: 14:00 - 15:00

Αμφιθέατρο Γ.Π. Νοσοκομείο «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Θεσσαλονίκη

Ξενοδοχείο «DIVANI CARAVEL»
Αθήνα

ΕΤΑΙΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ  
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  
ΓΕΝΙΚΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  

ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΛΑΪΚΟ

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ»
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Πρόγραμμα

Εκπαιδευτικά Μαθήματα
Μέσω Διαδικτύου

Προβληματισμοί στην αντιμετώπιση του 
διαβητικού ασθενή στην κλινική πράξη

2014 - 2015



Εκπαιδευτικά Μαθήματα Μέσω Διαδικτύου

Πρόσκληση

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

H Eταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (Ε.ΜΕ.Δ.Ι.Π.) σε συνεργασία με τα 
Διαβητολογικά Κέντρα των Νοσοκομείων α) «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» Θεσσαλονίκης και β) «Λαϊκό» 
Αθήνας, διοργανώνουν από κοινού εκπαιδευτικά μαθήματα μέσω διαδικτύου για το έτος 2014-
2015 με θέμα: «Προβληματισμοί στην αντιμετώπιση του διαβητικού ασθενή στην κλινική πράξη»

Στις θεματικές ενότητες του κύκλου αυτού συζητούνται οι κλινικές καταστάσεις που 
προβληματίζουν τον Ιατρικό κόσμο στην αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη και των 
προβλημάτων των κάτω άκρων καθώς και η σφαιρική αντιμετώπισή τους σε νοσοκομειακό και 
κυρίως εξωνοσοκομειακό επίπεδο.

Όλοι όμως γνωρίζουμε ότι σε κάθε κλινική ενότητα υπάρχουν σίγουρα κάποια σημεία που 
χρειάζονται ιδιαίτερη συζήτηση. Υπάρχουν αρκετά ερωτηματικά σχετικά με τη θεραπευτική 
προσέγγιση που ακολουθεί μετά το οξύ επεισόδιο στην καθημερινή κλινική αντιμετώπιση του 
διαβητικού αρρώστου από τις διάφορες ειδικότητες ή εξειδικεύσεις. Αυτοί οι προβληματισμοί σας 
ενδιαφέρουν άμεσα τους εκπαιδευτές.

Σας παρακαλούμε λοιπόν να στείλετε μέσω e-mail τα σημεία/ερωτήσεις που θέλετε να 
διευκρινισθούν αναφορικά με τη θεματολογία του μαθήματος μέχρι και δυο ημέρες πριν την 
έναρξη του κάθε μαθήματος. Το σχετικό e-mail είναι emedip@otenet.gr.

Τα εκπαιδευτικά μαθήματα θα μεταδίδονται ζωντανά μέσω Ιnternet από το www.emedip.tv και από 
το www.livemedia.gr. Θα υπάρχει πεδίο εισαγωγής κωδικού πρόσβασης, μέσω του οποίου θα 
γίνεται η ταυτοποίηση των χρηστών, αλλά και ο υπολογισμός του χρόνου παρακολούθησής τους.

Αυτό θα δώσει τη δυνατότητα στην Ε.ΜΕ.Δ.Ι.Π. να απονείμει πιστοποιητικό παρακολούθησης 
στους χρήστες που θα παρακολουθήσουν από μακριά. Το πρόγραμμα είναι αναρτημένο στο site 
της ΕΜΕΔΙΠ: www.emedip.gr

Όσοι επιθυμείτε να λάβετε κωδικό πρόσβασης, μπορείτε να επικοινωνήσετε στο 210-6048260 με 
την κυρία Μαρία Σχισμένου.

Στη διάρκεια των μαθημάτων θα είναι δυνατή η υποβολή γραπτών ερωτήσεων μέσω εργαλείου chat.

Περιμένουμε την ενεργό συμμετοχή σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Ο συντονιστής του προγράμματος

Δρ. Χρήστος Μανές
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου

Γ.Π.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» Θεσσαλονίκης
Πρόεδρος Ε.ΜΕ.Δ.Ι.Π.



Προβληματισμοί στην αντιμετώπιση 

Πρόγραμμα Εκπαιδευτικών Μαθημάτων 2014 - 2015

Συντονιστές: 

Κυριακή Καλλιγιάννη Md, PhD, Αγγειοχειρουργός, Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ», Αθήνα

Χαρίκλεια Λούπα  Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη - 
Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού «ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ», 
Γενικό Νοσοκομείο «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα

Χρήστος Μανές   Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού 
Κέντρου, Γ.Π.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Νικόλαος Τεντολούρης  Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Πέμπτη 30 Οκτωβρίου 2014

  Ώρα: 14:00 - 15:00

Διάγνωση Σακχαρώδη Διαβήτη - Θεραπευτικοί Στόχοι

Εισηγητές: X. Μανές, Ν. Τεντολούρης 

Πέμπτη 6 Νοεμβρίου 2014

  Ώρα: 14:00 - 15:00

Αντιμετώπιση υπεργλυκαιμίας νηστείας - Αγωγή από του στόματος

Εισηγητής: Ζ. Μούσλεχ  
Σχόλια: Μ. Ψάλλας



του διαβητικού ασθενή στην κλινική πράξη

Πέμπτη 20 Νοεμβρίου 2014

   Ώρα: 14:00 - 15:00

Αντιμετώπιση υπεργλυκαιμίας νηστείας - Ενέσιμη Αγωγή 

Εισηγητής: Κ. Μακρυλάκης 
Σχόλια: Χ. Λούπα

Πέμπτη 4 Δεκεμβρίου 2014

  Ώρα: 14:00 - 15:00

Αντιμετώπιση μεταγευματικής υπεργλυκαιμίας - Αγωγή από του στόματος 

Εισηγητής: Ι. Ιωαννίδης  
Σχόλια: Α. Καμαράτος

Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2014

  Ώρα: 14:00 - 15:00 

Αντιμετώπιση μεταγευματικής υπεργλυκαιμίας -  Ενέσιμη Αγωγή 

Εισηγητής: A. Κουτσοβασίλης  
Σχόλια: Σ. Μπούσμπουλας

Πέμπτη 15 Ιανουαρίου 2015

  Ώρα: 14:00 - 15:00

Ερμηνεία του θεραπευτικού Αλγορίθμου στην κλινική πράξη. 
Στόχος Γλυκοζυλιωμένης αιμοσφαιρίνης < 7%. Αρκεί;

Εισηγητής: Γ. Τσιάντας 
Σχόλια: Γ. Τζατζάγου 



Εκπαιδευτικά Μαθήματα Μέσω Διαδικτύου

Εισηγητές - Σχολιαστές

 Ιωαννίδης Ιωάννης  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Β΄ Παθολογική Κλινική, Υπεύθυνος Ιατρείου  
Διαβήτη - Παχυσαρκίας, Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας 
«ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ», Αθήνα

 Καμαράτος Αλέξανδρος  Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς

 Κουτσοβασίλης Αναστάσιος  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Β΄ ,  
Γ΄ Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά  
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Πειραιάς

 Λούπα Χαρίκλεια  Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη  
- Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ιατρείο  
Διαβητικού Ποδιού «ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ», 
Γενικό Νοσοκομείο «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα

 Μακρυλάκης Κωνσταντίνος  Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Π.Α. & Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

 Μανές Χρήστος  Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού 
Κέντρου, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Πρόεδρος Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π, Θεσσαλονίκη

 Μούσλεχ Ζαδάλλα   Ενδοκρινολόγος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

 Μπούσμπουλας Σταύρος  Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο  
Νίκαιας - Πειραιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Πειραιάς

 Τεντολούρης Νικόλαος  Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Π.Α.& Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

 Τζατζάγου Γλυκερία  Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος,  
Αναπληρώτρια - Συντονίστρια, Διευθύντρια  
Α΄ Παθολογικής  Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

 Τσιάντας Γεώργιος  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αρχίατρος Επιμελητής 
Παθολογικής Κλινικής, 424 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

 Ψάλλας Μιχαήλ  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Iατρικής Σχολής 
Π.Α., Επιμελητής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη



Διοργάνωση

ΕΤΑΙΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ

Πόντου 104, 115 27 Αθήνα 
Τηλ.: 210 7470089, Fax: 210 7470044 

E-mail: emedip@otenet.gr, Web site: www.emedip.gr

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ» 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΛΑΪΚΟ

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457 

E-mail: mschismenou@free-spirit.gr

Οργάνωση - Γραμματεία

Αποκλειστικός Xορηγός


