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	 Πρόεδρος: 	 Γ. Ευστρατιάδης

	 Αντιπρόεδρος: 	 Γ. Μυσερλής

	 Γεν. Γραμματέας: 	 Κ. Κολλιός

	 Ειδ. Γραμματέας: 	 Γ. Δήμας

	 Ταμίας: 	 Ειρ. Βασιλείου

	 Μέλη: 	 Α. Ζέρβα
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Πρόσκληση
Αγαπητοί Συνάδελφοι,

	 Το Ελληνικό Κολλέγιο Νεφρολογίας και Υπέρτασης (Ε.ΚΟ.Ν.Υ), στο πλαίσιο του 

προγράμματος της Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, διοργανώνει στη Θεσσαλονίκη 

(ξενοδοχείο “THE MET”), 5 - 6 Ιουνίου 2015, την 23η Επιστημονική Εκδήλωση, η οποία 

είναι Επετειακή για τα 10 χρόνια από την ίδρυσή του. Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει 

«Ενδιαφέροντα Θέματα Νεφρολογίας και Υπέρτασης».

	 Η θεματολογία του Σεμιναρίου είναι ποικίλη και επίλεκτη. Τόσο οι Ομιλητές και 

Εισηγητές όσο και οι Πρόεδροι των Διαλέξεων και των Στρογγυλών Τραπεζιών 

είναι διακεκριμένοι συνάδελφοι του χώρου της Νεφρολογίας, της Παθολογίας και 

άλλων ειδικοτήτων και εξειδικεύσεων της Ιατρικής καθώς και νεότεροι φερέλπιδες 

ταλαντούχοι επιστήμονες.

	 Σας προσκαλούμε να λάβετε μέρος στην εκδήλωση και να συμμετάσχετε ενεργά 

σε μια δημιουργική ανταλλαγή απόψεων. Με τον τρόπο αυτόν, πιστεύουμε ότι η 

εκδήλωση θα έχει την αντίστοιχη επιτυχία προηγούμενων εκδηλώσεων του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

	 Στόχος της εκδήλωσης είναι η χαρά της ελεύθερης μετάδοσης της γνώσης 

καθώς και η αναβάθμιση και ανανέωση του Ε.ΚΟ.Ν.Υ. Προσκαλούμε και τιμούμε 

όλους τους συναδέλφους ανεξάρτητα από την ένταξή τους στο Ε.ΚΟ.Ν.Υ. και τους 

περιμένουμε 5-6 Ιουνίου στη Θεσσαλονίκη η οποία επελέγη επειδή στην πόλη μας 

ιδρύθηκε πριν από 10 χρόνια το Ελληνικό Κολλέγιο Νεφρολογίας και Υπέρταση.

Ο Πρόεδρος του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

Καθηγητής Γ. Ευστρατιάδης
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	 Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015
17.00-17.30	 Προσέλευση - Εγγραφές

17.30-18.00	 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

18.00-18.30	 Ιστορική αναδρομή του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.
	 Προεδρείο: Π. Ζηρογιάννης

	 Εισηγητής: Δ. Γρέκας

18.30-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	�� Χρόνια δυσλειτουργία νεφρικού μοσχεύματος. Μεταμόσχευση νεφρού 

σε ευαισθητοποιημένους λήπτες νεφρικού μοσχεύματος.  
Νεότερα δεδομένα

	 Προεδρείο: Γ. Βέργουλας, Γ. Μυσερλής

	 • �Μη ανοσολογικά αίτια, Γ. Μυσερλής
	 • �Ανοσολογικά αίτια, Κ. Φουρτούνας
	 • ��Ανοσολογικός έλεγχος ευαισθητοποιημένων υποψηφίων ληπτών 

νεφρικού μοσχεύματος, Α. Φυλάκτου
	 • �Αντιμετώπιση ευαισθητοποιημένων ληπτών νεφρικού μοσχεύματος,  

Γ. Βέργουλας

20.00-20.15	 Διάλειμμα

20.15-21.00	 Νανοτεχνολογία και έρευνα
	 Προεδρείο: Γ. Ευστρατιάδης

	 Εισηγητής: Σ. Λογοθετίδης

21.00	 Απονομή Τιμητικών Διακρίσεων

21.30	 Δείπνο



5

	 Σάββατο 6 Ιουνίου 2015
09.00-09.30	 Ανάλυση πρωτοκόλλων υποτρόφου του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.
	 Προεδρείο: Α. Χατζητόλιος

	 Εισηγητής: Γ. Δήμας

09.30-10.00	 �Ευμεταβλητότητα της υπέρτασης σε σχέση με τα καρδιαγγειακά 
επεισόδια και τη χρόνια νεφρική νόσο

	 Προεδρείο: Α. Διαμαντόπουλος

	 Εισηγητής: Χ. Σαββόπουλος

10.00-11.40	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Διαβητική Νεφροπάθεια
	 Προεδρείο: Δ. Γρέκας, Π. Ανάσης

	 • �Παθογένεια - Παθοφυσιολογία, Α. Σιούλης
	 • �Κλινική προσέγγιση - αντιμετώπιση, Χ. Χατζηδημητρίου
	 • �Δείκτες γλυκαιμικού ελέγχου σε ασθενείς υπό αιμοκάθαρση,  

Μ. Διβάνη
	 • �Υπέρταση και διαβητική νεφροπάθεια, Μ. Δούμας
	 • �Διαιτητική προσέγγιση στη διαβητική νεφροπάθεια, Ε. Τσίρου

11.40-12.00	 Διάλειμμα

12.00-12.30	 Νεφροπάθειες κολλαγόνου 4
	 Προεδρείο: Α. Δημητριάδης

	 Εισηγητής: Α. Πιερίδης

12.30-14.00	 Στρογγυλό Τραπέζι  
	 Καρδιαγγειακά νοσήματα και ΧΝΝ
	 Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Ε. Γράψα

	 • �Καρδιαγγειακές εκδηλώσεις και ΧΝΝ, Π. Κιόρτεβε
	 • Μηχανισμοί αγγειακής βλάβης στη ΧΝΝ, Γ. Ευστρατιάδης
	 • �Η αγγειοπλαστική των στεφανιαίων σε ασθενείς με ΧΝΝ,  

Σ. Χατζημιλτιάδης
	 • Αγγειοχειρουργική αντιμετώπιση σε ασθενείς με ΧΝΝ, Ν. Σαρατζής

14.00-14.30	 Γενική Συνέλευση
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

	 Ανάσης Παύλος	 �Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία	

	 Βέργουλας Γεώργιος	 �Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

	 Γράψα Ειρήνη	 �Νεφρολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

	 Γρέκας Δημήτριος	 �Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Κεντρική Κλινική “EUROMEDICA”, Θεσσαλονίκη

	 Δήμας Γρηγόριος	 �Νεφρολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α.Π.Θ.,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη	

	 Δημητριάδης Αθανάσιος	 �Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής 
Παθολογικού Τμήματος, Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

	 Διαμαντόπουλος Αθανάσιος	 �Αμ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
τ. Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ», Πάτρα

	 Διβάνη Μαρία	 �Ειδικός Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης  
«Ευτύχιος Πατσίδης», Λάρισα

	 Δούμας Μιχάλης	 �Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 Ευστρατιάδης Γεώργιος	 �Παθολόγος - Νεφρολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

	 Ζηρογιάννης Πάνος	 �Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»,  
Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου Πνεύματος, 
Αθήνα

	 Κιόρτεβε Παρθένα	 �Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Νοσοκομείο Δράμας, 
Δράμα	

	 Λογοθετίδης Στέργιος	 �Καθηγητής Νανοτεχνολογίας Α.Π.Θ.,  
Διευθυντής Εργαστηρίου Νανοτεχνολογίας Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

	 Μυσερλής Γρηγόριος	 �Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων, «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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	 Πιερίδης Άλκης	 �Νεφρολόγος, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Λευκωσίας,  
τ. Διευθυντής Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, 
Τ/Associate Professor of Nephrology  
MAYO Clinic, Rochester Mn, USA

	 Σαββόπουλος Χρήστος	 �Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 Σαρατζής Νικόλαος	 �Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Α΄ Χειρουργική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

	 Σιούλης Αθανάσιος	 �Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α΄ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 Στεφανίδης Ιωάννης	 �Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Διευθυντής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα

	 Τσίρου Ευφροσύνη	 �Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας - Διατροφολόγος, 
Ενδοκρινολογική Κλινική, «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 Φουρτούνας Κωνσταντίνος	 �Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα

	 Φυλάκτου Ασημίνα	 �Επιμελήτρια Α΄, Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο 
Ιστοσυμβατότητας - Εργαστήριο Ανοσολογίας, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

	 Χατζηδημητρίου Χρήστος	 �Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού και Τμήματος 
Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, Ξάνθη

	 Χατζημιλτιάδης Σταύρος	� Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη	

	 Χατζητόλιος Απόστολος	 �Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Αντιπρόεδρος της 
Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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Τόπος Διεξαγωγής - Χρόνος

Ξενοδοχείο “The Met”
26ης Οκτωβρίου 48, Θεσσαλονίκη, Τηλ.: 2310 017000
5 - 6 Ιουνίου 2015

Γλώσσα Συνεδρίου

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι Ελληνική

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, 
μετά τη λήξη του.

Website

Πληροφορίες για το τελικό πρόγραμμα του συνεδρίου μπορείτε να βρείτε στις ιστοσελίδες:
www.ekony.org, www.free-spirit.gr

Εγγραφές

Ειδικευμένοι Ιατροί	 100,00€*

Ειδικευόμενοι ιατροί - Φοιτητές - Νοσηλευτές	 ΔΩΡΕΑΝ

Το κόστος συμμετοχής στο Συνέδριο περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση συνεδρίου
• Συνεδριακό Υλικό
• Βεβαίωση Παρακολούθησης

* Με την έκδοση του τιμολογίου προστίθεται ο Φ.Π.Α.

Διοργάνωση: 

	�

Ελληνικό Κολλέγιο Νεφρολογίας και Υπέρτασης 
Αισχίνου  9, Τ.Κ 54642, Θεσσαλονίκη 
Τηλ./Fax: 2310 825750 
E-mail: ekony@otenet.gr

Οργάνωση-Γραμματεία:

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

	�

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457 
E-mail: ztarazona@free-spirit.gr 
Web site: www. free-spirit.gr

Γενικές  Πληροφορίες
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Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή της
23ης Επιστημονικής Εκδήλωσης του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:





Oργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457 

E-mail: ztarazona@free-spirit.gr, Web site: www. free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !


