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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Για άλλη μια χρονιά, η Ελληνική Δερματολογική και 
Αφροδισιολογική Εταιρεία διοργανώνει το 2020 την - 
θεσμοθετημένη, πλέον - Εαρινή Εκδήλωσή της. Προορισμός 
μας αυτή τη φορά η πανέμορφη Θεσσαλονίκη και το Makedonia 
Palace, το ξενοδοχείο - έμβλημα της συμπρωτεύουσας. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα της εκδήλωσης, η οποία θα 
πραγματοποιηθεί στις 17-19 Ιουλίου 2020, βασίζεται σε δύο 
άξονες: αφενός, να προσφέρει απαντήσεις και λύσεις σε ερωτήματα 
και προβληματισμούς των συναδέλφων, τόσο σε ότι αφορά την 
καθ’ ημέρα κλινική πράξη όσο και την εξελικτική πορεία της 
Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας στο προσεχές μέλλον και 
αφετέρου, να αποτελέσει φόρουμ ανταλλαγής απόψεων, ιδεών 
και προτάσεων μεταξύ των συναδέλφων για τα θέματα που 
απασχολούν όλους μας. 

Προς την κατεύθυνση αυτή, η θεματολογία της εκδήλωσης 
αποσκοπεί στην κάλυψη ενός ευρέος φάσματος θεμάτων, τα 
οποία θα παρουσιάσουν διακεκριμένοι συνάδελφοι. Και βέβαια, 
καθοριστικής σημασίας θα είναι η δική σας ενεργή συμμετοχή, 
στην οποία προσβλέπουμε και για την οποία είμαστε σίγουροι, 
έχοντας ως επιπλέον εχέγγυο την εαρινή σαγήνη της διαχρονικά 
ελκυστικής Θεσσαλονίκης. 

Σας περιμένουμε όλους στη Θεσσαλονίκη. 

Με ιδιαίτερη εκτίμηση, 

Δημήτριος Ρηγόπουλος 
Πρόεδρος ΕΔΑΕ

Μήνυμα 
Προέδρου
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Διοικητικό 
Συμβούλιο

Πρόεδρος:  Δ. Ρηγόπουλος

Αντιπρόεδρος:  Γ. Κοντοχριστόπουλος

Γεν. Γραμματέας:  Ι. Μπάρκης

Ειδ. Γραμματέας:  Δ. Σγούρος

Ταμίας:  Δ. Ιωαννίδης

Μέλη:  Χ. Ζωγραφάκης 
  Ν. Καλογερόπουλος 
  Π. Κωστάκης 
  Π. Γ. Σταυρόπουλος
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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13:00 - 14:00  Προσέλευση - Εγγραφές 

14:00 - 15:30  Στρογγυλό Τραπέζι 1  
 «Aπό τη διάγνωση στη θεραπεία» 
 Προεδρείο: Κ. Βαλαρούτσος, Τ. Παπασπύρου

14:00 - 14:20 Λειχηνοειδής πιτυρίαση Ο. Πίκου

14:20 - 14:40 Όψιμη δερματική πορφυρία Κ. Θεοδωρόπουλος

14:40 - 15:00 Μελανίζουσα ακάνθωση Φ.- Σ. Δελλή

15:00 - 15:20  Αμυλοείδωση Σ. Χαραλαμπίδης

15:20 - 15:30 Συζήτηση

15:30 - 16:00  Διάλειμμα - Καφές 

16:00 - 17:30  Workshop 1  
 «Φάρμακα που πρέπει να γνωρίζει ο Δερματολόγος» 
 Προεδρείο: Γ. Κοντοχριστόπουλος, Β. - Α. Ρουσσάκη - Σούλτσε 

16:00 - 16:15  Γκαμπαπεντίνη και πρεγκαμπαλίνη Ε. Ζαφειρίου

16:15 - 16:30  Μετφορμίνη Μ. Αραμπατζής

16:30 - 16:45  Δαψόνη Φ.- Σ. Δελλή

16:45 - 17:00  Τρανεξαμικό οξύ Χ. Βαβούλη

17:00 - 17:15 Σπιρονολακτόνη Χ. Κεμανετζή 

17:15 - 17:30 Συζήτηση

17:30 - 18:00 Δορυφορική Διάλεξη 1

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • 
Παρασκευή 17 Ιουλίου 2020
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18:00 - 19:30  Στρογγυλό Τραπέζι 2  
 «Παθήσεις αιδοίου»  
 Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου, Φ. Σούρλη, Π. Χριστοφορίδης

18:00 - 18:15  Σκληροατροφικός λειχήνας Α. Τσιόγκα

18:15 - 18:30  Οξυτενή κονδυλώματα Ε. Κυρμανίδου

18:30 - 18:45  Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα Φ. Τσάτσου 

18:45 - 19:00  Νόσος Paget Α. Κυριακού 

19:00 - 19:15  Mελαγχρωματικές βλάβες Δ. Σγούρος

19:15 - 19:30 Συζήτηση

19:30 - 20:00  Δορυφορική Διάλεξη 2  

20:00 - 20:30  Δορυφορική Διάλεξη 3 

20:30 - 21:00  Διάλεξη 
 Θεραπεία ψωρίασης: όσο περισσότερη η γνώση τόσο περισσότερες  
 οι απορίες 
 Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος  
 Ομιλητής: Γ. Χαϊδεμένος 

21:00 Κοκτέιλ Υποδοχής

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • 
Παρασκευή 17 Ιουλίου 2020
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07:30 - 09:00  Πρόγευμα με τους Ειδικούς 
 Προεδρείο - Συντονισμός: ΔΣ της Ε.Δ.Α.Ε.

09:00 - 10:30  Workshop 2  
 «Lasers αποτρίχωσης» *   
 Προεδρείο: Κ. Καλοκασίδης, Π. Κωστάκης

09:00 - 09:15 Βιολογία της τρίχας. Ενδείξεις θεραπείας Σ. Παπανίκου  

09:15 - 09:30 Βασικές αρχές laser Π. Κωστάκης 

09:30 - 09:50 Συσκευές laser: είδη, εφαρμογές Κ. Καλοκασίδης 

09:50 - 10:10  Διαχείριση ιατρείου Π. Σουβατζίδης 

10:10 - 10:30  Συζήτηση

*Οι συμμετέχοντες θα μοριοδοτηθούν επιπλέον με απόφαση του ΔΣ της Ε.Δ.Α.Ε., σε συνδυασμό με το πρακτικό 
μέρος που θα λάβει χώρα στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο που θα γίνει στις 3 - 6 Δεκεμβρίου 2020 στην Αθήνα.

10:30 - 11:30  Δορυφορικό Συμπόσιο 1 

11:30 - 12:00  Διάλειμμα - Καφές 

12:00 - 13:15  Στρογγυλό Τραπέζι 3   
 «Πώς προσεγγίζουμε στα παιδιά:» 
 Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ, Π. Σταυρόπουλος

12:00 - 12:15 Τις μελαγχρωματικές βλάβες Α. Λάλλας

12:15 - 12:30  Τη γυροειδή αλωπεκία Χ. Φωτιάδου

12:30 - 12:45 Την Ψωρίαση Ο. Ζώη - Τόλη

12:45 - 13:00 Την εντοπισμένη σκληροδερμία και τον δερματικό ερυθηματώδη λύκο   
 Μ.- Σ. Μανώλη

13:00 - 13:15  Συζήτηση

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • 
Σάββατο 18 Ιουλίου 2020
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13:15 - 14:15  Δορυφορικό Συμπόσιο 2  

14:15 - 15:15  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ε.Δ.Α.Ε. - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:15 - 16:45  Στρογγυλό Τραπέζι 4  
 «Δύσκολες περιπτώσεις - πως τις αντιμετωπίζω»  
 Προεδρείο: Δ. Ιωαννίδης, Δ. Σωτηριάδης

15:15 - 15:30  Ατοπική δερματίτιδα Ε. Βακιρλής

15:30 - 15:45  Ψώρα / Φθειρίαση Ν. Φέκκας

15:45 - 16:00  Ιδρωταδενίτιδα Α. Παναγοπούλου

16:00 - 16:15  Πέμφιγα Α. Πατσατσή

16:15 - 16:30  Μέλασμα Γ. Κοντοχριστόπουλος

16:30 - 16:45  Συζήτηση

16:45 - 17:45  Δορυφορικό Συμπόσιο 3 

17:45 - 18:15  Διάλειμμα - Καφές 

18:15 - 18:45  Δορυφορική Διάλεξη 4 

18:45 - 20:00  Στρογγυλό Τραπέζι 5  
 «Ενδιαφέροντα θέματα στη Δερματολογία»  
 Προεδρείο: Χ. Ζωγραφάκης, Β. Παπαρίζος 

18:45 - 19:05 Ψευδαισθητική παρασίτωση Α. Κουρής 

19:05 - 19:25 Σύφιλη στην κύηση Β. Παπαρίζος

19:25 - 19:45 Θάλασσα και δέρμα Θ. Σιδηρόπουλος 

19:45 - 20:00  Συζήτηση

20:00 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο 4 

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • 
Σάββατο 18 Ιουλίου 2020
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10:00 - 11:30 Workshop 3  
 «Λύσεις σε δύσκολα προβλήματα»  
 Προεδρείο: Δ. Ιωαννίδης, Ι. Κατσαντώνης, Α. Κατούλης

10:00 - 10:15  Δερματολογική τοξικότητα νεότερων ογκολογικών φαρμάκων Ζ. Απάλλα

10:15 - 10:30  Διαφορική διάγνωση δακτυλιοειδών βλαβών Κ. Κρασαγάκης 

10:30 - 10:45  Ροδόχρους νόσος. Είναι συστηματική νόσος; Ε. Λαζαρίδου  

10:45 - 11:00  Το τριχοριζόγραμμα στην καθημερινή πράξη Β. Χασάπη

11:00 - 11:15  Γυναίκα με έντονη τριχόπτωση Φ. Κούστα

11:15 - 11:30  Συζήτηση

11:30 - 12:00  Διάλειμμα - Καφές 

12:00 - 13:30  Στρογγυλό Τραπέζι 6  
 Pearls and tips στη Δερματοχειρουργική 
 Προεδρείο: Ν. Καλογερόπουλος, Ι. Μπάρκης

12:00 - 12:15  Ελαχιστοποίηση πόνου σε παιδιά και κρημνούς ενηλίκων Γ. Σγούρος 

12:15 - 12:30  Μεσοθεραπεία με βοτουλινική τοξίνη E. Λάζου

12:30 - 12:45  Υαλουρονιδάση: πότε και πώς; Σ. Θεοχάρης

12:45 - 13:00  Είσφρυση όνυχος: φαινόλη ή χειρουργική εκτομή; Ε. Ζουριδάκη 

13:00 - 13:15  Καλοήθεις βλάβες περιοφθαλμικά: πώς τις αντιμετωπίζω; Σ. Σταματόπουλος 

13:15 - 13:30  Συζήτηση

13:30 - 14:30 Συμπεράσματα - Λήξη Επιστημονικής Εκδήλωσης 

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • 
Κυριακή 19 Ιουλίου 2020
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• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟEΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ • 

Α
Απάλλα Ζωή  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων, 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Αραμπατζής Μιχαήλ 
Λέκτορας Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,  
Α’ Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Θεσσαλονίκη

Β 
Βαβούλη Χαριτωμένη 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Α’, Α’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Βακιρλής Ευστράτιος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Δερματολογίας, Α’ Δερματολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Βαλαρούτσος Κλεάνθης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Γ 
Γρηγορίου Σταμάτης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Δ 
Δελλή Φλωρεντίνα - Σύλβια 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
ΝΔΑΝΘ - Γ.Ν. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”, Θεσσαλονίκη

Ζ 
Ζαφειρίου Ευτέρπη 
Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Ζουριδάκη Ευτυχία  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Βερολίνου, 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Ζωγραφάκης Χαράλαμπος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Ζώη - Τόλη Ουρανία 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ιωάννινα

Θ 
Θεοδωρόπουλος Κωνσταντίνος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής Β’, 
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα

Θεοχάρης Σωτήρης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

I 
Ιωαννίδης Δημήτρης 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, 
Διευθυντής Α’ Δερματολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟEΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ • 

K 
Καλογερόπουλος Νικόλαος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Καλοκασίδης Κωνσταντίνος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 

Κατούλης Αλέξανδρος 
Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, 
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα

Κατσαντώνης Ιωάννης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής, 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά “ΤΖΑΝΕΙΟ”, Πειραιάς

Κεμανετζή Χριστίνα 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Κοντοχριστόπουλος Γεώργιος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής, 
Δερματολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Κουρής Αργύρης  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α & Δ.Π.Θ., Αθήνα

Κούστα Φιόρη  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Α’, Δερματολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Κρασαγάκης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Δερματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Δερματολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό  
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

Κυριακού Αικατερίνη 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Κυρμανίδου Ειρήνη 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Κωστάκης Παναγιώτης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Δερματολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
“ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Λ 
Λαζαρίδου Ελισάβετ 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας, 
Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Λάζου Ελένη  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Λάλλας Αιμίλιος  
MD, MSc, PhD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Α’ Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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Πατσατσή Αικατερίνη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Πίκου Όλγα  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Ρ 
Ρηγόπουλος Δημήτρης 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, 
Διευθυντής Α’ Κλινικής Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
“ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Ρουσσάκη-Σούλτσε Βικτώρια-Αγγελική 
Καθηγήτρια Δερματολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια 
Δερματολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Σ 
Σγούρος Γεώργιος  
Δερματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Δερματολογικής Κλινικής, “ΜΕΤΑΞΑ” 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά, Πειραιάς

Σγούρος Δημήτρης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Α’ Κλινικής Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
“ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Μ 
Μανώλη Σοφία-Μαγδαληνή 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Μπάρκης Ιωάννης  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Π 
Παναγοπούλου Αγγελική 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Α΄Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών  
Νόσων Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Παπαδαυίδ Ευαγγελία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας , Διευθύντρια Β’ Κλινικής 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα

Παπανίκου Σοφία  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Α’, Δερματολογική Κλινική Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Παπαρίζος Βασίλειος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Παπασπύρου Τηλέμαχος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Διευθυντής 
Δερματολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
Καβάλας, Καβάλα

• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟEΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ • 
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Σιδηρόπουλος Θεόδωρος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής 
Α΄ ΕΣΥ, Δερματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Σουβατζίδης Παντελής 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Σούρλη Φανή  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Σταματόπουλος Σταύρος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Σταυρόπουλος Παναγιώτης 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σωτηριάδης Δημήτρης 
Ομότιμος Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Τ 
Τσάτσου Φραγκίσκη 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Τσιόγκα Αικατερίνη 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Φ 
Φέκκας Νικόλαος  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής 
Δερματολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Φωτιάδου Χριστίνα 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Ακαδημαϊκός Υπότροφος  
Β’ Κλινικής Δερματικών και Αφροδισίων 
Νοσημάτων Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Χ 
Χαϊδεμένος Γεώργιος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.,  
Ελεύθερος Επαγγελματίας, Θεσσαλονίκη

Χαραλαμπίδης Στυλιανός 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Χασάπη Βασιλική  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια 
Δερματολογικής Κλινικής ΕΣΥ, Υπεύθυνη 
Εργαστηρίου Φυσιολογίας - Παθήσεων Τριχών, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
“ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Χριστοφορίδης Πρόδρομος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Βόλος

• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟEΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ • 
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17:30 - 18:00  Δορυφορική Διάλεξη  
«Νέοι ορίζοντες στη διαχείριση της ψωρίασης»  
Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος, Γ. Χαϊδεμένος 
• Η εξέλιξη των θεραπευτικών στόχων Γ. Χαϊδεμένος  

• Η εξέλιξη των θεραπευτικών επιλογών Μ. Παπουτσάκη

10:30 - 11:30   Δορυφορικό Συμπόσιο 
«Η αναστολή της IL-23 στο επίκεντρο» 
Προεδρείο - Συντονισμός: Δ. Ιωαννίδης 
• Τι λένε τα νεότερα κλινικά δεδομένα για τη θεραπευτική προσέγγιση 
   του ασθενή με ψωρίαση Σ. Γρηγορίου
• Επιλέγοντας εργαλεία: βελτιστοποιώντας τη θεραπευτική προσέγγιση 
   Ζ. Απάλλα

 Συνοψίζοντας: Η αναστολή της IL-23 Δ. Ιωαννίδης

19:30 - 20:00   Δορυφορική Διάλεξη 
«Υπάρχει ανάγκη για διαφορετική αντιμετώπιση των γυναικών 
με ψωρίαση;» 
Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος 
Ομιλήτρια: Ε. Σωτηρίου 

20:00 - 20:30   Δορυφορική Διάλεξη 
«Νεότερα δεδομένα & προκλήσεις στην ψωρίαση» 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου 
Ομιλήτρια: Ν. Ρομποτή 

• ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ • 
Παρασκευή 17 Ιουλίου 2020

Σάββατο 18 Ιουλίου 2020
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13:15 - 14:15  Δορυφορικό Συμπόσιο 
«Νέα εποχή στην ατοπική δερματίτιδα» 
Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ
• Η παθοφυσιολογία της ατοπικής δερματίτιδας: κοιτώντας κάτω από το  
   δέρμα Σ. Γρηγορίου 
• Το dupilumab στη θεραπεία της ατοπικής δερματίτιδας  
   Κ. Θεοδωρόπουλος 

16:45 - 17:45   Δορυφορικό Συμπόσιο 
«Θεραπευτικές επιλογές προσανατολισμένες στις ανάγκες των 
ασθενών με φλεγμονώδη δερματικά νοσήματα» 
Προεδρείο: Δ. Ιωαννίδης
• Η απρεμιλάστη για τους ασθενείς με μέτριας βαρύτητας ψωρίαση  
   Θ. Σιδηρόπουλος 
• Επιλέγοντας το βιοομοειδές της ανταλιμουμάμπης SB5 για τη διαχείριση  
   της ψωρίασης και της διαπυητικής ιδρωταδενίτιδας Μ. Πολίτου

18:15 - 18:45  Δορυφορική Διάλεξη 
«Αναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική προσέγγιση με την IL-17A 
στην ψωριασική νόσο» 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου

•Η ανοσολογία της ψωρίασης και πάλι στο προσκήνιο Α. Πατσατσή
• Μεταβαίνοντας από τις κλινικές μελέτες στις προκλήσεις της  
   καθημερινής κλινικής πράξης Ε. Ζαφειρίου 

20:00 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο 
«Νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις στους ασθενείς με χρόνια 
δερματικά νοσήματα» 
Προεδρείο: E. Λαζαρίδου 
• Ixekizumab (αναστολέας IL-17A): Επαναπροσδιορίζοντας τη  
   θεραπευτική προσέγγιση της ψωριασικής νόσου Π. Παναγάκης 
• Ανταπαλένη 0,3%/BPO 2,5%: Η νέα θεραπευτική τοπική εναλλακτική  
   στην αντιμετώπιση της μέτριας - σοβαρής ακμής Ζ. Απάλλα

Σάββατο 18 Ιουλίου 2020
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• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ  • 

Απάλλα Ζωή  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών 
και Αφροδισίων Νοσημάτων, Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, 
Θεσσαλονίκη

Γρηγορίου Σταμάτης  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Ζαφειρίου Ευτέρπη  
Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Θεοδωρόπουλος Κωνσταντίνος  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής Β’ , Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ιωαννίδης Δημήτρης  
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Διευθυντής Α’ Δερματολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Λαζαρίδου Ελισάβετ  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας, Διευθύντρια Β΄ 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, Θεσσαλονίκη

Παναγάκης Παντελής  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Δερματολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων 
& Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Παπαδαυίδ Ευαγγελία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας , Διευθύντρια Β’ Κλινικής Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα

Παπουτσάκη Μαρίνα  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια, Α’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Πατσατσή Αικατερίνη  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών 
και Αφροδισίων Νοσημάτων Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”, 
Θεσσαλονίκη
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• ΑΛΦΑΒΗΤΙΚOΣ ΚΑΤAΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ  • 

Πολίτου Μαρία  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Α’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ”, 
Αθήνα

Ρηγόπουλος Δημήτρης  
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Διευθυντής Α’ Κλινικής Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων “ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ”, Αθήνα

Ρομποτή Ναταλία  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σιδηρόπουλος Θεόδωρος  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δερματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Αφροδισίων 
& Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Σωτηρίου Ελένη  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Α΄Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Χαϊδεμένος Γεώργιος  
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ., Ελεύθερος Επαγγελματίας, 
Θεσσαλονίκη
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• ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ • 

Ημερομηνία Επιστημονικής Εκδήλωσης 

Η Εαρινή Εκδήλωση της Ελληνικής Δερματολογικής και Αφροδισιολογικής Εταιρείας θα 
πραγματοποιηθεί στις 17 - 19 Ιουλίου 2020 στη Θεσσαλονίκη, με την τήρηση των κανόνων 
διεξαγωγής Συνεδρίων, όπως αυτοί προβλέπονται στο ισχύον «Πρωτόκολλο Διεξαγωγής 
Συνεδρίων». 

Τόπος Διεξαγωγής

Ξενοδοχείο Makedonia Palace 
Λεωφ. Μεγ. Αλεξάνδρου 2, 
546 40 Θεσσαλονίκη 
Αίθουσα Alexandros II 
www.makedoniapalace.com 

Γλώσσα Εκδήλωσης 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση Συνεδρίου

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων.

Ιστοσελίδα Εκδήλωσης 

www.edaespringsession2020.gr 

Live Streaming

Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση της εκδήλωσης είναι ο 
ακόλουθος: https://www.projector-company.gr/011-w-index

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)

Οι κονκάρδες (badges) είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους, 
όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό 
κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα.  
Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί 
τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.
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• ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ • 

Τακτικά Μέλη ΕΔΑΕ (ταμειακώς εντάξει)              ΔΩΡΕΑΝ

Πρόσεδρα Μέλη ΕΔΑΕ (Ειδικευόμενοι)                ΔΩΡΕΑΝ

Νοσηλευτικό Προσωπικό - Φοιτητές Ιατρικής*    ΔΩΡΕΑΝ

Ιατροί άλλων ειδικοτήτων                                      200,00€

Κατηγορία Κόστος

Εγγραφές

Δικαίωμα δωρεάν εγγραφής έχουν μόνο τα Μέλη της ΕΔΑΕ (Τακτικά Μέλη που είναι ταμειακώς εντάξει 
και Πρόσεδρα Μέλη - Ειδικευόμενοι), καθώς και το Νοσηλευτικό Προσωπικό* ή οι Φοιτητές Ιατρικής*  
με την επίδειξη αντίστοιχου εγγράφου ή ταυτότητας που να αποδεικνύει την ιδιότητά τους.
Οι Ιατροί άλλων ειδικοτήτων υποχρεούνται στην καταβολή 200,00€ πλέον Φ.Π.Α. για την εγγραφή 
τους στο συνέδριο.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής     
   με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης
• Διαλείμματα καφέ και κοκτέιλ υποδοχής (δεν ισχύουν για νοσηλευτικό προσωπικό και   
   φοιτητές Ιατρικής).

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Οι βεβαιώσεις παρακολούθησης θα σταλούν ηλεκτρονικά 7 ημέρες μετά τη λήξη της 
εκδήλωσης σε όσους το επιθυμούν. 

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

Το επιστημονικό πρόγραμμα της εκδήλωσης θα μοριοδοτηθεί με δεκαπέντε (15) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει 
κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού 
Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές 
εταιρίες δε μοριοδοτούνται. 



ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ξενοδοχείο
Makedonia
Palace

ΕΑΡΙΝΗ
ΕΚΔΗΛΩΣΗ

17-19
Ιουλίου

2020

25

• ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ • 

Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 
κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες (badges) των Συνέδρων. Με γνώμονα τα παραπάνω, 
η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ηλεκτρονικά 15 ημέρες μετά τη λήξη του Συνεδρίου, 
με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα σταλεί ηλεκτρονικά 
στους συνέδρους μετά τη λήξη της εκδήλωσης. 

Πληροφορίες για Ομιλητές

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η 
αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές 
είτε να αποστείλουν ηλεκτρονικά την παρουσίασή τους (info@free-spirit.gr, σε περίπτωση 
που είναι μεγαλύτερη των 9mb, να σταλεί με we transfer - https://wetransfer.com) έως την 
Πέμπτη 16 Ιουλίου είτε να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής 
παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της 
ομιλίας τους. Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές του Συνεδρίου να 
τηρήσουν αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή 
και εύρυθμη λειτουργία του.

Ασφάλεια

Το Δ.Σ. της Ε.Δ.Α.Ε. και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

E-mail: alebesi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr
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• ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ • 

Το Δ.Σ. της Ελληνικής Δερματολογικής και Αφροδισιολογικής Εταιρείας  

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες  

για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση της εκδήλωσης
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