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                                          Πρόεδρος:   Γ. Βέργουλας

                                          Αντιπρόεδρος:   Δ. Βλαχάκος

                               Γεν. Γραμματέας:   Ε. Κουλουρίδης

                                                 Ταμίας:   Μ. Μαλλιάρα

                                Ειδ. Γραμματέας:   Γρ. Μυσερλής

                                                 Σύμβουλοι:   Χρ. Χατζηδημητρίου
Χρ. Κορώνης

                                             Αναπλ. Μέλη:   Ε. Γράψα
Α. Ζέρβα
Χρ. Μανές

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ



                επιστημονικό πρόγραμμα
                    Παρασκευή 13 Μαΐου 2011

16:30-17:30           Εγγραφές - Προσέλευση

17:30-18:30          Στρογγύλη Τράπεζα
Επιδημιολογία νεφρολιθίασης
Προεδρείο: Α. Διαμαντόπουλος - Μ. Τζιάμαλης
Ομιλητές:
Κ. Σταματέλου: Επιδημιολογία της νεφρολιθίασης
Θ. Ελευθεριάδης: Περιβαλλοντικοί παράγοντες που επηρεάζουν 
την επιδημιολογία της νεφρολιθίασης

18:30-20:00          Στρογγύλη Τράπεζα
Παθογένεια της νεφρολιθίασης
Προεδρείο: Β. Ρώμπης - Δ. Βλαχάκος
Ομιλητές:
Σ. Σπαΐα: Στάδια παθογένεσης
Π. Γούναρη: Συστατικά λίθων - Τύποι λιθίασης
Ε. Βασιλείου: Διαταραχές ουρικού οξέος
Κ. Κολλιός: Υπερασβεστιουρία - Κυστινουρία

20:00-20:30          Δ ι ά λ ε ι μ μ α

20:30-21:00             Χ α ι ρ ε τ ι σ μ ό ς  Ε π ι σ ή μ ω ν  -  Ε ν α ρ κ τ ή ρ ι α  Τ ε λ ε τ ή
Προεδρείο: Ο. Λιάμος - Μ. Μαλλιάρα

21:00-21:30             Διάλεξη
Η σιωπηρή επιδημία της ΧΝΝ. Πραγματικότητες - Παραλείψεις - 
Τι πρέπει να γίνει;
Προεδρείο: Γ. Βέργουλας - Ο. Λιάμος
Ομιλητής: Θ. Αγραφιώτης

21:30            Δ ε ξ ί ω σ η  Σ υ ν έ δ ρ ω ν

                    Σάββατο 14 Μαΐου 2011

09:00-10:30           Στρογγύλη Τράπεζα
Απεικονιστική προσέγγιση της νεφρολιθίασης
Προεδρείο: Ι. Τσιτουρίδης - Μ. Μαλλιάρα
Ομιλητές:
Σ. Παπαϊωάννου: Διαγνωστική προσέγγιση της νεφρολιθίασης
Ε. Μωραλίδης: Διαγνωστική προσέγγιση με ραδιοϊσότοπα
Μ. Εμμανουηλίδου: Διερεύνηση των επιπλοκών της νεφρολιθίασης

10:30-12:00           Στρογγύλη Τράπεζα
Κλινική προσέγγιση της νεφρολιθίασης
Προεδρείο: Στ. Χαραλάμπους - Κ. Φουρτούνας
Ομιλητές:
Α. Αβδελίδου: Κλινική εικόνα νεφρολιθίασης



Α. Σιούλης: Νεφρασβέστωση
Π. Γούδας: Σπογγώδης νεφρός

12:00-12:15           Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12:15-13:15           Στρογγύλη Τράπεζα
Διαιτητικές και θεραπευτικές παρεμβάσεις στη νεφρολιθίαση
Προεδρείο: Π. Κουκούδης - Π. Κίκιλης
Ομιλητές:
Α. Κοκκώνα: Διαιτητικές παρεμβάσεις στη νεφρολιθίαση
Ε. Γράψα: Φαρμακολογική παρέμβαση στη νεφρολιθίαση

13:15                     Ξενάγηση στο Μουσείο Αρχαίου Δίου

17:00-18:30           Στρογγύλη Τράπεζα
Λιθοτριψία και παρεμβατική αντιμετώπιση της νεφρολιθίασης
Προεδρείο: Στ. Χαραλάμπους - Ι. Ιωσηφίδης
Ομιλητές:
Αρ. Τριανταφυλλίδης: Παλίνδρομη ενδο-ουρητηρική χειρουργική
Ι. Βακαλόπουλος: Εξωσωματική Λιθοτριψία
Χ. Παναγιωτίδης: Χειρουργική Αντιμετώπιση της νεφρολιθίασης
Γ. Δημητριάδης: Διαδερμική Νεφρολιθοτριψία

18:30-19:00            Διάλεξη
Κυστεο-ουρητηρική παλινδρόμηση σε παιδιά
Προεδρείο: Φ. Παπαχρήστου - Ν. Πρίντζα
Ομιλήτρια: Μ. Στάμου 

19:00-19:15           Δ ι ά λ ε ι μ μ α

19:15-19:45           Διάλεξη
Ουρολοιμώξεις στην εγκυμοσύνη
Προεδρείο: Β. Καραγιάννης- Ι. Στεφανίδης
Ομιλητής: Δ. Δέλκος 

19:45-20:15           Διάλεξη
Οξεία πυελονεφρίτιδα
Προεδρείο: Ε. Κουλουρίδης - Χρ. Κορώνης
Ομιλητής: Θ. Κασιμάτης

20:15-21:45           Στρογγύλη Τράπεζα
Ουρολοιμώξεις σε ειδικούς πληθυσμούς
Προεδρείο: Α. Χατζητόλιος - Ε. Ψημένου
Ομιλητές:
Κ. Τζιόμαλος: Ουρολοιμώξεις σε ηλικιωμένους ασθενείς
Χρ. Χατζηδημητρίου: Ουρολοιμώξεις σε διαβητικούς ασθενείς
Θ. Γκοράνης: Αποφρακτική νεφροπάθεια και ουρολοιμώξεις
Γρ. Μυσερλής: Ουρολοιμώξεις σε ανοσοκατασταλμένους ασθενείς

21:45-22:00           Συμπεράσματα - Σχόλια - Προοπτικές
Δ. Γρέκας - Γ. Βέργουλας

22:00                     Α π ο χ α ι ρ ε τ ι σ τ ή ρ ι ο  Δ ε ί π ν ο



Συντονιστές Επιστημονικού Προγράμματος

                               Βέργουλας Γεώργιος    (Ε.ΚΟ.Ν.Υ.)
                                   Γρέκας Δημήτριος   (Ε.ΚΟ.Ν.Υ.)
                              Μυσερλής Γρηγόριος   (Ε.ΚΟ.Ν.Υ.)
                            Χαραλάμπους Σταύρος   (ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Β. ΕΛΛΑΔΟΣ)
                           Χατζητόλιος Απόστολος   (ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ Β. ΕΛΛΑΔΟΣ)
                                      Μαλλιάρα Μαρία   (ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΙΕΡΙΑΣ)

Επιστημονική και Οργανωτική Επιτροπή  

Αβδελίδου Αφροδίτη
Βέργουλας Γεώργιος
Βλαχάκος Δημήτριος

Γράψα Ειρήνη
Δήμας Γρηγόριος

Δημητριάδης Αθανάσιος
Διδάγγελος Τριαντάφυλλος

Ζέρβα Αγγελική
Ζέρβα Αδαμαντία
Ηλιάδης Φώτιος

Καραγιάννης Βασίλειος
Καρβούνης Χρήστος
Κίκιλης Παναγιώτης
Κορώνης Χρήστος

Κουλουρίδης Ευστάθιος
Λιάμος Όμηρος
Μανές Χρήστος

Παπαχρήστου Φώτης
Ράπτης Βασίλειος
Ρώμπης Βασίλειος

Σαββόπουλος Χρήστος
Τσιτουρίδης Ιωάννης

Χαραλάμπους Σταύρος
Χατζηδημητρίου Χρήστος
Χατζητόλιος Απόστολος

Ψημένου Ερασμία

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Βαλσαματζής Νικόλαος
Γκοράνης Θεόδωρος

Ζήσης Διαμαντής
Κουγιουμτζόγλου Δέσποινα

Μουταφίδου Σοφία
Ράδης Σπυρίδων

Χριστογιάννης Δημήτριος



                                                                                                                                Λίγα λόγια για την Πιερία
             Η Πιερία είναι ένας από τους πενήντα ένα νομούς της Ελλάδας. Βρίσκεται στο νότιο τμήμα της
Μακεδονίας (Κεντρική Μακεδονία) και πρωτεύουσά της είναι η Κατερίνη. Η ονομασία Πιερία προέρχεται από
την αρχαία φυλή και την αρχαία χώρα της Πιερίδος. Η Πιερία, αποτελεί πόλο έλξης για κάθε επισκέπτη με
έντονο αρχαιολογικό και ιστορικό ενδιαφέρον, καθώς συγκεντρώνει έναν πλούτο ευρημάτων, που εκτείνονται
από το Νεολιθικό οικισμό του Μακρυγιάλου, την Αρχαία Πύδνα και το Αρχαίο Δίον έως το Κάστρο του
Πλαταμώνα. 

Το Κάστρο του Πλαταμώνα αποτελεί το σημαντικότερο ίσως
αξιοθέατο του νομού Πιερίας και "σήμα κατατεθέν" του νομού. Κατά τα
βυζαντινά και τα μεσαιωνικά χρόνια, η ιστορία του Πλαταμώνα
ταυτίστηκε με το περίφημο ενετικό κάστρο του. Σ' αυτό συναντάμε τα 3
βασικά χαρακτηριστικά των μεσαιωνικών φρουρίων: τον πρώτο
περίβολο, το δεύτερο περίβολο που αποτελεί και την ακρόπολη και τον
κεντρικό πύργο. Ο εξωτερικός τοίχος του κάστρου έχει σχήμα
πολυγωνικό. Το Κάστρο ήταν χτισμένο στη θέση της αρχαίας Ηράκλειας

(ή Ηράκλειο). Κτίστηκε από Λομβαρδούς Σταυροφόρους το 1204 και εξυπηρετούσε τον έλεγχο του
περάσματος από τη Μακεδονία στη Θεσσαλία. Τα τελευταία χρόνια έγιναν εργασίες συντήρησης και
αποκατάστασης του μνημείου.

Τέλος μία από τις πιο ξακουστές μακεδονικές πολιτείες ήταν το
αρχαίο Δίον. Βρισκόταν στο νομό Πιερίας, στους ανατολικούς
πρόποδες του Ολύμπου, εκεί όπου σήμερα υπάρχει το ομώνυμο χωριό.
Ο χρόνος της ίδρυσής του είναι άγνωστος προς το παρόν, ενώ το όνομά
του αποδίδεται στο Δία. Ο Δίας ήταν και προστάτης θεός του Δίου. Οι
ανασκαφές έφεραν στο φως αγάλματα, αγγεία, επιγραφές, κυρίως της
ρωμαϊκής εποχής. Στον Αρχαιολογικό χώρο μπορεί να θαυμάσει κανείς

ερείπια της αρχαίας πόλης με σπίτια, ναούς, υδραγωγεία και το αρχαίο θέατρο του Δίου όπου το καλοκαίρι
δίνονται παραστάσεις. Σημαντικά ευρήματα υπάρχουν στο Αρχαιολογικό Μουσείο του Δίου.

Ξενοδοχείο «Mediterranean Village»
Στη σκιά του μυθικού Ολύμπου, πάνω στο κύμα της Παραλίας του
Θερμαϊκού κόλπου από την πλευρά της Πιερίας θα συναντήσετε το
ξενοδοχειακό συγκρότημα Mediterranean Village. Μπροστά του
 απλώνεται η όμορφη παραλία της Πιερίας. Το υψηλό επίπεδο ποιότητας
υπηρεσιών, η άριστη φιλοξενία και η γεωγραφική θέση είναι ένας
ισχυρός συνδυασμός για την σωστή επιλογή σας.

Παραλία Πιερίας, Τ.Κ. 601 00
Τηλ.: 23510 64600, Fax: 23510 64601

Oργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457, E-mail: mschismenou@free-spirit.gr
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