


Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2013

17.00 - 17.45    Εγγραφές

17.45 - 18.00    Χαιρετισμοί
Γ. Χρούσος, Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
Εμμ. Χατζησυμεωνίδης, Δήμαρχος Καστοριάς

18.00 - 19.30  Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Αθ. Καδίτης

18.00 - 18.30   Ταχύπνοια στη βρεφική ηλικία
Θ. Τσιλιγιάννης 

18.30 - 19.00 Επιπτώσεις του παθητικού καπνίσματος
Π. Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη

19.00 - 19.30   Είναι η Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια (ΧΑΠ) 
των ενηλίκων παιδιατρική νόσος;
Μ. Ανθρακόπουλος

19.30 - 20.00    Διάλειμμα Καφέ

20.00 - 20.30   Προεδρείο: Χ. Κατσαρδής

                           Διάλεξη 
                           Εγκέφαλος, ανάπτυξη και φύλο

                           Γ. Χρούσος

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2013

09.30 - 11.00  Προεδρείο: Μ. Ανθρακόπουλος, 
Π. Παναγιωτοπούλου  - Γαρταγάνη

09.30 - 10.00   Νέες διαγνωστικές μέθοδοι στη διάγνωση των χρόνιων
πνευμονοπαθειών
Ελ. Χατζηαγόρου

10.00 - 10.30   Ενδείξεις βρογχοσκόπησης στα παιδιά
Αθ. Καδίτης

10.30 - 11.00   Τι νεότερο στην πρώϊμη διάγνωση και ριζική θεραπεία
της ινοκυστικής
Στ. Ντουντουνάκης



11.00 - 11.30    Διάλειμμα Καφέ

11.30 - 12.30   Προεδρείο: Αθ. Χατζημιχαήλ, Μ. Πανταζή

11.30 - 12.00   Συσκευές χορήγησης εισπνεόμενων φαρμάκων 
στο παιδικό άσθμα. Μύθοι και πραγματικότητα
Αικ. Χαϊδοπούλου

12.00 - 12.30   Πρόγνωση άσθματος προσχολικής ηλικίας. Έτυχε ή πέτυχε;
Σ. Φούζας

12.30 - 13.00  Προεδρείο: Σ. Αγορίτσα

                           Αντιγριπικός εμβλιασμός 2013-2014
Α. Μίχος

13.00 - 17.00    Διακοπή

17.00 - 18.30  Προεδρείο: Ι. Τσανάκας, Α. Σιαμοπούλου

17.00 - 17.30   Παχυσαρκία και Άσθμα
Φ. Κυρβασίλης

17.30 - 18.00   Αναπνευστικά επακόλουθα από την αντιμετώπιση στη ΜΕΘ,
σε παιδιά με ή χωρίς υποκείμενο πρόβλημα
Αν. Χατζής

18.00 - 18.30   Σχολική επίδοση ασθματικών παιδιών
Εμμ. Παρασκάκης

18.30 - 19.00    Διάλειμμα Καφέ

19.00 - 20.30  Προεδρείο: Β. Γέμου - Εngesaeth, Εμμ. Παρασκάκης

19.00 - 19.30    Εμβόλια αναπνευστικού
Α. Μίχος

19.30 - 20.00   Κατευθυντήριες οδηγίες αντιμετώπισης της πνευμονίας 
της κοινότητας
Β. Σπούλου

20.00 - 20.30   Χρήσιμες οδηγίες για τη ρινίτιδα στα παιδιά
Δ. Χατζής

20.30 - 21.00  Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής

                           Διάλεξη
                           Γιατί το Βυζάντιο

                           Ελ. Γλυκατζή - Αρβελέρ 



Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Αγορίτσα Σοφία
Συντονίστρια Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής,
Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα
Ανθρακόπουλος Μιχάλης
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοπνευμονολογίας
Πανεπιστημίου Πατρών, Παιδοπνευμονολογική
Μονάδα Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
Γέμου - Engesaeth Βασιλική
Παιδίατρος - Αλλεργιολόγος, MD, PhD
Πανεπιστημίων Αθηνών και Όσλο, Αναπληρώτρια
Καθηγήτρια, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Α΄
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Διευθύντρια Μονάδας Παιδιατρικής
Αλλεργιολογίας, Άσθματος 
και Φλεγμονής, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Γλυκατζή - Αρβελέρ Ελένη
Πρύτανης, Πρόεδρος του Πανεπιστημίου 
της Ευρώπης
Καδίτης Αθανάσιος
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, Λέκτορας 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής
Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικού
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
Κυρβασίλης Φώτης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής
Πνευμονολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
Μίχος Αθανάσιος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Ντουντουνάκης Σταύρος
Παιδίατρος, Συντονιστής Διευθυντής 
Τμήματος Ινοκυστικής, Νοσοκομείο Παίδων
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη Πολυτίμη
Παιδίατρος Παιδοπνευμονολόγος, 
Μονάδα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Α΄  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Πανταζή Μαριγούλα
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Καστοριάς, Καστοριά
Παρασκάκης Εμμανουήλ
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής
Παιδιατρικής, Παιδοπνευμονολογική Μονάδα,
Παιδιατρική Κλινική Δημοκριτείου Πανεπιστημίου
Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Σιαμοπούλου - Μαυρίδου Αντιγόνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Διευθύντρια
Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Σπούλου Βασιλική
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Τσανάκας Ιωάννης 
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Πνευμονολογίας, Διευθυντής Γ΄ Παιδιατρικής
Κλινικής Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Τσιλιγιάννης Θεοφάνης
Αρχιπλοίαρχος Ιατρός Π.Ν.Ε.Α.,
Παιδοπνευμονολόγος, Διευθυντής
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος, 
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»,
Αθήνα 
Φούζας Σωτήρης
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος,
Επιμελητής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Πατρών, Πάτρα
Χαϊδοπούλου Αικατερίνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Δ΄  Παιδιατρική Κλινική,
Γενικό Νοσοκομείο «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,
Θεσσαλονίκη 
Χατζηαγόρου Ελπίδα
Λέκτορας Παιδιατρικής Παιδοπνευμονολογίας, 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Χατζημιχαήλ Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής, Διευθυντής
Παιδιατρικής Κλινικής Δ.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
Χατζής Αναστάσιος
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, 
Συντονιστής Διευθυντής Μ.Ε.Θ., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Χατζής Δημήτριος
Αλλεργιολόγος, Assistant Professor Columbia
University, NY, USA, Επισκέπτης Καθηγητής
ΕΚΠΑ - Ειδικό Κέντρο Εφηβικής Ιατρικής, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Χρούσος Γεώργιος
Καθηγητής - Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα



                 Πρόεδρος   Γεώργιος Π. Χρούσος

          Αντιπρόεδρος   Μαρία Θεοδωρίδου

Γενικός Γραμματέας  Χαράλαμπος Κατσαρδής

Ειδικός Γραμματέας  Σοφία Αγορίτσα

                      Ταμίας   Βασιλική Σπούλου

                         Μέλη   Αντιγόνη Σιαμοπούλου
                                     Ιωάννα Παυλοπούλου



Πρωτεύουσα του ομώνυμου
νομού της Δυτικής Μακεδονίας,
και μία από τις πιο ατμοσφαιρικές
πόλεις στην Ελλάδα, είναι από τις
λίγες ελληνικές πρωτεύουσες
νομών που το πανέμορφο τοπίο
δεν αρχίζει έξω από τα όριά τους,
αλλά αποτελεί συστατικό στοιχείο
του πολεοδομικού τους ιστού. Τα

υπέροχα αρχοντικά των πλουσίων εμπόρων είναι αποδείξεις της
ακμής και του πλούτου της, αφού ανέπτυξε ισχυρή οικονομική και
πολιτιστική ταυτότητα χάρη στη γουνοποιία. Σήμερα ζυγιάζεται
ήσυχα στις όχθες της πανέμορφης λίμνης, ανάμεσα στα ατάραχα
αρχοντικά και στις πολυκατοικίες , στο ιστορικό βάρος των
πολύτιμων βυζαντινών μνημείων - ολόκληρη ένα υπαίθριο
βυζαντινό μουσείο - και στη δυναμική  ΕΔΗΚΑ, τη μεγαλύτερη
έκθεση γουναρικών στον κόσμο. Η λίμνη της Καστοριάς ή λίμνη
Ορεστιάδα, όπως είναι το όνομά της, έχει έκταση 28 τ.χλμ., και
μέγιστο βάθος περίπου 12 μέτρα. Το μήκος των ακτών της είναι
περίπου 30 χλμ. και ο όγκος των νερών 100.000.000 κ.μ.
Χαρακτηριστικό της λίμνης είναι ότι παγώνει για περίπου 15 μέρες
το χρόνο. Παλαιότερα δε, ο πάγος ήταν τόσο παχύς, που από πάνω
μπορούσαν να περνούν φορτωμένα κάρα! Διαθέτει πλούσια
ορνιθοπανίδα, καθώς στην περιοχή συναντώνται περισσότερα από
200 είδη πουλιών, καθώς και πλούσια ιχθυοπανίδα. Θεωρείται η
δεύτερη πλουσιότερη λίμνη σε αλιεύματα της Ελλάδας. Σχετικά
εύκολα μπορείτε να κάνετε το γύρο της λίμνης, ακολουθώντας τη
διαδρομή Χλόη - Πολυκάρπη - Μαυροχώρι - Δισπηλιό - Καστοριά.


