


Πρόσκληση

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

H Eταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (ΕΜΕΔΙΠ) και το Διαβητολογικό Κέντρο του
Γ.Π.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» διοργανώνουν και φέτος ένα κύκλο μαθημάτων μέσω διαδικτύου.

Στις θεματικές ενότητες συζητούνται κλινικές καταστάσεις που προβληματίζουν τον Ιατρικό κόσμο
στην αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη και των προβλημάτων των κάτω άκρων και η
σφαιρική αντιμετώπισή τους.

Όλοι όμως γνωρίζουμε ότι σε κάθε κλινική ενότητα υπάρχουν σίγουρα κάποια σημεία που
χρειάζονται ιδιαίτερη συζήτηση. Υπάρχουν αρκετά ερωτηματικά σχετικά με την θεραπευτική
προσέγγιση που ακολουθούμε στην καθημερινή κλινική αντιμετώπιση όλων των προβλημάτων
του διαβητικού αρρώστου.
Αυτοί οι προβληματισμοί σας ενδιαφέρουν άμεσα τους εκπαιδευτές.

Σας παρακαλούμε λοιπόν να στείλετε μέσω e-mail τα σημεία/ερωτήσεις που θέλετε να
διευκρινισθούν αναφορικά με τη θεματολογία του μαθήματος μέχρι και δυο ημέρες πριν την έναρξη
του κάθε μαθήματος. Το σχετικό email είναι emedip@otenet.gr

Τα μετεκπαιδευτικά μαθήματα θα μεταδίδονται ζωντανά μέσω internet από το www.livemedia.gr.
Θα υπάρχει πεδίο εισαγωγής κωδικού πρόσβασης, μέσω του οποίου θα γίνεται η ταυτοποίηση
των χρηστών, αλλά και ο υπολογισμός του χρόνου παρακολούθησης τους.
Αυτό θα δώσει τη δυνατότητα στην ΕΜΕΔΙΠ να απονείμει πιστοποιητικό παρακολούθησης στους
χρήστες που θα παρακολουθήσουν από μακριά. Το πρόγραμμα είναι αναρτημένο στο site της
ΕΜΕΔΙΠ: www.emedip.gr

Όσοι επιθυμείτε να λάβετε κωδικό πρόσβασης επικοινωνήστε στο 210-6048260 με τον κ. Τάσο
Μουζάκη.

Στη διάρκεια των μαθημάτων θα είναι δυνατή η υποβολή γραπτών ερωτήσεων μέσω εργαλείου chat.

Περιμένουμε την ενεργό συμμετοχή σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Ο συντονιστής του προγράμματος

Δρ. Χρήστος Μανές
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος

& Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Π.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» Θεσσαλονίκης
Πρόεδρος ΕΜΕΔΙΠ



Πρόγραμμα Μετακπαιδευτικών Μαθημάτων 2012

Απαντήσεις σε καθημερινά προβλήματα για την αντιμετώπιση
του διαβητικού ασθενή με συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών.

Συντονιστής: Χρ. Μανές
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού Κέντρου
Γ.Π.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Πέμπτη 23 Φεβρουαρίου 2012
ΩΡΑ 14.00

ΘΕΩΡΟΥΝΤΑΙ ΟΛΟΙ ΟΙ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΙ;

1. Συμβάλλει η γλυκόζη αίματος στην αθηρωμάτωση; 
Χρήστος Μανές 

2. Πότε ενδείκνυται τεστ κόπωσης; 
Αναγκαία ή όχι η χορήγηση Β-αναστολέων;
Ασπιρίνη ή Κλοπιδογρέλη; 
Βασίλειος  Σαχπεκίδης  

Πέμπτη 29 Μαρτίου 2012
ΩΡΑ 14.00

ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ-ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ

1. Χορήγηση ινκρετινομιμητικών φαρμάκων ή αναστολέων ενζύμου DPP-4;
Κυπαρισσία Καρατζίδου 

2. Έχει ένδειξη η χορήγηση ινσουλίνης; 
Ασημίνα  Μητράκου  



Πέμπτη 26 Απριλίου 2012
ΩΡΑ 14.00

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 

1. Αρχικά Στάδια Νεφρικής Βλάβης Μικρολευκωματινουρία -
Μακρολευκωματουρία, Αντιμετώπιση 
Βισβάρδης Γεώργιος  

2. Υπολιπιδαιμική Αγωγή
Παπάνας Νικόλαος 

3. Αντιαιμοπεταλική Αγωγή
Μπαντή Αναστασία

Πέμπτη 24 Μαΐου 2012
ΩΡΑ 12.00

ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΕΛΚΟΣ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

1. Χρήση απλής Ακτινογραφίας και Μαγνητικής Τομογραφίας
Αντωνία Μπιντούδη

2. Ενδείξεις Σπινθηρογραφήματος:
α) Απλό Σπινθηρογράφημα
β) Με επισημασμένα λευκά αιμοσφαίρια 
Σταματία Γεώργα

Πέμπτη 28 Ιουνίου 2012
ΩΡΑ 14.00

ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΕΓΚΥΜΟΣΎΝΗ

1. Διαβήτης Κύησης Ορισμός - Επιδημιολογία
Σαμπάνης Χρήστος

2. Διαβητική Γυναίκα με Εγκυμοσύνη - Έγκυος που ανακαλύπτεται ο Διαβήτης
Αναστασίου Ελένη



Ομιλητές
Αναστασίου Ελένη Ενδοκρινολόγος,

Αν. Διευθύντρια Α΄ Ενδοκρινολογικού Τμήματος,
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Βισβάρδης Γεώργιος Νεφρολόγος,
Διευθυντής, Νεφρολογικού Τμήματος Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Γεωργά Σταματία Πυρηνικός Ιατρός, Δρ. Α.Π.Θ. Επιμελήτρια Β΄, Γ΄
Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Καρατζίδου Κυπαρισσία Παθολόγος - Διαβητολόγος,
Επιμελήτρια Ά , Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Μανές Χρήστος Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη  
Πρόεδρος της Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

Μητράκου Ασημίνα Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Γ.Π.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα

Μπαντή Αναστασία Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Αιματολογικό Τμήμα
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,
Θεσσαλονίκη

Μπιντούδη Αντωνία Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Ακτινολογίας,
Ακτινολογικό Εργαστήριο - Τμήμα Μυοσκελετικό
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη 

Παπάνας Νικόλαος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική Δ.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ»,
Αλεξανδρούπολη

Σαμπάνης Χρήστος Παθολόγος-Διαβητολόγος, Υπεύθυνος  Διαβητολογικού Κέντρου,
Διευθυντής, Β΄ Προπαιδευτική Κλινική  Γ.Π.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 

Σαχπεκίδης Βασίλειος Καρδιολόγος Επιμελητής Β΄
Β’ Καρδιολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη 



ΕΤΑΙΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ
Πόντου 104, 115 27 Αθήνα

Τηλ.: 210 7470089, Fax: 210 7470044
E-mail: emedip@otenet.gr, Web site: www.emedip.gr

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Οργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: tmouzakis@free-spirit.gr

Xορηγός


