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Διοικητικό Συμβούλιο

Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

Γεώργιος Π. Χρούσος 

Μαρία Θεοδωρίδου

Χαράλαμπος Β. Κατσαρδής

Σοφία Αγορίτσα 

Βασιλική Σπούλου

Αντιγόνη Σιαμοπούλου

Ιωάννα Παυλοπούλου

Υπεύθυνη Επιστημονικού Προγράμματος

Μαρία Θεοδωρίδου

Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Γενικός Γραμματέας:

Ειδικός Γραμματέας:

Ταμίας:

Μέλη:



                 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2011

18.20 - 18.30  Χαιρετισμός
Μ. Θεοδωρίδου

18.30 - 20.00  Προεδρείο: Θ. Μερίδης - Β. Συριοπούλου 

18.30 - 19.15   Ο Βόλος και η περιοχή του.  Ένα ταξίδι στο χρόνο, Ζ. Μαλακασιώτη

19.15 - 20.00   Νεότερα αντιβιοτικά, Β. Συριοπούλου

                 ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2011

09.30 - 11.00  Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου - Χ. Κατσαρδής

09.30 - 10.00   Χρήση αναπνευστικών συσκευών. Θεωρία και εφαρμογή, Π. Δερμιτζάκη
                       
10.00 - 10.30   Αλλεργία στα φάρμακα. Διάγνωση και αντιμετώπιση, Αικ. Χλίβα

10.30 - 11.00   Διερεύνηση παιδιού με ουρολοίμωξη, Αικ. Σιώμου

11.00 - 11.30  Διάλειμμα - Καφές
                       
11.30 - 13.30  Προεδρείο: Γ. Συρογιαννόπουλος - Α. Καραντάνας

11.30 - 12.00   Η θέση των βλεννολυτικών και της αμβροξόλης σε παθήσεις του
αναπνευστικού στα παιδιά, Χ. Κατσαρδής

12.00 - 12.30   Προσέγγιση παιδιού με λεμφαδενοπάθεια, Α. Μάκης

12.30 - 13.00   Πομφολυγώδης επιδερμόλυση, Μ. Βαλάρη   

13.00 - 13.30   Εξωτερική ωτίτιδα στα παιδιά: ενδείξεις τοπικής αγωγής,
Μ. Κουδουμνάκης

13.30 - 14.00 Ερωτήσεις - Συζήτηση

14.00 - 17.00  Διακοπή

17.00 - 19.30  Προεδρείο: Β. Συριοπούλου - Σ. Αγορίτσα
                       
17.00 - 17.30   Νεότερα δεδομένα για εμβόλια. Τετραδύναμο HPV εμβόλιο, 

Μ. Θεοδωρίδου

17.30 - 18.00   13δύναμο πνευμονοκοκκικό εμβόλιο, Ι. Παυλοπούλου

18.00 - 18.30   MMRV ή MMR+V, Β. Σπούλου
                       
18.30 - 19.30   Χορήγηση των κορτικοειδών στα παιδιά και η επίδρασή τους 

στον υποφυσιο-επινεφριδιακό άξονα, Γ. Χρούσος

19.30 - 20.00  Τοπικοί χοροί: 
Σύλλογος για τη Διάδοση της Ελληνικής Παράδοσης Κάτω Λεχωνίων

«Υγεία του παιδιού τον 21ο αιώνα»
18 - 20 Νοεμβρίου 2011

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π P O Γ P A M M A



Oργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457, E-mail: mschismenou@free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Η Πορταριά είναι ένα παραδοσιακό χωριό στο Πήλιο
κτισμένο σε υψόμετρο 650 μέτρων στην βορειοδυτική
πλαγιά του Πηλίου και ανήκει στο δήμο Πορταριάς που
περιλαμβάνει ακόμη τρία χωριά, την Άλλη Μεριά, τις
Σταγιάτες και το Κατωχώρι.

Το χωριό Πορταριά φημίζεται για το υπέροχο φυσικό
τοπίο που προσφέρει, τα πλατάνια του, τις δροσερές
πηγές του, τα αρχοντικά, τις παλιές εκκλησίες και τα
γραφικά καλντερίμια του.

Η Πορταριά αποτελεί ιδανικό καλοκαιρινό και χειμερινό προορισμό καθώς
συνδυάζει αρμονικά το βουνό με τη θάλασσα. Για τους λάτρεις των χειμερινών σπορ βρίσκεται
μόλις 12 χιλιόμετρα μακριά από το φημισμένο χιονοδρομικό κέντρο Αγριόλευκες και για
αυτούς που τους κερδίζει η θάλασσα, οι πανέμορφες παραλίες του ανατολικού Πηλίου και
του Παγασητικού βρίσκονται εκπληκτικά κοντά. Έτσι, η περιοχή έχει αξιοποιηθεί τουριστικά
και διαθέτει τις κατάλληλες υποδομές, ένα σεβαστό αριθμό παραδοσιακών καταλυμάτων,
ξενοδοχείων και ενοικιαζόμενων δωματίων. 

Βέβαια, από την περιοχή δεν λείπουν τα παραδοσιακά
εστιατόρια, οι παραδοσιακές ταβέρνες με γευστικές συνταγές, μπαρ και
καφετέριες που θα γεμίσουν ευχάριστα τις μέρες και τις νύχτες σας.

Κατά την διαμονή στην Πορταριά μπορείτε να περιηγηθείτε
στον οικισμό και να θαυμάσετε το παρεκκλήσι της “Παναγίας της
Πορταρέας” από όπου πήρε το όνομά της η περιοχή, το Αθανασάκειο
Νηπιαγωγείο (από τα πρώτα στην Ελλάδα), το Τσοπότειο Σχολαρχείο (το
σημερινό Σχολείο), το Αρχοντικό Ζούλια (το οποίο λειτούργησε ως
Επαγγελματική Σχολή θηλέων και σήμερα λειτουργεί ως ιστορικό και
λαογραφικό Μουσείο), την Παναγίτσα - Αγ. Συμεών (εκκλησάκι
αρχαιολογικής σημασίας πρόσφατα αναστηλωμένο), την Παναγία
Οδηγήτρια (μοναστήρι με 40 μοναχές), το Αϊταφίτικο Θέατρο και τη θέα
του Βόλου από την πλατεία Ταξιαρχών. Επίσης, υπάρχουν πολλά
λιθόστρωτα και αγροτικά μονοπάτια με σημαντικότερο το μονοπάτι των
Κενταύρων για τους οπαδούς του περιπατητικού τουρισμού.

Πλήθος δραστηριοτήτων στην Πορταριά θα ικανοποιήσουν
ακόμη και τον πιο απαιτητικό επισκέπτη. 

Λίγα λόγια για την Πορταριά


