
Πρόεδροι - Εισηγητές - Συντονιστές

Δούμας Μιχάλης
Λέκτορας Παθολογίας, ΑΠΘ, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο»

Ζηρογιάννης Ν. Πάνος
Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», 
Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου Πνεύματος

Καλλιγιάννη Κυριακή 
Md, Phd, Αγγειοχειρουργός, Θεραπευτήριο Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»

Κατσαρός Θωμάς
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Μανές Χρήστος 
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής Παθο λογικού Τμήματος & Διαβητολογικού
Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Σαμπάνης Χρήστος
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»,Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Σκούτας Δημήτριος 
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Επιστημονικός 
συνεργάτης  Διαβητολογικού κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Τεντολούρης Νικόλαος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Α  ́Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Τσιάντας Γεώργιος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αρχίατρος, Επιμελητής Β’ 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως 
Θεσσαλονίκης

Τσιβγούλης Γεώργιος 
Λέκτορας Νευρολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης



19:30 - 19:40 Εισαγωγή - χαιρετισμός
Χ. Μανές

19.40 - 20.00 Eναρκτήριος Ομιλία
Ανάλυση του Όρκου του Ιπποκράτη
Π.Ν.Ζηρογιάννης 

20.00 - 21:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Πρόληψη μικρο- και μακροαγγειοπαθητικών επιπλοκών στο διαβήτη
Πρόεδροι: Θ. Κατσαρός - Χ. Μανές

Γλυκαιμία
Χ. Μανές
Δυσλιπιδαιμία
Ν. Τεντολούρης
Αθηροθρόμβωση
Κ. Καλλιγιάννη

13:30 - 14:00 Συζήτηση-σχολιασμός 

14:00 - 17:30 Διακοπή

17:30 - 18:30 Κλινικό Φροντιστήριο
Συντονιστής: Χ. Μανές
Διάγνωση της περιφερικής αγγειοπάθειας
Κ. Καλλιγιάννη - Δ. Σκούτας

18:30 - 19:00 Διάλειμμα

19:00 - 20:30 Στρογγυλό τραπέζι 
Γλυκαιμική ρύθμιση: Από την πρωτοβάθμια στην τριτοβάθμια φροντίδα 
Πρόεδροι: Χ. Μανές - Ν. Τεντολούρης

Η σημασία της έγκαιρης έναρξης ινσουλινοθεραπείας στο διαβήτη 
τύπου 2
Χ. Σαμπάνης

Εντατικοποίηση της ινσουλινοθεραπείας 
Ν. Τεντολούρης

Ενδονοσοκομειακή ρύθμιση του ασθενή με διαβήτη 
Γ. Τσιάντας

20:30 - 21:00 Σχόλια-συμπεράσματα 

09:30 - 11:00 Κλινικό Φροντιστήριο
Ενδιαφέροντα περιστατικά
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εισηγητής: Θ. Κατσαρός

11:00 - 11:30 Διάλειμμα

11:30 - 13:30 Στρογγυλό τραπέζι 
Αθηροθρόμβωση και καρδιαγγειακός κίνδυνος
Πρόεδροι: Χ. Μανές-Ι. Σκουλαρίγκης
Η κλινική σημασία της πρόληψης με διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή 
σε ασθενείς με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
Ι. Σκουλαρίγκης

Δευτερογενής πρόληψη αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων
Γ. Τσιβγούληs

Βέλτιστα επίπεδα αρτηριακής πίεσης και φαινόμενο J-curve
Μ. Δούμας

Παρασκευή 25/11/2011

Σάββατο 26/11/2011

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΔιοικητικό Συμβούλιο - Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Μανές Χρήστος

Αντιπρόεδρος: Κατσαρός Θωμάς

Γενικός Γραμματέας: Τεντολούρης Νικόλαος

Ταμίας: Καλλιγιάννη Κυριακή

Μέλη: Παππάς Άγγελος

Μεσημέρης Θεόδωρος

Καμαράτος Αλέξανδρος


