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Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στις
εργασίες του 1ου Συνεδρίου του Ελληνικού Κολλεγίου
Μαιευτικής - Γυναικολογίας  που πραγματοποιείται σε
συνεργασία με τη Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Π.Γ.Ν.

«Αττικόν», στις 12 - 13 Οκτωβρίου 2013 στο Aμφιθέατρο του
Π.Γ.Ν. «Αττικόν».

Αντικείμενο του Συνεδρίου είναι τα Νεώτερα Δεδομένα στην Εμβρυική
Υπερηχοκαρδιογραφία  και στην Ιατρική Εμβρύου, όπου η  συνεχής και

αλματώδης εξέλιξη επιβάλλουν τη γνώση και εφαρμογή όλων των
νέων μέσων παρακολούθησης και αντιμετώπισης, γεγονός που

αποτελεί στόχο του παρόντος Συνεδρίου. 

Με την πεποίθηση ότι η συμμετοχή σας στο Συνέδριο θα
είναι εποικοδομητική, σας καλωσορίζω στο Π.Γ.Ν.

«Αττικόν».

Δημήτριος Κασσάνος
Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών

Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής



3

Προεδρείο - Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος
Κασσάνος Δημήτριος

Επίτιμος Πρόεδρος
Σαλαμαλέκης Εμμανουήλ

Οργανωτική Επιτροπή

Κασίμης Χαρίλαος

Μιχαλίτση  Βασιλική

Παπαστεφάνου Ιωάννης

Πιλάλης Αθανάσιος

Ρώτας Μιχάλης

Σαλαμπάσης Κωνσταντίνος

Σούκα Αθηνά

Τσαπάκη Έλσα

Επιτροπές



08.00 - 09.00             Εγγραφές

09.00 - 09.30         Έναρξη - Εισαγωγή
                        Δ. Κασσάνος

09.30 - 11.00         Στρογγυλό Τραπέζι Ι
                        Προεδρείο: Γ. Κρεατσάς, Ε. Δεληγεώρογλου

09.30 - 09.45         Η σημασία του προγεννητικού ελέγχου της καρδιάς -
Ανάλυση της μελέτης EUROCAT

                        Ε. Τσαπάκη

09.45 - 10.00         Ενδείξεις - μεθοδολογία για τη διενέργεια της εμβρυικής
υπερηχοκαρδιογραφίας

                        Χ. Σκέντου

10.00 - 10.15         Η σημασία του υπερηχοκαρδιογραφήματος στο 
1ο τρίμηνο της κύησης

                        Ν. Ψαρρά

10.15 - 10.30         Συγγενείς καρδιοπάθειες στο 1ο τρίμηνο της κύησης
                        Ε. Τσαπάκη

10.30 - 10.45         Συγγενείς καρδιοπάθειες στο 2ο τρίμηνο της κύησης
                        Γ. Κωνσταντοπούλου

10.45 - 11.00         Η σημασία του υπερηχοκαρδιογραφήματος 
στο 3ο τρίμηνο της κύησης

                        Χ. Τράπαλη

11.00 - 11.30         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 - 13.00         Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ
                        Προεδρείο: Ε. Ασημακόπουλος, Ν. Παπαντωνίου

11.30 - 11.45         Τετραλογία Fallot - Προγεννητική διάγνωση
                        Α. Σούκα

11.45 - 12.00         Συμβουλευτική προσέγγιση για την προγεννητική διάγνωση
της τετραλογίας Fallot

                        Μ. Κιάφφα

Eπιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2013



12.00 - 12.15         Μετάθεση των μεγάλων αγγείων - Προγεννητική διάγνωση
                        Α. Πιλάλης

12.15 - 12.30         Συμβουλευτική προσέγγιση για την προγεννητική διάγνωση
της μετάθεσης των μεγάλων αγγείων

                        Κ. Λάσκαρη 

12.30 - 12.45         Διαταραχές της καρδιακής λειτουργίας και 
του καρδιακού ρυθμού

                        Α. Κομνού

12.45 - 13.00         Συζήτηση

13.00 - 14.30         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ

14.30 - 15.45         Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ
                        Προεδρείο: Γ. Δασκαλάκης, Ν. Βραχνής

14.30 - 14.45         Παθήσεις της εγκύου και φάρμακα που σχετίζονται 
με αυξημένη επίπτωση συγγενών καρδιοπαθειών

                        Β. Μιχαλίτση

14.45 - 15.00         Υπερηχογραφικοί δείκτες στο πρώτο τρίμηνο 
της κύησης που σχετίζονται με αυξημένη επίπτωση συγγενών
καρδιοπαθειών

                        Μ. Ρώτας

15.00 - 15.30         Παρακολούθηση της κύησης σε γυναίκες με συγγενή
καρδιοπάθεια - Η άποψη του καρδιολόγου

                        Α. Φρογουδάκη

15.30 - 15.45         Επεμβατική καρδιολογία στο έμβρυο - 
Σημερινά δεδομένα

                        Β. Θανόπουλος

15.45 - 16.30         Συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών
                        Συντονιστές: Χ. Χρέλιας, Χ. Κασίμης
                        Ε. Τσαπάκη, Χ. Τράπαλη, Γ. Κωνσταντοπούλου,
                        A. Κοραντζής
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Kυριακή 13 Οκτωβρίου 2013

09.30 - 11.30         Υπερηχογράφημα 11 - 14 εβδομάδων: 
Τι άλλο εκτός από το σύνδρομο Down

                        Προεδρείο: Θ. Στέφος, Γ. Φαρμακίδης

09.30 - 10.00         Ανατομία 1ου τριμήνου
                        Α. Πιλάλης

10.00 - 10.20         Εξέταση οπίσθιου εγκεφάλου εμβρύου
                        Α. Σούκα

10.20 - 10.50         Πρόβλεψη πρόωρου τοκετού με μέτρηση τραχήλου 
στο 1ο τρίμηνο της κύησης

                        Ι. Παπαστεφάνου

10.50 - 11.10         Πρόβλεψη SGA/LGA στο 1ο τρίμηνο της κύησης
                        Α. Σούκα 

11.10 - 11.30         Συζήτηση

11.30 - 12.00         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00 - 14.00         Υπερηχογράφημα 2ου - 3ου τριμήνου - 
Νεώτερα δεδομένα

                        Προεδρείο: Δ. Μπότσης, Α. Αθανασιάδης

12.00 - 12.30         Πρόβλεψη SGA/LGA στο 2ο τρίμηνο της κύησης
                        Α. Πιλάλης

12.30 - 13.00         Πρόβλεψη SGA/LGA στο υπερηχογράφημα 
του 3ου τριμήνου της κύησης

                        Α. Πιλάλης

13.00 - 13.20         Βελτιστοποίηση της απόδοσης του υπερηχογραφήματος του
3ου τριμήνου

                        Ι. Παπαστεφάνου

13.20 - 13.40         Νέα μοντέλα πρόβλεψης του βάρους εμβρύου - 
Ειδικά μοντέλα για LGA/SGA

                        Α. Σούκα

13.40 - 14.00         Συζήτηση

14.00 - 14.30         Λήξη Συνεδρίου
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Ευ
ρετήριο Ο

μιλητώ
ν

Αθανασιάδης Απόστολος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας και
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Ασημακόπουλος Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας - Περιγεννητικής
Ιατρικής, Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,
Θεσσαλονίκη

Βραχνής Νικόλαος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας και
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική
Κλινική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Αθήνα

Δασκαλάκης Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Δεληγεώρογλου Ευθύμιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας,
Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Θανόπουλος Βασίλειος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας,
Διευθυντής Επεμβατικού Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος,
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα

Κασσάνος Δημήτριος
Καθηγητής Mαιευτικής -Γυναικολογίας, 
Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής -Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Κασίμης Χαρίλαος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος,
Γ΄ Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Κιάφφα Μαρία
Παιδίατρος, Παιδιοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’,
Παιδοκαρδιολογικό Τμήμα,  Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα

Κομνού Αρετή
Καρδιολόγος-Παιδοκαρδιολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο -
Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

Κοραντζής Αστέριος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Κρεατσάς Γεώργιος
Καθηγητής Mαιευτικής - Γυναικολογίας, Διευθυντής Β΄
Μαιευτικής -Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Κωνσταντοπούλου Γεωργία
Παιδοκαρδιολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυϊκής
Καρδιολογίας, Μαιευτήριο «ΙΑΣΩ», Αθήνα

Λάσκαρη Κλειώ
Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄,
Παιδοκαρδιολογικό Τμήμα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα

Μιχαλίτση Βασιλική
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, 
Γ΄ Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Μπότσης Δημήτριος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Παπαντωνίου Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής  Μαιευτικής - Γυναικολογίας,
Α΄ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου
Αθηνών,  Γενικό Νοσοκομείο «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθηνα

Παπαστεφάνου Ιωάννης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Πιλάλης Αθανάσιος
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική
Κλινική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Ρώτας Μιχάλης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,
Γ΄ Μαιευτική -   Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Σκέντου Χαρά
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος

Σούκα Αθηνά
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος,
Υπεύθυνη Τμήματος Προγεννητικού Ελέγχου, Γ΄ Μαιευτική -
Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Στέφος Θεόδωρος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας
Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

Τράπαλη Χριστίνα
Παιδοκαρδιολόγος, Εμβρυοκαρδιολόγος,
Επιστημονική Συνεργάτιδα  Μαιευτηρίου «ΓΑΙΑ»
και Μαιευτηρίου «ΡΕΑ», τ. Αναπληρώτρια  Διευθύντρια
Καρδιολογικού Νοσοκομείου  Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Τσαπάκη Έλσα
Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος,
Εξειδικευμένη Εμβρυική Καρδιολόγος,
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Τμήματος Εμβρυομητρικής
Ιατρικής, Γ΄ Μαιευτική -Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Φαρμακίδης Γεώργιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Στ΄
Γυναικολογικής Κλινικής, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο -
Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα
Επιμελήτρια A΄ Καρδιολογίας, Ιατρείο Συγγενών
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χρέλιας Χαράλαμπος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Γ΄ Μαιευτική
-Γυναικολογική Κλινική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ψαρρά Αναστασία
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,
Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ.,
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης,
Θεσσαλονίκη
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