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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Πρόεδρος: Ρηγόπουλος Δημήτριος

Αντιπρόεδρος: Μπάρκης Ιωάννης

Γεν. Γραμματέας: Χαϊδεμένος Γεώργιος

Ταμίας: Στρατηγός Αλέξανδρος

Ειδ. Γραμματέας: Σωτηριάδης Δημήτριος

Μέλη: Σταυρόπουλος Γ. Παναγιώτης 
Κωστάκης Παναγιώτης

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Πληροφορίες: κα Δήμητρα Σπυροπούλου, 
Τηλ.: 210-72 95 606, Φαξ: 210-74 70 014
Διεύθυνση: Μιχαλακοπούλου 155, 115 27 Αθήνα
E-mail: edaegr@hotmail.com, edae@edae.gr
Website: www.edae.gr 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Διεύθυνση: Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αθήνα
Τηλ.: 210-60 48 260, Φαξ: 210-60 47 457
E-mail: LParissi@free-spirit.gr
Website: www.free-spirit.gr 

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 16/11/2013

10:00-10:15 Διάλεξη

Προεδρείο: Κ. Βαλαρούτσος - Α. Σαρμαντά  
Τι προβλήματα αντιμετωπίζω σαν ιδιώτης με τους ασθενείς μου που
πάσχουν από ακμή, Δ. Ανανιάδης

10:15-11:45 Στρογγυλό Τραπέζι I: Επιδημιολογία - Παθογένεια

Προεδρείο: Κ. Βαλαρούτσος - Α. Σαρμαντά  
Επιδημιολογικές τάσεις ακμής, Α. Μανούσαρη
Ο ρόλος του P. Acnes και των ανθεκτικών στελεχών, Ε. Μήτσιου
Ορμονική διερεύνηση ασθενών με ακμή: πότε και γιατί; Χ. Φωτιάδου
Διατροφή και σχέση με ακμή: μύθοι και αλήθεια, Γ. Χαϊδεμένος 
Καλλυντικά και Ακμή: υπάρχει σύνδεση; Π. Γιδαροκώστα

11:45-13:15 Στρογγυλό Τραπέζι II: Κλινικοί τύποι ακμής

Προεδρείο: Ι. Λεφάκη - Π. Καλλίδης
Ροδόχρους ακμή, Ε. Λαζαρίδου
Περιστοματική δερματίτιδα, Π. Σουβατζίδης
Θυλακίτιδες (γενείου, αυχένος, εν τω βάθει), Λ. Κατσώχη
Ανάστροφη ακμή - Σύνδρομα PAPA, SAPHO, Φ. Tσάτσου
Ακμή στην παιδική ηλικία, Μ. Κόγια

13:15-13:45 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

13:45-15:15 Στρογγυλό Τραπέζι ΙII: Θεραπευτική αντιμετώπιση ακμής

Προεδρείο: Ι. Παπαγαρυφάλλου - Δ. Σωτηριάδης
Τοπική θεραπεία: Ποια και πότε, Σ. Χαραλαμπίδης
Συστηματική θεραπεία: αντιβιοτικά, Α. Πατσατσή
Συστηματική θεραπεία: ισοτρετινοΐνη, Ζ. Απάλλα
Συστηματική θεραπεία: oρμονική θεραπεία, Α. Μαντάς

15:15-16:30 Γ ε ύ μ α - Ε ν η μ έ ρ ω σ η
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Κυριακή, 17/11/2013

10:00-12:00  Οι «έμπειροι» απαντούν στις ερωτήσεις σας

Συντονιστής: Δ. Ρηγόπουλος
Συμμετέχουν: Δ. Ιωαννίδης, Π. Κωστάκης,  Ι. Μπάρκης,
Δ. Σωτηριάδης, Γ. Χαϊδεμένος
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Ανανιάδης Διονύσιος Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο,
Θεσσαλονίκη

Απάλλα Ζωή Επιμελήτρια Β' Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,
Κρατική Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων
& Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης

Βαλαρούτσος Κλεάνθης Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Γιδαροκώστα Πολυξένη Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος,
Επιμελήτρια Δερματολογικής Κλινικής,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Ιωαννίδης Δημήτριος Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,
Διευθυντής Α' Πανεπιστημιακής Δερματολογικής
Κλινικής, Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών
Νόσων Θεσσαλονίκης

Καλλίδης Παναγιώτης Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Κατσώχη Λήδα Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Β΄ Πανεπιστημιακής Δερματολογικής
Κλινικής Α.Π.Θ, Θεσσαλονίκη 

Κόγια Μαρία Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Κωστάκης Παναγιώτης Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,
Γ' Δερματολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων &
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Λαζαρίδου Ελισσάβετ Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια
Δερματολογίας, Α' Πανεπιστημιακή Δερματολογική
Κλινική A.Π.Θ., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών
Νόσων Θεσσαλονίκης

Λεφάκη Ιωάννα Ιστοπαθολόγος Δέρματος, Διευθύντρια Κρατικής
Δερματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Αφροδισίων και
Δερματικών Νοσημάτων Θεσσαλονίκης

Μανούσαρη Αντωνία Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
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Μαντάς Αθανάσιος Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Β' Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών
και Αφροδισίων Νοσημάτων, Νοσοκομείο
«Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης

Μήτσιου Ελένη Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Μπάρκης Ιωάννης Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ
Πανεπιστημίου Αθηνών

Παπαγαρυφάλλου Ιωάννης Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας –
Αφροδισιολογίας, Α’ Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ.,
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων
Θεσσαλονίκης

Πατσατσή Αικατερίνη Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας -
Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ., Β' Πανεπιστημιακή Κλινική
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων, Νοσοκομείο
«Παπαγεωργίου»  Θεσσαλονίκης

Ρηγόπουλος Δημήτριος Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,
Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών
και Αφροδισίων Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Σαρμαντά Άννα Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια
Δερματολογικού Τμήματος ΠΓΝ Λάρισας

Σουβατζίδης Παντελής Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Σωτηριάδης Δημήτριος Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,
Διευθυντής Β' Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών &
Αφροδισίων Νόσων, Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου»
Θεσσαλονίκης

Τσάτσου Φραγκίσκη Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Φωτιάδου Χριστίνα Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Λάρισα

Χαϊδεμένος Γεώργιος Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ
Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης

Χαραλαμπίδης Στυλιανός Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο «Βέρμιον»
Άγιος Νικόλαος, Νάουσα Ημαθίας Τ.Κ. 59200
Τηλ.: +30 23320 29311, Φαξ: +30 23320 29315

Ημερομηνίες διεξαγωγής
Σάββατο 16 Νοεμβρίου 2013
Κυριακή 17 Νοεμβρίου 2013

Ώρες λειτουργίας γραμματείας
Σάββατο 16 Νοεμβρίου 2013 09:30 - 16:30
Κυριακή 17 Νοεμβρίου 2013 09:30 - 12:00

Μοριοδότηση
Η εκδήλωση μοριοδοτείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με οκτώ (8) μόρια
(credits) αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών (U.E.M.S.) στο
πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Μ.Ε./CME-CPD).

Πιστοποιητικό παρακολούθησης
Η παράδοση των πιστοποιητικών παρακολούθησης θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή
17 Νοεμβρίου 2013 με τη λήξη του επιστημονικού προγράμματος. Πιστοποιητικό
παρακολούθησης δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι, οι οποίοι θα
παρακολουθήσουν τις εργασίες του φροντιστηρίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης
του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα παραδίδεται από τη γραμματεία.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων
Κατά τη διάρκεια του φροντιστηρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής
παρουσιάσεων. Η αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ.
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία
παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ώρα
παρουσίασης της ομιλίας.

Διαλέξεις
Λόγω της πυκνότητας του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται οι ομιλητές να
τηρήσουν το χρόνο ομιλίας τους.

Σημαντική ανακοίνωση για τους ομιλητές
Σύμφωνα με την τροποποίηση της εγκυκλίου του Ε.Ο.Φ., όλοι οι συμμετέχοντες στις
επιστημονικές εκδηλώσεις ομιλητές, αντί της έγγραφης δήλωσης, υποχρεούνται στην
αρχή της ομιλίας τους και συγκεκριμένα στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης,
να αναφέρονται σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων.
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ





ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Διεύθυνση: Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αθήνα

Τηλ.: 210-60 48 260, Φαξ: 210-60 47 457

E-mail: LParissi@free-spirit.gr, Website: www.free-spirit.gr 

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !


