
Oργάνωση - Γραμματεία free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !



                                          Πρόεδρος:   Α. Διαμαντόπουλος

                                          Αντιπρόεδρος:   Δ. Βλαχάκος

                               Γεν. Γραμματέας:   Ε. Κουλουρίδης

                                                 Ταμίας:   Κ. Εδιπίδης

                                Ειδ. Γραμματέας:   Κ. Φουρτούνας

                                                 Σύμβουλοι:   Γ. Μυσερλής
Ε. Ψημμένου

                                             Αναπλ. Μέλη:   Π. Γούδας
Χρ. Καρβούνης
Κ. Παναγοδήμος

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Oι συμμετέχοντες στην εκδήλωση θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια, 
αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την UEMS - EACCME.
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Οργανωτική Επιτροπή

                                              Επίτιμος Πρόεδρος:   Αγραφιώτης Αθ. 
                                               Πρόεδρος:   Διαμαντόπουλος Αθ. 
                                          Αντιπρόεδρος:   Φουρτούνας Κ. 
                                 Γενικός Γραμματέας:   Γούδας Π. 
                                            Ειδικός Γραμματέας:   Θεοδωρόπουλος Π. 
                                                    Ταμίας:   Εδιπίδης Κ. 
                                                      Μέλη:   Γούλα Κ.
                                                                  Δρακουλόγκωνα Oυρ. 
                                                                  Κουτρούλια Ε. 
                                                                  Τρίγκα Κ. 
                                                                  Φελέσκουρας Α. 
                                                                  

Επιστημονική Επιτροπή

                                                               Πρόεδρος:   Γρέκας Δ. 
Μέλη:

Επιτροπή Πρακτικών

Προεδρείο: Βέργουλας Γ. - Κουλουρίδης Ε.

Μέλη:
Γράψα Ειρ.
Δήμας Γρ.

Εδιπίδης Κ.
Μυσερλής Γρ.

Σονικιάν Μ.

Τοπική Επιτροπή
Αλεξανδρή Σωτ.

Κορώνης Χ.
Κουρέτα Π.

Μπαλοδήμος Χρ.
Παναγοδήμος Κ.

Βασιλείου Ειρ.
Γεράκης Αλ.
Δαφνής Ε.
Δημητριάδης Αθ.
Ζέρβα Αγγ.
Ζέρβα Αδαμ.
Καλεβρόσογλου Ι.
Καμπούρης Χ.            
Κατσάρα Ι.                 
Μάνος Ι.                     

Μιχαλάκη Αικ.            
Νικολακάκης Ν.         
Ντιούδης Χρ.             
Ορφανάκη Γ.             
Παπαχρήστου Φ.       
Παπαχριστοφόρου Κ.
Πρίφτης Χ.                 
Τζιάμαλης Μ.             
Χατζηδημητρίου Χρ.  
Ψημμένου Ε.
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

         Όπως σας είχαμε ήδη ενημερώσει με την από 11/2/2010 επιστολή μας το 1o Πανελλήνιο

Συνέδριο (και όχι Σεμινάριο όπως μέχρι τώρα) του ΕΚΟΝΥ θα γίνει τον Ιανουάριο στη Πάτρα.

Στην ίδια πόλη και το ίδιο χρονικό διάστημα θα γίνει επίσης στη Πάτρα ο 11ος Κύκλος των Αλκυονίδων

Ημερών. Οι δύο εκδηλώσεις θα έχουν ξεχωριστό πρόγραμμα, με το Συνέδριο να υλοποιεί το δικό του

τα πρωινά και τις Αλκυονίδες το δικό τους, εν είδει workshop, το απόγευμα. Πρόεδρος του

Πανελληνίου θα είναι ο υπογράφων και των Αλκυονίδων ο Καθηγητής κ. Δημήτρης Βλαχάκος, αφού

το παλιό Προεδρείο τους με τους κ. Π. Ζηρογιάννη, τον κ. Άλκη Πιερίδη και τον υποφαινόμενο

απεφάσισε να υλοποιήσει τη πλήρη ανανέωσή του. Με την ευκαιρία αυτή θέλω να ευχαριστήσω τους

δύο συμπροέδρους και φίλους για τη γόνιμη και ανέφελη συνεργασία για είκοσι περίπου χρόνια.  Το

αιτιολογικό για τη σύμπτωση των εκδηλώσεων  είναι η επιθυμία να αποφευχθεί περιττή ταλαιπωρία και

των ομιλητών και του ακροατηρίου που σε αντίθετη περίπτωση θα έπρεπε να βρίσκονται σε συνεχή

κίνηση. Επίσης, στη δύσκολη οικονομική κατάσταση της χώρας, πιστεύουμε πως δεν πρέπει να

προκαλούμε με διπλά έξοδα. Η τελευταία αιτιολογία σας είχε ήδη ανακοινωθεί μήνες πριν την

επελθούσα οικονομική κρίση! Στο Πρόγραμμα του Συνεδρίου του ΕΚΟΝΥ που ακολουθεί δεν φαίνεται

ίσως αμέσως η καινοτομία των εισηγήσεων κάτω από τους γενικούς τίτλους Κλινική Νεφρολογία,

Αιμοκάθαρση, Περιτοναϊκή Κάθαρση και Μεταμόσχευση. Θα διαπιστώσετε όμως πως η προσέγγιση

που θα γίνει θα είναι εντελώς πρωτοποριακή. Μια δεύτερη καινοτομία εν σχέσει με προηγούμενες

εκδηλώσεις μας είναι πως δεν θα ομιλήσουν μόνο προσκεκλημένοι εισηγητές αλλά και συνάδελφοι

που θα υποβάλουν εργασίες και θα γίνουν δεκτές. Θέλουμε έτσι να προκαλέσουμε το ενδιαφέρον

νέων συναδέλφων που ούτως ή άλλως ορισμένους τοποθετήσαμε και στα προεδρεία των

εκδηλώσεων. 

         Είχα τελειώσει τη προηγούμενη επιστολή μου με την ευχή να διοργανωθούν και από άλλους

φορείς νεφρολογικά συνέδρια στη Πάτρα, συνεχίζοντας τη παράδοση που από ετών δημιουργήσαμε.

Με χαρά διαπιστώνουμε πως η ΕΝΕ αποφάσισε όπως η Πάτρα είναι ο τόπος του επομένου Συνεδρίου

της. Σας περιμένουμε λοιπόν στην όμορφη πρωτεύουσα της Καλλικράτειας Περιφέρειας Δυτικής

Ελλάδας για επιστημονική ενημέρωση και συναδελφική συναναστροφή.

Με  φιλική εκτίμηση,

Αθανάσιος Διαμαντόπουλος

Πρόεδρος ΕΚΟΝΥ

πρόσκληση
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            επιστημονικό πρόγραμμα
                    Πέμπτη 27 Ιανουαρίου 2011

14.00 - 16.30        Προσέλευση - Εγγραφές 

16.30 - 18.00        ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ
Προεδρείο: Γ. Βέργουλας, Μ. Δαρδαμάνης

                                Ομιλητές:
                                Ερ. Ψημμένου: Πολυευαισθητοποιημένοι λήπτες 
                                Γρ. Μυσερλής: Νεώτερα ανοσοκατασταλτικά φάρμακα
                                Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Συζήτηση

18.00 - 18.30        Διάλεξη
                        «Μεταμοσχεύσεις νεφρού στα παιδιά. Ιδιαιτερότητες»
                        Προεδρείο: Φ. Παπαχρήστου, Ε. Γεωργάκη

                          Ομιλητής: Κ. Κολλιός

18.30 - 18:45        Διάλειμμα - Καφές

18.45 - 19.45        Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί Επισήμων - Μουσική Εκδήλωση
Προεδρείο: Αθ. Διαμαντόπουλος, Κ. Φουρτούνας

19.45 - 20:30        Διάλεξη
                        «Το Σύστημα Ρενίνης Αγγειοτασίνης ως ρυθμιστής της Ερυθροποίησης»
                        Προεδρείο: Π.Ν. Ζηρογιάννης, Χρ. Χατζηδημητρίου

                          Ομιλητής: Δ. Βλαχάκος
                                
20.30 - 22.00        Δεξίωση

                 Παρασκευή 28 Ιανουαρίου 2011

09.00 - 11.00        ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Προεδρείο: Παρ. Κουκούδης, Κ. Παναγοδήμος

                                Ομιλητές:
                                Κυρ. Εδιπίδης: Φορητός Τεχνητός Νεφρός 
                                Π. Γούδας: Διευρυμένες ενδείξεις Αιμοκάθαρσης 
                                Π. Ανάσης: Σύγκριση μεθόδων Αιμοκάθαρσης 
                                Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Συζήτηση

11.00 - 11.30        Διάλειμμα - Καφές

11.30 - 13.30        ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ
Προεδρείο: Κ. Περάκης, Απ. Κυργιαλάνης
Ομιλητές:

                                Σπ. Κατσούδας: Ανεπάρκεια Περιτοναϊκής Μεμβράνης 
                                Κ. Φουρτούνας: Περιτοναϊκή κάθαρση: Παρόν και Μέλλον
                                Ν. Νικολακάκης: Περιτοναϊκή κάθαρση ή Αιμοκάθαρση. Το μόνιμο δίλημμα 
                                Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Συζήτηση

13.30 - 15.00        ΕΚΛΟΓΟΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ (I) 

15.00 - 16.00        Ελαφρύ Γεύμα 

                                ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΩΝ ΑΛΚΥΟΝΙΔΩΝ ΗΜΕΡΩΝ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ
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                 Σάββατο 29 Ιανουαρίου 2011

09.00 - 11.00        ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ
                                Προεδρείο: Χρ. Καρβούνης, Χρ. Μπαλοδήμος
                                Ομιλητές:
                                Α. Αντωνιάδου: Σπάνιες Λοιμώξεις και Νεφρός 
                                Κ. Σταματέλου: Νεφρός και Δέρμα  
                                Δ. Χατζηγιαννακός: Νεφρός και κύηση 
                           Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Συζήτηση

11.00 - 11.30        Διάλειμμα - Καφές

11.30 - 13.30        ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕ ΑΝΑΙΜΙΑ
                                Προεδρείο: Δ. Γρέκας, Γ. Λάζαρος
                                Ομιλητές:
                                Γ. Φιλιππάτος: Ορισμός - Επιδημιολογία  
                                Π. Γούναρη: Παθοφυσιολογία 
                                Ι. Παρίσης: Αντιμετώπιση από την πλευρά του Καρδιολόγου-Σιδηροθεραπεία 
                                Ε. Κουλουρίδης: Αντιμετώπιση από την πλευρά του Νεφρολόγου-Ερυθροποιητίνη
                           Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Συζήτηση

13.30 - 14.00        Συμπεράσματα - Σχόλια - Τελετή Λήξης
Αθ. Διαμαντόπουλος, Δ. Γρέκας

                                
14.00 - 15.00        ΕΚΛΟΓΟΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ (II) - ΕΚΛΟΓΕΣ Δ.Σ. 

15.00 - 16.00        Ελαφρύ Γεύμα

                        ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΑΛΚΥΟΝΙΔΩΝ ΗΜΕΡΩΝ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ



γενικές πληροφορίες 
Χρόνος - Τόπος 
Το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Νεφρολογίας & Υπέρτασης θα πραγματοποιηθεί στη Πάτρα,
στο ξενοδοχείο «Astir» (Αγίου Ανδρέου 16, Τηλ.: 2610-277502, www.hotelastirpatras.gr), 27 - 29 Ιανουαρίου 2011.

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. 

Έκθεση
Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου για Φαρμακευτικές Εταιρείες & Εταιρείες Ιατρικών Ειδών. 

Οδηγίες Υποβολής Περιλήψεων Εργασιών
Η υποβολή των Περιλήψεων εργασιών θα πρέπει να γίνει μέχρι τις 15 Δεκεμβρίου 2010 ηλεκτρονικά στη Γραμματεία του
Συνεδρίου, Free Spirit, στη διεύθυνση: mschismenou@free-spirit.gr
Η Επιστημονική Eπιτροπή θα αποφασίσει ποιες από τις εργασίες θα παρουσιαστούν ως ελεύθερες ανακοινώσεις και ποιες
θα αναρτηθούν ως posters.

Δημιουργία Περίληψης Εργασίας
1. Η περίληψη δεν μπορεί να υπερβαίνει τις 250 λέξεις.
2. Ο τίτλος της περίληψης θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαία
3. Τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να είναι στην ονομαστική με πεζά γράμματα, πρώτα να αναφέρεται το επώνυμο

και μετά το όνομα ολογράφως και το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία θα πρέπει να είναι
υπογραμμισμένο.

4. Ο φορέας - ίδρυμα των συγγραφέων που υποβάλλουν την εργασία θα πρέπει να είναι γραμμένος με πεζά γράμματα
καθώς και η πόλη στην οποία βρίσκεται ο φορέας - ίδρυμα.

5. Η περίληψη της εργασίας θα πρέπει να έχει: Εισαγωγή, Σκοπό, Υλικό, Μέθοδο, Αποτέλεσμα, Συμπέρασμα.

Παρατηρήσεις 
1. Για να γίνει δεκτή η εργασία, ένας από τους συγγραφείς της, θα πρέπει να έχει τακτοποιήσει την εγγραφή του στο

Συνέδριο που θα ισχύει για μια μόνον εργασία.
2. Αλλαγές-διορθώσεις στις περιλήψεις δεν γίνονται δεκτές μετά την κατάθεσή τους στη γραμματεία του Συνεδρίου.
3. Μετά την παραλαβή της περίληψης θα σας αποσταλεί επιβεβαίωση της παραλαβής εντός 5 ημερών. Σε περίπτωση που

δεν λάβετε επιβεβαίωση παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τη γραμματεία του Συνεδρίου στο τηλέφωνο 210-
6048260 (Υπεύθυνη κυρία Σχισμένου Μαρία).

Οι οδηγίες για τις πλήρεις εργασίες άλλαξαν. Με ικανοποίηση σας πληροφορούμε πως κατόπιν συνεννοήσεως με
τον κ. Γ. Βέργουλα εκδότη του περιοδικού «Hippokratia» που περιλαμβάνεται στο pubmed, οι εργασίες θα δημοσιευθούν
σε supplement του περιοδικού αυτού στα Αγγλικά, δημιουργώντας ένα επιπλέον κίνητρο για τους συγγραφείς. Για λόγους
ταχύτητος της εκδόσεως θα πρέπει να παραδοθούν τα πλήρη κείμενα των εργασιών στα Αγγλικά ή στα Ελληνικά (και
αναλαμβάνουμε τη μετάφραση) το αργότερο την ημέρα της ανακοινώσεως. Εργασίες που θα υποβληθούν μετά, δυστυχώς
δεν μπορεί να γίνουν δεκτές. Οδηγίες για τους συγγραφείς δίδονται στο site του περιοδικού: www.hippokratia.gr

Εγγραφή - Δικαίωμα Συμμετοχής 
Η εγγραφή για όσους παρακολουθήσουν: 
• Το 1o Πανελλήνιο Συνέδριο του Ε.ΚΟ.Ν.Υ. και τις 11ες Αλκυονίδες Ημέρες Νεφρολογίας ..............................30€
• Μόνο το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ε.ΚΟ.Ν.Υ. ή μόνο τις 11ες Αλκυονίδες Ημέρες Νεφρολογίας ..................20€
• Φοιτητές    ..................................................................................................................................................Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου, Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο,
Συνεδριακό Υλικό & πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια, Διαλείμματα καφέ, Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις.

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ.

Διαμονή
Ξενοδοχείο «Astir».

Βεβαιώσεις Συμμετοχής
Οι βεβαιώσεις συμμετοχής θα δίνονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου το Σάββατο 29 Ιανουαρίου 2011.

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
• Δεξίωση Υποδοχής, Πέμπτη 27 Ιανουαρίου 2011 και ώρα 21.00, στο ξενοδοχείο Astir.
• Αποχαιρετιστήριο Δείπνο, Σάββατο 29 Ιανουαρίου 2011 και ώρα 21.00.

Κονκάρδες Συμμετοχής
Όλοι οι συμμετέχοντες θα παραλάβουν την προσωπική κονκάρδα συμμετοχής κατά την εγγραφή τους η οποία είναι
απαραίτητη για την είσοδο στην αίθουσα του συνεδρίου.



Oργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457, E-mail: mschismenou@free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !


