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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Εκ μέρους του Δ.Σ. της Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας, θα ήθελα να σας προσκαλέσω στο 
9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεογνολογίας που θα διεξαχθεί στις 19-21 Μαΐου 2023, στο ξενοδοχείο 
Crowne Plaza της Αθήνας.

Σκοπός του συνεδρίου είναι η συνεχιζόμενη εκπαίδευση και ενημέρωση των μαχόμενων 
Νεογνολόγων της χώρας σε θέματα που άπτονται της καθημερινής πρακτικής. Η επιστήμη, 
η ιατρική, η νεογνολογία κάνουν άλματα που συχνά δεν μπορούμε να παρακολουθήσουμε. 
Προκύπτουν συνεχώς νέες επιστημονικές γνώσεις και προκλήσεις. 

Έτσι, στο συνέδριο αυτό, θα υπάρξουν συνεδρίες με νεωτερισμούς ως προς τη θεματολογία. Θα 
ενημερωθείτε για τις νέες τεχνολογίες και το ρόλο τους στα άρρωστα νεογνά, θα μιλήσουμε για 
την εκπαίδευση στην εξειδίκευση μας και τέλος -κοιτάζοντας μπροστά- θα έχουμε την ευκαιρία 
να συζητήσουμε για την εξέλιξη και το «Μέλλον της Νεογνολογίας» στη χώρα μας.

Για το σκοπό αυτό, προσκλήθηκαν ως ομιλητές διακεκριμένοι Νεογνολόγοι από την Ελλάδα και 
το εξωτερικό, που με τη γνώση και την κλινική εμπειρία τους θα απαντήσουν στα  ακαδημαϊκά 
ερωτήματα που θα τεθούν.

Το συνέδριο της Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας αποτελεί παράδοση που την περιμένουμε 
όλοι μας. Φέτος, μετά από τέσσερα χρόνια, θα έχουμε την ευκαιρία όχι μόνο να ενημερωθούμε 
για τις εξελίξεις στην εξειδίκευσή μας αλλά και να συναντηθούμε ξανά, να ανταλλάξουμε ιδέες, 
να συσφίξουμε τις συναδελφικές σχέσεις και συνεργασίες μας, απαραίτητες προϋποθέσεις για 
την ποιοτική βελτίωση της νεογνολογίας στην Ελλάδα, εκπληρώνοντας τον ουσιαστικό στόχο του 
συνεδρίου. Θα είναι μεγάλη η χαρά μας να σας συναντήσουμε στην ιδιαίτερα όμορφη τον Μάιο 
Αθήνα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής

Κοσμάς Σαραφίδης
Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

Χαιρετισμός Προέδρου
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Πρόεδρος: 	 Κοσμάς Σαραφίδης
Αντιπρόεδρος: 	 Νικολέττα Ιακωβίδου
Γενικός Γραμματέας: 	 Γαβριήλ Δημητρίου
Ταμίας: 	 Ελευθερία Χατζηδάκη
Μέλος: 	 Γεώργιος Παπαδόπουλος

Ε. Αναστασιάδου 
Β. Γιάπρος 
Θ. Δάσιος
Α. Δασκαλάκη 
Β. Δεληβοριά 
Γ. Δημητρίου
Ε. Διαμαντή 
Α. Δρούγια 
Ι. Ευδωρίδου
Ζ. Ηλιοδρομίτη 
Μ. Θεοδωράκη 
Ν. Ιακωβίδου 

Γ. Κανδήλη 
Α. Καρατζά 
Μ. Κλαυδιανού 
Α. Κοντού
Μ. Κοροπούλη 
Ι. Κουλούρας 
Η. Λαλοπούλου 
Γ. Μητσιάκος
Ε. Μπούζα
Θ. Μπούτσικου 
Δ. Μπριάνα 
Δ. Νέτσκος

Α. Νίκα 
Γ. Νύκταρη 
Γ. Παπαδόπουλος
Χ. Πετροπούλου
Μ. Σακλαμάκη 
Κ. Σαραφίδης 
Χ. Τσακαλίδης
Α. Χαρίτου 
Ε. Χατζηδάκη 
Η. Χατζηιωαννίδης

Κ. Σαραφίδης
Γ. Δημητρίου 

Β. Γιάπρος 
Ε. Μπούζα 

Ε. Χατζηδάκη 

Α. Βαρβαρήγου
Θ. Μπούτσικου

Μ. Γουδεσίδου 
Γ. Μητσιάκος 

Δ. Μπριάνα

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

Οργανωτική Επιτροπή 

Επιστημονική Επιτροπή 

Επιτροπή Βράβευσης Ελεύθερων Ανακοινώσεων 

Επιτροπή Βράβευσης Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
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Θεματολογία Συνεδρίου

Αιματολογικά προβλήματα

Αναζωογόνηση - Προσαρμογή στην εξωμήτρια ζωή

Αναπνευστικές παθήσεις

Απεικονιστικός έλεγχος

Βιωσιμότητα και περιγεννητική φροντίδα

Γαστρεντερολογικά προβλήματα

Γενετική

Δερματολογικά προβλήματα

Διαγνωστικοί δείκτες στη Νεογνολογία

Διατροφή νεογνού

Διαχρονική παρακολούθηση των νεογνών της ΜΕΝΝ

Εκπαίδευση στη Νεογνολογία

Ενδοκρινολογικά - Μεταβολικά προβλήματα

Εξαιρετική προωρότητα

Καρδιολογικά προβλήματα

Μηχανικός αερισμός

Νέες τεχνολογίες

Νεογνικά πρότυπα φροντίδας

Νεογνικές λοιμώξεις

Νευρολογικά προβλήματα

Νεφρολογικά-Ουρολογικά προβλήματα

Νοσηλευτική φροντίδα

Οφθαλμολογικά προβλήματα

Προγεννητικός έλεγχος

Παθολογία της κύησης

Φαρμακολογία νεογνού

Χειρουργικά προβλήματα

Ψυχολογική υποστήριξη γονέων με νεογνά στη ΜΕΝΝ

Ω.Ρ.Λ. προβλήματα νεογνών
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία Συνεδρίου  

Το 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεογνολογίας της Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας θα 
πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία, στις 19-21 Μαΐου 2023, στο Ξενοδοχείο Crowne Plaza 
στην Αθήνα.

Τόπος Διεξαγωγής 

Ξενοδοχείο Crowne Plaza
Μιχαλακοπούλου 50, Αθήνα, 11528, Τηλ.: 210 7278000
www.ihg.com/crowneplaza

Γλώσσα Συνεδρίου 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική. 

Έκθεση Συνεδρίου 

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιριών & εταιριών 
ιατρικών μηχανημάτων. 

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges) 

Οι κονκάρδες (badges) θα διανεμηθούν από τη γραμματεία του Συνεδρίου, κατά την άφιξή στο 
συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο 
και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα 
(barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική 
ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική 
προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του I.C.N., του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Μοριοδότηση 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ), ο οποίος είναι ο επίσημος φορέας για 
τη μοριοδότηση, μετά την υπογραφή σχετικής σύμβασης με την U.E.M.S. (Ευρωπαϊκή Ένωση 
Ειδικευμένων Ιατρών). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με 
μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος (Ιατρός), ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των 
ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα 
από φαρμακευτικές εταιρίες, δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης 
θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των 
Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική παρουσία.

Βεβαιώσεις Συμμετοχής - Πιστοποιητικά Παρακολούθησης 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις Βεβαιώσεις Συμμετοχής και 
τα Πιστοποιητικά Παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου. Μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες. 

http://www.ihg.com/crowneplaza
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Γενικές Πληροφορίες
Ιστοσελίδα Συνεδρίου

https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023

Κλινικά Φροντιστήρια

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν Κλινικά Φροντιστήρια  η παρακολούθηση των 
οποίων είναι δωρεάν.
Ο αριθμός των συμμετεχόντων στο Κλινικό Φροντιστήριο, την Παρασκευή 19 Μαΐου 2023 και 
ώρα 12:00-13:30, είναι συγκεκριμένος και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Η εγγραφή στο Κλινικό Φροντιστήριο γίνεται μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου  
(https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023) και η εγγραφή στο 
Συνέδριο αποτελεί προϋπόθεση για την παρακολούθησή του.

Εγγραφές

Κατηγορία Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί (Μέλη ΕΝΕ) 140,00 €

Ειδικευμένοι Ιατροί (μη Μέλη ΕΝΕ) 165,00 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 110,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας (Νοσηλευτές, Μαίες, κλπ.) 50,00 €

Φοιτητές * ΔΩΡΕΑΝ

Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου:
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023/forma-symmetoxis

*Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά 
τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• �Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους Συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με 

μόρια για τους Ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)
• Καφέ στη διάρκεια των διαλειμμάτων

Φιλοξενία Συνέδρων

Τύπος Δωματίου Ξενοδοχείο Κόστος

Διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο με πρωινό Crowne Plaza 150,00 €

Σημειώσεις:
1. Στις τιμές των εγγραφών συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%
2. Στην τιμή φιλοξενίας συμπεριλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι
3. �Στην τιμή φιλοξενίας ΔΕΝ περιλαμβάνεται ο Φόρος Διανυκτέρευσης, ο οποίος καταβάλλεται απευθείας 

από τον πελάτη στο ξενοδοχείο κατά το check out.

https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023 
https://www.events-free-spirit.gr/9o-synedrio-neognologias-2023/forma-symmetoxis
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Υποβολή Περιλήψεων Επιστημονικών Εργασιών

Η Οργανωτική Επιτροπή του 9ου Πανελληνίου Συνεδρίου Νεογνολογίας, προσκαλεί τους 
ενδιαφερόμενους να υποβάλλουν εργασίες για Προφορική ή Αναρτημένη Ανακοίνωση. 

Η προθεσμία Υποβολής Περιλήψεων είναι η Τρίτη 18 Απριλίου 2023. 

Η κρίση των περιλήψεων των εργασιών γίνεται από τους κριτές που ορίζονται από την 
Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου. Οι εργασίες που θα γίνουν αποδεκτές από την επιτροπή 
κρίσης εργασιών, θα παρουσιαστούν στο Συνέδριο είτε ως Προφορικές Ανακοινώσεις είτε ως 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (με τη μορφή e-poster). Για την επιλογή του τρόπου παρουσίασης 
των εργασιών λαμβάνεται υπόψη η επιθυμία των συγγραφέων αλλά και οι οργανωτικές ανάγκες 
του Συνεδρίου. Η Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα μετατροπής μιας Προφορικής Ανακοίνωσης 
σε e-poster.

Οδηγίες σύνταξης Περιλήψεων - Εργασιών

• �Το κείμενο της περίληψης υποβάλλεται στα ελληνικά ή αγγλικά(για συγγραφείς από κέντρα του 
εξωτερικού) και δεν πρέπει να υπερβαίνει τις 250 λέξεις. Προτείνεται γραμματοσειρά Times 
New Roman, μέγεθος 11pt, μορφοποίηση σε μονό διάστημα και σε πλήρη στοίχιση (justified). 

• �Ο τίτλος της εργασίας να είναι γραμμένος με κεφαλαία έντονα (bold) γράμματα και όσο το δυνατόν 
πιο σύντομος.

• �Το ονοματεπώνυμο των συγγραφέων αναγράφεται με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες στην 
ονομαστική, πρώτα το επώνυμο και μετά το όνομα, ολογράφως. Το ονοματεπώνυμο του 
συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία πρέπει να υπογραμμίζεται.

• �Κάτω από τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να αναφέρεται ο φορέας προέλευσης 
(Νοσοκομείο, Ίδρυμα κλπ.), στο οποίο απασχολούνται οι συγγραφείς, καθώς και η πόλη στην οποία 
βρίσκεται ο φορέας προέλευσης. Σε περίπτωση περισσοτέρων του ενός φορέα, ο διαχωρισμός 
θα γίνεται με εκθέτη στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος και σύμφωνα με το ακόλουθο παράδειγμα: 
Γεωργιάδου Δέσποινα1, Αποστόλου Νικόλαος², Δημητρίου Κωνσταντίνος1

   �1Νεογνολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη, 2Παιδιατρική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

• �Ανάμεσα σε τίτλο, συγγραφείς, επιστημονικό κέντρο και την περίληψη θα πρέπει να 
παρεμβάλλεται κενό διάστημα.

• �Η περίληψη να είναι δομημένη με την εξής σειρά: Εισαγωγή, Σκοπός, Ασθενείς-
Μέθοδος, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα. Οι ανωτέρω τίτλοι θα πρέπει να αναγράφονται με 
πεζοκεφαλαίους  χαρακτήρες και έντονη γραφή (bold).

• Αλλαγές, προσθήκες ή διορθώσεις μετά την υποβολή της περίληψης δεν θα γίνονται δεκτές.

• �Περιλήψεις εργασιών που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, δεν θα 
γίνονται αποδεκτές. 

Εργασίες - Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών
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Εργασίες - Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών
• �Εντός πέντε ημερών από την υποβολή της περίληψης της εργασίας, θα αποσταλεί επιβεβαίωση 

στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία συγγραφέα. Σε περίπτωση μη παραλαβής της 
σχετικής βεβαίωσης, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τη γραμματεία του Συνεδρίου  
(τηλ.: 210 6048260, dmanti@free-spirit.gr) 

• �Η αποδοχή ή μη της εργασίας από την Οργανωτική Επιτροπή θα ανακοινωθεί στον συγγραφέα 
που παρουσιάζει την εργασία μέχρι τις 5 Μαΐου 2023. Σε περίπτωση μη παραλαβής απάντησης 
μέχρι την ανωτέρω ημερομηνία, παρακαλούμε επικοινωνήστε με τη γραμματεία του Συνεδρίου. 

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την προώθηση της εργασίας προς κρίση είναι η εγγραφή ενός 
τουλάχιστον μέλους της συγγραφικής ομάδας, διαφορετικό για κάθε εργασία.

• �Εφόσον η εργασία σας εγκριθεί να παρουσιαστεί ως Αναρτημένη Ανακοίνωση (e-poster), θα 
πρέπει να γνωρίζετε επιπλέον τα εξής: 

1. Η δόμηση του e-poster θα πρέπει να γίνει σε περιβάλλον power point, με αποθήκευση 
των διαφανειών ως εικόνες (maximum 1 διαφάνεια).

2. Οι εικόνες θα είναι τύπου jpg και οριζόντιας διάταξης (landscape). 

• �Οι περιλήψεις των εργασιών υποβάλλονται ηλεκτρονικά με e-mail στην ηλεκτρονική 
διεύθυνση της γραμματείας του Συνεδρίου (dmanti@free-spirit.gr). 

Βράβευση Εργασιών

Οι δύο (2) καλύτερες εργασίες, μία εκ των προφορικών και μία εκ των ανηρτημένων, θα 
παραλάβουν βραβεία διακεκριμένων εργασιών από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής 
Νεογνολογικής Εταιρείας. Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί κατά την Τελετή Λήξης 
του Συνεδρίου, την Κυριακή 21 Μαΐου 2023.



Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας,
T: 2106048260, F: 2106047457,
Ε: dmanti@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr

Ελληνική Νεογνολογική Εταιρεία

Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα
Τηλ.: 6972361301
E-mail: info@neognologiki.gr
Web site: www.neognologiki.gr

Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία


