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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Στη γενική δυσθυμία και αβεβαιότητα των τελευταίων χρόνων, με 
την κρίση -όχι μόνο οικονομική, αλλά και ηθική- να σοβεί τόσο 
στη χώρα μας όσο και διεθνώς, η Ιατρική επιστήμη και, ειδικότερα, 
οι ραγδαίες εξελίξεις που συντελούνται στην Παιδιατρική, 
αποτελούν μια από τις ελάχιστες σταθερές κι έναν φάρο ελπίδας 
κι αισιοδοξίας για το μέλλον.

Αποδυόμενοι στον αγώνα για την καθημερινή επιβίωση, συχνά 
ξεχνάμε ή δε δίνουμε την απαραίτητη σημασία στα επιτεύγματα 
εκείνα που προάγουν την ανθρώπινη φύση και δείχνουν έναν 
καλύτερο, ομαλότερο και πιο «φωτεινό» δρόμο για το αύριο. 
Ένα αύριο που σήμερα μπορεί να μας φαίνεται απειλητικό και 
ομιχλώδες, ατενίζοντας όμως τα μάτια των παιδιών μας φαντάζει 
λιγότερο σκοτεινό και, σίγουρα, πιο ηλιόλουστο.

Ιδιαίτερα εμείς, ως παιδίατροι, έχουμε το προνόμιο και, 
ταυτόχρονα, το καθήκον να αφουγκραζόμαστε και να ψηλαφούμε 
διαρκώς αυτό το αύριο, θωρακίζοντας την υγεία των παιδιών μας 
και δημιουργώντας τις προϋποθέσεις για μια καλή, απαλλαγμένη 
από οργανικά και ψυχικά προβλήματα, ενήλικη ζωή.

Προς την κατεύθυνση αυτή έχει στραμμένο το βλέμμα του 
το Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων από την πρώτη στιγμή της 
ίδρυσής του, στοχεύοντας στην περαιτέρω προάσπιση της Υγείας 
των Ελληνόπουλων μέσω της συνεχούς επιμόρφωσης του 
έμψυχου παιδιατρικού δυναμικού της χώρας μας.

Με γνώμονα τα νέα δεδομένα, και με το βλέμμα πάντα στραμμένο  
στις ανάγκες του Έλληνα Παιδιάτρου, το Ελληνικό Κολλέγιο 
Παιδιάτρων διοργανώνει το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριό του, στις 
21 - 23 Μαρτίου 2014, στην Αθήνα. Στόχος του είναι οι νέες 
γνώσεις να γίνουν κτήμα, τόσο του ειδικευομένου όσο και του 
ειδικού Παιδιάτρου. Το κύριο μέλημα του Κολλεγίου είναι η 
ουσιαστική συνδρομή προς το σύγχρονο ιατρό στο δύσκολο έργο 
του για τη συνεχή βελτίωση της υγείας του Ελληνόπουλου. 

Με τις σκέψεις αυτές, και με την πεποίθηση ότι θα αγκαλιάσετε 
το ίδιο ζεστά την προσπάθεια, σας προσκαλούμε σε μια 
εποικοδομητική και χρήσιμη για όλους μας ανταλλαγή απόψεων 
και ιδεών για την Παιδιατρική στην Ελλάδα, μέσα από το Συνέδριό 
μας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Καθηγητής Γεώργιος Χρούσος
Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
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Γενικές Πληροφορίες
Χρόνος - Tόπος
Το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων θα πραγματοποιηθεί  
στην Αθήνα, 21 - 23 Μαρτίου 2014, στο ξενοδοχείο “Royal Olympic Hotel”.
Αθανασίου Διάκου 28-34, 117 43, Aθήνα | Tηλ.: 210 92.88.400 | Fax.: 210 92.33.317

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση Χορηγών Συνεδρίου
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου οι χορηγοί θα μπορούν να εκθέτουν τα προϊόντα 
τους, κατά τις ώρες διεξαγωγής του επιστημονικού προγράμματος.

Κόστος Εγγραφής*

 ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ  € 30

 ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΔΩΡΕΑΝ

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ / ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΔΩΡΕΑΝ

* Στην τιμή εγγραφής προστίθεται ΦΠΑ (23%) με την έκδοση αντίστοιχου παραστατικού

Το κόστος εγγραφής περιλαμβάνει:

•	Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
•	Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
•	Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης

Φιλοξενία Συνέδρων
 Διαμονή
 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ROYAL OLYMPIC € 140

Μέρος των εσόδων από τις εγγραφές θα διατεθούν για την οικονομική ενίσχυση  
του μη Κερδοσκοπικού Οργανισμού Ειδικής Μέριμνας και Προστασίας Μητέρας  
και Παιδιού, «Η Κιβωτός του Κόσμου».

Λίγα λόγια για την Κιβωτό του Κόσμου
Η «Κιβωτός του Κόσμου» δραστηριοποιείται πάνω στη μέριμνα παιδιών που 
ζούσαν σε συνθήκες παραμέλησης και εγκατάλειψης, χωρίς ιατρική φροντίδα, 
χωρίς μέλλον, τα περισσότερα από μονογονεϊκές οικογένειες, και πολλά χωρίς 
γονείς.

Η Κιβωτός του Κόσμου  
Ζηνοδώρου 3 και Καλλικλέους, 104 42, Κολωνός 
Τηλ.: 210 51.41.935, 210 51.41.953 | Fax: 210 51.41.935 
E-mail: kivotos5@otenet.gr | web site: www.kivotostoukosmou.org

Oργάνωση - Γραμματεία
free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457  
E-mail: mschismenou@free-spirit.gr 
Web site: www.free-spirit.gr



Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΜΑΡΤΙΟΥ 2014

15.00-16.00 Εγγραφές

16.00-16.15  Χαιρετισμός 
Καθηγητής κ. Γ. Χρούσος

16.15-17.00  Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής

 •	 	Νεογνά με αμφίβολα γεννητικά όργανα. Διάγνωση και αντιμετώπιση 
Ε. Χαρμανδάρη

 •   Ευρήματα ενδοκρινικών παθήσεων από τη στοματική κοιλότητα  
Χ. Κανακά - Gantenbein

17.00-18.00  Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: Β. Συριοπούλου, Α. Λουρίδα

 •  Το έργο της Κιβωτού του Κόσμου  
πατήρ Αντώνιος

 •   Το υποχρεωτικό του εμβολιασμού για τους Παιδιάτρους - 
Επαγγελματίες Υγείας  
Ε. Γαλανάκης

18.00-18.30 Διάλειμμα - Καφές

18.30-20.00  Νέα δεδομένα για τις Εγκεφαλίτιδες - Εγκεφαλοπάθειες

 Προεδρείο: Σ. Γιουρούκος

 •  Μεταλοιμώδεις και αυτοάνοσες εγκεφαλίτιδες 
Α. Γκίκα

 •  Επιληπτικές εγκεφαλοπάθειες 
Γ. Βάρτζελης

 •  Μεταβολική Εγκεφαλοπάθεια 
Ρ. Πόνς

20.00 Δεξίωση Υποδοχής
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14.00-15.30

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ 2014

09.15-10.00  Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: Β. Ασκητή, Ν. Στεργίου

 •  Προγεννητική διάγνωση συγγενών ανωμαλιών  
του ουροποιητικού συστήματος και αντιμετώπιση 
Ν. Στεργίου

 •  Σύγχρονες απόψεις για την χημειοπροφύλαξη στις ουρολοιμώξεις  
Χ. Ανταχόπουλος 

10.00-11.30 Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: M. Θεοδωρίδου - Παπαγρηγορίου, Κ. Καρύδης

 •  Τι νεότερο στις πνευμονιοκοκκικές λοιμώξεις  
Α. Μίχος

 •  Πρόληψη της μηνιγγιτιδοκοκκικής νόσου 
Γ. Συρογιαννόπουλος

 •   Infovac: Ερωτήσεις και απαντήσεις σχετικά με τα εμβόλια 
Ι. Παυλοπούλου - Β. Σπούλου

11.30-12.00 Διάλειμμα - Καφές

12.00-14.00  Υπεραμμωνιαιμία σε νεογνά, παιδιά και εφήβους:  
Aπό το σύμπτωμα στη διάγνωση και αντιμετώπιση

 Προεδρείο: Ε. Δρογκάρη, Α. Μαλαμίτση - Πούχνερ 

 •  Etiology (primary - secondary) and Diagnostic Approach  
of Hyperammonaemia in neonates and children 
M. Lindner 
Συζήτηση 

 Προεδρείο: Γ. Μπριασούλης, Γ. Βάρτζελης 
 •  Treatment of Acute and Chronic Hyperammonaemia  

in neonates and children  
A. Burlina 
Συζήτηση 

 Μεσημβρινή Διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

 Εκλογοαπολογιστική Γενική Συνέλευση

15.30-16.30  Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: Ι. Παναγιώτου, Κ. Δημάκου

 •   Functional gastrointestinal disorders in children:  
Possible role of Probiotics 
F. Indrio 

 •  Εντερική και παρεντερική διατροφή σε βρέφη και παιδιά 
Κ. Δημάκου
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ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ 2014 

16.30-17.30  Σχολικός Εκφοβισμός: Ανάγκη για αναγνώριση,  
αξιολόγηση και παρέμβαση

 Προεδρείο: Γ. Κολαΐτης

 •    Σχολικός εκφοβισμός  
Π. Περβανίδου

 •    Επιπτώσεις σχολικού εκφοβισμού στη ψυχοκοινωνική υγεία  
παιδιών και εφήβων 
Β. Μουλλά

 •	    Καλές πρακτικές πρόληψης του εκφοβισμού στο σχολείο  
και αποτελέσματα έρευνας Ε.Ψ.Υ.Π.Ε. 
Α.Κ. Τσιάντης

17.30-18.50 Επίκαιρα Θέματα

 Προεδρείο: Ε. Φρυσίρα, Τ. Σιαχανίδου

 •   Εκδηλώσεις από το δέρμα συστηματικών παθήσεων  
Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου

	 •  Επιγενετική και ενδομήτρια ζωή 
A. Βαρβαρήγου

 •    Η αντιμετώπιση του πυρετού και του πόνου στα παιδιά 
Αικ. Σαλαβούρα

18.50-19.20 Διάλειμμα - Καφές

19.20-19.50 Διάλεξη

 •    Η Δυτική Ιατρική από τα βάθη των αιώνων 
Γ. Χρούσος

19.50-20.50  Διάλεξη εις μνήμην Καθηγητού - Ακαδημαϊκού  
Ν. Ματσανιώτη

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής

 •  Εφαρμογές της ψηφιακής τεχνολογίας στην έρευνα  
και ανάδειξη των γλυπτών του Μουσείου της Ακρόπολης 
Δ. Παντερμαλής 

20.50 Λήξη Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Ευρετήριο Προέδρων
& Ομιλητών

Burlina Alberto
Professor, Director Division of Inherited 
Metabolic Diseases, Department of 
Pediatrics University Hospital, Padova, 
Italy

Indrio Flavia
MD, Department of Pediatrics,  
Aldo Moro University of Bari, Italy

Lindner Martin
Unit for Neuropaediatrics, 
Neurometabolics, Head of Metabolic 
Laboratory Children’s Hospital 
Universityhospital Frankfurt, Germany 

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Ασκητή Βαρβάρα 
Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, 
Υπεύθυνη Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Διευθύντρια Παιδοχειρουργικής Μονάδας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

Βάρτζελης Γεώργιος
Λέκτορας Παιδιατρικής Νευρολογίας,  
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Γαλανάκης Μανώλης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικών Λοιμώξεων, Διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«ΒΙΟΗΘΙΚΗ» Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Γιουρούκος Σωτήρης
Παιδονευρολόγος, Υφηγητής Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 

Γκίκα Άρτεμις
Παιδονευρολόγος,  
Πανεπιστημιακή Υπότροφος,  
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Δημάκου Κωνσταντίνα
Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Δρογκάρη Ευρυδίκη
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Ειδική 
στα Νοσήματα Μεταβολισμού, Υπεύθυνη 
Εργαστηρίου Μεταβολικών Νοσημάτων, 
Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο,  
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Θεοδωρίδου - Παπαγρηγορίου Μαρία 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  
Ομότιμη Καθηγήτρια  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Κανακά - Gantenbein Χριστίνα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας - Νεανικού Διαβήτη,  
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Καρύδης Κωνσταντίνος
Ελευθεροεπαγγελματίας  
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Αθήνα

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος,  
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Κρήτης,  
τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικού 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

Κολαΐτης Γεράσιμος
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μαλαμίτση - Πούχνερ Αριάδνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, 
Νεογνολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Νοσοκομείο, Αθήνα
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Μίχος Αθανάσιος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μουλλά Βασιλική
Δρ., Ψυχολόγος, Παιδοψυχιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μπριασούλης Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων, Διευθυντής 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Παίδων 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη 

Παναγιώτου Ιωάννα
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ, Αθήνα

Παντερμαλής Δημήτριος
Πρόεδρος Μουσείου Ακρόπολης, 
Καθηγητής Αρχαιολογίας, Αθήνα

Παυλοπούλου Ιωάννα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Περβανίδου Παναγιώτα
Λέκτορας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Πονς Ρόζερ 
Παιδονευρολόγος, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Σαλαβούρα Αικατερίνη
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ά , Ά  Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα

Σιαχανίδου Τάνια
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Σπούλου Βασιλική
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Ά  Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Στεργίου Νικόλαος
Παιδίατρος, Επιμελητής Ά , Ά  Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα

Συριοπούλου Βασιλική
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Συρογιαννόπουλος Γεώργιος
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Τσιάντης Άλκης - Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπευτής, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Προγραμμάτων 
Πρόληψης Ε.Ψ.Υ.Π.Ε. για την Ενδοσχολική 
Βία, Αθήνα

Τσιβιτανίδου - Κάκουρου Τάλια
Σύμβουλος Παιδοδερματολογίας, 
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Φρυσίρα Έλενα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Γενετικής, ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ιατρικής 
Γενετικής, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Χαρμανδάρη Ευαγγελία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας,  
Ά  Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Χρούσος Γεώργιος
Καθηγητής - Διευθυντής Ά  Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 

8ου Πανελληνίου Συνεδρίου του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες
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Παιδιάτρων

o

Πανελλήνιο
Ελληνικού Κολλεγίου

Συνέδριο

Οργάνωση - Γραμματεία
Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.:210 6048260, Fax:210 6047457
E-mail: mschismenou@free-spirit.gr


