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Χαιρετ ισμός

 Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην 3η Επιστημονική Εκδήλωση της Ελληνικής Εταιρείας 
Αναπτυξιακής-Συμπεριφορικής Παιδιατρικής και Εφηβικής Υγείας-Ιατρικής (Ε.Ε. ΑΣΠΕΥΙ)  και στο 
7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής. Όπως κάθε χρόνο, το 

Συνέδριο περιλαμβάνει επίκαιρες επιστημονικές ομιλίες, κλινικά φροντιστήρια και παρουσιάσεις 
ερευνητικών εργασιών στο πεδίο της ανάπτυξης και συμπεριφοράς του παιδιού και του εφήβου.

Με αφορμή τον Οκτώβριο, μήνα ευαισθητοποίησης για τη Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής-Υπερκινητικότητας 
(ΔΕΠΥ), το Συνέδριο θα ξεκινήσει με το Διεπιστημονικό Στρογγυλό Τραπέζι της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της 
ΔΕΠΥ, με σχετικά κλινικά και εκπαιδευτικά θέματα. Η θεματολογία του Συνεδρίου περιλαμβάνει ειδικές ενότητες 
για τις τεκμηριωμένες -και μη-παρεμβάσεις στη Διαταραχή στο Φάσμα του Αυτισμού, την αναπτυξιακή δυσπραξία, 
τη χαρισματικότητα, τη νοημοσύνη και την ενσυναίσθηση σε τυπικά και μη- τυπικά παιδιά και εφήβους. Επίσης, 
περιλαμβάνονται στρογγυλά τραπέζια περιγεννητικής ιατρικής-φροντίδας των νεογνών υψηλού κινδύνου, 
αναπτυξιακών θεμάτων της Πρωτοβάθμιας Παιδιατρικής και των παιδιών με συγγενή υποθυρεοειδισμό. Το φετινό 
Συνέδριο εστιάζει ακόμη σε θέματα όπως η δυσφορία του φύλου, η ανάπτυξη της σεξουαλικότητας  και η γονεϊκότητα 
σε ομόφυλα ζευγάρια, με βάση επιστημονικά δεδομένα και τις σύγχρονες συστάσεις. Οι κεντρικές ομιλίες αφορούν 
την υποστήριξη της ανάπτυξης του παιδιού, την ανίχνευση της Διαταραχής στο Φάσμα του Αυτισμού, τα ψυχοκοινωνικά 
θέματα των προσφύγων, την ιατρική ακριβείας στην Κλινική Γενετική.

Η «οικογένεια» των Αναπτυξιακών Παιδιάτρων μεγαλώνει στην χώρα μας και πρόσφατα, οι παιδίατροι «με ειδική 
εκπαίδευση στην Αναπτυξιακή Παιδιατρική» ορίστηκαν  και επίσημα ως αρμόδιοι Παιδίατροι για την παρακολούθηση 
παιδιών και εφήβων ως 18 ετών με Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές. Καθώς η Παιδιατρική ειδικότητα, απο τη φύση 
της, στοχεύει κυρίως στην αναπτυξιακή προοπτική για την υγεία, εστιάζοντας περισσότερο στην πρόληψη και στην 
αναγνώριση παραγόντων κινδύνου, ήταν σημαντική επίσης η προσθήκη δύο νέων ομάδων στους δικαιούχους 
«ειδικών θεραπειών»: των νεογνών υψηλού κινδύνου και των νηπίων που δεν πληρούν ακόμη τα κριτήρια κάποιας 
διάγνωσης, όμως χρήζουν πρώϊμης παρέμβασης. Σε συνεργασία με τους πρωτοβάθμιους και οικογενειακούς 
Παιδιάτρους, τους γονείς, τους εκπαιδευτικούς και τους ειδικούς θεραπευτές, καθώς και τους ιατρούς και κλινικούς 
άλλων επιστημονικών πεδίων και φυσικά με τη στήριξη της Πολιτείας, αισθανόμαστε χρέος μας να βελτιώσουμε την 
ποιότητα της φροντίδας στα βρέφη, νήπια, παιδιά και εφήβους, φροντίδα, η οποία πάντα ξεκινά απο την επιστημονική 
γνώση και την έγκαιρη αναγνώριση των παιδιών υψηλού κινδύνου.

Η παρουσία και η ενεργή συμμετοχή σας στις εργασίες του Συνεδρίου θα συμβάλλει αποτελεσματικά στην επίτευξη 
της επιστημονικής μας προσπάθειας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Καθηγητής Γεώργιος Π. Χρούσος
Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 
Υγείας Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, 
Επικεφαλής, Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και 
Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Πρόεδρος Ε.Ε. ΑΣΠΕΥΙ

Καθηγήτρια Χριστίνα Κανακά-Gantenbein
Διευθύντρια Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικού
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,

Νοοσκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Επίκουρη Καθηγήτρια Νένη Περβανίδου
Αντιπρόεδρος Ε.Ε. ΑΣΠΕΥΙ

Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής,
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,

Νοοσκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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Επιτροπές

Οργανωτική Επιτροπή
Αγγέλη Ε.
Ανεσιάδου Σ.
Βαλαβάνη Ε.
Ελευθεριάδη Α. 
Κανακά-Gantenbein Χ.
Καρακώστα Β.

Κλημεντοπούλου Α.
Κορκολιάκου Π.
Κόρπα Τ.
Μακρής Γ.
Μπαστάκη Δ.
Ξενοπούλου Θ.

Περβανίδου Ν.
Πετρόπουλος Α.Κ.
Πουλάκη Κ.
Χατζηδάκη Ε.
Χρούσος Γ.

	 Πρόεδροι:	 Χρούσος Γ. 
		  Κανακά-Gantenbein Χ.
	 Αντιπρόεδρος:	 Περβανίδου Ν.
	 Μέλη:	 Κλημεντοπούλου Α.
		  Κόρπα Τ.

Επιστημονική Επιτροπή
Αγουρόπουλος Α.
Αντωνιάδου Ι.
Αντωνοπούλου Ε.
Βουτετάκης Α.
Ελευθεριάδης Μ.
Θωμαΐδου Λ.
Κανακά-Gantenbein Χ.
Kαραντaνά Ε
Καρδαράς Π.
Καττάμης Α.
Κίτσιου Σ.
Κλημεντοπούλου Α.
Κολαΐτης Γ.
Κόρπα Τ.

Μαλαμίτση-Puchner Α.
Μίχος Α.
Μπακοπούλου Φ.
Μπότης Π.
Μπούτσικου Θ.
Μπριάνα Δ.
Ντινόπουλος Α.
Παπαγεωργίου Χ.
Παπανικολάου Α.
Παπαευαγγέλου Β.
Παυλοπουλου Ι.
Πεχλιβανίδης Α.
Περβανίδου Ν.
Πετροπούλου Κ.

Πονς Ρ.
Σιαχανίδου Τ.
Σκαλούμπακας Χ.
Σολδάτου Α.
Σπούλου Β.
Τσίτσικα Α.
Τσολιά Μ.
Τσουμάκας Κ
Φρυσίρα Ε.
Χαρμανδάρη Ε.
Χουλιάρας Γ.
Χρούσος Γ.
Ψαλτοπούλου Θ.
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.00-08.45	 Εγγραφές

08.45-09.00	 Χαιρετισμοί
	 �Χ. Kανακά-Gantenbein, Διευθύντρια Α’ ΠΚΠΑ, 
	 �Γ. Χρούσος, Πρόεδρος ΕΕ ΑΣΠΕΥΙ 
	 �Χ. Παπαγεωργίου, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ, Α’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ
	 �Ν. Περβανίδου, Αντιπρόεδρος ΕΕΑΣΠΕΥΙ και Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής  

& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Α’ ΠΚΠΑ 
	� Χ. Γεωργιάδου, Πρόεδρος Πανελληνίου Σωματείου Ατόμων με ΔΕΠΥ -ADHD Hellas, 

Γραμματέας ADHD Europe

09.00-10.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Οκτώβριος: Ο μήνας ευαισθητοποίησης για τη Δεπυ 

aπό την Ελληνική Εταιρία Μελέτης της ΔΕΠΥ

	 Προεδρείο: Γ.Π. Χρούσος, Χ. Παπαγεωργίου
	 • �Πριν τη ΔΕΠΥ: πρώιμα χαρακτηριστικά σε βρέφη και νήπια, πρώιμες παρεμβάσεις  

Ν. Περβανίδου
	 • �ΔΕΠΥ και Παιδοψυχιατρική Συνοσηρότητα  

T. Κόρπα 
	 • �Εξάσκηση των Επιτελικών Λειτουργιών και Εκπαιδευτικές Πρακτικές  

X. Σκαλούμπακας 
	 • Τεχνολογικά Ενισχυόμενη Μάθηση, Σ. Ρετάλης
	 • Δράσεις του Σωματείου ADHD-Hellas, Χ. Σαραντοπούλου 

10.45-11.00	� Ανακήρυξη Καθηγητού Γ.Π.Χρούσου σε Επίτιμο Μέλος της Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ

11.00-11.30	 Διάλειμμα -  Καφέ

11.30-12.00	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Χ. Κανακά-Gantenbein, Δ. Αναγνωστόπουλος

	 • Υποστήριξη της Ανάπτυξης του Παιδιού, I. Aντωνιάδου

12.00-12.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Μ. Τσολιά, Χ. Μπακούλα

	 • Πρώιμη Διάγνωση Αυτισμού με την Αναπτυξιακή Δοκιμασία ΠΑΙΣ, Λ. Θωμαϊδου

	 Σάββατο, 6 Oκτωβρίου 2018
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.30-14.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	� Τεκμηριωμένες (και μη) Παρεμβάσεις στις Διαταραχές στο Φάσμα  

του Αυτισμού (ΔΑΦ)
	 Προεδρείο: Κ. Παπανικολάου, Ε. Αντωνοπούλου

	 • �Ψυχοφαρμακολογικές παρεμβάσεις στις ΔΑΦ - νεότερα δεδομένα, Ε. Ταγκούλη
	 • �Σύγχρονες προσεγγίσεις Λόγου και Έργου, Α. Μικέλλη, Β. Μπαρτζώκα
	 • �Ένα νατουραλιστικό μοντέλο Εκπαίδευσης Γονέων βασισμένο στη Συστημική 

Ανάλυση Συμπεριφοράς και την Αναπτυξιακή Προσέγγιση, Α. Δροσινού 
	 • �Μη-τεκμηριωμένες Θεραπείες για τις ΔΑΦ, Π. Μπότης

14.00-15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-16.00	 Forum Νέων Ομιλητών
	 Προεδρείο: Ε. Αγγέλη, Α. Πετρόπουλος

	 ΕΑ 01	� Η χρήση των απτικών τεχνικών και νοημάτων στη θεραπεία  
της λεκτικής δυσπραξίας 

		  Κοκμοτός Π., Λογοθεραπευτής MSc, Εταιρεία Ειδικής Αγωγής «ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ»

	 ΕΑ 02	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ FOXG1 ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΑΘΗΣΗ ΜΕ ΕΠΙΒΑΡΥΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ
		  Τσίτουρα Μ.-Ε.1, Κλημεντοπούλου Α.2, Pons R.3, Βαρβαγιάννης K.4
		  1 �Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
		  2 �Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Yπεύθυνη Aναπτυξιακού Παιδιατρείου Ιδρύματος 

«Σπύρος Δοξιάδης»
		  3 �Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδονευρολογίας, Υπεύθυνη Ειδικής Μονάδας Παιδονευρολογίας, A’ Παιδιατρικής 

Πανεπιστημιακής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
		  4 �Κλινικός Γενετιστής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Γενεύης

	 ΕΑ 03	� Χτίζοντας ένα πρόγραμμα παρέμβασης σε παιδιά  
με αναπτυξιακή δυσπραξία

		  �Αλεξάνδρου Σ., Εργοθεραπευτής SI

	 ΕΑ 04	� ΔΕΠΥ ΚΑΙ ΔΙΑΧΥΤΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (ΔΑΔ): ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ  
ΚΑΙ ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

		�  Σκοπέτου Κ., Παιδίατρος-Νεογνολόγος, MSc, Επιμελήτρια Β, Παιδιατρική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου

	 ΕΑ 05	� Η ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΝΟΗΤΙΚΑ ΑΝΑΠΗΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
		  Δήμου Γ., Ειδική Παιδαγωγός, Δρ Ειδικής Παιδαγωγικής ΕΚΠΑ, ΚΕ.Δ.Δ.Υ. Δ΄ Αθηνών

	 ΕΑ06	� ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: 
Απόψεις παιδιάτρων για τα οφέλη της παιδιατρικής φυσικοθεραπείας  
σε παιδιά με Δ.Α.Φ.

		  Γραμματικού Γ.1, Τσιλιγγίρη Μ. 2
	 	 1 Παιδιατρικός Φυσικοθεραπευτής MSc
		  2 Ειδική Παιδίατρος, Καθηγήτρια ΑΤΕΙΘ

	 Σάββατο, 6 Oκτωβρίου 2018
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

	 ΕΑ 07	� Η ΗΘΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟ ΦΑΣΜΑ ΤΟΥ ΑΥΤΙΣΜΟΥ  
ΥΨΗΛΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ.

		  Μακρής Γ.1, Ανεσιάδου Σ.1, Χρούσος Γ.2, Παπαγεωργίου Χ.3, Περβανίδου Π.1,2

		  1 �Εργαστήριο Αναπτυξιακής Ψυχοφυσιολογίας & Έρευνας του Στρες, Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία». 

		  2 �Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία».

		  3 �Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, «Αιγινήτειο» 
Νοσοκομείο.

	  EA 08	� ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ: ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ 
ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΜΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

		  Τσεκούρα Ε. MD, PhD1, Μοσχοβίτη Α. MD2, Χρονόπουλος Κ. MD 3

		  1 �Αναπτυξιακός Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής-Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής και Ιατρείου Μακρόχρονης Παρακολούθησης Προώρων- Υψηλού Κινδύνου 
Νεογνών, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

		  2 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
		  3 �Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

16.00-17.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Νοημοσύνη, Χαρισματικότητα και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές
	 Προεδρείο: Α. Νικολάου-Παπαναγιώτου, Β. Σπούλου

	 • �Χαρακτηριστικά των Χαρισματικών και Ταλαντούχων παιδιών, Β. Καρακώστα
	 • �Παιδί και έφηβος με υψηλής νοημοσύνης Διαταραχή στο Φάσμα του Αυτισμού,  

Δ. Μπαστάκη
	 • �Κυριοχειρία, Νοημοσύνη και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές,  

Μ. Παπαδάτου-Παστού
	 • �Ενσυναίσθηση και Ηθική Κρίση σε παιδιά με Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές,  

Σ. Ανεσιάδου

17.30-18.00	 Διάλειμμα -  Καφέ 

18.00-18.30	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Γ. Κολαΐτης, Α. Σολδάτου

	 • �Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα των Οικογενειών και των Παιδιών Προσφύγων  
Ν. Σκεντέρης

18.30-18.40	 Παρουσίαση Προγράμματος «Υγεία για Όλους» 

	 Ε. Σωτηροπούλου

18.40-20.00	 Κλινικό Φροντιστήριο
	 Αναπτυξιακή Διαταραχή Κινητικού Συντονισμού 
	 Προεδρείο: Ι. Σγουρομάλλη, Ρ. Πονς

	 • �Μηχανισμοί, Α. Κλημεντοπούλου
	 • �Συνόσηση με άλλες Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές, Ε. Καραντανά
	 • �Αντιμετώπιση, Φ. Ζωγράφου

20.00	 Δεξίωση Υποδοχής
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09.00-10.00	 Forum Νέων Ομιλητών
	 Προεδρείο: Ε. Χατζηδάκη, Ι. Παπασωτηρίου

	 ΕΑ 09	� ΠΡΩΙΜΑ ΣΗΜΕΙΑ ΑΥΤΙΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΗ ΗΛΙΚΙΑ.ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
ΑΠΟ ΑΦΗΓΗΣΕΙΣ ΓΟΝΙΩΝ

		  Σεβασλίδου Η., Αμπατζόγλου Γ. Υπηρεσία Παιδιού και εφήβου. Γ΄Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

	 ΕΑ 10	� Αγόρι 6 ετών με Νευροινωμάτωση τύπου 1 και Διαταραχή στο Φάσμα  
του Αυτισμού: περιγραφή περίπτωσης και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας

		  Ελευθεριάδη Α., Καρακώστα Β., Φρυσίρα Ε., Περβανίδου Π.
		�  Μονάδα Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 

«Η Αγία Σοφία»

	 ΕΑ 11	� Διάγνωση συνδρόμου Turner σε κορίτσι 3 ετών, λόγω ανωμαλιών των 
οδόντων που διαπιστώθηκαν κατά την αναπτυξιολογική αξιολόγηση

		�  Τσεκούρα Ε., MD, PhD1, Ταταριώτη Δ., MD, MSc 2, Υφαντή Κ., DDS, MSc 3

		  1 �Αναπτυξιακός Παιδίατρος- Νεογνολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Ιατρείου Μακρόχρονης Παρακολούθησης Πρόωρων και Υψηλού 
Κινδύνου Νεογνών, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

		  2 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
		  3 �Εξειδικευμένη Παιδοοδοντίατρος, The Dental end Eye Project

	 ΕΑ 12	� Είμαι χαρισματικός; Έχω εξαιρετικές ικανότητες σε κάποιους τομείς  
και ανωριμότητα σε κάποιους άλλους; Ή μήπως ανήκω στο φάσμα  
του αυτισμού;

		  Ταταριώτη Δέσποινα, MD, MSc1, Τσεκούρα Ευφροσύνη, MD, PhD2

		  1 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
		  2 �Αναπτυξιακός Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 

και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής-Υπεύθυνη Ιατρείου Μακρόχρονης Παρακολούθησης Πρόωρων και Υψηλού 
Κινδύνου Νεογνών, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

	 ΕΑ 13	� Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΚΡΑΝΙΟΣΥΝΟΣΤΕΩΣΗΣ ΛΟΓΩ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΩΝ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ FREM1

		�  Γούμενος Αθ., MSc, Τσούτσου Ε., MD, MSc, PhD, Συνοδινού J.-T., PhD, Πετυχάκης Δ., Msc, Φρυσίρα E., 
MD, MSc, PhD

	 ΕΑ 14	� ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΕΠΥ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ 
ΧΩΡΙΣ ΔΕΠΥ

		  Ζεινεντίν Σ.1, Μακρής Γ.3, Περβανίδου Π.2 
		  1 �Ειδικευόμενη Παιδίατρος, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης
		  2 �Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Εκπα
		  3 �Εργαστήριο Αναπτυξιακής Ψυχοφυσιολογίας και Έρευνας του Στρες. Μονάδα Αναπτυξιακής  

και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής.

	  EA 15	� Ποιός παραπέμπει για εκτίμηση νευροαναπτυξιακής έκβασης στην 
παιδική ηλικία και με ποιό αρχικό προβληματισμό

		�  Τσεκούρα Ε. MD, PhD1 , Γκίνη Σ. MD2 , Γιαννούλη Γ. MD3, Μοσχοβίτη Α. MD4

		  1 �Αναπτυξιακός Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής- Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής και Ιατρείου Μακρόχρονης Παρακολούθησης Προώρων- Υψηλού Κινδύνου 
Νεογνών, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

		  2 �Αναπτυξιακός Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
		  3 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
		  4 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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10.00-11.15	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Περιγεννητική Ιατρική Ι
	 Προεδρείο: Τ. Σιαχανίδου, A. Mίχος

	 • �Εξωσωματική Γονιμοποίηση και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές, Τ. Σιαχανίδου
	 • �Πολύδυμη Κύηση και Νευροανάπτυξη, Δ. Μπριάνα
	 • �Πολύ-πρώιμες παρεμβάσεις στη Μονάδα Νεογνών, Α. Κλημεντοπούλου

11.15-11.45	 Διάλειμμα -  Καφέ

11.45-13.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Περιγεννητική Ιατρική ΙΙ
	 Προεδρείο: Ν. Ιακωβίδου, Ε. Τσεκούρα

	 • �Χειρουργική του Εμβρύου, Μ.Ελευθεριάδης
	 • �Ανακοινώνοντας τα άσχημα νέα: η Συμβουλευτική στην Έγκυο, Μ. Θεοδωρά 
	 • �Έλεγχος Ακοής σε Χαμηλού και Υψηλού Κινδύνου Νεογνά, Θ. Μπούτσικου

13.00-14.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Προεδρείο: Τ. Κόρπα, Ν. Περβανίδου

	 • �Δυσφορία του φύλου, Ε. Χαρμανδάρη
	 • �Έκφραση της Σεξουαλικότητας στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία, Α. Τσίτσικα
	 • �Κλινική Προσέγγιση των «ΛΟΑΤ» Εφήβων, Φ. Μπακοπούλου
	 • �Παιδιά Ομόφυλων Ζευγαριών: Αναπτυξιακά Χαρακτηριστικά, Ε Βαλαβάνη

14.30-15.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

15.30-17.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Ειδικά Θέματα Πρωτοβάθμιας Υγείας
	 Προεδρείο: Σ. Παπαδάκου, Κ. Τσουμάκας

	 • �Οφέλη του Θηλασμού στην Ανάπτυξη, Α. Πρασούλη
	 • �Οδοντιατρική Φροντίδα σε παιδιά με Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές,  

Α. Αγουρόπουλος
	 • �Ανάγκες της Πρωτοβάθμιας Υγείας για Εκπαίδευση στην Αναπτυξιακή Παιδιατρική,  

Κ. Νταλούκας

17.00-17.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Σ. Κίτσιου, Σ. Αμέντα
	 • �Ιατρική Ακριβείας στην Κλινική Γενετική, Ε. Φρυσίρα

17.30-18.00	 Διάλειμμα -  Καφέ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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18.00-19.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Συγγενής Υποθυρεοειδισμός
	 Προεδρείο: Χ. Κανακά-Gantenbein, X. Γιαπιτζάκης

	 • �Θυρεοειδής και Εγκεφαλική Ανάπτυξη, Α. Βουτετάκης
	 • �Συγγενής Υποθυρεοειδισμός και Νευροανάπτυξη, Α. Πετρόπουλος
	 • �Θυρεοειδοπάθεια στην Κύηση και Ανάπτυξη του Παιδιού, Θ. Ξενοπούλου

19.00-20.00	 Forum Νέων Ομιλητών
	 Προεδρείο: Σ. Γκίνη, Δ. Μπαστάκη 

	 ΕΑ 16	� ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΙΣ ΟΡΓΑΝΟΧΛΩΡΙΩΜΕΝΩΝ ΠΑΡΑΣΙΤΟΚΤΟΝΩΝ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 
ΜΕ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ

		�  Μακρής Γ.1, Χουλιάρας Γ.2, Sabico S.3, Abd-Alrahman S.H.3, Al-Daghri N.M.3, Χρούσος Γ.2, 
Περβανίδου Π.1,2

		  1 �Εργαστήριο Αναπτυξιακής Ψυχοφυσιολογίας & Έρευνας του Στρες, Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία».

		  2 �Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία».

		  3 �Prince Mutaib Chair for Biomarkers of Osteoporosis, Biochemistry Department, College of Science, King Saud 
University, Riyadh, Saudi Arabia.

	 ΕΑ 17	� Φυλοσύνδετη Νοητική Υστέρηση, τύπου Nascimento
		  Τσούτσου E., Φρυσίρα E.
		�  Τμήμα Ιατρική Γενετικής, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

	 ΕΑ 18	� Συγκεντρώσεις στο πλάσμα Λιπιδίων και Στεροειδών Ορμονών σε Παιδιά 
και Έφηβους με Κλινική Κατάθλιψη 

		�   Σύρος I.1,2, Κολαΐτης Γ.2, Περβανίδου Π.3, Παπασωτηρίου Ι.4, Αποστολάκου Φ.4, Μάντζου Α.5, 
Μακρής Γ.3, Χρούσος Γ.3

		  1 �Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, Κέντρο Ψυχικής Υγείας Δήμου Αθηναίων, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία»

		  2 �Παιδοψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία» 
		  3 �Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία»
		  4 �Βιοχημικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία» 
		  5 �Ορμονολογικό Εργαστήριο, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών  

«Η Αγία Σοφία»

	 ΕΑ 19	� Στάσεις και αντιλήψεις προ-εφήβων απέναντι στις συμπεριφορές 
Υψηλού Κινδύνου μετά την εφαρμογή του προγράμματος καθολικής 
πρόληψης «YOUTH POWER»- προκαταρκτικά ευρήματα

		�  Μακαρώνη Σ., Σιαφαρίκα Ε., Γρυπάρης Α., Σεγρεντάνης Θ., Θωμαΐδου Λ., Τσολιά Μ., Τσίτσικα Α.
		  1 �Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π.  

& Α. Κυριακού» 
2 �Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ»

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 ΕΑ 20	� Ενδυνάμωση των εφήβων στην αντιμετώπιση της ρητορικής του μίσους 
στο διαδίκτυο: Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα SELMA

		�  Παναγιώτου Π., Σεργεντάνης Θ., Ερμυλίου Β., Ψαλτοπούλου Θ., Σπηλιοπούλου Χ., Θωμαϊδου Λ., 
Τσολιά Μ., Τσίτσικα Α.

		�  1 Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού» 
2 Επιστημονικός Οργανισμός «Μαζί για την Εφηβική Υγεία» www.youth-life.gr

	 ΕΑ 21	� Aνίχνευση της Αναπτυξιακής Διαταραχής Συντονισμού των Κινήσεων  
σε παιδιά με υπερβαρότητα και παχυσαρκία

		�  Μπαμπαλέτσου Π. Χατζηδάκη Π., Πολυχρονάκη Ν., Περβανίδου Π.
		�  Μονάδα Παιδικής Παχυσαρκίας και Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική 

Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

	 ΕΑ 22	� ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 
ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ (ΔΑΦ) ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΥΠΝΟ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ 
ΤΟΥΣ-ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΑ ΤΥΠΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ1,2,3

		  Ταταριώτη Δ.1, Περβανίδου Π.2, Σολδάτου Α.3
		  1 �Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
		  2 �Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Υπεύθυνη της Μονάδας 

Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

		  3 �Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Παν. & Αγ. Κυριακού»

	 Kυριακή, 7 Oκτωβρίου 2018
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Αγγέλη Ελένη
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος, Mονάδα Αναπτυξιακής και 
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Αγουρόπουλος Ανδρέας
Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής, 
Οδοντιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Αμέντα Στέλλα
MD, ΜSc, PhD, Παιδίατρος, Επιστημονική Υπεύθυνη Κλινικής 
Γενετικής, Νοσοκομείο «ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ»
Αναγνωστόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής Παιδοψυχιατρικής 
Κλινικής  Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ανεσιάδου Σοφία
Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής ΜSc, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Αντωνιάδου Ιωάννα
Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διευθύντρια Κοινωνικής και Αναπτυξιακής 
Παιδιατρικής, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Αντωνοπούλου Ελένη
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος, τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Βαλαβάνη Ελένη
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, A΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΛΕΠΑΠ Αγρινίου
Βάσση Ιππολύτη
Παιδίατρος, Α΄ Παιδιατρική Κλινική  Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Βουτετάκης Αντώνιος
Παιδίατρος Παιδο-Ενδοκρινολόγος, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Διαβήτη, A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Γιαπιτζάκης Χρήστος
Επίκουρος Καθηγητής Βιολογίας-Νευρογενετικής, Υπεύθυνος 
Μονάδας Στοματοπροσωπικής Γενετικής, A' Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Γεωργιάδου Χριστίνα
Πρόεδρος Πανελληνίου Σωματείου Ατόμων με ΔΕΠΥ -ADHD Hellas, 
Γραμματέας ADHD Europe
Γκίνη Σταυρούλα
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β', Παιδιατρικό Τμήμα,  
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας
Δροσινού Αικατερίνη
Ειδική Παιδαγωγός, Υπ. Δρ. Ειδικής Αγωγής Ε.Κ.Π.Α.
Ελευθεριάδης Μακάριος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής, 
Β’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών
Ζωγράφου Φωτεινή
Εργοθεραπεύτρια, NDT- Bobath Senior Tutor, Επιστημονικός 
Συνεργάτης της Ειδικής Διαγνωστικής και Θεραπευτικής 
Μονάδας για το Παιδί «Σπύρος Δοξιάδης»
Θεοδωρά Μαριάννα
Λέκτορας Μαιευτικής-Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Θωμαΐδου Λωρέττα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Παιδιατρικής,  
Β' Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Ιακωβίδου Νικολέττα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, 
Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.,  
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών 
Κανακά - Gantenbein Χριστίνα
Καθηγήτρια - Διευθύντρια A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Καρακώστα Βάγια
Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Μονάδα Αναπτυξιακής  
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Καραντανά Ελένη
Αναπτυξιακός-Παιδίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Τμήματος 
Δημόσιας Υγείας, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Κίτσιου - Τζέλη Σοφία
Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής Ε.Κ.Π.Α.
Κλημεντοπούλου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος - Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονική Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 
Παιδιατρικής, Διαγνωστικής και Θεραπευτικής Μονάδας για το Παιδί 
«ΣΠΥΡΟΣ ΔΟΞΙΑΔΗΣ» και «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ»
Κολαΐτης Γεράσιμος
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής ΠΜΣ «Ψυχική Υγεία 
Παιδιών και Εφήβων», Παιδοψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
Κόρπα Τερψιχόρη
Παιδοψυχίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας 
Διαταραχών Προσοχής - Μάθησης, Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ
Μικέλλη Άννα
Εργοθεραπεύτρια MSc in Rehabilitation Studies, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μίχος Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, A’ 
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μπακοπούλου Φλώρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής, 
Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), 
Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μπακούλα - Τζουμάκα Χρύσα
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Μπαρτζώκα Βασιλική
Λογοπεδικός, Παιδοψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μπαστάκη Δέσποινα
MD, PhD, Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
Μονάδας Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, A’ 
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μπότης Παναγιώτης
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ' Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Μπούτσικου Θεοδώρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Νεογνολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών 
Μπριάνα Δέσποινα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, A’ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Νικολάου-Παπαναγιώτου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος - Ιατροπαιδαγωγός, Κοιν. Ιατρός, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ντύσσελντορφ, τ. Διευθύντρια Κοινων.
Ιατρικής - Αναπτυξιολογίας, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης
Νταλούκας Κωνσταντίνος
Παιδίατρος, Πρόεδρος Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών 
Παιδιάτρων Αττικής
Ξενοπούλου Θεοδώρα
Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β' Ε.Σ.Υ. Παιδιατρική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 
Παπαγεωργίου Χαράλαμπος
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Διευθυντής A’ Ψυχιατρικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ» Νοσοκομείο
Παπαδάκου Σταυρούλα 
Αναπτυξιολόγος Παιδίατρος, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια Παιδιατρικού 
Τμήματος Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Εφηβικής Ιατρικής, Αντιπρόεδρος Διαγνωστικής και Θεραπευτικής 
Μονάδας για το Παιδί «Σπύρος Δοξιάδης», Σύμβουλος ISSOP
Παπαδάτου-Παστού Μαριέττα
Λέκτορας Νευροψυχολογίας Ε.Κ.Π.Α.
Παπανικολάου Αικατερίνη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Παπασωτηρίου Ιωάννης
Κλινικός Βιοχημικός, Διευθυντής Βιοχημικού Τμήματος,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Περβανίδου Νένη
Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής και 
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αντιπρόεδρος Ε.Ε. ΑΣΠΕΥΙ
Πετρόπουλος Ανδρέας
Αναπτυξιακός Παιδίατρος, Yποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»
Πονς Ρόζερ - Mαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νευρολογίας, A΄Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Ειδικής Μονάδας Παιδονευρολογίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Πρασούλη Αλεξία
Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διεύθυνση Κοινωνικής και Αναπτυξιακής 
Παιδιατρικής, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού
Ρετάλης Συμεών 
Καθηγητής Τμήματος Ψηφιακών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Πειραιά
Σαραντοπούλου Χριστίνα
Γενική Γραμματέας Πανελληνίου Σωματείου Ατόμων με ΔΕΠΥ 
-ADHD Hellas
Σγουρομάλλη Ιωάννα
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Πρόεδρος Ειδικής Διαγνωστικής  
και Θεραπευτικής Μονάδος για το Παιδί «Σπύρος Δοξιάδης

Σιαχανίδου Τάνια
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, A΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Σκαλούμπακας Χρήστος
Ειδικός Παιδαγωγός M.Ed., Β΄ Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Σκεντέρης Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Κοινωνικής και Αναπτυξιακής 
Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Σολδάτου Αλεξάνδρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β' Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Σπούλου Βασιλική
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Σωτηροπούλου Ελένη 
Οικονομολόγος, Πρόεδρος της Εταιρείας Πρόληψης και Προαγωγής 
Υγείας, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ταγκούλη Ευδοκία
Παιδοψυχίατρος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., Παιδοψυχιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Τσεκούρα Ευφροσύνη
MD, PhD, Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Αναπτυξιολόγος, Διδάκτωρ 
Ε.Κ.Π.Α., Προϊσταμένη Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Αναπτυξιακής Παιδιατρικής και Ιατρείου Μακρόχρονης 
Παρακολούθησης Προώρων
Τσίτσικα Άρτεμις
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής, Επιστ. 
Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β’ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Τσολιά Μαρίζα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια  
B' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Τσουμάκας Κωνσταντίνος
Καθηγητής-Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής  
Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.
Φρυσίρα Έλενα
Καθηγήτρια Κλινικής Γενετικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρικής 
Γενετικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Χαρμανδάρη Ευαγγελία
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCST(UK), Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Χατζηδάκη Εύη
Παιδίατρος, PhD, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Παιδικής 
Παχυσαρκίας, A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Χρούσος Γεώργιος Π.
Καθηγητής Παιδιατρικής, Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, 
Επικεφαλής, Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Πρόεδρος Ε.Ε. ΑΣΠΕΥΙ 

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Γενικές Πληροφορίες
Χρόνος - Tόπος
Το 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής θα πραγματοποιηθεί 
στις 6-7 Οκτωβρίου 2018, στην Αθήνα, στην Στοά του Βιβλίου (Πεσμαζόγλου 5 και Σταδίου, 
Αρσάκειο Μέγαρο)

Εγγραφές

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ	 25,00 €

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ, ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ	 15,00 €

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ 	 ΔΩΡΕΑΝ

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ - ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ	 ΔΩΡΕΑΝ

Στις προαναφερόμενες τιμές περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. 24%
* Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν σχετικό έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την 
ιδιότητα τους

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη γραμματεία του Συνεδρίου, 
την Κυριακή 7 Οκτωβρίου 2018, μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου χορηγεί δεκαέξι (16) Μόρια Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, 
αποκλειστικό δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος- 
Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες καθώς και 
κλινικά φροντιστήρια δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα 
γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των 
Συνέδρων.

Οργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260 • Fax: 210 6047457
E-mail: mschismenou@free-spirit.gr
web site: www.free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !
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Η Οργανωτική Επιτροπή της 
3ης Επιστημονικής Εκδήλωσης Ελληνικής Εταιρείας Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής 

Παιδιατρικής και Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής (ΕΕΑΣΠΕΥΙ)  
«7ου Πανελλήνιου Συνέδριου Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής» 

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες

14





Η Οργανωτική Επιτροπή της 
3ης Επιστημονικής Εκδήλωσης Ελληνικής Εταιρείας Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής 

Παιδιατρικής και Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής (ΕΕΑΣΠΕΥΙ)  
«7ου Πανελλήνιου Συνέδριου Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής» 

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες


