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Πρόεδρος:  Παρασκευόπουλος Ιωάννης

Μέλη: Βούρδας Δημήτριος

 Γκαβογιαννάκης Νικόλαος

 Καλόγηρος Λάμπρος

 Καψάλη Τρισεύγενη

 Κωνσταντίνου Γεώργιος

 Πεταλάς Κωνσταντίνος

 Τζέλη Κασσιανή

 Χρυσουλάκης Σπυρίδων

 Ψαρρός Φώτιος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Σας προσκαλώ να συμμετάσχετε στο 6ο Συνέδριο Αλλεργιολογικών 

Τμημάτων Στρατιωτικών Νοσοκομείων το οποίο θα πραγματοποιηθεί 

στις 17-19 Μαρτίου 2023. Το συνέδριο θα διεξαχθεί στις 17 Μαρτίου στο 

Αμφιθέατρο του 401 Γ.Σ.Ν.Α. και στις 18 & 19 Μαρτίου στο ξενοδοχείο 

Golden Age, με φυσική παρουσία.

Το συνέδριο οργανώνεται υπό τη συνεργασία των Αλλεργιολογικών 

Τμημάτων των Στρατιωτικών Νοσοκομείων και είναι βασική επιστημονική 

εκδήλωση της ΕΕΑΚΑ, συμβάλλοντας στην πραγμάτωση του βασικού της 

σκοπού που είναι η προαγωγή της Αλλεργιολογίας.

Ο τίτλος του συνεδρίου « Ένα όνομα - πολλά πρόσωπα» συμβολίζει το 

πολυδιάστατο των αλλεργικών παθήσεων και υπογραμμίζει την ανάγκη 

συνεχούς ενημέρωσης σε μία εποχή που χαρακτηρίζεται από μεγάλη, 

«εκθετική» αύξηση νέων γνώσεων, καινοτόμων πρακτικών και τεχνολογιών. 

Τα πολλά πρόσωπα των αλλεργικών παθήσεων απαιτούν πολλές 

φορές ανταλλαγή απόψεων και συνεργασία με άλλες ειδικότητες 

προς μεγιστοποίηση του οφέλους για τον ασθενή. Με αυτό το σκεπτικό 

οργανώθηκαν πολλά τραπέζια καθώς και δυο συνεδρίες για το άσθμα 

και την ατοπική δερματίτιδα με ανοικτή συζήτηση πάνω σε θεραπευτικά 

διλήμματα στην καθημερινή κλινική πράξη. 

Ευχαριστούμε θερμά όλους τους συνάδελφους Αλλεργιολόγους, που με 

τη συμμετοχή τους και την προσφορά τους συντελούν στην επιτυχία αυτής 

της εκδήλωσης. 

Αυτό ωστόσο που θα εγγυηθεί την επιτυχία των εργασιών του εφετινού 

Συνεδρίου μας θα είναι η ενεργός συμμετοχή όλων σας.

Θα τα πούμε από κοντά στο συνέδριο! 

Με εκτίμηση 

Γιάννης Δ. Παρασκευόπουλος

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν.Α.
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Παρασκευή 17 Μαρτίου 2023

Αμφιθέατρο 401 Γ.Σ.Ν.Α.

16:30 - 17:00 Προσέλευση - Εγγραφές

17:00 - 18:30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Προεδρείο: Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Καλόγηρος Λάμπρος

 • Χρόνιος κνησμός Γκαβογιαννάκης Νικόλαος 

 • Flushing - Διαγνωστική προσέγγιση Κωστούδη Σοφία

 • ΔΔ ηωσινοφιλίας (Μοριακοί βιοδείκτες, χειρισμός, διαγνωστική  
  προσέγγιση) Χρυσουλάκης Σπυρίδων

18:30 - 19:00 Διάλειμμα

19:00 - 20:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Χρόνια κνίδωση 
 Προεδρείο: Δεμέστιχα Ζωή, Πεταλάς Κώστας

 • Κνιδωτικόμορφο εξάνθημα: Δεν είναι πάντοτε η κνίδωση το θέμα 
  Στεφανάκη Ευθαλία

 • Χειρισμός και παρακολούθηση ασθενών με χρόνια κνίδωση  
  Ντάκουλα Μαρία 

 • Σύνδρομα διαταραχών μαστοκυττάρων στην κλινική πράξη  
  Χατζηπέτρου Αλεξία

20:30 - 22:00  Συζήτηση με τους Ειδικούς
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Ξενοδοχείο Golden Age

08:00 - 09:00 Κλινικό Φροντιστήριο: Κλινικοί δείκτες παρακολούθησης  
 ασθενών με ρινικούς πολύποδες  
 Προεδρείο: Δημάκα Παναγιώτα, Αγγελίδης Ξενοφών 
 Ομιλητές: Σακαγιάννης Γεώργιος, Αγγελίδης Ξενοφών

09:00 - 09:30 Χαιρετισμοί αντιπροσώπων Ενόπλων Δυνάμεων

09:30 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Χρόνια Ρινοκολπίτιδα 
 Προεδρείο: Αλογδιανάκης Ευάγγελος, Παρασκευόπουλος Ιωάννης
 • Παθοφυσιολογία χρόνιας ρινοκολπίτιδας και πιθανοί θεραπευτικοί  
  στόχοι Πετροδημοπούλου Μαρία
 • Χρόνια ρινοκολπίτιδα και βιολογικοί παράγοντες. Από τις  
  κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη Δημητρίου Αναστασία
 • Ρινικοί πολύποδες & άσθμα: Ενδείξεις για χειρουργείο -  
  θεραπευτικές επιλογές Ευαγγέλου Ιωάννης 

11:00 - 11:30 Δορυφορική Διάλεξη (σελ.16)

11:30 - 12:00  Διάλειμμα

12:00 - 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Τροφική αλλεργία 
 Προεδρείο: Βούρδας Δημήτριος, Στεφανάκη Ευθαλία 
 • Είναι απαραίτητες οι δερματικές δοκιμασίες σε τροφικά  
  αλλεργιογόνα; Πασιώτη Μαρία 
 • LTP σύνδρομο και χειρισμός αποφυγής μετά το επεισόδιο  
  Καψάλη Τρισεύγενη

 • Σπάνιες τροφικές αλλεργίες Τζέλη Κασσιανή
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Σάββατο 18 Μαρτίου 2023

Ξενοδοχείο Golden Age

13:30 - 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή

15:00 - 16:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Μοριακή διαγνωστική στον 
 πολυευαίσθητο ασθενή 
 Προεδρείο: Συρίγου Αικατερίνη, Ψαρρός Φώτης 
 • Η μοριακή διαγνωστική ως “εργαλείο” στην εξατομικευμένη  
  διαγνωστική Γιαννακόπουλος Διονύσης 
 • “Παγίδες” στη χρήση μοριακής διαγνωστικής  
  Χυτήρογλου Λίλιαν 
 • Αποτελεσματικότητα κατευθυνόμενης από μοριακή διαγνωστική  
  ανοσοθεραπείας σε αλλεργιογόνα: Ποια τα δεδομένα;  
  Χλίβα Αικατερίνη

16:30 - 18:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Ανοσοθεραπεία: Δεδομένα και μύθοι 
 Προεδρείο: Πίτσιος Κωνσταντίνος, Μήκος Νικόλαος
 • Depot vs αλλεργοειδή. Αποτελεσματικότητα, διάρκεια,  
  ανοσοπαρέμβαση Καλόγηρος Λάμπρος
 • Υποδόρια ή υπογλώσσια ανοσοθεραπεία; Τι περιμένουμε από 
  την κάθε θεραπεία; Κιτσιούλης Νικόλαος

 • Το μέλλον στην ανοσοθεραπεία Μανωλαράκη Ιωάννα

  Σχολιαστής: Κουταλώνης Γεώργιος

18:00 - 18:15  Διάλειμμα

18:15 - 18:45  Δορυφορική Διάλεξη (σελ.16)
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Ξενοδοχείο Golden Age

18:45 - 20:30 Διαδραστική συνεδρία: Εφαρμόζοντας τις κατευθυντήριες  
 οδηγίες για το σοβαρό άσθμα με/χωρίς CRS στην κλινική  
 πράξη: Επιλέγοντας βιολογικό παράγοντα 
 Συντονιστές: Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Καλόγηρος Λάμπρος 
 Σχολιαστές: Βούρδας Δημήτριος, Συρίγου Αικατερίνη, Μήκος  
 Νικόλαος, Κωνσταντίνου Γεώργιος, Παρασκευόπουλος Ιωάννης,  
 Ψαρρός Φώτης, Μακρής Μιχαήλ, Μπακάκος Πέτρος, Κατσαούνου  
 Παρασκευή, Σκούρας Βασίλειος

20:30 - 21:30 Διάλεξη: Αυτοάνοσα Νοσήματα: Μία ή πολλές νόσοι 
 Πρόεδρος: Παρασκευόπουλος Ιωάννης 
 Ομιλητής: Μουτσόπουλος Χαράλαμπος
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Κυριακή 19 Μαρτίου 2023

Ξενοδοχείο Golden Age

09:00 - 09:30 Pro-Con (Αντιπαραθέσεις) 
 Προεδρείο: Σινανιώτης Αθανάσιος, Κοίλια Τατιάνα 

 Πρόκληση σε πενικιλλίνη. Eίναι απαραίτητος ο παρακλινικός έλεγχος 
  (tests - ΑΡΤ - αιματολογικός έλεγχος)

 • Ναι Εργαζάκης Μηνάς    

 • Όχι Μπρίνια Αικατερίνη

09:30 - 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Νευρο-ανοσολογικές αλληλεπιδράσεις 
 στα αλλεργικά νοσήματα: Επιπτώσεις στην παθοφυσιολογία 
 και ρόλος στην εξέλιξη της νόσου 
 Προεδρείο: Κωνσταντίνου Γεώργιος, Μακρής Μιχάλης

 • Νευρο-ανοσολογικές αλληλεπιδράσεις στην τροφική αλλεργία 
  Κωνσταντίνου Γεώργιος

 • Νευρο-ανοσολογικές αλληλεπιδράσεις στα δερματικά αλλεργικά  
  νοσήματα Κουλίας Χριστόφορος

 • Νευρο-ανοσολογικές αλληλεπιδράσεις στην αναπνευστική 
  αλλεργία Πεταλάς Κωνσταντίνος

11:00 - 11:30 Διάλειμμα
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Ξενοδοχείο Golden Age

11:30 - 13:00 Διαδραστική συνεδρία: Επιλογή κατάλληλης θεραπείας στην  
 ατοπική δερματίτιδα με βάση τις κατευθυντήριες οδηγίες 
 Συντονιστές: Δουλαδίρης Νικόλαος, Ψαρρός Φώτης 
 Σχολιαστές: Παπακωνσταντής Μάρκος, Γκίνη Μαρία-Αγγελική,   
 Βούρδας Δημήτριος, Συρίγου Αικατερίνη, Κωνσταντίνου  
 Γεώργιος, Μακρής Μιχάλης, Παρασκευόπουλος Ιωάννης

 • Σταδιοποίηση θεραπευτικής επιλογής στην ατοπική δερματίτιδα

 • Σύγκριση νεότερων βιολογικών θεραπειών στην ατοπική  
  δερματίτιδα

13:00 - 13:30 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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Αγγελίδης Ξενοφών Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
«Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Αλογδιανάκης Ευάγγελος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Βούρδας Δημήτριος Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Γιαννακόπουλος Διονύσης Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Αθήνα 

Γκαβογιαννάκης Νικόλαος  Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα 

Γκίνη Μαρία-Αγγελική  Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 401 Γ.Σ.Ν.Α, Αθήνα, 
Barts Health NHS Trust, London

Δεμέστιχα Ζωή Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Αθήνα 

Δημάκα Παναγιώτα Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα 

Δημητρίου Αναστασία Αλλεργιολόγος, Χαλκίδα

Δουλαδίρης Νικόλαος Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α.  
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α’ Δερματολογική Κλινική ΑΠΘ, Ειδικό Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων - Γ.Ν.Θ. 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Εργαζάκης Μηνάς Αλλεργιολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Ευαγγέλου Ιωάννης Τχης (ΥΙ), Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
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Καλόγηρος Λάμπρος Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Τμήμα 401 Γ.Σ.Ν.Α., 
Αθήνα

Κατσαούνου Παρασκευή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Πνευμονολογίας  
και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α’ Κ.Ε.Θ., Γ.Ν.Α  
«O ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Μέλος Δ.Σ. Ε.Π.Ε., τ. Πρόεδρος 
Ομάδος Προαγωγής Υγείας, Ιατρικής Εκπαίδευσης 
και Διακοπής Καπνίσματος Ελληνικής και Ευρωπαϊκής 
Πνευμονολογικής Εταιρείας

Καψάλη Τρισεύγενη Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Κιτσιούλης Νικόλαος MD, PhD, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Δερματολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας, Λάρισα

Κοίλια Τατιάνα  Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Υπεύθυνη 
Αλλεργιολογικού Τμήματος «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ», 
Επιστημονική Συνεργάτης Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 
«ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα

Κουλίας Χριστόφορος Αλλεργιολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Τμήματος 
Ανοσολογίας & Φλεγμονής PFIZER, Αθήνα 

Κουταλώνης Γεώργιος Αλλεργιολόγος, Χανιά 

Κωνσταντίνου Γεώργιος Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη, 
Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy and 
Immunology, Division of Allergy and Immunology and 
Elliot and Roslyn Jaffe Food Allergy Institute, Icahn School 
of Medicine at Mount Sinai, New York City, NY, USA

Κωστούδη Σοφία Αλλεργιολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης «ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη 
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Μακρής Μιχάλης Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα, Visiting Scientist Allergy Center, Charite Universitat 
Medicin, Berlin, Germany

Μανωλαράκη Ιωάννα Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Συνεργάτης  
«METROPOLITAN HOSPITAL», Αθήνα

Μήκος Νικόλαος Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Αλλεργιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μουτσόπουλος Χαράλαμπος Ακαδημαϊκός

Μπακάκος Πέτρος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Α’ Πνευμονολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Μπρίνια Αικατερίνη MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Πάτρα

Ντάκουλα Μαρία  Αλλεργιολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Αθήνα

Παπακωνσταντής Μάρκος Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής 
Δερματολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Πασιώτη Μαρία  Αλλεργιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας  
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Πεταλάς Κωνσταντίνος Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα

Πετροδημοπούλου Μαρία Αλλεργιολόγος, Καβάλα, Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού 
Ιατρείου, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη 

Πίτσιος Κωνσταντίνος Αλλεργιολόγος, Ε.Ε.Π. Φυσιολογίας - Ανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

Ε
Υ

Ρ
Ε

Τ
Η

Ρ
ΙΟ

 Π
Ρ

Ο
Ε

Δ
Ρ

Ω
Ν

 -
 Ο

Μ
ΙΛ

Η
Τ

Ω
Ν



ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΩΝ
ΤΜΗΜΑΤΩΝ
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ

251 ΓΝΑΝΝΑ 424 ΓΣΝΕ401 ΓΣΝΑ Αµφιθέατρο 401 ΓΣΝΑ

ΑΘΗΝΑ

17.03.23

Golden Age Hotel
18&19.03.23

ΑΛΛΕΡΓΙΑ. 
Ένα Όνοµα, 
Πολλά Πρόσωπα

15

Σακαγιάννης Γεώργιος MD, MSc, PhD, DOHNS, FEBORL-HNS, Χειρουργός ΩΡΛ 
Παίδων και Ενηλίκων, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής 
ΩΡΛ Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Σινανιώτης Αθανάσιος Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων και 
Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Σκούρας Βασίλειος MD, PhD, FCCP, Επιμελητής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Στεφανάκη Ευθαλία Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Συρίγου Αικατερίνη Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Τμήματος Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Τζέλη Κασσιανή Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, Στρατιωτικός 
Ιατρός, Επιμελήτρια Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιδιωτικής Κλινικής «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα 

Χατζηπέτρου Αλεξία Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Αθήνα

Χλίβα Κατερίνα Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χρυσουλάκης Σπυρίδων Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 

Χυτήρογλου Λίλιαν ΜD, MSc, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Γλυφάδα, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου Αθηνών, 
Αθήνα

Ψαρρός Φώτης  Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 18 Μαρτίου 2023

11:00 - 11:30     Δορυφορική Διάλεξη 

 Το επιθήλιο των αεραγωγών ως πρώτη 
 γραμμή άμυνας. Επιθηλιακές Κυτταροκίνες:  
 η θεμελιώδης σημασία τους στην παθοβιολογία 
 του άσθματος

 Προεδρείο: Πεταλάς Κωνσταντίνος  
 Ομιλητής: Καλόγηρος Λάμπρος

18.15 - 18.45     Δορυφορική Διάλεξη 

 Η διαχείριση του ασθματικoύ ασθενή 
 και οι τελευταίες εξελίξεις στη αντιμετώπιση 
 του άσθματος 

 Προεδρείο: Παρασκευόπουλος Ιωάννης  
 Ομιλητής: Ζίας Νικόλαος
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Ευρετήριο Συμμετεχόντων 

Δορυφορικών Διαλέξεων

Ζίας Νικόλαος Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Καλόγηρος Λάμπρος Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Τμήμα 401 Γ.Σ.Ν.Α., 
Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Πεταλάς Κωνσταντίνος Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα
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Ημερομηνία & Τόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου
Το 6ο Συνέδριο Αλλεργιολογικών Τμημάτων Στρατιωτικών Νοσοκομείων θα 
πραγματοποιηθεί αποκλειστικά με φυσική παρουσία, στις 17 Μαρτίου 2023 στο 
Αμφιθέατρο του 401 Γ.Σ.Ν.Α. και στις 18 & 19 Μαρτίου 2023 στο Ξενοδοχείο 
Golden Age, στην Αθήνα.

Συνεδριακοί Χώροι
Αμφιθέατρο 401 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών 
Λεωφ. Παναγιώτη Κανελλόπουλου, Τ.Κ. 115 25, Αθήνα 
Τηλ. 210 7494000

Ξενοδοχείο Golden Age 
Μιχαλακοπούλου 57, 115 28 Αθήνα 
Τηλ. 210 7240861

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση Συνεδρίου
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση Φαρμακευτικών Εταιριών & 
Εταιριών Ιατρικών μηχανημάτων.

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
Η επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι:  
https://www.events-free-spirit.gr/6o-stratiotikon-nosokomeion 

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την 
προσέλευση στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη 
συνεδριακή αίθουσα όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος 
και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη 
διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.
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Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με δεκαέξι (16) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την 
ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

Βεβαιώσεις - Πιστοποιητικά Παρακολούθησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις 
συμμετοχής και τα πιστοποιητικά παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου. 
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

Εγγραφές
Όλες οι εγγραφές πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου 
https://www.events-free-spirit.gr/6o-stratiotikon-nosokomeion/forma-symmetoxis 
Η εγγραφή για όλους τους Ιατρούς, λοιπούς Επαγγελματίες Υγείας, Φοιτητές είναι 
ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Βεβαίωση Παρακολούθησης
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση μόνο σε ιατρούς (ειδικευμένους & 
ειδικευόμενους) εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης.

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία 
ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και 
για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των 
συμμετεχόντων.
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Η Οργανωτική Επιτροπή του
6ου Συνεδρίου Αλλεργιολογικών Τμημάτων Στρατιωτικών Νοσοκομείων

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίησή του
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