
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Αλλεργιολογική Μονάδα της Β’ Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών
και Αφροδισίων Νοσημάτων του Πανεπιστημίου Αθηνών, πιστή στο 
ραντεβού της με τους συναδέλφους που χειρίζονται αλλεργικά νοσήματα
στην κλινική πράξη, διοργανώνει για 5η συνεχή χρονιά τις Αλλεργιολογικές
Εξελίξεις 2011 στην Πάτρα.

Η θερμή υποδοχή της διοργάνωσης και η ενεργός συμμετοχή της 
Παιδιατρικής, Πνευμονολογικής, Οφθαλμολογικής και ΩΡΛ Κλινικής του
Πανεπιστημίου Πατρών στη διαμόρφωση του επιστημονικού 
προγράμματος, καθώς και η επιλογή διακεκριμένων ομιλητών και 
προέδρων εγγυώνται την παροχή σύγχρονης γνώσης και τη δυνατότητα
γόνιμης ανταλλαγής  απόψεων.

Η φετινή διοργάνωση είναι για όλους εμάς, τα στελέχη της 
Αλλεργιολογικής Μονάδας αλλά και για πολλούς από τους διακεκριμένους
συμμετέχοντες, ιδιαίτερα φορτισμένη λόγω της πρόσφατης απώλειας του
εμπνευστή και ιδρυτή της Αλλεργιολογικής Μονάδας, αείμνηστου 
Αν. Καθ/τη Αλλεργιολογίας Δημήτρη Καλογερομήτρου. Η πορεία του και
το όραμά του για την Αλλεργιολογία και τη συνεργασία της με ειδικότητες
που έχουν συνάφεια στο γνωστικό αντικείμενο, αποτελεί οδηγό σημείο
και πηγή έμπνευσης και για τη συγκεκριμένη εκδήλωση, που αφιερώνουμε
στη μνήμη του.

Σας προσκαλώ λοιπόν να τιμήσετε με την παρουσία σας και να 
συμμετάσχετε ενεργά στις Αλλεργιολογικές Εξελίξεις 2011 προκειμένου
όλοι μας να κερδίζουμε πολύτιμη γνώση που θα αποτελέσει αρωγό στο
κλινικό μας έργο.

   

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Μιχάλης Π. Μακρής

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

ΠΡOEΔΡοΙ, οΜΙΛηΤEΣ Πρόλογος
Αγγελίδης Ξενοφών Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Β’ , Αλλεργιολογική Μονάδα, Β’  Κλινική  Δερματικών & 

Αφροδισίων  Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό  Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Ανθρακόπουλος Μιχαήλ Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοπνευμονολογίας, Παιδιατρική 

Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
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Ηπείρου και Ιονίων Νήσων)
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Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
Παπαϊωάννου Δημήτρης  Αλλεργιολόγος
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Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Ρηγόπουλος Δημήτρης Αν. Καθ. Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β'  Κλινική  Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Πρόεδρος Ελληνικής Δερματολογικής & 
Αφροδισιολογικής Εταιρείας

Σπυρόπουλος Κώστας Καθηγητής Παθολογίας-Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Σταυριανέας Νικόλαος Καθηγητής Δερματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Β'  Κλινικής 
Δερματικών &  Αφροδισίων Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τρίγκα Μαρία Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική , 
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Τσαμπούρη Σοφία Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Λέκτορας Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
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ΕΠΙΣΤηΜοΝΙΚο   ΠΡοΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥη  7 οΚΤΩΒΡΙοΥ ΣΑΒΒΑΤο  8 οΚΤΩΒΡΙοΥ 2011

09.00 - 09.30 Εγγραφές

09.30 - 11.15 Στρογγυλό Τραπέζι 
Αλλεργική Ρινοεπιπεφυκίτιδα: η συχνότερη  Αλλεργία
Προεδρείο: Παναγιώτης Γκούμας  - Σωτήριος Γαρταγάνης   

09.30 - 09.45 η σύγχρονη θεώρηση της αλλεργίας ως συστηματικής νόσου
Δημήτρης  Παπαϊωάννου

09.45 - 10.00 Αλλεργικές επιπεφυκίτιδες: από τη διάγνωση στην θεραπεία
Ιφιγένεια Μελά

10.00 - 10.15 Ρινίτιδα: σύνδρομο ή νόσος;
Στέφανος Ναξάκης 

10.15 - 10.30 Aλλεργική ρινίτιδα: θεραπευτική προσέγγιση σύμφωνα με τις        
θέσεις ομοφωνίας
Ξενοφών Αγγελίδης

10.30 - 10.45 Χρόνια ρινοκολπίτιδα: διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση
Παύλος Μαραγκουδάκης

10.45 - 11.15 Συζήτηση

11.15 - 11.45 Διάλεξη  
Therapeutic approaches to chronic urticaria according 
to recent guidelines
Marcus Maurer 

11.45 - 12.15  Διάλειμμα

12.15 - 14.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Σύγχρονη προσέγγιση στην αναπνευστική αλλεργία 
Προεδρείο: Χρήστος Γρηγορέας - Δημήτρης Γεωργόπουλος    

12.15 - 12.35 Μηχανισμοί Αναπνευστικής Ανεπάρκειας: η εγγύτερη σχέση 
με το αλλεργιογόνο
Κώστας Σπυρόπουλος

12.35 - 12.55 Φλεγμονή στο σοβαρό άσθμα: αναπάντητα ερωτήματα
Στέλιος Λουκίδης

12.55 - 13.15 ΧΑΠ και άσθμα: τομές και αποκλίσεις
Κυριάκος Π. Καρκούλιας 

13.15 -13.35 Σύγχρονες μορφές ανοσοπαρέμβασης στο άσθμα
Φώτης Ψαρρός

13.35 - 14.00 Συζήτηση

14.00 - 16.45  Διάλειμμα

16.45 - 18.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Παιδί και αλλεργία 
Προεδρείο: Στέφανος Μανταγός - Μαρία Τρίγκα

16.45 - 17.05 Φλεγμονή και αναδιάταξη τοιχώματος αεραγωγών (remodeling) 
στα βρέφη και τα νήπια
Μιχάλης Ανθρακόπουλος

17.05 - 17.25 Σύγχρονες απόψεις για την αντιμετώπιση του ασθματικού  παροξυσμού
Κώστας Πρίφτης 

17.25 -      17.45 ο ρόλος του μικροπεριβάλλοντος του γαστρεντερικού σωλήνα  στην 
ανάπτυξη τροφικής αλλεργίας
Μαρία Τρίγκα

17.45 - 18.05 Αλλεργική πρωκτοκολίτιδα: διάγνωση, πρόγνωση και κλινικός χειρισμός 
Αικατερίνη Χλίβα

18.05 - 18.30 Συζήτηση

18.30 - 19.00  Διάλειμμα

19.00 - 19.30 Διάλεξη  
Το σύστημα του συμπληρώματος στην αλλεργική φλεγμονή
Αναστάσιος Γερμενής  

19.30 - 21.15 Στρογγυλό Τραπέζι 
η  αλλεργία στην κλινική πράξη 
Προεδρείο: Δημήτρης Παπαιωάννου - Μιχάλης  Μακρής    

19.30 - 19.50 Διαγνωστική προσέγγιση  φαρμακευτικής Αλλεργίας: Υπάρχει θεραπεία;
Μιχάλης  Μακρής

19.50 - 20.10 Αλλεργία στα εμβόλια
Σοφία Τσαμπούρη

20.10 - 20.30 Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση του εκζέματος: 
τι μας διδάσκει η παθοφυσιολογία της νόσου
Αλεξία Χατζηπέτρου

20.30 - 20.50 Αναφυλαξία: αίτια και αντιμετώπιση
Ιωάννα Κωτή

20.50 - 21.15 Συζήτηση

21.15 - 21.30 Ευχαριστίες - Λήξη Συνεδρίου

21.30  Δεξίωση λήξης

 
17.15-18.00 Εγγραφές

18.00 - 18.30 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

18.30 - 18.45 ομιλία στη μνήμη Δημήτρη Καλογερομήτρου
Αλλεργιολογική Μονάδα ΠΓΝ Αττικόν: το όραμα ενός πρωτοπόρου
Δημήτρης Ρηγόπουλος 

18.45 -19.00 Εναρκτήριος ομιλία  
η διάδοση του Ιπποκράτειου πνεύματος στη σύγχρονη ιατρική
Αθανάσιος Διαμαντόπουλος

19.00 - 20.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ανοσολογία και αλλεργία: μια άρρηκτη σχέση
Προεδρείο: Νικόλαος Σταυριανέας    

19.00 - 19.30 ο κεντρικός ρόλος της ισταμίνης στην αλλεργική φλεγμονή:                
σύγχρονη προσέγγιση
Αικατερίνη Τυλιγάδα

19.30 - 20.00 Εxperimental models in allergic inflammation: present and future
Marcus Maurer

20.00 - 20.45 Διάλεξη 
Αφιερωμένη στη μνήμη Δημήτρη Καλογερομήτρου
Δυνατότητες, αδυναμίες, ευκαιρίες και απειλές, στις επιστήμες του 21ου αιώνα
Διονύσης Σπ. Μπονίκος

20.45  Δεξίωση Έναρξης

οΡΓΑΝΩΤΙΚη ΕΠΙΤΡοΠη

Πρόεδρος: Νικόλαος Σταυριανέας

Μιχάλης Ανθρακόπουλος
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Αναστάσιος Γερμενής
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Χρήστος Γρηγορέας

Θεοχάρης Θεοχαρίδης
Στέφανος Μανταγός

Κώστας Πρίφτης
Δημήτρης Ρηγόπουλος
Κώστας Σπυρόπουλος

Μαρία Τρίγκα
Αικατερίνη Τυλιγάδα

Πρόεδρος: Μιχάλης Π. Μακρής

Ξενοφών Αγγελίδης
Αλέξανδρος Κατούλης
Αλεξία Χατζηπέτρου

Αικατερίνη Χλίβα
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ΕΠΙΣΤηΜοΝΙΚη ΕΠΙΤΡοΠη


