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Χαιρετισμός
Η Εταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π.) έχει 

συσταθεί με στόχο το συντονισμό των προσπαθειών όλων των σχετικών 
ιατρικών και παραϊατρικών ειδικοτήτων, για την αναγκαιότητα της έγκαιρης 
πρόληψης και αποτελεσματικής αντιμετώπισης μιας από τις βαρύτερες 
επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη, το διαβητικό πόδι, που είναι η κύρια αιτία 
ακρωτηριασμού κάτω άκρων σε διαβητικούς ασθενείς. 

Στο πλαίσιο αυτό, η Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π. έχει πραγματοποιήσει έως σήμερα δέκα εννέα 
(19) Διημερίδες στην περιφέρεια, πέντε (5) Πανελλήνια Συνέδρια με διεθνή 
συμμετοχή, ένα (1) Διεθνές Συνέδριο, τρία (3) Πανελλήνια Συμπόσια με διεθνή 
συμμετοχή στην Αθήνα και τη Θεσσαλονίκη, τρία (3) Κλινικά Φροντιστήρια 
στην περιφέρεια και επτά (7) ενημερωτικές εκδηλώσεις για το κοινό.

Με αυτά τα δεδομένα, η Εταιρία βρίσκεται στην ευχάριστη θέση να 
ανακοινώσει τη διοργάνωση του 4ου Πανελληνίου Συμποσίου με διεθνή 
συμμετοχή, το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 2 - 5 Φεβρουαρίου 2017, 
στη Θεσσαλονίκη (ξενοδοχείο THE MET).

Στο Συμπόσιο θα αναπτυχθούν θέματα που αφορούν την ορθολογική 
αντιμετώπιση των παθήσεων του Διαβητικού Ποδιού, καθώς και την 
πολύπλευρη διαχείριση του αρρώστου με ανάλογα προβλήματα. Επιπλέον, 
θα εξεταστούν οι δυνατότητες καλύτερης ρύθμισης της γλυκόζης, της 
υπέρτασης και των λιπιδίων, καθώς έχει αποδειχθεί ότι ο συνολικός έλεγχος 
των παραγόντων κινδύνου συμβάλλει ουσιαστικά στην αποφυγή των 
ακρωτηριασμών.

Η πρόληψη και θεραπευτική αντιμετώπιση των παθήσεων του διαβητικού 
ποδιού αποτελούν θέμα ομάδος, στην οποία συμμετέχουν πολλές ιατρικές 
ειδικότητες (Παθολογία, Χειρουργική, Ακτινοδιαγνωστική κλπ). Η θεματολογία 
αφορά, επιπλέον, την αποκατάσταση των ακρωτηριασθέντων ασθενών και τις 
κοινωνικοοικονομικές επιπτώσεις των ακρωτηριασμών.

Η παρουσίαση των θεμάτων θα γίνει υπό τη μορφή σύντομων διαλέξεων, 
συζητήσεων σε αμφιλεγόμενα θέματα, συζητήσεων για ενδιαφέροντα 
περιστατικά, στρογγυλών τραπεζών και, κυρίως, κλινικών φροντιστηρίων, με 
ενεργή συμμετοχή των συνέδρων. Θα υπάρχουν διαλέξεις διακεκριμένων 
ομιλητών από το εξωτερικό, πρωτοπόρων στην αντιμετώπιση των παθήσεων 
αυτών (λοιμώξεων, αγγειοχειρουργικών παρεμβάσεων, νευροπαθητικής 
άρθρωσης Charcot), καθώς και στην οργάνωση ανάλογων Μονάδων 
διαβητικού ποδιού.

Σας προσκαλούμε να συμμετέχετε ενεργά στο 4ο Πανελλήνιο Συμπόσιό 
μας, ώστε να τεθούν οι βάσεις μιας μακροχρόνιας συνεργασίας, με απώτερο 
στόχο την καταπολέμηση της «μάστιγας» των ακρωτηριασμών σε διαβητικούς 
ασθενείς στη χώρα μας.

Ο Πρόεδρος
Χρήστος Μανές

Ο Γ. Γραμματέας
Νίκος Τεντολούρης
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Επιτροπές

Πρόεδρος Μανές Χρήστος
Μέλη
Αντωνίου Χ.
Άρσος Γ.
Γεώργα Σ.
Δούκας Λ.
Καζάκος Κ.
Κυριακίδης Α.
Κώτσιου Μ.
Ματοπούλου Ε.
Μεταξιώτης Δ.

Μπαλτζής Δ.
Μπιντούδη Α.
Μπουντούρης Γ.
Νικολαΐδης Α.
Πάγκαλος Εμ.
Παπαγεωργίου Ν.
Παπάνας Ν.
Παπαντωνίου Σ.
Σάιεχ Φ.

Σκούτας Δ.
Τζατζάγου Γ.
Τρακατέλλη Χρ.
Τσαβδαρίδης Ι.
Τσανικίδης Η.
Τσιάντας Γ.
Τσιτουρίδης Ι.
Τσοτουλίδης Σ.
Ψάλλας Μ.

 Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδροι Βέβες Α. Μανές Χ.
Μέλη
Αρβανίτη Κ.
Άρσος Γ.
Γεώργα Σ.
Γκαγκάλης Α.
Γρηγοροπούλου Π.
Δημητριάδης Γ.
Δημητριάδου Α.
Ελευθεριάδου Ι.
Θεοδωρακόπουλος Α.
Ιωσηφίδης Μ.
Καζάκος Κ.
Καλλιγιάννη Κ.
Κανταρτζής Κ.
Καραπιπέρης Δ.
Καρατζίδου Κ.
Κατσαρός Θ.
Κατσίκη Ν.
Κόκκινος Α.
Κτενίδης Κ.

Κυριακίδης Α.
Κυριακόπουλος Κ.
Κώτσιου Μ.
Λαναράς Λ.
Λιάτης Σ.
Λούπα Χ.
Λυμπερόπουλος Ε.
Μεταξιώτης Δ.
Μιχαηλίδης Α.
Μούσλεχ Ζ.
Μπαλτζής Δ.
Μπιντούδη Α.
Μπουντούρης Γ.
Μπούσμπουλας Σ.
Μπριστιάνου Μ.
Ντούπης Ι.
Πάγκαλος Ε.
Παπάνας Ν.
Παπαντωνίου Σ.

Παππάς Α.
Σάιεχ Φ.
Σαρατζής Ν.
Σκούτας Δ.
Σπανοπούλου Σ.
Στεφανίδου Σ.
Τεντολούρης Ν.
Τζατζάγου Γ.
Τρακατέλλη Χ.-Μ.
Τσαβδαρίδης Ι.
Τσακλής Π.
Τσανικίδης Η.
Τσαπόγας Π.
Τσιάντας Γ.
Τσιτουρίδης Ι.
Τσοτουλίδης Σ.
Τσώκος Ν.
Χατζητόλιος Α.
Ψάλλας Μ.

 Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος Μανές Χρήστος
Αντιπρόεδρος Κατσαρός Θωμάς
Γενικός Γραμματέας Τεντολούρης Νικόλαος
Ταμίας Παπαντωνίου Στέφανος
Μέλη Καλλιγιάννη Κυριακή
 Παπάνας Νικόλαος
 Λούπα Χαρίκλεια

 Οργανωτική Επιτροπή
Την Οργανωτική Επιτροπή του Συμποσίου απαρτίζουν τα Μέλη  
του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΜΕΔΙΠ

6



Περιεχόμενα

 Γενικές Πληροφορίες 8

 Μελλοντικές εκδηλώσεις ΕΜΕΔΙΠ 10

 Επιστημονικό πρόγραμμα 11-19

  Πέμπτη 2 Φεβρουαρίου 2017 12

  Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου 2017 13

  Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2017 16
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Γενικές Πληροφορίες
 Ημερομηνία Συμποσίου

Το 4ο Πανελλήνιο Συμπόσιο, με διεθνή συμμετοχή, της Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων 
Διαβητικού Ποδιού, θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, στις 2-5 Φεβρουαρίου 
2017.

 Συνεδριακός Χώρος

Ξενοδοχείο The Met
26ης Οκτωβρίου 48, 546 27 Θεσσαλονίκη
Tηλ.: 2310 017 080
Website: www.themethotel.gr

 Γλώσσα Συμποσίου

Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η Ελληνική.

 Ιστότοπος Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π.

Website: www.emedip.gr

 Κονκάρδες Συμποσίου (BADGES)

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συμποσίου και είναι 
απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην 
έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συμποσίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό 
κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή 
αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος 
του Συμποσίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, 
σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

 Έκθεση Συμποσίου

Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων 
προϊόντων, καθώς και ιατρικού εξοπλισμού.

 Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του 
Συμποσίου, την Κυριακή 5 Φεβρουαρίου 2015, μετά τη λήξη του Συμποσίου.
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Γενικές Πληροφορίες
 Πιστοποιητικό Συμμετοχής - Μοριοδότηση

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συμποσίου μοριοδοτείται με δεκαοχτώ (18) 
Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με 
μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος (Ιατρός) ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των 
ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις 
επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση 
του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 
κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων. Με γνώμονα τα 
παραπάνω, η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ταχυδρομικώς 15 ημέρες 
μετά τη λήξη του Συμποσίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου 
αξιολόγησης, το οποίο θα προμηθεύονται οι Σύνεδροι κατά την εγγραφή τους.

 Εγγραφή - Δικαίωμα Συμμετοχής

 Ειδικευμένοι 130 €

 Ειδικευόμενοι 65 €

 Επαγγελματίες Υγείας (Νοσηλευτές / Ποδολόγοι / Φυσικοθεραπευτές κ.τ.λ.) 30 €

 Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ
 Οι τιμές εγγραφών συμπεριλαμβάνουν το νόμιμο Φ.Π.Α.
  Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει 

την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
 Παρακολούθηση του Συμποσίου

 Έντυπο Υλικό του Συμποσίου

 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης με μόρια

Διοργάνωση

Οργάνωση -  

Γραμματεία
Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: lparissi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr

Εταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού
Πόντου 104, 115 27 Αθήνα, Τηλ.: 210 7470089, Fax: 210 7470044
E-mail: emedip@otenet.gr, Web site: www .emedip.gr
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Διαβητικό πόδι
έλκη στα κάτω άκρα –
πρόληψη ακρωτηριασμών

20η πανελλήνια Διημερίδα
30 Ιουνίου - 02 Ιουλίου 2017
Δελφοί, Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ/ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: lparissi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr

Χορηγούνται Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  
(CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Διαβητικό πόδι
έλκη στα κάτω άκρα –
πρόληψη ακρωτηριασμών

21η πανελλήνια Διημερίδα
13-15 Οκτωβρίου 2017
Σέρρες, Ξενοδοχείο ΕΛπΙΔΑ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ/ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: lparissi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr

Χορηγούνται Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  
(CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

20η Πανελλήνια Διημερίδα ΕΜΕΔΙΠ
30 Ιουνίου - 2 Ιουλίου 2017
Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ, Δελφοί

21η Πανελλήνια Διημερίδα ΕΜΕΔΙΠ
13 - 15 Οκτωβρίου 2017
Ξενοδοχείο ΕΛΠΙΔΑ, Σέρρες

Εκδηλώσεις Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π. 2017
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 2 Φεβρουαρίου 2017

16.30 - 17.00 Προσέλευση - Εγγραφές

17.00 - 17.05 Χαιρετισμός Προέδρου

17.05 - 18.00 Κλινικό Φροντιστήριο
 Νοσηλευτική και ποδολογική προσέγγιση

  Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Α. Δημητριάδου

  Ποδολογική προσέγγιση. Αποφόρτιση: Ε. Βογιατζόγλου
  Θεραπευτικά υποδήματα: Λ. Θειάσπρας 

 Σχολιάστρια: Κ. Γρίβου

18.00 - 19.00 Κλινικό Φροντιστήριο
 Τοπική φροντίδα. Ερωτήματα και απαντήσεις 

 Συντονιστές: Α. Χούτα - Χυτήρη, Β. Κοντού

  Αντιμετώπιση ξηροδερμίας και υπερκερατώσεων: Γ. Μάρκου
  Επιθέματα - Καθαρισμός: Αθ. Νικολαΐδης
  Ποιότητα ζωής: Λ. Δούκας

 Σχολιαστής: Μ. Φαργκάνης

19.00 - 19.30 Δορυφορική Διάλεξη ΜΕΝΑRΙΝΙ DIAGNOSTICS A.E.
  Χρήση ενυδατικών παραγόντων στο διαβητικό πόδι. Ενδείξεις, χρήση  

και συνταγογράφηση

 Πρόεδρος: Λ. Λαναράς
 Ομιλητής: Ν. Παπάνας

19.30 - 20.15 Στρογγυλό Τραπέζι
  Το κόστος και οι κοινωνικές επιπτώσεις του διαβήτη και του διαβητικού 

ποδιού

 Πρόεδροι: Χ. Μανές, Χ. Λούπα

  Επιδημιολογικά δεδομένα: Ν. Τεντολούρης
  Οικονομικό κόστος: Χ. Μανές
  Κοινωνικές επιπτώσεις: Ν. Παπαγεωργίου

20.15 - 20.45 Κλινικό Φροντιστήριο
 Δερματικά νοσήματα. Εκδηλώσεις στα πόδια

 Πρόεδρος: Σ. Παπαντωνίου
 Εισηγήτρια: Αικ. Πατσατσή

20.45 - 21.15 Δορυφορική Διάλεξη MSD & ΒΙΑΝΕΞ
  Συμπεράσματα από τη μακροχρόνια κλινική εμπειρία της σιταγλιπτίνης: 

Εστιάζοντας στην αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια
 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλητής: Δ. Σκούτας
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Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου 2017
Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.30 - 10.00 Κλινικό Φροντιστήριο
  Διάγνωση νευροπάθειας. Παρουσίαση περιστατικών

 Συντονιστές: Α. Κόκκινος, Λ. Λαναράς

  Κλινική εξέταση: Ι. Ντούπης
  Ποσοτικές δοκιμασίες: Μ. Μπριστιάνου
  Διαφορική διάγνωση νευροπάθειας: Δ. Μπαλτζής

  Παρουσίαση Περιστατικών: Χ. Κεσισίδου, Ε. Παπαχριστοφόρου,  
Π. Χαραλαμπάκης

 Σχολιαστές: Σ. Γκιντίκας, Ε. Τούλας, Ε. Ξηροπούλου, Δ. Καλαϊτζίδης

10.00 - 10.45 Στρογγυλό Τραπέζι
  Αρθροπάθεια Charcot

 Πρόεδροι: Α. Κυριακίδης, Ε. Λυμπερόπουλος 

  Παθογένεια - Διάγνωση: Π. Τσαπόγας
  Συντηρητική θεραπεία: Ν. Παπάνας
  Χειρουργική θεραπεία: Δ. Μεταξιώτης

10.45 - 11.15 Διάλειμμα

11.15 - 11.45 Διάλεξη
 Παγκόσμια φαρμακευτική αγορά, μελλοντικές τάσεις και αντιλήψεις
 Πρόεδρος: Η. Τσανικίδης
 Εισηγητής: Α. Παππάς

11.45 - 12.45 Κλινικό Φροντιστήριο
 Λοιμώξεις στο διαβητικό πόδι

 Συντονίστριες: Γ. Τζατζάγου, Χ.-Μ. Τρακατέλλη

  Σύνταξη πρωτοκόλλου εξέτασης. Σταδιοποίηση: Χ. Λούπα
   Λήψη καλλιεργειών. Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων και θεραπεία:  

Δ. Καραπιπέρης

 Σχολιαστής: Σ. Καραμαγκιώλης

12.45 - 13.15 Δορυφορική Διάλεξη ELPEN A.E.
  Εκλεκτικότητα, καρδιαγγειακή ασφάλεια και άλλα χαρακτηριστικά  

της Αλογλιπτίνης

 Πρόεδρος: Σ. Παπαντωνίου
 Ομιλητής: Η. Τσανικίδης
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου 2017

13.15 - 13.45 Δορυφορική Διάλεξη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ - ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
  Ινσουλίνη lispro 200 units/ml: Η εξέλιξη στην εντατικοποίηση  

της ινσουλινοθεραπείας με σχήμα basal bolus

 Πρόεδρος - Ομιλήτρια: Γ. Τζατζάγου
 Ομιλητής: Κ. Σιώμος

13.45 - 14.30 Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή
 Λιπώδης διήθηση του ήπατος. Νεότερα δεδομένα

 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλητής: Κ. Κανταρτζής

 Σχολιαστής: Α. Γκαγκάλης

14.30 - 16.00  Μεσημβρινή Διακοπή

16.00 - 17.15  Κλινικό Φροντιστήριο με ενεργό συμμετοχή
 Διάγνωση της περιφερικής αγγειοπάθειας

 Συντονιστές: Κ. Καλλιγιάννη, Π. Πετρόπουλος

  Κλινική εκτίμηση: Ι. Τσαβδαρίδης
   Μέτρηση του κνημοβραχιόνιου δείκτη, TcP02, δακτυλικές πιέσεις:  

Ι. Ελευθεριάδου
   Ενδείξεις και αξιολόγηση των Duplex και Triplex των αρτηριών:  

Σ. Σπανοπούλου

 Παρουσίαση Περιστατικών: Ι. Ντάφος, Μ. Γκέκα, Φ. Ματθαιολαμπάκη

 Σχολιάστρια: Ν. Κατσίκη

17.15 - 17.45 Διάλεξη
 Η θέση της θεραπείας με υπερβαρικό οξυγόνο

 Πρόεδρος: Μ. Κώτσιου
 Εισηγήτρια: Σ. Στεφανίδου

 Σχολιαστής: Ι. Ντούπης

17.45 - 18.15 Δορυφορική Διάλεξη GALENICA
  Νεότερα δεδομένα για την αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια  

του συμμεταφορέα Νατρίου-Γλυκόζης 2 Καναγλιφλοζίνη,  
στην αντιμετώπιση ασθενών με ΣΔΤ2. Ανάλυση περιστατικών

 Πρόεδρος: Χ. Μανές
 Ομιλητής: Ν. Παπάνας

18.15 - 18.45 Διάλειμμα

14



2-5
Φεβρουαρίου
Ξενοδοχείο THE MET

20
17

Θεσσαλονίκη

Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου 2017
Επιστημονικό Πρόγραμμα

18.45 - 19.15 Δορυφορική Διάλεξη NOVARTIS
  Διαχείριση ασθενή με ΣΔΤ2: Τι θα πρέπει να προσέχουμε πέρα από τον 

γλυκαιμικό έλεγχο

 Πρόεδρος: Χ. Μανές
 Ομιλητής: Ν. Παπάνας

19.15 - 20.15 Στρογγυλό Τραπέζι
  Η σημασία της ρύθμισης μεταβολικών παραμέτρων στην πρόληψη  

και αντιμετώπιση των επιπλοκών του διαβήτη

 Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος, Ζ. Μούσλεχ

  Γλυκαιμική ρύθμιση: Ι. Ελευθεριάδου
  Υπέρταση: Γ. Μπουντούρης
  Δυσλιπιδαιμία: Ε. Λυμπερόπουλος

20.15 - 20.45 Έναρξη του Συμποσίου - Χαιρετισμοί
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2017

08.30 - 09.30 Κλινικό Φροντιστήριο
 Απεικονιστικές μέθοδοι
 Συντονιστές: Ι. Τσιτουρίδης, Γ. Άρσος
    Ερμηνεία της απλής ακτινογραφίας και της υπολογιστικής τομογραφίας:  

Α. Θεοδωρακόπουλος
   Ερμηνεία των ευρημάτων της MRI: Α. Μπιντούδη
   Ερμηνεία των σπινθηρογραφικών ευρημάτων: Σ. Γεώργα
09.30 - 10.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Οστεομυελίτιδα
 Πρόεδροι: Α. Μιχαηλίδης, Γ. Τσιάντας
   Συντηρητική αντιμετώπιση: Κ. Αρβανίτη
   Χειρουργική θεραπεία: Φ. Σάιεχ
10.30 - 11.00 Δορυφορική Διάλεξη SANOFI
  Εξελίσσοντας την ινσουλινοθεραπεία, με την νέας γενιάς βασική ινσουλίνη 

glargine 300U/ml
 Πρόεδρος: Σ. Παπαντωνίου
 Ομιλητής: Γ. Τσιάντας
11.00 - 11.30 Διάλειμμα
11.30 - 12.00 Δορυφορική Διάλεξη MEDICAL PHARMAQUALITY
 Το Άλφα Λιποϊκό Οξύ στη Διαβητική Νευροπάθεια
 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλητής: Ν. Παπάνας
12.00 - 12.45 Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή
 Diabetic Foot Ulceration: From Pathophysiology to new Treatments
 Πρόεδρος: Γ. Δημητριάδης
 Εισηγητής: Α. Βέβες
12.45 -13.45  Στρογγυλό Τραπέζι
  Θεραπεία της περιφερικής διαβητικής αρτηριακής νόσου. Η επαναγγείωση  

ο μόνος δρόμος για την αποφυγή των ακρωτηριασμών;
 Πρόεδροι: Κ. Καλλιγιάννη, Κ. Κτενίδης
   Αγγειοπλαστική ως πρώτη στρατηγική επιλογή: Ν. Σαρατζής
   Περιφερικές παρακαμπτήριες επεμβάσεις. Η χρυσή σταθερά στη διάσωση 

του ισχαιμικού ποδιού: C. Gherman
13.45 - 14.45 Δορυφορικό Συμπόσιο ASTRAZENECA
 Εξατομικεύοντας τη θεραπεία του ΣΔτ2 με αναστολείς SGLT2
 Πρόεδρος: Χ. Μανές
   Κλινικά δεδομένα της δαπαγλιφλοζίνης. Πού, πότε και γιατί:  

Σ. Παπαντωνίου 
   Ασθενοκεντρική προσέγγιση στη διαχείριση του ΣΔτ2. Η κλινική εμπειρία με 

τη δαπαγλιφλοζίνη: Δ. Σκούτας
14.45 - 15.15 Γενική συνέλευση
15.15 - 16.00 Μεσημβρινή Διακοπή
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Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2017
Επιστημονικό Πρόγραμμα

16.00 - 17.00  Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο με παρουσίαση και συζήτηση 
περιστατικών

 Διαβητικά Έλκη 
 Συντονιστές: Σ. Μπούσμπουλας, Δ. Σκούτας
  Εισηγητές: Π. Γρηγοροπούλου, Α. Μπαρμπαγιάννη, Ε. Σιάμη,  

Α. Τεντολούρης
  Σχολιαστές: Ι. Ελευθεριάδου, Β. Ανδρεάδης, Α. Γιανασμίδης, Θ. Ρογκότης

17.00 - 17.30 Δορυφορικη Διάλεξη PFIZER
  Pregabalin στην Επώδυνη Διαβητική Νευροπάθεια: 10 χρόνια κλινικής 

εμπειρίας
 Πρόεδρος: Χ. Μανές
 Ομιλητής: Δ. Σκούτας

17.30 - 18.00 Διάλεξη
 Ψυχιατρική θεώρηση και παρέμβαση
 Πρόεδρος: Ν. Παπάνας
 Εισηγητής: Θ. Βορβολάκος

18.00 - 18.45 Στρογγυλό Τραπέζι
  Εμβιομηχανική του διαβητικού ποδιoύ: Μεταβολές στο διαβητικό πόδι  

και επανορθωτικές επεμβάσεις
 Πρόεδροι: Ν. Τεντολούρης, Ε. Πάγκαλος
   Εμβιομηχανική. Μεταβολές στο διαβητικό πόδι: Π. Τσακλής 
   Σύγχρονη θεώρηση των επανορθωτικών ορθοπαιδικών επεμβάσεων:  

Χ. Τοπάλης 

18.45 - 19.15  Δορυφορική Διάλεξη NOVO NORDISK
 IdegLira: Από την κλινική έρευνα στην καθ’ ημέρα πράξη
 Πρόεδρος: Χ. Μανές
 Ομιλητής: Ι. Αβραμίδης

19.15 - 19.45 Διάλειμμα

19.45 - 20.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Οξείες καταστάσεις στο διαβήτη
 Πρόεδροι: Μ. Ιωσηφίδης, Μ. Ψάλλας
   Διαβητική κετοξέωση: Α. Κόκκινος
   Υπεργλυκαιμία και υπερόσμωση: Μ. Ψάλλας

20.30 - 21.00 Δορυφορική Διάλεξη BOEHRINGER INGELHEIM
  Σακχαρώδης Διαβήτης Τύπου 2, Καρδιαγγειακές Επιπλοκές  

& Σύγχρονες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις. Ο Ρόλος της Εμπαγλιφλοζίνης
 Πρόεδρος: Γ. Τσιάντας
 Ομιλητής: Σ. Λιάτης 

21.00 - 21.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Εμπειρία από την οργάνωση ιατρείων διαβητικού ποδιού
 Πρόεδροι: Σ. Παπαντωνίου, Χ. Λούπα
 Εισηγητές: Σ. Τσοτουλίδης, Ν. Τσώκος, Π. Τσαπόγας
 Σχολιαστής: Η. Τσανικίδης
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 5 Φεβρουαρίου 2017

10.00 - 11.00  Κλινικό Φροντιστήριο με παρουσίαση και αντιμετώπιση 
αντιπροσωπευτικών περιστατικών από όλες τις κατηγορίες κινδύνου

 The diabetic foot - Less amputations through adequate footwear

 Συντονιστές: Δ. Μπαλτζής, Χ. Μανές
 Εισηγητές: S. Werner, Ν. Παπάνας

11.00 - 11.30  Δορυφορική Διάλεξη MEDTRONIC
 Αντλίες Ινσουλίνης - Τεχνολογία στο Διαβήτη

 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλητές: Ι. Γαβριατόπουλος, Ν. Τεντολούρης

11.30 - 12.00 Διάλεξη
  Άτομο με διαβήτη - παχυσαρκία: Τι πρέπει να γνωρίζει ο ιατρός  

που παραπέμπει τον ασθενή στα ΚΕΠΑ

 Πρόεδρος: Μ. Κώτσιου
 Ομιλητής: Κ. Κυριακόπουλος

12.00 - 12.30 Δορυφορική Διάλεξη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ - ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
  Ντουλαγλουτίδη: Το νέο εβδομαδιαίο GLP-1 ανάλογο που προσφέρει  

τη μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα με απλό και εύκολο τρόπο

 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλητής: Ι. Ντούπης

12.30 - 13.00 Δορυφορική Διάλεξη GALENICA
  Σύγχρονες αντιλήψεις στην αντιμετώπιση ασθενών με Διαλείπουσα 

Χωλότητα. Αποτελεί η Σιλοσταζόλη την εξέλιξη της θεραπευτικής στον 
τομέα αυτό;

 Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
 Ομιλήτρια: Ν. Κατσίκη

13.00 Συμπεράσματα - Λήξη Συμποσίου
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Παράλληλη Εκδήλωση  
για το κοινό

Εκτίμηση νευροπάθειας και αγγειοπάθειας  
στην κλινική πράξη

Ταυτόχρονα θα πραγματοποιείται έλεγχος  
στα πόδια των ασθενών με διαβήτη

Κυριακή 5 Φεβρουαρίου 2017

10.30 - 12.30

  Ι. Ψάλτογλου

  Θ. Καρράς

  Χ. Κεσισίδου

  Α. Βακφάρη

  Ι. Σκουφέτση

  Ε. Παπαδοπούλου

Προεδρείο: Χ. Μανές, Ζ. Μούσλεχ

  Πώς δημιουργείται το έλκος στο διαβητικό πόδι 
Χ. Μανές

  Αντιμετώπιση προβλημάτων στα αγγεία διαβητικού ποδιού 
Κ. Καλλιγιάννη

  Τρόποι πρόληψης του διαβητικού ποδιού 
Σ. Παπαντωνίου
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Ευρετήριο Προέδρων - Συντονιστών - Ομιλητών

Gherman Claudia
MD, PhD, Associate Professor, Vascular 
Surgeon, 2nd Surgical Clinic, University  
of Medicine and Pharmacy “Iuliu Hatieganu” 
Cluj - Napoca, Romania
Veves Aristidis
MD, DSc, Rongxiang Xu, MD, Professor  
of Surgery, Harvard Medical School, 
Director, The Rongxiang Xu, MD, Center for 
Regenerative Therapeutics, Research Director, 
Joslin - Beth Israel Deaconess Foot Center, Beth 
Israel Deaconess Medical Center, Boston, MA, 
USA
Werner Simone
Orthopedic Shoestechnician, Dipl. Medical  
and Technical Orthopedics of University  
of Applied Science, Münster, Germany
Αβραμίδης Ιάκωβος
Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, 
Διαβητολογικό Εξωτερικό Ιατρείο, Γενικό 
Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Ανδρεάδης Βασίλειος
Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού 
Κέντρου Γενικού Περιφερειακού Νοσοκομείου 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Αρβανίτη Κωστούλα
Διευθύντρια ΜΕΘ, Πρόεδρος Ε.Ν.Λ.,  
Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Άρσος Γεώργιος
Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Γ΄ Εργαστηρίου Πυρηνικής Ιατρικής 
Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Βακφάρη Αναστασία
Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Α΄,  
Κέντρο Υγείας Αμυνταίου, Φλώρινα
Βογιατζόγλου Ελευθέριος
Ποδολόγος - Ποδίατρος (MSc),  
Εξωτερικός Συνεργάτης Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού, Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων 
«Αμαλία Φλέμινγκ», Αθήνα
Βορβολάκος Θεοφάνης
Ψυχίατρος, Επίκουρος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Γαβριατόπουλος Ιωάννης
MSc Molecular Physics - Chemistry,  
Εκπαιδευτής αντλιών ινσουλίνης, Αθήνα
Γεώργα Σταματία
Πυρηνικός Ιατρός, Δρ. Α.Π.Θ. Επιμελήτρια Α΄,  
Γ΄ Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής Α.Π.Θ.,  
Σύμβουλος Ιατρείου Διαβήτη, Γενικό 
Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Γιανασμίδης Αθανάσιος
Γενικός Ιατρός με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Γκαγκάλης Αστέριος
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Γκέκα Μαρίνα
Ειδικευόμενη Παθολογίας, B΄ Παθολογική 
Κλινική, Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού «Δημήτριος 
Βογιατζόγλου», Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων 
«Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα
Γκιντίκας Στέργιος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Β΄ 
Παθολογικής Κλινικής, 424 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη
Γρηγοροπούλου Πηνελόπη
Επιμελήτρια Α΄, Παθολογική Κλινική & 
Παθολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ελπίς», Αθήνα
Γρίβου - Τσαχουρίδου Καλλιόπη
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Κέντρο Υγείας 
Κασσανδρείας, Χαλκιδική
Δημητριάδης Γεώργιος
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β΄ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής - 
Μονάδας Έρευνας και Διαβητολογικού Κέντρου 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Δημητριάδου Αλίκη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος 
Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο Προέδρων - Συντονιστών - Ομιλητών

Δούκας Λουκάς
Νοσηλευτής ΤΕΙ, MSc, Εξειδικευμένος  
στη φροντίδα διαβητικών ελκών, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Ελευθεριάδου Ιωάννα
Παθολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα
Θειάσπρας Λουκάς
Ποδίατρος - Ποδολόγος, Fellow of the Faculty 
of Podiatric medicine at The Royal College of 
Physicians and Surgeons of Glasgow - FFPM 
RCPS (Glasg), Αθήνα
Θεοδωρακόπουλος Αντώνης
Ακτινολόγος, Ακτινοδιαγνωστικό Εργαστήριο, 
Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Ιωσηφίδης Μιχαήλ
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής,  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη
Καζάκος Κυριάκος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Καλαϊτζίδης Δημήτριος
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Γενικού 
Περιφερειακού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Καλλιγιάννη Κυριακή
MD, PhD, Αγγειοχειρουργός,  
Θεραπευτήριο «Υγεία», Αθήνα
Κανταρτζής Θ. Κωνσταντίνος
Υφηγητής Παθολογίας, Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολισμού, Παθολογική Κλινική IV, 
Διαβητολογία, Ενδοκρινολογία, Αγγειολογία, 
Νεφρολογία & Κλινική Χημεία, Ερευνητικό 
Κέντρο Helmholtz για το Διαβήτη και τα 
Μεταβολικά Νοσήματα, Eberhard - Karls 
Πανεπιστήμιο Τübingen, Ομοσπονδιακή 
Γερμανία

Καραμαγκιώλης Σπύρος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Διαβητολογικό Εξωτερικό Ιατρείο, Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
Καραπιπέρης Δημήτριος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Λοιμώξεων, 424 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη
Καρράς Θεόδωρος
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β΄, 
Περιφερειακό Ιατρείο Εξαπλατάνου, Κέντρο 
Υγείας Αριδαίας, Αριδαία
Κατσίκη Νίκη
Ειδική Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής  
Σχολής Α.Π.Θ., Επιστημονική Συνεργάτης  
Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Κεσισίδου Χαρίκλεια
Επιμελήτρια Α΄, Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Φλώρινας, Φλώρινα
Κόκκινος Αλέξανδρος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
Κοντού Βασιλική
Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό 
Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Κτενίδης Δ. Κυριάκος
Αναπληρωτής Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, 
Υπεύθυνος Αγγειοχειρουργικού Τμήματος, 
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
Κυριακίδης Αναστάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β΄ Ορθοπαιδική  
Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Κυριακόπουλος Κωνσταντίνος
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Υπεύθυνος για τα νοσήματα  
του Παθολογικού Τομέα της Ειδ. 
Επιστημονικής Επιτροπής του Υπουργείου 
Εργασίας για τον καθορισμό των ποσοστών 
αναπηρίας στο νέο ΕΠΠΠΑ
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Κώτσιου Μαρία
Δρ., Χειρουργός Παίδων, Εντατικολόγος, 
Υπερβαρικός & Καταδυτικός Ιατρός, Διευθύντρια 
Μονάδας Υπερβαρικής & Καταδυτικής Ιατρικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Άγιος 
Παύλος», Θεσσαλονίκη
Λαναράς Λεωνίδας
Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Γενικό 
Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία
Λιάτης Σταύρος
Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
Λούπα Χαρίκλεια
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής  
Ε.Σ.Υ., Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού  
«Δημήτριος Βογιατζόγλου», Γενικό Νοσοκομείο 
Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα
Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Μανές Χρήστος
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, τ. Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος  
& Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό 
Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Μάρκου Γεωργία
Νοσηλεύτρια MSc με εξειδίκευση  
στο Διαβητικό Πόδι, Διαβητολογικό Κέντρο - 
Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Ματθαιολαμπάκη Φωτεινή
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού «Δημήτριος 
Βογιατζόγλου», Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων 
«Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα
Μεταξιώτης Δημήτριος
Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Α΄, Β΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Μιχαηλίδης Απόστολος
Παθολόγος, Διευθυντής B΄ Παθολογικής 
Κλινικής, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Μούσλεχ Ζαδάλλα
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής Ενδοκρινολογικής 
Εταιρείας, Θεσσαλονίκη
Μπαλτζής Δημήτριος
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη - 
Διαβητικού Ποδιού, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Μπαρμπαγιάννη Αικατερίνη
Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικού Κέντρου, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
Μπιντούδη Αντωνία
Ακτινοδιαγνώστης, Υπεύθυνη Μυοσκελετικού 
Τμήματος, Επιμελήτρια Β΄, Ακτινοδιαγνωστικό 
Εργαστήριο, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο  
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Μπουντούρης Γεώργιος
MD, PhD, Ειδικός Παθολόγος με εξειδίκευση 
στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Θεσσαλονίκη
Μπούσμπουλας Σταύρος
Διευθυντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής  
& Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς
Μπριστιάνου Μάγδα
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Γενικού 
Νοσοκομείου Λαμίας, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Διαβητικού Ποδιού Γενικού Νοσοκομείου 
Λαμίας, Λαμία
Νικολαΐδης Αθανάσιος
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων - 
Νοσηλευτής, Εξειδικευμένος στη φροντίδα 
διαβητικού ποδιού, Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Ντάφος Ιωάννης
Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α΄, Κέντρο 
Υγείας Νέων Μουδανιών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Γενικού 
Περιφερειακού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Ντούπης Ιωάννης
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & 
Διαβητολογικού Ιατρείου, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Σαλαμίνας, Σαλαμίνα
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Ξηροπούλου Ελευθερία
Ειδικός Παθολόγος, Επιμελήτρια A΄ 
ΠΕΔΥ Καλαμαριάς, υπό εξειδίκευση στο 
Διαβητολογικό Κέντρο Γενικού Περιφερειακού 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη
Πάγκαλος Εμμανουήλ
MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιστημονικός Διευθυντής Κλινικής 
«Θέρμη», Διαβητολογικό Κέντρο «Αρεταίος», 
Θεσσαλονίκη
Παπαγεωργίου Νίκη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας, 
Τμήμα Θεολογίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη
Παπαδοπούλου Ευρώπη
Ειδικός Παθολόγος, Εκπαιδευόμενη στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Παπάνας Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
- Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου 
Διαβητικού Ποδιού, Β΄ Παθολογική Κλινική 
Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Πρόεδρος Ελληνικής 
Διαβητολογικής Εταιρείας, Αλεξανδρούπολη
Παπαντωνίου Στέφανος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού, Ηπατολογικού και Ιατρείου 
Διαβητικού Ποδιού Γενικού Νοσοκομείου 
Καβάλας, Καβάλα
Παπαχριστοφόρου Ελευθερία
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
Παππάς Απόστολος
Βιολόγος B.Sc., Marketing Manager,  
ELPEN Pharmaceutical Co. Inc.
Πατσατσή Αικατερίνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ., Β΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Α.Π.Θ., Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Πετρόπουλος Πέτρος
Αγγειοχειρουργός, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, 
Αθήνα

Ρογκότης Θεόδωρος
Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Β΄, Κ.Υ. Χαλάστρας, 
Θεσσαλονίκη

Σάιεχ Φάρες
Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Γ΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Σαρατζής Νικόλαος
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής,  
Α΄ Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό 
Περιφερειακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σιάμη Ευαγγελία
Επιστημονική Συνεργάτις Διαβητολογικού 
Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα

Σιώμος Κύρος
Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος,  
Διευθυντής Αρχίατρος ΤΥΠΕΤ, Θεσσαλονίκη

Σκούτας Δημήτριος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Γενικού 
Περιφερειακού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Υπεύθυνος Παθολογικού 
Τομέα Κ.Α.Α. «Αναγέννηση», Επιστημονικός 
Διευθυντής Γενικής Κλινικής «Λυσίμαχος 
Σαραφιανός», Θεσσαλονίκη

Σκουφέτση Ιφιγένεια
Γενικός Ιατρός, Νέα Πέραμος

Σπανοπούλου Σοφία
Ειδικευόμενη Χειρουργικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

Στεφανίδου Στυλιανή
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Επιμελήτρια Μονάδας Υπερβαρικής 
& Καταδυτικής Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Τεντολούρης Αναστάσιος
Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
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Τεντολούρης Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
Τζατζάγου Γλυκερία
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Αναπληρώτρια 
Συντονίστρια Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Τοπάλης Π. Χρήστος
MD, MSc, Ορθοπαιδικός Χειρουργός - 
Ορθοπαιδικός Παίδων, PhD Student Karolinska 
Institutet, Stockholm Sweden
Τούλας Εμμανουήλ
Αρχίατρος Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
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Πανελλήνιο Συμπόσιο
Εταιρίας Μελέτης ΠαθήσεωνΔιαβητικού Ποδιού

Ευχαριστίες
Η Oργανωτική Eπιτροπή του 4ου Πανελληνίου Συμποσίου  

της Εταιρίας Mελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:
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