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Μήνυμα Προέδρου

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά, η Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής (Ε.Ε.Ι.Γ.) σας προσκαλεί στο  
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Γενετικής, με διεθνή συμμετοχή, το οποίο θα πραγματοποιηθεί 
23–25 Απριλίου 2026, με φυσική παρουσία, στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, στην αίθουσα 
Γιάννης Μαρίνος του Συλλόγου Οι Φίλοι της Μουσικής.

Το Συνέδριό μας, συνεχίζοντας την επιτυχημένη παράδοση των προηγούμενων διοργανώσεων, 
εντάσσεται στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης, με στόχο την ολοκληρωμένη 
ενημέρωση ιατρών, λοιπών επαγγελματιών υγείας και βιοεπιστημόνων για τις ραγδαίες 
εξελίξεις στον τομέα της Ιατρικής Γενετικής, με τη συμμετοχή διακεκριμένων Ελλήνων και 
ξένων ομιλητών.

Το Συνέδριο πραγματοποιείται με την επιστημονική υποστήριξη της Ελληνικής Εταιρείας 
Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, που  έχει σταθερή και διαχρονική παρουσία στα 
θέματα γενετικού ελέγχου στην κύηση, συμβάλλοντας ουσιαστικά με κατευθυντήριες οδηγίες 
και επιστημονικές συστάσεις, καθώς και της Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας, που στοχεύει 
στην προαγωγή και βελτίωση της περιγεννητικης φροντίδας των νεογνών.

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα καλύπτει το συνεχώς εξελισσόμενο φάσμα εφαρμογών της 
Ιατρικής Γενετικής και Γονιδιωματικής στη διάγνωση, πρόληψη, πρόγνωση και αντιμετώπιση 
Γενετικών Νοσημάτων. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στα σπάνια γενετικά νοσήματα, στην 
Παιδιατρική και στο νεογνικό γονιδιωματικό screening, στις προκλήσεις της γονιδιακής 
θεραπείας, στις νεότερες εξελίξεις του προγεννητικού και προεμφυτευτικού ελέγχου, στην 
εμβρυομητρική Ιατρική, στη συμβολή της Υπερηχογραφίας, στις συγγενείς ανωμαλίες, στις 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές, στην Αιματολογία–Ογκολογία, καθώς και στα ηθικά και νομικά 
ζητήματα που ανακύπτουν από τη χρήση των νέων τεχνολογιών NGS.

Επιπλέον, θα πραγματοποιηθούν διαδραστικά κλινικά φροντιστήρια, ενισχύοντας την ανταλλαγή 
επιστημονικών γνώσεων, εμπειριών και απόψεων.

Η παρουσία και η ενεργός συμμετοχή σας αποτελούν για εμάς πολύτιμη συμβολή στην κοινή 
προσπάθεια ενίσχυσης της συνεργασίας μεταξύ ιατρών και λοιπών επιστημόνων υγείας. 
Ευελπιστούμε ότι όλοι, και ιδιαίτερα οι νέοι ιατροί, θα ωφεληθούν ουσιαστικά από τις τελευταίες 
εξελίξεις και τα επιτεύγματα της Ιατρικής Γενετικής και Γονιδιωματικής, και ότι το Συνέδριο θα 
ανταποκριθεί στις υψηλές προσδοκίες σας.

Με θερμούς χαιρετισμούς,
Εκ μέρους του Δ.Σ. της Ε.Ε.Ι.Γ.

Ελένη Ε. Φρυσίρα-Κανιούρα
Ομ. Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Γενετικής
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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος:  	 Ελένη Φρυσίρα

Μέλη: 	 Αθηνά Βέρβερη

	 Γεώργιος Μητσιάκος

	 Γεώργιος Παπαδόπουλος

	 Αλέξανδρος Σωτηριάδης

	 Ειρήνη Τσούτσου

	 Σταυρούλα Ψώνη
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Θεματολογία Συνεδρίου

• Σπάνια γενετικά νοσήματα

• Παιδιατρική

• Νεογνικό γονιδιωματικό screening

• Προκλήσεις της Γονιδιακής θεραπείας

• Νεότερες εξελίξεις του Προγεννητικού και Προεμφυτευτικού 

ελέγχου

• Εμβρυομητρική Ιατρική

• Η συμβολή της Υπερηχογραφίας

• Συγγενείς ανωμαλίες 

• Νευροαναπτυξιακές διαταραχές

• Αιματολογία - Ογκολογία 

• Ηθικά και νομικά ζητήματα που ανακύπτουν από τη χρήση 

των νέων τεχνολογιών NGS.
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ  

Το 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Γενετικής της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Γενετικής με 
διεθνή συμμετοχή, θα πραγματοποιηθεί στις 23-25 Απριλίου 2026, με φυσική παρουσία, στην 
αίθουσα Γιάννης Μαρίνος του Συλλόγου Οι Φίλοι της Μουσικής, στο Μέγαρο Μουσικής.

ΤΌΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ 

Αίθουσα Γιάννης Μαρίνος του Συλλόγου Οι Φίλοι της Μουσικής
Μέγαρο Μουσικής
Βασ. Σοφίας & Κόκκαλη 11521 Αθήνα
Τηλ.: 210 72 82 569

ΙΣΤΟΣΕΛΊΔΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

Η επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι:  
https://www.events-free-spirit.gr/4o-panellinio-synedrio-iatrikis-genetikis-2026 

ΓΛΏΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική. 

ΈΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ 

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιριών & εταιριών 
ιατρικών μηχανημάτων. 

ΚΟΝΚΆΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ (BADGES) 

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου, κατά την άφιξη στον 
συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους 
όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό 
κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα.

Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί 
τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του 
I.C.N., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

ΜΟΡΙΟΔΌΤΗΣΗ 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με ECMECs από την EACCME. 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει 
κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. Η 
καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 
κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.
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Γενικές Πληροφορίες

ΒΕΒΑΙΏΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΆ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ  

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις Βεβαιώσεις Συμμετοχής 
και τα Πιστοποιητικά Παρακολούθησης ηλεκτρονικά. Μετά τη λήξη του Συνεδρίου θα 
αποσταλούν σχετικές οδηγίες. 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη 
για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.
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Εγγραφές

Στις τιμές των εγγραφών συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.

*Οι συμμετέχοντες που δικαιούνται δωρεάν εγγραφή, είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο 
έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Συνεδρίου

• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών

• Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους Συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής  
    με μόρια για τους Ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

Στο πλαίσιο του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν δύο (2) 
Διαδραστικά Κλινικά Φροντιστήρια. Περισσότερες πληροφορίες θα ανακοινωθούν σύντομα.

 

Όλες οι εγγραφές πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου  
(https://www.events-free-spirit.gr/4o-panellinio-synedrio-iatrikis-genetikis-2026)

Κατηγορία Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί

Ειδικευόμενοι Ιατροί

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας

Φοιτητές, Νοσηλευτές, Μαίες*

70,00 €

50,00 €

50,00 €

ΔΩΡΕΑΝ
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Εργασίες - Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών

Η Οργανωτική Επιτροπή του 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γενετικής Ιατρικής, προσκαλεί τους 
ενδιαφερόμενους να υποβάλλουν εργασίες για Ελεύθερη Ανακοίνωση (oral presentation) ή 
Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (e-poster).

Η προθεσμία Υποβολής Περιλήψεων είναι η Κυριακή 1 Φεβρουαρίου 2026.

Η κρίση των περιλήψεων των εργασιών γίνεται από τους κριτές που ορίζονται από την 
Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου. Οι εργασίες που θα γίνουν αποδεκτές από την επιτροπή 
κρίσης εργασιών, θα παρουσιαστούν στο Συνέδριο είτε ως Προφορικές Ανακοινώσεις είτε ως 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (με τη μορφή e-poster).

Για την επιλογή του τρόπου παρουσίασης των εργασιών λαμβάνεται υπόψη η επιθυμία των 
συγγραφέων αλλά και οι οργανωτικές ανάγκες του Συνεδρίου. Η Επιτροπή διατηρεί το 
δικαίωμα μετατροπής μιας Προφορικής Ανακοίνωσης σε e-poster ή και το αντίθετο.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΉΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ 

Οι περιλήψεις των εργασιών υποβάλλονται ηλεκτρονικά με e-mail στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
της γραμματείας του Συνεδρίου (LParissi@free-spirit.gr).

ΟΔΗΓΊΕΣ ΣΎΝΤΑΞΗΣ ΠΕΡΙΛΉΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ  

• Το κείμενο της περίληψης υποβάλλεται στα ελληνικά ή αγγλικά (για συγγραφείς από κέντρα 
του εξωτερικού) και δεν πρέπει να υπερβαίνει τις 250 λέξεις. Προτείνεται γραμματοσειρά 
Calibri, μέγεθος 12pt, μορφοποίηση σε μονό διάστημα και σε πλήρη στοίχιση (justified). 

• Ο τίτλος της εργασίας περιορίζεται στις 25 λέξεις και αναγράφεται με έντονα (bold) 
ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ.

• Το ονοματεπώνυμο των συγγραφέων αναγράφεται με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες στην 
ονομαστική, πρώτα το όνομα και μετά το επώνυμο, ολογράφως (Μαρία Παπαδοπούλου). 
Το ονοματεπώνυμο του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία θα πρέπει να είναι 
υπογραμμισμένο (Μαρία Παπαδοπούλου).

• Κάτω από τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να αναφέρεται ο φορέας προέλευσης 
(Νοσοκομείο, Ίδρυμα κλπ.), στο οποίο απασχολούνται οι συγγραφείς, καθώς και η πόλη 
στην οποία βρίσκεται ο φορέας προέλευσης. Σε περίπτωση περισσοτέρων του ενός φορέα, 
ο διαχωρισμός θα γίνεται με εκθέτη στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος και σύμφωνα με το 
ακόλουθο παράδειγμα:

	 Δέσποινα Γεωργιάδου¹, Νίκη Αποστόλου², Κωνσταντίνος Δημητρίου¹  

	 1 Νεογνολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη,  
2 Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

• Η περίληψη θα πρέπει να είναι δομημένη ως εξής: Εισαγωγή, Σκοπός, Υλικό, Μεθοδολογία, 
Αποτελέσματα, Συμπεράσματα.
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	 1. Οι ανωτέρω τίτλοι θα πρέπει να αναγράφονται με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες και 
έντονη γραφή (bold).

	 2. Το κείμενο της περίληψης μπορεί να περιέχει φωτογραφίες, διαγράμματα, πίνακες υπό 
την προϋπόθεση ότι θα είναι στοιχισμένα σωστά και δεν θα προεξέχουν από το word.

	 3. Λάβετε υπόψη ότι η καταμέτρηση λέξεων επηρεάζεται εάν προστεθούν εικόνες, πίνακες 
και γραφήματα.

	 4. Η καταμέτρηση των λέξεων μπορεί να γίνει από το περιβάλλον του Word, επιλέγοντας 
από το μενού την επιλογή Tools / Word Count ή αυτόματα από το παράθυρο του Word κάτω 
αριστερά.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ

• Αλλαγές, προσθήκες ή διορθώσεις μετά την υποβολή της περίληψης δεν θα γίνονται 
δεκτές.

• Περιλήψεις εργασιών που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, δεν θα 
γίνονται δεκτές. 

• Εντός πέντε ημερών από την υποβολή της περίληψης της εργασίας, θα αποσταλεί 
επιβεβαίωση στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία συγγραφέα. Σε περίπτωση μη 
παραλαβής της σχετικής βεβαίωσης, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τη γραμματεία 
του Συνεδρίου (τηλ.: 210 6048260, lparissi@free-spirit.gr) 

• Η αποδοχή ή μη της εργασίας από την Οργανωτική Επιτροπή θα ανακοινωθεί στον 
συγγραφέα που παρουσιάζει την εργασία μέχρι την 28η Φεβρουαρίου 2026. Σε περίπτωση 
μη παραλαβής απάντησης μέχρι την ανωτέρω ημερομηνία, παρακαλούμε επικοινωνήστε με 
τη γραμματεία του Συνεδρίου. 

• Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή, καταχώριση και προώθηση της εργασίας 
προς κρίση είναι, ένας, τουλάχιστον, εκ των συγγραφέων να έχει τακτοποιήσει οικονομικά 
την εγγραφή του. 

ΒΡΆΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΏΝ  

Οι δύο (2) καλύτερες εργασίες, μία εκ των προφορικών και μία εκ των ανηρτημένων, θα 
παραλάβουν βραβεία διακεκριμένων εργασιών από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής 
Εταιρείας Ιατρικής Γενετικής. Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί κατά την Τελετή 
Λήξης του Συνεδρίου, το Σάββατο 25 Απριλίου 2026.

Εργασίες - Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών
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Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία 

Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής

Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα

Τηλ.: 210 77 18 228

E-mail: society@hsmg.gr

Web site: http://www.hsmg.gr

Free Spirit

Θεσσαλονίκης 12, 15344 Γέρακας 

Τηλ.: 210 60 48 260, Fax: 210 60 47 457 

E-mail: lparissi@free-spirit.gr

Web site: www.free-spirit.gr
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