
α΄ παιδιατρική κλινική 
πανεπιστημίου αθηνών

διευθυντής: καθηγητής Γ. Χρούσος

Χορήγηση πιστοποιητικού με 7 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 

49ηΕΤΗΣΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

7 - 8 Μαΐου 2016
ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ



Σάββατο 7 Μαΐου 2016

	 ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
15.00-16.00	 Εγγραφές

16.00-16.15	� ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
Γ. Χρούσος

16.15-17.15	 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Συντονιστές:	 E. Ορφανού, A. Ξαϊδάρα
Ομιλητές:	 �Κορίτσι 5 ετών με αρρύθμιστο άσθμα  

E. Παπακωνσταντοπούλου
	� Αρτηριΐτιδα Takayasu 

K. Βαλσαμίδη

17.15-17.45	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ
	 �O Θαυμαστός Καινούριος Κόσμος της Παιδιατρικής 

Γ. Χρούσος

17.45-18.15	 Διάλειμμα

	 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
18.15-20.00	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

«Νεογνά: Συνήθη θέματα στην παιδιατρική πράξη»

Συντονιστές:	 Γ. Χρούσος, Σ. Σιαχανίδου 
Ομιλητές:	 �Η αιμοσφαιρίνη του προώρου μετά την έξοδο από τη μονάδα νεογνών 

Α. Σκιαθίτου
	 �Εκτεταμένο νεογνικό screening σήμερα: Ναι ή όχι 

A. Σκούμα
	� Αντιμετώπιση νεογνικού ικτέρου 

Σ. Σιαχανίδου
	 �Οριακή προωρότητα. Επιπλοκές και μακροχρόνια κατάλοιπα 

Α. Γκίκα
	 Συζήτηση

20.00-20.40	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ
Συντονιστές:	 Γ. Χρούσος, Ε. Χαρμανδάρη
Ομιλητής:	� Το ιατρεύειν εστί φιλοσοφείν;  

Μ. Δημητρακόπουλος 



Κυριακή 8 Μαΐου 2016

	 ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
09.00-10.30	 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Ι
Συντονιστές:	 Β. Γέμου - Engesaeth, Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου
Ομιλητές:	� Νεότερα δεδομένα για άτυπα ιογενή εξανθήματα 

Μ. Βαλάρη
 	� Διατήρηση γονιμότητας σε παιδιά με καρκίνο 

Α. Κατσιμπάρδη 
	� Τεχνολογικές εφαρμογές στην εκπαίδευση των αναπτυξιακών δεξιοτήτων 

Π. Περβανίδου
	� Δυσλιπιδαιμία στα παιδιά. H σημασία της Lp (α) 

Ε. Δρογκάρη
	� Βιοδείκτες στα ρευματικά νοσήματα 

Ε. Τσιτσάμη
10.30-10.45	 Συζήτηση
10.45-11.15	 Διάλειμμα 

	 ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
11.15-12.00	 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΙ
Συντονιστές:	 Α. Παπαδοπούλου, A. Ζέλλου
Ομιλητές: 	� Εισαγωγή στερεών τροφών στη διατροφή του βρέφους 

Π. Καφρίτσα
	� Τροφική αλλεργία (FPIES) 

Αικ. Σαλαβούρα
	� Λειτουργικά κοιλιακά άλγη 

Γ. Χουλιάρας
12.00-12.15	 Συζήτηση

	 ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
12.15-13.00	 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΙΙ
Συντονιστές:	 Ε. Ρώμα, X. Κανακά
Ομιλητές:	� Ενδοκρινοπάθειες της μητέρας και επίδραση στο βρέφος 

Χ. Κανακά
	� Νεότερα για τον νεογνικό έλεγχο του υποθυρεοειδισμού 

Α. Βουτετάκης
	 �Η μέτρηση της οστικής πυκνότητας στη διερεύνηση παθήσεων  

της παιδικής ηλικίας 
Α. Δουλγεράκη

13.00-13.15	 Συζήτηση
13.15-14.00	 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙV
Συντονιστές:	 Μ. Παπαγρηγορίου - Θεοδωρίδου, Β. Συριοπούλου
Ομιλητές:	 �Αναδυόμενες λοιμώξεις  

Α. Μίχος
	 �Εμβόλια, καρκινογένεση και παραπληροφόρηση 

Μ. Μοσχόβη
	 �Νέα από τον χώρο των εμβολίων 

Β. Σπούλου
14.00-14.15	 Συζήτηση



Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών

Βαλάρη Μ.
Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Βαλσαμίδη Κ.
Ειδικευόμενη Ιατρός,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Βουτετάκης Α.
Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Γέμου - Engesaeth Β.
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Γκίκα Α.
Παιδίατρος, Παιδονευρολόγος,  
Πανεπιστημιακή Υπότροφος,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Δημητρακόπουλος Μ.
Ομότιμος Καθηγητής Φιλοσοφικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Δουλγεράκη Α.
Διευθύντρια Τομέα Νοσημάτων  
Μεταβολισμού Οστών & Μετάλλων,  
«Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού»
Δρογκάρη Ε.
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής,  
Ειδική στα Νοσήματα Μεταβολισμού,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Ζέλλου Α.
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος,  
Πανεπιστημιακή Υπότροφος  
Μονάδας Γαστρεντερολογίας - Ηπατολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Θεοδωρίδου Μ.
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Πανεπιστημίου Αθηνών
Κανακά Χ.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας - Νεανικού Διαβήτη,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Κατσιμπάρδη Αικ.
Παιδίατρος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Καφρίτσα Π.
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος,  
Επιστημονική Συνεργάτης  
Μονάδας Γαστρεντερολογίας - Ηπατολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Μίχος Α.
Επίκουρος Καθηγητής  
Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Μοσχόβη Μ.
Επίκουρη Καθηγήτρια  
Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Ξαϊδάρα Α.
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Ορφανού Ε.
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Παπαδοπούλου Α.
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Υπεύθυνη Γαστρεντερολογικής Μονάδας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Παπακωνσταντοπούλου Ε.
Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Περβανίδου Π.
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής -  
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Ρώμα Ε. 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
Σαλαβούρα Αικ.
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Σιαχανίδου Σ.
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Σκιαθίτου Α.
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
Σκούμα Α.
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α΄,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Σπούλου Β.
Επίκουρη Καθηγήτρια  
Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Συριοπούλου Β.
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Πανεπιστημίου Αθηνών
Τσιβιτανίδου - Κάκουρου Τ.
Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος, Σύμβουλος  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Τσιτσάμη Ε.
Παιδορευματολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
Χαρμανδάρη Ε.
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών
Χουλιάρας Γ. 
Παιδίατρος - Γαστρεντερολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος  
Μονάδας Γαστρεντερολογίας - Ηπατολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Χρούσος Γ.
Καθηγητής - Διευθυντής,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών


