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A΄Ανακοίνωση



 Θεµατολογία 3ου ΣυνεδρίουΧαιρετισµός 

 Η Εταιρία Μελέτης Παθήσεων ∆ιαβητικού Ποδιού (ΕΜΕ∆ΙΠ) συστάθηκε για να συντονίσει τις 

προσπάθειες όλων των ιατρικών ειδικοτήτων και παραϊατρικών εξειδικεύσεων που εµπλέκονται στην 

αντιµετώπιση των παθήσεων αυτών. Ήδη έχει πραγµατοποιήσει 10 (δέκα) διηµερίδες στην περιφέρεια µε 

επιτυχία, 2 (δύο) πανελλήνια συνέδρια µε διεθνή συµµετοχή, ένα διεθνές συνέδριο, ένα πανελλήνιο 

συµπόσιο στην Αθήνα, 3 (τρία) κλινικά φροντιστήρια στην περιφέρεια και 6 (έξι) ενηµερωτικές εκδηλώσεις 

για το κοινό.

 Η ΕΜΕ∆ΙΠ είναι στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσει ότι θα πραγµατοποιήσει το 3ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο µε διεθνή συµµετοχή στην Αθήνα, 9-11 Φεβρουαρίου 2012 (Ξενοδοχείο Divani Caravel). Στο 

συνέδριο θα αναπτυχθούν τα ακόλουθα θέµατα: (α) δυνατότητες καλύτερης ρύθµισης της γλυκόζης 

αίµατος, (β) ρύθµιση υπέρτασης και λιπιδίων, (γ) διερεύνηση νεφρικής λειτουργίας, (δ) πρόληψη και 

θεραπευτική αντιµετώπιση των παθήσεων του διαβητικού ποδιού µε σκοπό την αποφυγή των 

ακρωτηριασµών. Η θεµατολογία θα αφορά επιπλέον την αποκατάσταση των ακρωτηριασθέντων ασθενών 

και τις κοινωνικοοικονοµικές επιπτώσεις των ακρωτηριασµών των κάτω άκρων. 

 Η παρουσίαση των θεµάτων θα γίνει υπό τη µορφή διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζών και κυρίως 

κλινικών φροντιστηρίων µε ενεργό συµµετοχή των συνέδρων. Θα υπάρχουν διαλέξεις διακεκριµένων 

οµιλητών από το εξωτερικό πρωτοπόρων στην αντιµετώπιση των παθήσεων αυτών (λοιµώξεων, 

αγγειοχειρουργικών παρεµβάσεων, νευροπαθητικής άρθρωσης Charcot) και στην οργάνωση ανάλογων 

µονάδων διαβητικού ποδιού.

 Η υπόθεση «∆ιαβητικό Πόδι» αφορά πολλές ειδικότητες της Ιατρικής από την πρωτοβάθµια ως την 

τριτοβάθµια περίθαλψη, σηµαντική όµως είναι η συµβολή των ποδολόγων και του νοσηλευτικού 

προσωπικού. Θα υπάρχει ειδική ηµερίδα για τους φαρµακοποιούς. 

 Απευθύνουµε πρόσκληση σε όλους εσάς για να συµµετάσχετε ενεργά  στο 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριό µας ώστε να τεθούν οι βάσεις για τη συνεργασία όλων µε τελικό σκοπό τη 

µείωση της µάστιγας των ακρωτηριασµών σε διαβητικούς ασθενείς.

Ο Πρόεδρος

∆ρ. Χ. Μανές

Ο Γραµµατέας

∆ρ. Ν. Τεντολούρης

Γενικές Πληροφορίες

Χρόνος - Τόπος 
Το 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων ∆ιαβητικού Ποδιού µε διεθνή 
συµµετοχή θα πραγµατοποιηθεί στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο Divani Caravel, από 9-11 
Φεβρουαρίου 2012.

Γλώσσα Συνεδρίου 

Η επίσηµη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. 

Έκθεση Συνεδρίου

Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου για Φαρµακευτικές Εταιρίες & Εταιρίες  
Ιατρικών µηχανηµάτων.

Εργασίες - Υποβολή Περίληψης Εργασιών 
Λήξη προθεσµίας υποβολής περιλήψεων εργασιών: 20 Ιανουαρίου 2012* 
Οι εργασίες υποβάλλονται ηλεκτρονικά στη Γραµµατεία του Συνεδρίου, Free Spirit, στη διεύθυνση: 
tmouzakis@free-spirit.gr. Η περίληψη δεν πρέπει να υπερβαίνει τις 200 λέξεις και θα πρέπει να 
υπάρχουν στην περίληψη τα ακόλουθα:
1.  Ο τίτλος της εργασίας 
2.  Οι συγγραφείς της εργασίας µε υπογραµµισµένο το όνοµα του οµιλητή
3.  Ο φορέας - ίδρυµα των συγγραφέων που υποβάλλουν την εργασία 
4.  Τα στοιχεία επικοινωνίας όλων των συγγραφέων αλλά κυρίως του οµιλητή
*    Κάθε εργασία θα πρέπει να συνοδεύεται υποχρεωτικά από µία εγγραφή µέλους 
      της συγγραφικής οµάδας

Το δικαίωµα συµµετοχής περιλαµβάνει: Παρακολούθηση του Συνεδρίου, Επίσκεψη στον εκθεσιακό 
χώρο, Συνεδριακό υλικό & πιστοποιητικό παρακολούθησης µε µόρια, ∆ιαλείµµατα καφέ.

Στις παραπάνω τιµές δεν περιλαµβάνεται ΦΠΑ

Εγγραφή - ∆ικαίωµα Συµµετοχής 

Ειδικευµένοι  80 €    
Ειδικευόµενοι  50 €    
Νοσηλευτές  25 €      
Φοιτητές             ∆ΩΡΕΑΝ       

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457, E-mail: tmouzakis@free-spirit.gr

Οργάνωση-Γραµµατεία

Ενωµένοι µπορούµε να πετύχουµε πολλά.
Σας περιµένουµε.

Εκ µέρους του ∆Σ

• ∆ιαβητικό πόδι - Προσωπικότητες της ιατρικής στον 20ο αιώνα

• Ιπποκράτης - Παθήσεις διαβητικού ποδιού

• Από τη λέπρα στο διαβητικό πόδι

• Κοινωνικές προεκτάσεις παθήσεων διαβητικού ποδιού

• Έρευνα για µελλοντικές παρεµβάσεις 

• Επιδηµιολογία

• Κόστος

• Ρύθµιση γλυκόζης, υπέρτασης και λιπιδίων - Πρόληψη ακρωτηριασµών

• Ελκη κάτω άκρων σε διαβητικούς ασθενείς

• Βλάβες σε κάτω άκρα διαβητικών µη διαβητικής αιτιολογίας

• Νευροπάθεια

• Επώδυνα διαβητική νευροπάθεια 
 Περιφερική Αγγειακή Νόσος
 Κρίσιµη Ισχαιµία
 Επαναγγείωση (Παράκαµψη - Αγγειοπλαστική) - Stents

• Αρθροπάθεια Charcot: Παρόν και µέλλον

• Λοιµώξεις 

• Απεικονιστικές µέθοδοι

• Χειρουργική αντιµετώπιση

• Ακρωτηριασµοί

• Επούλωση ελκών - Νεότερες θεραπείες

• Ειδικές Θεραπευτικές προσεγγίσεις - Αντλία κενού

• Θεραπεία µε υπερβαρικό οξυγόνο - Νεότερα δεδοµένα

• Χρόνια νεφρική νόσος και διαβητικό πόδι

• Επείγουσες  καταστάσεις σε ασθενείς µε διαβητικές βλάβες στα κάτω άκρα

• Αθηροσκλήρωση

• Εµβιοµηχανική - αποφόρτιση 

• Οργάνωση περίθαλψης 

• Εκπαίδευση

• Πρόληψη - Στρατηγικές στην πρωτοβάθµια περίθαλψη

• Φροντίδα ελκών - Επιθέµατα και χειρουργικός καθαρισµός

• Συµβολή των διαφόρων εξειδικεύσων λειτουργών υγείας στη µείωση ακρωτηριασµών 
  (Φαρµακοποιοί - Νοσηλευτές)

• Τηλεϊατρική και παθήσεις διαβητικού ποδιού

• ∆ιαβητικό πόδι: Παρουσίαση περιστατικών (ιστορικό ασθενούς, διάγνωση, θεραπευτική αγωγή, έκβαση)


