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Χαιρετισμός
Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Πατρών, 

στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της, 

διοργανώνει, όπως κάθε χρόνο, το 33ο Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο Παιδιατρικής.

Στόχος του Σεμιναρίου, που γίνεται μετά από μία τριετία, δια 

ζώσης παρουσίας, είναι η ενημέρωση για τις νεότερες εξελίξεις στο επιστημονικό πεδίο 

της Παιδιατρικής καθώς επίσης και η ενημέρωση για την καλύτερη δυνατή πρακτική σε 

συχνά και καθημερινά θέματα που αντιμετωπίζουν οι Παιδίατροι.

Η θεματολογία είναι επίκαιρη και έγκριτοι επιστήμονες θα αναφερθούν μεταξύ άλλων, 

σε θέματα όπως η εμπειρία της πανδημίας Covid-19 και μελλοντικές προοπτικές, η 

προφύλαξη με αντιβιοτικά στις ουρολοιμώξεις, τα εμβόλια για τον πνευμονιόκοκκο, 

νεότερα δεδομένα για την ανοσοπροφύλαξη από τον RSV, η κεφαλαλγία στα παιδιά, 

η αλωπεκία στην παιδική ηλικία, η προληπτική εξέταση οφθαλμών στα παιδιά, η  

αντιμετώπιση σταφυλοκοκκικών λοιμώξεων, διάφορα ενδοκρινολογικά θέματα 

που απασχολούν και τον Παιδίατρο της κοινότητας, η αναφυλαξία, η συσχέτιση της 

προωρότητας με αλλεργικά νοσήματα και πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες για το 

άσθμα στα παιδιά.

Η συνεχιζόμενη επιμόρφωση σε όλο το φάσμα της Παιδιατρικής αποτελεί ουσιαστική 

συνδρομή στο δύσκολο έργο του Παιδιάτρου για την πρόληψη και προαγωγή της υγείας 

των παιδιών και των εφήβων με βάση την τεκμηριωμένη επιστημονική γνώση.

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε και σας καλωσορίζουμε στο 33ο Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Πατρών που θα πραγματοποιηθεί 

δια ζώσης, το Σάββατο 1η και την Κυριακή 2α Απριλίου 2023 στο Συνεδριακό και 

Πολιτιστικό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών.

Η ενεργός συμμετοχή σας θα συμβάλλει στην επιτυχία του Σεμιναρίου.

Με εκτίμηση,

Γαβριήλ Δημητρίου
Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
Διευθυντής Παιδιατρικής κλινικής, ΜΕΝΝ, ΜΕΘ Παίδων Π.Γ.Ν.Π.
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 1/4/2023

12.00-13.00 Προσέλευση - Εγγραφές

13.00 - 14.30 Παρουσίαση Περιστατικών 

 Προεδρείο:  Σ. Φούζας, Α. Μπερτζουάνης, Α. Γιαννακόπουλος, Δ. Γκέντζη

13.00 - 13.15  Παιδί με εξάνθημα 
Δ. Καπνίσης

13.15 - 13.30  Νεογνό με σπασμούς 
Ε. Σαλωνίδη

13.30 - 13.45  Παιδί με πολυουρία 
Α. Αρβανίτη 

13.45 - 14.00  Παιδί με επίμονο βήχα 
Μ. Ρετσινά 

14.00 - 14.15  Κορίτσι με κοιλιακό άλγος  
Η. Δανιηλίδου

14.15 - 14.30 Συζήτηση - Σχολιασμός

14.30-15.00 Δορυφορική Διάλεξη

15.00 - 16.00 Μεσημβρινή Διακοπή 

16.00 - 18.00 1η Συνεδρία

 Θέματα που προβληματίζουν τον Γενικό Παιδίατρο [Ι]

 Προεδρείο: Μ. Ανθρακόπουλος

16.00 - 16.30  Προληπτική εξέταση οφθαλμών στα παιδιά: Πότε και γιατί; 
A. Δελή

16.30 - 17.00  Αλωπεκία στην παιδική ηλικία: Διαφορική διάγνωση 
Α. Αλεξόπουλος 

17.00 - 17.30  Το πρόωρο και ο Γενικός Παιδίατρος 
Θ. Δάσιος

17.30 - 18.00  Κεφαλαλγία στα παιδιά 
Α. Γκίκα
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 1/4/2023

18.00 - 18.30 Διάλειμμα

18.30 - 19.00 Δορυφορική Διάλεξη

19.00 - 20.00 2η Συνεδρία

 Παιδιατρική Λοιμωξιολογία 

 Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου, Δ. Γκέντζη

19.00 - 19.30   Στρατηγικές προφύλαξης από τον RSV: Επιλογές και προβληματισμοί 
B. Σπούλου

19.30 - 20.00  Προφύλαξη με αντιβιοτικά στις ουρολοιμώξεις 
Α. Σιώμου

20.00 - 21.00 3η Συνεδρία

 Προεδρείο: Γ. Δημητρίου

20.00 - 20.15 Προσφωνήσεις

20.15 - 21.00 Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή
  Η εμπειρία της πανδημίας Covid - 19 και μελλοντικές προοπτικές 

Μ. Τσολιά
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή 2/4/2023

09.30 - 11.30  4η Συνεδρία

 Θέματα που προβληματίζουν τον Γενικό Παιδίατρο [ΙΙ]

 Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου, Α. Καρατζά

09.30 - 10.00  Συντηρητική θεραπεία οξείας σκωληκοειδίτιδας: Νεότερα δεδομένα 
Ξ. Σινωπίδης

10.00 - 10.30  Covid -19 και η καρδιά του παιδιού 
Α. Καρατζά

10.30 - 11.00  Ενδοκρινολογική προσέγγιση παιδιού με παχυσαρκία 
Α. Ευθυμιάδου

11.00 - 11.30  Προσέγγιση παιδιού με πρώιμη αδρεναρχή 
Ε. Κωστοπούλου

11.30 - 12.00 Διάλειμμα

12.00 - 12.30 Δορυφορική Διάλεξη

12.30 - 14.00 5η Συνεδρία

 Παιδιατρική Πνευμονολογία - Αλλεργιολογία

 Προεδρείο: Σ. Φούζας, Μ. Τρίγκα

12.30 - 13.00  Αναφυλαξία στα παιδιά 
Μ. Τρίγκα 

13.00 - 13.30  Προωρότητα και αλλεργικά νοσήματα 
Α. Βερβενιώτη

13.30 - 14.00  Άσθμα στην παιδιατρική: Πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Φούζας

14.00 - 14.30 Συμπεράσματα - Λήξη

5



Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Αλεξόπουλος Αλέξιος
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Μονάδας 
Παιδιατρικής Δερματολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής  
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Ανθρακόπουλος Μιχαήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδοπνευμονολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Πάτρα

Αρβανίτη Ανθούλα
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Βερβενιώτη Αγγελική
Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος Παιδοαλλεργιολογικού 
- Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Γιαννακόπουλος Άρης
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Επιμελητής Παιδιατρικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Γκέντζη Δέσποινα
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Γκίκα Άρτεμις
MD, MSc, PhD, CCT(UK),  
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παιδιατρικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Δανιηλίδου Ηρώ
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Δάσιος Θεόδωρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής & 
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Δελή Αγγελική
Χειρουργός Οφθαλμίατρος - 
Παιδοφθαλμίατρος, Διευθύντρια Τμήματος 
Παιδοφθαλμολογίας (Consultant Paediatric 
Ophthalmologist), Hillingdon Hospital, 
Λονδίνο

Δημητρίου Γ. Γαβριήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝΝ,  
ΜΕΘ Παίδων, Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Ευθυμιάδου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Καπνίσης Δημήτριος
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Καρατζά Αγγελική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδοκαρδιολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πάτρα

Κωστοπούλου Ειρήνη
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Πρόεδροι & Ομιλητές
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Μπερτζουάνης Άρης
Επιμελητής Παιδιατρικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Ρετσινά Μαρία
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Σαλωνίδη Ελένη
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Σινωπίδης Ξενοφών
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Σιώμου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σπούλου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής  
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» & Ερευνητικό Εργαστήριο 
Ανοσοβιολογίας και Μελέτης Εμβολίων, 
Αθήνα

Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα

Τσολιά Μαρία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Φούζας Σωτήριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Χρύσης Διονύσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πάτρα

Πρόεδροι & Ομιλητές
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Δορυφορικές Διαλέξεις

Πρόεδροι & Ομιλητές Δορυφορικών Διαλέξεων

14.30 - 15.00 Δορυφορική Διάλεξη

  Αντιμετώπιση σταφυλοκοκκικών λοιμώξεων  
στην κοινότητα και στο νοσοκομείο

 Προεδρείο: Γ. Δημητρίου
 Εισηγήτρια: Δ. Γκέντζη

18.30 - 19.00 Δορυφορική Διάλεξη

  Nέο εμβόλιο ACWY πλήρους υγρής μορφής:  
Επιστημονικά δεδομένα 

 Προεδρείο: Γ. Δημητρίου
 Εισηγήτρια: Δ. Γκέντζη

12.00 - 12.30 Δορυφορική Διάλεξη 

 Νεογνικός ανιχνευτικός έλεγχος για κυστική ίνωση

 Προεδρείο: Γ. Δημητρίου, Α. Βαρβαρήγου
 Εισηγήτρια: Ι. Λούκου

Σάββατο 1/4/2023

Κυριακή 2/4/2023

Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
& Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,  
Πάτρα 

Γκέντζη Δέσποινα
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών,  
Πάτρα 

Δημητρίου Γ. Γαβριήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝΝ, ΜΕΘ Παίδων, 
Π.Γ.Ν.Π., Πάτρα 

Λούκου Ιωάννα
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος  
Κυστικής Ίνωσης, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα 
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Χρήσιμες Πληροφορίες

Ημερομηνία Σεμιναρίου

Το 33ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής θα πραγματοποιηθεί, με φυσική παρουσία, 
από 1 έως 2 Απριλίου 2023, στο Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών, 
στην Πάτρα.

Συνεδριακός Χώρος

Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών
Πανεπιστημιούπολη Πατρών 265 04, Πάτρα
Τηλ.: 261 099 6734

Γλώσσα Σεμιναρίου

Η επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική.

Ιστοσελίδα Σεμιναρίου

Η ιστοσελίδα είναι η ακόλουθη: 
https://www.events-free-spirit.gr/33o-seminario-paidiatrikis-2023.

Εγγραφές

Όλες οι εγγραφές είναι ΔΩΡΕΑΝ και θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας 
του Σεμιναρίου: 
https://www.events-free-spirit.gr/33o-seminario-paidiatrikis-2023/forma-symmetoxis

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Σεμιναρίου
• Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες
• Είσοδο στην έκθεση των Φαρμακευτικών Εταιριών
• Καφέ στη διάρκεια των διαλειμμάτων του Σεμιναρίου

Κονκάρδες (Badges)

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου κατά την προσέλευση 
στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο 
και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα 
(barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. 
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Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο

Παιδιατρικής33o

Χρήσιμες Πληροφορίες

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις Βεβαιώσεις  
Παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του Σεμιναρίου. Μετά τη λήξη του θα αποσταλούν 
σχετικές οδηγίες.

Ασφάλεια

Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Σεμιναρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία

Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 
Ρίο 265 04 
Τ: 2613603466 
E: gdim@upatras.gr - cadamop@upatras.gr
W: www.facebook.com/profile.php?id=100055915741872

Θεσσαλονίκης 12, 15344 Γέρακας, Αττική
Τ: 210 6048260, F: 210 6047457
E: dmanti@free-spirit.gr
W: www.free-spirit.gr
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Η Φροντίδα του 
είναι Επιλογή Ζωής
Σε αυτήν την RSV περίοδο, συνεχίζετε να παρέχετε προστασία 
στους ασθενείς σας χορηγώντας το SYNAGIS® (palivizumab),  
την μοναδική διαθέσιμη θεραπεία προφύλαξης εναντίον του 
RSV, με στόχο την πρόληψη σοβαρής νόσησης από τον RSV 
που να απαιτεί νοσηλεία σε υψηλού κινδύνου βρέφη.1,2

Κάθε φάρμακο ενδέχεται να συνδέεται με ανεπιθύμητες ενέργειες. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες θα πρέπει να αναφέρονται.  
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