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Πανελλήνιο Συμπόσιο
µε διεθνή συµµετοχή
21-23

Φεβρουαρίου 2013
Ξενοδοχείο «THE MET»

Θεσσαλονίκη

A΄Ανακοίνωση



ΗΕταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (ΕΜΕΔΙΠ) συστάθηκε αφενός για να συντονίσει
τις προσπάθειες όλων των ιατρικών ειδικοτήτων και παραϊατρικών εξειδικεύσεων που

εμπλέκονται στην αντιμετώπιση των παθήσεων αυτών και αφετέρου για να ενημερώσει και την
κοινωνία για το πρόβλημα του Διαβητικού Ποδιού. Στις δώδεκα (12) διημερίδες που πραγματοποίησε
στην περιφέρεια με επιτυχία, στα τρία (3) πανελλήνια συνέδρια, στο ένα (1) διεθνές συνέδριο και στο
ένα (1) πανελλήνιο συμπόσιο στην Αθήνα, προστέθηκαν τρία (3) κλινικά φροντιστήρια στην
περιφέρεια και επτά (7) ενημερωτικές εκδηλώσεις για το κοινό.

Η ΕΜΕΔΙΠ είναι στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσει ότι θα πραγματοποιήσει το 2ο Πανελλήνιο
Συμπόσιό της με διεθνή συμμετοχή στη Θεσσαλονίκη, στις 21-23 Φεβρουαρίου 2013 (Ξενοδοχείο
The Met).

Στο συμπόσιο θα αναπτυχθούν θέματα που αφορούν την πρόληψη και θεραπευτική αντιμετώπιση
των παθήσεων του διαβητικού ποδιού με σκοπό την αποφυγή των ακρωτηριασμών,  τις δυνατότητες
καλύτερης ρύθμισης της γλυκόζης αίματος, τη ρύθμιση υπέρτασης και λιπιδαιμικών διαταραχών, τη
διερεύνηση της ύπαρξης κινδύνου για προβλήματα από τα πόδια σε ασθενείς με έκπτωση της
νεφρικής  λειτουργίας και την αποκατάσταση των ακρωτηριασθέντων ασθενών. Στο συμπόσιο αυτό
θα αναπτυχθούν επιπλέον και ενότητες που αφορούν το νομικό πλαίσιο που διέπει το χειρισμό των
παθήσεων του Διαβητικού Ποδιού καθώς και τις διεθνείς πολιτικές Υγείας στον τομέα αυτό.

Η παρουσίαση των θεμάτων θα γίνει υπό τη μορφή διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζών και κυρίως
κλινικών φροντιστηρίων με ενεργό συμμετοχή των συνέδρων. Θα υπάρχουν διαλέξεις διακεκριμένων
ομιλητών από το εξωτερικό πρωτοπόρων στην αντιμετώπιση των παθήσεων αυτών
(αγγειοχειρουργικές παρεμβάσεις και οργάνωση ιατρείων διαβητικού ποδιού). 

Η υπόθεση «Διαβητικό Πόδι» αφορά πολλές ειδικότητες της Ιατρικής από την πρωτοβάθμια ως την
τριτοβάθμια περίθαλψη, σημαντική όμως είναι η συμβολή των ποδολόγων και του νοσηλευτικού
προσωπικού. Θα υπάρχει ειδική ημερίδα για τους φαρμακοποιούς.

Απευθύνουμε πρόσκληση σε όλους εσάς για να συμμετάσχετε ενεργά στο 2ο Πανελλήνιο Συμπόσιό
μας ώστε να τεθούν οι βάσεις για τη συνεργασία όλων με τελικό σκοπό τη μείωση της μάστιγας των
ακρωτηριασμών σε διαβητικούς ασθενείς.

Ενωμένοι μπορούμε να πετύχουμε πολλά.
Σας περιμένουμε.

Εκ μέρους του ΔΣ

Ο Πρόεδρος Ο Γραμματέας

Δρ. Χ. Μανές Δρ. Ν. Τεντολούρης

Χαιρετισμός 



Θεματολογία 2ου Συμποσίου
• Επιδημιολογία

• Κόστος

• Ρύθμιση γλυκόζης, υπέρτασης και λιπιδίων - Πρόληψη ακρωτηριασμών

• Έλκη κάτω άκρων σε διαβητικούς ασθενείς

• Βλάβες σε κάτω άκρα διαβητικών μη διαβητικής αιτιολογίας

• Νευροπάθεια

• Επώδυνα διαβητική νευροπάθεια 

Περιφερική Αγγειακή Νόσος

Κρίσιμη Ισχαιμία

Επαναγγείωση (Παράκαμψη - Αγγειοπλαστική) - Stents

• Αρθροπάθεια Charcot: Παρόν και μέλλον

• Λοιμώξεις 

• Απεικονιστικές Μέθοδοι

• Χειρουργική αντιμετώπιση

• Ακρωτηριασμοί - Παρόν και μέλλον

• Επούλωση ελκών - Νεότερες θεραπείες

• Ειδικές θεραπευτικές προσεγγίσεις - Αντλία κενού

• Θεραπεία με υπερβαρικό οξυγόνο - Νεότερα δεδομένα

• Χρόνια νεφρική νόσος και Διαβητικό πόδι

• Επείγουσες  καταστάσεις σε ασθενείς με διαβητικές βλάβες στα κάτω άκρα

• Αθηροσκλήρωση

• Εμβιομηχανική - αποφόρτιση 

• Οργάνωση περίθαλψης στην πρωτοβάθμια περίθαλψη - Πρόληψη

• Εκπαίδευση

• Φροντίδα ελκών - Επιθέματα και χειρουργικός καθαρισμός

• Ενδείξεις ακρωτηριασμών

• Συμβολή των διαφόρων εξειδικεύσεων Λειτουργών Υγείας στη μείωση

ακρωτηριασμών (Φαρμακοποιοί - Νοσηλευτές)

• Νομικό πλαίσιο για τις παθήσεις Διαβητικού Ποδιού

• Διεθνείς πολιτικές και οδηγίες

• Κοινωνική διάσταση του προβλήματος



Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Το 2ο Πανελλήνιο Συμπόσιο με διεθνή συμμετοχή της Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού
Ποδιού, θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο The Met, στις 21-23 Φεβρουαρίου
2013. 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η Ελληνική. 

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ (BADGES)
Κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. Για την καλύτερη
εξυπηρέτησή τους οι σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους καθόλη τη διάρκεια
του Συμποσίου.

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων, καθώς
και ιατρικού εξοπλισμού. 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ*

Ειδικευμένοι 100,00 €

Ειδικευόμενοι 60,00 €

Επαγγελματίες Υγείας (Νοσηλευτές / Ποδολόγοι / Φυσικοθεραπευτές κ.τ.λ.) 30,00 €

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ 

* Οι παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνουν ΦΠΑ

Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την
ιδιότητά τους. 

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συμποσίου
• Έντυπο Υλικό του Συμποσίου
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης με μόρια
• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις 

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ THE MET

Δίκλινο δωμάτιο για μονόκλινη χρήση 145,00 €

Δίκλινο δωμάτιο 155,00 €

Οι παραπάνω τιμές είναι ανά δωμάτιο, ανά διανυκτέρευση και συμπεριλαμβάνουν
πρωινό και όλους τους νόμιμους φόρους.



Πρόεδρος
Μανές Χρήστος

Αντιπρόεδρος
Κατσαρός Θωμάς

Γενικός Γραμματέας
Τεντολούρης Νικόλαος

Ταμίας
Καλλιγιάννη Κυριακή

Μέλη
Παππάς Άγγελος

Μεσημέρης Θεόδωρος
Καμαράτος Αλέξανδρος

Διοικητικό Συμβούλιο



    

    
               

  

               

 
  

 
  

OΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας

τηλ.: 210 6048 260

fax: 210 6047 457

e-mail: alebesi@free-spirit.gr

www.free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Εταιρία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

Πόντου 104, 115 27 Αθήνα

τηλ.: 210 7470 089

fax: 210 7470 044

e-mail: emedip@otenet.gr

www.emedip.gr


