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ΚΛΙΝΙΚO ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙO I
Πέµπτη 15 Σεπτεµβρίου 2022 (ώρα: 14:00 - 17:00)

«∆ιαχείριση ∆ύσκολου Αεραγωγού»
Επιστηµονικά Υπεύθυνοι: Β. Ζηδιανάκης - Ε. Μπούτζουκα

ΚΛΙΝΙΚO ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙO II
Πέµπτη 15 Σεπτεµβρίου 2022 (ώρα: 17:00 - 20:00)
«Κεντρικά & Περιφερικά Εισαγόµενοι

Κεντρικοί Φλεβικοί Καθετήρες
υπό Υπερηχογραφικό Έλεγχο»

Επιστηµονικά Υπεύθυνοι: Θ. Κατσούλας - Ε. Κωνσταντίνου
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ΒΙΒΛΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

EEΠΠΙΙΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΗΗΜΜΜΜΟΟΟΟΟΟΟΝΝΝΙΙΙΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟ
ΠΠΡΡΡΟΟΟΟΟΟΟΓΓΓΓΓΓΓΓΓΡΑΑΜΜΜΜΜΜΜΑΑΑΑΑΠΠΡΡΡΡΡΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΟΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΜΜΜΜΜΜΑΑΑ

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τ: 210 6048260, F: 210 6047457
E: vfelekou@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
ΛΑΡΙΣΑΣ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», N.I.M.T.Σ.

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

  Ξενοδοχείο

• ∆ικαίωµα Συµµετοχής: 
   50€ για διαδικτυακή &
   100€ για φυσική παρουσία
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
• 22 (είκοσι δύο) Μόρια 
   Συνεχιζόµενης Ιατρικής
   Εκπαίδευσης
• 15 (δεκαπέντε) Μονάδες    
   Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής 
   Εκπαίδευσης
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Το 24ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής διοργανώνεται 
από το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου (Ι.Μ.Β.Ν.) σε συνεργασία με τις ΜΕΘ του Γ.Ν. Λάρισας, 
του ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» και του ΝΙΜΤΣ και είναι αφιερωμένο στις «Οξείες & Επείγουσες 
Καταστάσεις». Το θέμα αυτό αγγίζει πέρα από τους εντατικολόγους και επειγοντολόγους και όλους 
τους άλλους λειτουργούς του χώρου της υγείας, τον καθένα από τη δική του σκοπιά.

Τα θέματα που θα παρουσιαστούν κατά τη διάρκεια των εργασιών του Συνεδρίου αποτελούν στο 
σύνολό τους μια βασική ανασκόπηση όλων των γνώσεων των σχετικών με τις Οξείες & Επείγουσες 
Καταστάσεις ασθενών, που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ, στο ΤΕΠ, στα διάφορα τμήματα του Νοσοκομείου 
ή φροντίζονται στο σπίτι. Οι διαλέξεις και οι ομιλίες θα γίνουν από συναδέλφους που σε καθημερινή 
βάση ασχολούνται με την φροντίδα υγείας τόσον υγειών ατόμων όσο και ασθενών.   

Όπως και στις προηγούμενες επιστημονικές εκδηλώσεις μας, τις ημέρες του Συνεδρίου θα διανεμηθεί 
με την φροντίδα του ΙΜΒΝ, όπως κάθε χρόνο και το αντίστοιχο με το θέμα του συνεδρίου βιβλίο. 

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λάβουν χώρα και δύο Κλινικά Φροντιστήρια με θέμα «Διαχείριση 
Δύσκολου Αεραγωγού» και «Αγγειακές προσπελάσεις» που θα διεξαχθούν την Πέμπτη 15/09/2022. 
Για τη συμμετοχή στα Φροντιστήρια απαιτείται προεγγραφή. Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν, θα 
πρέπει μέχρι 11/09/2022 να δηλώσουν το ενδιαφέρον τους ηλεκτρονικά στη γραμματεία. Για την 
παρακολούθηση των Φροντιστηρίων θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης. 

Σημαντικές Ημερομηνίες - Πληροφορίες

• Ημέρες Συνεδρίου: 15-16-17 Σεπτεμβρίου 2022

• Λήξη προθεσμίας δήλωσης συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια: 11/09/2022

•Βεβαιώσεις παρακολούθησης: Βάσει σχετικής εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης 
του χρόνου παρακολούθησης. Βεβαιώσεις παρακολούθησης με 22 Μόρια  Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης (C.M.E. Credits) για ιατρούς και 15 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 
(από την Ε.Ν.Ε.) για νοσηλευτές, θα δοθούν μόνο σε όσους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% 
των συνολικών ωρών του προγράμματος.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Η Ιστορία του Συνεδρίου
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Ο θεσμός του Θεματικού Συνεδρίου Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής, ξεκίνησε το 1991, με 
τη μορφή Σεμιναρίου, με πρωτοβουλία της Πανεπιστημιακής ΜΕΘ του Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α. 
Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του ήταν η έκδοση και η διανομή, την ημέρα της εκδήλωσης, ενός συγγράμματος/
βιβλίου που αναφερόταν στο θέμα του Σεμιναρίου. 

Μετά την 7η χρονιά η εκδήλωση πήρε τη μορφή Συνεδρίου.  

Η θεματολογία των μέχρι σήμερα Συνεδρίων, έχει προσεγγίσει τα πιο κάτω πεδία της Εντατικής Θεραπείας 
& Επείγουσας Ιατρικής:

• 1ο Σεμινάριο Εντατικής Νοσηλείας & Ογκολογίας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1991

• 2ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υπερβαρική & Ισοβαρική Οξυγονοθεραπεία, 
 Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1999 

• 3ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας &Επείγουσας Ιατρικής: Αιμόσταση & Θρόμβωση, ΓΝΑ «ΚΑΤ» 2000

• 4ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κυκλοφορική Καταπληξία - Shock,  
 ΓΝΑ «ΚΑΤ» 2001

• 5ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αέρια Αίματος - Οξεοβασική Ισορροπία,  
 251 ΓΝΑ 2002

• 6ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υγρά & Ηλεκτρολύτες, 251 ΓΝΑ 2003

• 7ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Λοιμώξεις, 251 ΓΝΑ 2004

• 8ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Τραύμα, 251 ΓΝΑ 2005

• 9ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Φάρμακα, 251 ΓΝΑ 2006

• 10ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Επεμβάσεις - Παρεμβάσεις,  
 251 ΓΝΑ 2007

• 11ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλινικές Περιπτώσεις & Σπάνια  
 Νοσήματα, 251 ΓΝΑ 2008

• 12ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Monitoring, 251 ΓΝΑ 2009

• 13ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κατευθυντήριες Οδηγίες,  
 251 ΓΝΑ 2010

• 14ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Πνευμονικό Οίδημα, 251 ΓΝΑ 2011

• 15ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μηχανική Υποστήριξη Οργανικών  
 Συστημάτων, 251 ΓΝΑ 2012

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Η Ιστορία του Συνεδρίου
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

• 16ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Ειδικές Θεραπείες, 251 ΓΝΑ 2013

• 17ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Εργαστηριακός Έλεγχος,  
 251 ΓΝΑ 2014

• 18ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Καρδιακή Ανεπάρκεια &  
 Στεφανιαία Νόσος, 251 ΓΝΑ 2015

• 19ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Οξυγόνο & Οξυγονοθεραπεία,  
 251 ΓΝΑ 2016

• 20ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεταβολισμός & Διατροφή,  
 251 ΓΝΑ 2017

• 21ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεγάλη Ηλικία  
 & Βαριά Νόσος, 251 ΓΝΑ 2018

• 22ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλίμακες,  
 Αλγόριθμοι, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες, 251 ΓΝΑ 2019

• 23ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής:    
 «Λοιμώξεις & Σήψη», ΙΣΑ 2021

Όλα τα βιβλία των παραπάνω συνεδρίων, καθώς και οι διαλέξεις, αναρτώνται στον δικτυότοπο  
www.icutopics.gr.

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου σας προσκαλεί να συμμετάσχετε στις εργασίες του, στις 
οποίες περιλαμβάνονται διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, καθώς και έκθεση 
φαρμακευτικών προϊόντων.

Η παρουσία σας θα είναι για μας μεγάλη τιμή. Σας περιμένουμε όλους!

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου  
Απόστολος Κομνός

Η Ιστορία του Συνεδρίου
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Α. Κομνός

Αντιπρόεδρος: Σ. Αλοΐζος

Μέλη: Ι. Καλεμικεράκης, Δ. Καραμπάτσου, Θ. Κατσούλας, Δ. Λαγονίδης, Χ. Λαδάκης,  
Γ. Μπαλτόπουλος, Ε. Μπούτζουκα, Ε. Τσίγκου

Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος

Μέλη: Ε. Αγγελόπουλος, Σ. Καπογιάννης, Π. Κατσιαφυλλούδης, Α. Οικονόμου,  
Α. Παπαδογούλας, Δ. Παπαδόπουλος, Π. Παπαμιχάλης, Ε. Παπαποστόλου, Μ. Στουγιάννη,  

Π. Χλωροκώστας

Ι. Αλαμάνος, Η. Ανδριανάκης, Γ. Ανθόπουλος, Σ. Ανίσογλου, Α. Βάκαλος, Ε. Βρεττού,  
Γ. Βλαχογιάννη, Δ. Γεωργόπουλος, Α. Γιαμαρέλου, Γ. Δημόπουλος, Ε. Ζακυνθινός, Η. Ηλιάδης,  

Α. Θεοδότου, Β. Καλδής, Α. Καλογερομήτρος, N. Καπραβέλος, Α. Καραθάνου, Ε. Κατσιούλα,  
Α. Κιούλπαλης, Α. Κοτανίδου, Β. Κουλούρας, Χ. Κουρουμπέτσης, Α. Κουτσούκου, Γ. Κοφινάς,  
Β. Κουλούρας, Γ. Κριμπένη, Α. Μαραθιά, Ν. Μάρκου, Χ. Ματέι, Α. Μαυρομμάτης, Μ. Μιχαλιά,  

Α. Μολές, Ε. Μουλούδη, Ο. Μουσαφίρη, Χ. Μπαρμπαρέσου, Β. Μπέκος, Α. Μπεκριδέλης, Μ. Μπιτζάνη,  
Ι. Νικολόπουλος, Λ. Παλάζης, Z. Παναγόπουλος, Φ. Νικολάου, Χ. Νικολάου, Μ. Ντάγανου,  

Β. Παπαϊωάννου, Δ. Παπαντωνάτος, Θ. Παραφόρου, Μ. Πατράνη, Μ. Πετράκη, Α. Πρεκατές, Ι. Ραβάνη,  
Μ. Ράλλης, Α. Σακαγιάννη, Μ. Σδούγκα, Η. Τσαγκάρης, Χ. Τιμηλιώτου, Φ. Τσιμπούκας, Δ. Τσιφτσής,  

Φ. Φλίγκου, Ι. Φλώρος, A. Χατζής, Ι. Χούρης, Χ. Ψαράκης
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ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι 

ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙ 

(14:00 - 17:00)

(17:00 - 20:00)

«Διαχείριση Δύσκολου Αεραγωγού» 
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Β. Ζηδιανάκης - Ε. Μπούτζουκα

EIΣΗΓΗΤΕΣ 
• Ο δύσκολος αεραγωγός Ε. Μπούτζουκα

• Τραχειοστομία - Ενδείξεις & μέθοδοι Β. Ψαλλίδα

• Διαδερματική τραχειοτομία Β. Ζηδιανάκης

• Πρακτική άσκηση 
Σ. Αλοΐζος, Χ. Δεμπονέρας, Ε. Τσίγκου, Β. Ψαλλίδα

«Κεντρικά & Περιφερικά Εισαγόμενοι Κεντρικοί Φλεβικοί 
Καθετήρες υπό Υπερηχογραφικό Έλεγχο»  
Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Θ. Κατσούλας - Ε. Κωνσταντίνου 

EIΣΗΓΗΤΕΣ

• Τοποθέτηση κεντρικά & περιφερικά εισαγόμενων κεντρικών  
    φλεβικών καθετήρων υπό υπερηχογραφικό έλεγχο  
    Ε. Κωνσταντίνου

• Σωστή τοποθέτηση του άκρου του καθετήρα & συστήματα πλοήγησης  
   στο φλεβικό δίκτυο. Επιπλοκές από συσκευές αγγειακής προσπέλασης  
   Θ. Κατσούλας   

• Πρακτική άσκηση σε ομάδες (τοποθέτηση φλεβοκαθετήρων CICCs &  
   PICCs σε προπλάσματα με χρήση u/s)  
   E. Κωνσταντίνου, Θ. Κατσούλας, Δ. Σιώπης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη, 15 Σεπτεμβρίου 2022

Αμφιθέατρο ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
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09.00 - 10.00 Ειδική Διάλεξη 
 Προεδρείο: Α. Κομνός - Γ. Μπαλτόπουλος  
 Ομιλητής: Γ. Φιλιππάτος  
 What is Acute Heart failure? 

10:00 - 10:45 Διάλεξη Ι 
 Προεδρείο: Α. Κουτσούκου - Ι. Παρίσης    
 Ομιλητής: Β. Παπαϊωάννου  
 Η θεωρία του stress στη βιολογία & στην ιατρική  

10:45 - 11:00 Διάλειμμα

11:00 - 13:00    Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι 
 Συντονιστές: Ι. Καλεμικεράκης - Χ. Λαδάκης   
 • Διαταραχές επιπέδου συνείδησης στο ΤΕΠ Δ. Τσιφτσής  
 • Διαλογή, αναγνώριση & αξιολόγηση βαρύτητας πασχόντων Μ. Μαστρογιάννη   
 • Προβλήματα από έκθεση σε ακραίες θερμοκρασίες Α. Αρσένογλου  
 • Ηλεκτροπληξία & κεραυνοπληξία Ε-Ε. Μίχου 
 • Έλεγχος αιμόστασης & αιμορραγικής διαταραχής Ε. Γρουζή

 Σχολιαστής: Α. Μαυρομμάτης  

13:00-13:30 Διάλεξη ΙΙ 
 Προεδρείο: Α. Καλογερομήτρος - Μ. Πατράνη     
 Ομιλητής: Γ. Καρλής   
 Οξεία δύσπνοια  

13:30-14:00 Διάλεξη IΙΙ 
 Προεδρείο: Γ. Δημόπουλος - Ε. Μουλούδη   
 Ομιλητής: Μ. Λαζανάς  
 Πυρετός μετά από ταξίδι στο εξωτερικό 

14:00 – 14:30      Διάλειμμα   

Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 2022ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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14:30 - 15:00 Διάλεξη ΙV 
 Προεδρείο: Γ. Ανθόπουλος - Γ. Φιλντίσης   
 Ομιλητής: Β. Πολυχρονόπουλος  
 Οξύς θωρακικός πόνος

15:00 - 17:30 Α΄ Απογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι 
 Συντονιστές: Α. Πρεκατές - Φ. Φλίγκου  
 • Αξιολόγηση αέριων αίματος & οξεοβασικές διαταραχές Ε. Σερταρίδου 
 • Συνήθης παρακλίνιος βιοχημικός έλεγχος (Point of Care Testing - POC)  
    Ε. Πολυζωγοπούλου  
 • Οξεία αναπνευστική ανεπάρκεια Γ. Καραπιπέρης   
 • Πνευμονική εμβολή & θρόμβωση εν τω βάθει φλεβών Γ. Κατσαγάνη 

17:30 -18:00       Διάλειμμα  

18:00 - 19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

19:00 - 20:30 Β΄ Απογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι   
 Συντονιστές: Ε. Κατσιούλα - Σ. Στρατούλη 
 • Δηλητηριάσεις από παρακεταμόλη, σαλικυλικά, τρικυκλικά αντικαταθληπτικά  
    & βενζοδιαζεπίνες Ε. Παπαδάκη  
 • Δηλητηριάσεις από μονοξείδιο του άνθρακα, κυανίδια, οργανοφωσφορικά, 
    παρακουάτη K. Κωστούλας      
 • Οξείες δηλητηριάσεις στα παιδιά Ε. Γούλα   
 Σχολιαστές: Β. Ζηδιανάκης - Φ. Νικολάου  

Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 2022ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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Σάββατο, 17 Σεπτεμβρίου 2022ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30 - 11:00 Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι   
 Συντονιστές: Α. Γιαμαρέλου - Δ. Λαγονίδης   
 • Σήψη & σηπτικό σοκ Φ. Ματθαιολαμπάκη 
 • Πανκυτταροπενία & εμπύρετη λευκοπενία Ε. Μάσσα    
 • Οξεία αιμορραγία ανώτερου & κατώτερου πεπτικού Α. Σακαγιάννη  
 • Οξεία οσφυαλγία, συμπίεση ΣΣ, οξέα άλγη των άκρων Γ. Κομνός  
 • Δήγματα & νυγμοί ζώων (θηλαστικών, φιδιών, μελισσών/σφηκών, αραχνών) Δ. Γκίνας 

11:00 - 11:30 Διάλεξη V 
 Προεδρείο: Β. Κουλούρας - Χ. Κουρουμπέτσης  
 Ομιλητής: Δ. Λαγονίδης  
 Πνευμονικό οίδημα   

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 12:30 Δορυφορική Διάλεξη 

12:30 - 15:00  Βραχείες Διαλέξεις   
 Συντονιστές: Ε. Μπούτζουκα - Η. Τσαγκάρης  
 • Αναλγησία & τοπική αναισθησία στο ΤΕΠ Χ. Χαρατσής   
 • Οξεία νεφρική βλάβη Ε. Τσίγκου  
 • Προσθετικές βαλβίδες, βηματοδότες & εμφυτευμένοι απινιδιστές Χ. Μαντής  
 • Οξεία κοιλία Μ. Θεοδωρακοπούλου      
 • Σχεδόν πνιγμός Φ. Φραντζεσκάκη  
 Σχολιαστής: Ν. Μάρκου - Μ. Μπιτζάνη  

  15:00 - 15:30 Διάλειμμα

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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15:30-16:00 Διάλεξη VΙ 
 Προεδρείο: Σ. Αλοΐζος - Χ. Νικολάου    
 Ομιλητής: Χ. Κρόγιας     
 Το αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο & η αντιμετώπισή του     

16:00 - 16:30 Διάλεξη VΙΙ 
 Προεδρείο: Ε. Ζακυνθινός - Α. Κομνός 
 Ομιλητής: N. Καπραβέλος  
 Οξεία επί οξείας αναπνευστική ανεπάρκεια  

16:30 - 17:00 Διάλειμμα 

17:00 - 18:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

18:00 - 19:30 Απογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι 
 Συντονίστριες: Γ. Βλαχογιάννη - Ε. Μαρκίδου   
 • Αναφυλαξία & αλλεργικό shock Β. Ψαλλίδα  
 • Κακώσεις θώρακα & κοιλίας Β. Καλδής  
 • Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις Κ. Βλάχος 
 • Αντιπηκτική αγωγή & αναστροφή της δράσης τους Β. Κουτσούκου

19:30-20:00 Διάλεξη VΙΙΙ 
 Προεδρείο: Δ. Γεωργόπουλος - Ε. Κωνσταντίνου  
 Ομιλητής: Θ. Κατσούλας  
 Καρδιακή ανακοπή & Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ):  
 Τα παλαιά & τα νεότερα! 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 17 Σεπτεμβρίου 2022

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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Αλοΐζος Σταύρος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ 417 ΝΙΜΤΣ & ΙΑΣΩ

Ανθόπουλος Γεώργιος, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ 251 ΓΝΑ

Αρσένογλου Αθανάσιος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ

Βλαχογιάννη Γλυκερία, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ  
«Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»

Βλάχος Κωνσταντίνος, Νευροχειρουργός, Διευθυντής, Νευροχειρουργικό Τμήμα ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Γεωργόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθυντής ΜΕΘ ΠαΓΝΗ

Γιαμαρέλου Αγγελική, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΓΝ Καλαμάτας

Γκίνας Δημήτριος, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ Α ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Γούλα Ευαγγελία, Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΓΝ ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ

Γρουζή Ελισάβετ, Αιματολόγος, Συντ. Διευθύντρια ΝΥ Αιμοδοσίας ΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Δεμπονέρας Χρήστος, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ 
«ΣΩΤΗΡΙΑ»

Δημόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, Γ’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας ΕΚΠΑ 

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθυντής ΚΕΘ ΠΝ Λάρισας

Ζηδιανάκης Βασίλειος, Αναισθησιολόγος - Εντατικόλογος, Διευθυντής, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Θεοδωρακοπούλου Μαρία, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παν/κή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Πρόεδρος ΕΕΕΘ

Καλδής Βασίλειος, Χειρουργός - Εντατικολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Παν/μιο Δυτικής Αττικής

Καλογερομήτρος Αλέξανδρος, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΑ  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Καπραβέλος Νικόλαος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής Β’ ΜΕΘ ΓΝΘ  
«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Καραπιπέρης Γεώργιος, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β΄, ΜΕΘ ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Καρλής Γεώργιος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Κατσαγάνη Γεωργία, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Κατσιούλα Ελισάβετ, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Α’ ΜΕΘ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Κατσούλας Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσηλευτής ΠΕ, 
Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Κομνός Απόστολος, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας, 
Πρόεδρος Συνεδρίου

Κομνός Γεώργιος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ορθοπαιδική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας 

Κουλούρας Βασίλειος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθυντής 
ΜΕΘ ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κουρουμπέτσης Χρήστος, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ Ιατρικού Αθηνών

Κουτσούκου Αντωνία, Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος - 
Εντατικολόγος, Υπ. ΜΕΘ Α’ Πνευμ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κουτσούκου Βασιλική, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Κρόγιας Χρήστος, Καθηγητής Νευρολογίας, St. Josef Hospital Bochum, Ruhr Universität Bochum,

Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Καθηγητής Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας & Αγγειακής Προσπέλασης, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Κωστούλας Κωνσταντίνος, Χειρουργός Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄ Α΄ ΜΕΘ ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Λαγονίδης Δημήτριος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος Διευθυντής ΜΕΘ, Γερμανικό Ογκολογικό 
Κέντρο, Λεμεσός, Κύπρος

Λαδάκης Χαράλαμπος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ METROPOLITAN GENERAL

Λαζανάς Μάριος, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής «ΙΑΣΩ»

Μαντής Χρήστος, Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Καρδιολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Μαρκίδου Ευθυμία, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»

Μάρκου Νικόλαος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «ΛΑΤΣΕΙΟ» Κέντρο 
Εγκαυμάτων
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Μάσσα Ελένη, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Μαστρογιάννη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Οικονομολόγος, Τμήμα Υγειονομικής Πολιτικής Υπουργείο 
Εθνικής Άμυνας 

Ματθαιολαμπάκη Φωτεινή, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

Μαυρομμάτης Αντώνιος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΠ «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

Μίχου Ελένη-Έβελυν, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια, ΜΕΘ ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ General 

Μουλούδη Ελένη, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Μπαλτόπουλος Γεώργιος, Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου

Μπιτζάνη Μηλίτσα, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθύντρια ΑΜΕΘ ΓΝΘ  
«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Μπούτζουκα Ελένη, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Νικολάου Χαρίκλεια, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΜΕΘ ΓΝΝΙ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ 
ΠΑΤΗΣΙΩΝ» 

Νικολάου Φιλιππία, Xειρουργός Παίδων - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων ΓΝΑ  
«Π. & Α. Κυριακού» 

Παπαδάκη Ελένη, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β ΜΕΘ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Παπαϊωάννου Βασίλειος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθυντής ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

Παρίσης Ιωάννης, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Παν/κή Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΑ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Πατράνη Μαρία, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ 

Πολυζωγοπούλου Ευτυχία, Επίκουρος Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Πολυχρονόπουλος Βλάσσιος, Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 

Πρεκατές Αθανάσιος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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Σακαγιάννη Αικατερίνη, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΑ 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» 

Σερταρίδου Ελένη, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

Σιώπης Δημήτριος, Νοσηλευτής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου 401 ΓΣΝΑ 

Στρατούλη Σταματίνα, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΒΜΕΘ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Τσαγκάρης Ηρακλής, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Β’ Παν/κή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Τσίγκου Ευδοξία, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Τσιφτσής Δημήτριος, Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝ Νίκαιας «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

Φιλιππάτος Γεράσιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Παν/κής Καρδιολογικής 
Κλινικής ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Φιλντίσης Γεώργιος, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παθολόγος - Εντατικολόγος,  
τ. Διευθυντής Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Φλίγκου Φωτεινή, Αναπλ. Καθηγήτρια Παν/μίου Πατρών, Χειρουργός - Εντατικολόγος, ΜΕΘ ΠΓΝ 
Πατρών

Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β’ Παν/κή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Χαρατσής Χρήστος, Αναισθησιολόγος, Εξειδικ. Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» 

Ψαλλίδα Βασιλική, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

18:00 – 19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο  

 Ιογενείς και βακτηριακές λοιμώξεις: Νεότερα δεδομένα  
 Προεδρείο: Ε. Θηραίος, Α. Κομνός 

 Η 1η εγκεκριμένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική θεραπεία από του στόματος για την  
 COVID-19 Α. Αργυράκη

 Η Κεφταζιντίμη-αβιμπακτάμη στη θεραπεία των λοιμώξεων από ανθεκτικά στις  
 καρβαπενέμες gram-αρνητικά παθογόνα  Μ. Ντάγανου 

12:00-12:30 Δορυφορική Διάλεξη 

 Ιμπενέμη/σιλαστατίνη/ρελεμπακτάμη, μια νέα προσθήκη στη θεραπεία  
 των λοιμώξεων από ανθεκτικά στις καρβαπενέμες Gram (-) παθογόνα 

 Προεδρείο: Κουτσούκου Αντωνία 
 Ομιλητής: Ποντίκης Κωνσταντίνος

 17:00 - 18:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

 Αιμοδυναμική βελτιστοποίηση βαρέως πασχόντων ασθενών 
 Προεδρείο: Μ. Ντάγανου 
 Λανδιολόλη: Στοχεύοντας επιλεκτικά στην καρδιακή συχνότητα Β. Τσολάκη 
 Αργιπρεσίνη: Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση του σοκ Ε. Τσίγκου

Σάββατο, 17 Σεπτεμβρίου 2022

Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 2022
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Αργυράκη Αικατερίνη 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογική - Λοιμώξεων Α’, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»»

Θηραίος Ελευθέριος  
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Δ/ντής ΕΣΥ-Κ.Υ. Βάρης, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Βελτίωσης της  
Ποιότητας των Υπηρεσιών Υγείας -  Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.), 
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Κομνός Απόστολος  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

Κουτσούκου Αντωνία 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Διευθύντρια της Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής - 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία» 

Ντάγανου Μαρία 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Πολυδύναμης ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ποντίκης Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία» 

Τσίγκου Ευδοξία, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Τσολάκη Βασιλική, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄, ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ 

ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ - ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρίες 
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  

24ου Πανελληνίου Θεματικού Συνεδρίου  
με θέμα “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική - Οξείες & Επείγουσες Καταστάσεις”








