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Χαιρετισμός 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο παρόν επιστημονικό συνέδριο, το οποίο 

πραγματοποιείται για πρώτη φορά από την κλινική μας, με μία θεματική που ξεχωρίζει για την 

ειλικρίνεια, τη γενναιότητα και την εκπαιδευτική της αξία.

Η κλινική πράξη, όσο τεκμηριωμένη και αν είναι, δεν είναι ποτέ απαλλαγμένη από  

αβεβαιότητες, ανατροπές και –αναπόφευκτα– λάθη. Η συνειδητοποίηση των σφαλμάτων, η 

ανάλυσή τους και η συστηματική αξιοποίησή τους για την πρόληψη νέων, αποτελεί τη βάση 

μιας ώριμης, αναστοχαστικής και ασφαλούς ιατρικής πρακτικής.

Το παρόν συνέδριο αποσκοπεί ακριβώς σε αυτό: να φωτίσει τις δύσκολες και “μη 

αναμενόμενες” πτυχές της παιδιατρικής φροντίδας, προσφέροντας στους επαγγελματίες 

υγείας έναν χώρο ελεύθερης ανταλλαγής εμπειριών, σκέψης και αναστοχασμού. Εδώ, δεν 

αποφεύγουμε τα λάθη· τα μελετούμε με επιστημονική προσέγγιση, γιατί πιστεύουμε βαθιά ότι 

η γνώση που γεννιέται μέσα από την κλινική πραγματικότητα είναι η πιο πολύτιμη.

Ευχόμαστε το συνέδριο να αποτελέσει αφετηρία για έναν θεσμό που θα ενισχύει διαρκώς την 

ποιότητα της φροντίδας και την κουλτούρα ασφάλειας στα νοσοκομεία και τα ιατρεία μας.

Με εκτίμηση,

Ευανθία Μπότσα 

Συντονίστρια Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής

Άννα Μεσσαριτάκη  

Συντονίστρια Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής
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08:45 - 09:15	 Προσέλευση - Εγγραφές 

09:15 - 09:30	 Έναρξη - Χαιρετισμοί 

09:30 - 11:00  	 Συνεδρία Παιδιατρικής - Πνευμονολογίας 

	 Προεδρείο: Παπαευαγγέλου Βάνα, Ντόκου Αικατερίνη 

Σχολιάστριες: Πετροπούλου Θεώνη, Τσάνη Εβελίνα 

	 • Αν όχι άσθμα τι άλλο; Παναγιώτου Παναγιώτα 

	 • Άτυπη κλινική εικόνα: Διαγνωστικές παγίδες στην ενδοκρινολογία 		

	 Κουρούση Ιωάννα

	 • Αντιβιοτική θεραπεία με απρόβλεπτη έκβαση Δημοπούλου Δήμητρα

11:00 - 11:30  	 Διάλειμμα - Καφές 

11:30 - 13:00  	 Συνεδρία Χειρουργικής - Ορθοπαιδικής - Γαστρεντερολογίας 

	 Προεδρείο: Χριστόπουλος Νικόλαος, Παπακωνσταντίνου Ιωάννης 

Σχολιαστές: Γεωργόπουλος Ιωάννης, Αντωνής Κωνσταντίνος 

	 • Προκλήσεις στην αντιμετώπιση συχνών χειρουργικών οντοτήτων 

	 Κρικρή Αγγελική 

	 • ΙΦΝΕ - Διαγνωστικές και θεραπευτικές δυσκολίες  

	 Δημάκου Κωνσταντίνα 

	 • Ορθοπαιδικές παγίδες στην εφηβεία Αναστασόπουλος Ιωάννης 

13:00 - 14:30  	 Μεσημβρινή Διακοπή 

14:30 - 16:00  	 Συνεδρία Λοιμώξεων & Μικροβιολογίας

	 Προεδρείο: Ζαούτης Θεοκλής, Τσάμπρα Μαρία 

Σχολιάστριες: Νόνη Μαρία, Λουρίδα Αθανασία 

	 • Όταν ο πυρετός μιμείται τη λοίμωξη σε νέους εφήβους 

	 Γεωργοκώστα Χρυσή-Αικατερίνη

	 • Η παγίδα της υπερδιάγνωσης Βάκη΄Ιλια

	 • «Χαμένοι στη μετάφραση»: Παραλείψεις, αστοχίες και παρανοήσεις που  

	 αφορούν στο κλινικό δείγμα Ζαχαριάδου Λεβαντία

16:00 - 16:30  	 Διάλειμμα - Καφές 

Παρασκευή 27 Φεβρουαρίου 2026

Επιστημονικό πρόγραμμα 
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16:30 - 18:00  	 Συνεδρία Νεφρολογίας - Καρδιολογίας

	 Προεδρείο: Στεργίου Νικόλαος, Καρανάσιος Ευάγγελος  

Σχολιαστής: Καπόγιαννης Χάρης 

	 • Εσφαλμένη αρχική εκτίμηση σε ασθενή με οξεία νεφρική βλάβη 		

	 Χριστοδουλάκη Βασιλεία 

	 • Διαγνωστικές παγίδες στην καρδιολογική πρακτική 			 

	 Γιαννακοπούλου Αικατερίνη 

	 • Προεγχειρητική και μετεγχειρητική φροντίδα: Τι χρειάζεται να γνωρίζει  

	 ο παιδίατρος Κανάκης Μελέτιος

18:00 - 18:30  	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 17)

18:30 - 19:30  	 Ειδική Διάλεξη

	 Προεδρείο: Μεσσαριτάκη Άννα, Μπότσα Ευανθία  

	 Στρες στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης: Από την πρόκληση στη 

διαχείριση Χρούσος Γεώργιος 

19:30 - 20:00  	 Βραβεύσεις  

		  Τις βραβεύσεις θα πραγματοποιήσει ο Πρόεδρος του Ογκολογικού  

		  Νοσοκομείου Παίδων “Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη - ΕΛΠΙΔΑ”  

		  κ. Εμμανουήλ Παπασάββας

20:00 - 20:30  	 Συζήτηση - Συμπεράσματα πρώτης ημέρας

20:30  		  Δεξίωση Υποδοχής

Παρασκευή 27 Φεβρουαρίου 2026
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09:00 - 10:30  	 Συνεδρία Αιματολογίας - Ογκολογίας 

	 Προεδρείο: Καττάμης Αντώνης, Παπαδάκης Βασίλειος  

Σχολιάστριες: Ρηγάτου Ευθυμία, Ρόκα Κλεονίκη 

	 • Εμπύρετη ουδετεροπενία: Το τίμημα της καθυστέρησης 

	 Αυγερινού Γεωργία 

	 • Αποτυχία σιδηροθεραπείας ή υποεκτίμηση άλλης διάγνωσης		

	 Δελαπόρτα Πολυξένη 

	 • Δευτερογενείς κακοήθειες: Το τίμημα της μακροχρόνιας θεραπείας 

	 Αντωνιάδη Κονδυλία 

10:30 - 11:00   	 Διάλειμμα - Καφές 

11:00 - 12:00  	 Συνεδρία Επείγουσας Ιατρικής 

	 Προεδρείο: Αντωνόπουλος Σταύρος, Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια  

Σχολιαστές: Φιλιππία Αρώνη, Παπαπετρόπουλος Νεκτάριος   

	 • Το σηπτικό βρέφος που φαινόταν καλά: Μάθημα για το golden hour 

	 Καραγεώργος Σπύρος

	 • Όταν ο πόνος δεν είναι σύμμαχος Πολυτάρχου Αναστασία 

12:00 - 12:30  	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 17)

12:30 - 14:00  	 Συνεδρία Απεικονιστικής Διάγνωσης 

	 Προεδρείο: Θάνος Λουκάς, Αλεξοπούλου Ευθυμία

	 • Διαγνώσεις χαμελαίοντες Γαβρά Μαρία

	 • Προκλήσεις και δυσκολίες σε επεμβατικές διαγνωστικές και 

	 θεραπευτικές πράξεις Θάνου Ιωάννα 

	 • Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός ιατρός πριν ζητήσει μία απεικονιστική 

	 εξέταση; Ποιά διαγνωστική μέθοδος είναι η καταλληλότερη; 

	 Γρηγοράκη Βιργινία

14:00 - 15:00  	 Μεσημβρινή Διακοπή  

Σάββατο 28 Φεβρουαρίου 2026

Επιστημονικό πρόγραμμα 
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15:00 - 16:30  	 Διατομεακή Συνεδρία: Διαγνωστικά λάθη - Θεραπευτικές 

επιπλοκές 

	 Προεδρείο: Γαζελοπούλου Ειρήνη, Τζανουδάκη Μαριάννα    

	 • Παιδιατρικό περιστατικό Κωνσταντινίδου Ιωάννα - Μαρία

	 • Ακτινολογικό περιστατικό Φαρκώνη Στάλλω

	 • ΩΡΛ περιστατικό Καρύδη Όλγα

	 • Χειρουργικό περιστατικό Μαλλούση Θεοδώρα

16:30 - 18:00  	 Στρογγυλό Τραπέζι 

Θέμα: «Διατομεακή συνεργασία Ιατρικής, Νοσηλευτικής, 

Φαρμακείου ως θεμέλιο της ασφαλούς κλινικής πράξης»

	 Προεδρείο: Νταλούκας Κωνσταντίνος, Πατσούρα Αριστούλα, 

Ορφανού Ειρήνη           

	 • Παγίδες στην φαρμακευτική αγωγή: Η συμβολή του φαρμακοποιού στη  

	 θωράκιση της κλινικής πράξης Νίκου Κωνσταντίνα 

	 • Ο ρόλος του νοσηλευτή ως κύρια δικλείδα ασφαλείας 

	 Βλαχιώτη Ευφροσύνη 

	 • Πώς μετατρέπουμε τα λάθη σε εργαλεία μάθησης στην ιατρική πράξη;	

	 Μπότσα Ευανθία 

18:00 - 18:30  	 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου 

Σάββατο 28 Φεβρουαρίου 2026

Επιστημονικό πρόγραμμα 
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Αλεξοπούλου Ευθυμία	 Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας Ιατρικής 

Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Αναστασόπουλος Ιωάννης	 Ορθοπαιδικός Παίδων, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αντωνής Κωνσταντίνος	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ,  

Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Αντωνιάδη Κονδυλία	 Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Τμήμα Παιδιατρικής 

Αιματολογίας - Ογκολογίας, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Αντωνόπουλος Σταύρος	 Παιδίατρος - Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αρώνη Φιλιππία	 Επιμελήτρια Β’ Αναισθησιολογίας, Νοσοκομείο  

Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αυγερινού Γεωργία	 MD, PhD, Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 

Πανεπιστημιακή Ογκολογική Μονάδα (ΠΟΑιΜ), 

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Βάκη Ίλια	 MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Υπεύ́θυνη 

Λοιμωξιολογικού́ Τμήματος «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ»

Βλαχιώτη Ευφροσύνη	 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Γαβρά Μαρία	 MD, PhD, Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ, 

Τμήμα Ακτινοδιαγνωστικών Απεικονίσεων, Αξονική 

-Μαγνητική Τομογραφία & PET/CT, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Γαζελοπούλου Ειρήνη	 Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού 

Τμήματος, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Γεωργοκώστα Χρυσή-Αικατερίνη	 Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Β’,  

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Γεωργόπουλος Ιωάννης	 MD, MSc, PhD, Χειρουργός Παίδων, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Γιαννακοπούλου Αικατερίνη	 Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 

Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 

Σοφία», Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής 

Καρδιολογίας
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Γρηγοράκη Βιργινία 	 Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Ακτινολογικό Τμήμα, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Δελαπόρτα Πολυξένη	 Παιδίατρος, PhD, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 

Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 

Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας

Δημάκου Κωνσταντίνα	 Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 

ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων 

«Η Αγία Σοφία»

Δημοπούλου Δήμητρα	 MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 

Λοιμωξιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), 

Γ.Ν. Παίδων «Π.&Α. Κυριακού»

Ζαούτης Θεοκλής	 MD, MSCE, PhD, Professor of Pediatrics,  

2nd Department of Pediatrics, National and 

Kapodistrian University of Athens, Emeritus Professor 

of Pediatrics, Perelman School of Medicine, University 

of Pennsylvania, Division of Infectious Diseases, The 

Children’s Hospital of Philadelphia, Scientific Director 

CLEO

Ζαχαριάδου Λεβαντία	 Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, Διευθύντρια 

Μικροβιολογικού Τμήματος, Α’ Παιδιατρική Κλινική 

Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 

Σοφία», Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων

Θάνος Λουκάς 	 MD, PhD, EBIR, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής 

Ακτινολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «ΙΑΣΩ»

Θάνου Ιωάννα	 MD, MSc, PhD(c), Ακτινολόγος, Ίδρυμα The Royal 

Marsden Hospital, London UK

Κανάκης Μελέτιος	 MD, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής 

Διευθυντής, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα Συγγενών 

Καρδιοπαθειών Παίδων και Ενηλίκων, Νοσοκομείο 

«Ωνάσειο»

Καπόγιαννης Χάρης	 MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Παιδιατρικό 

Κέντρο Αθηνών, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

Καραγεώργος Σπύρος	 MD, MSc, Locum Consultant Pediatric Emergency 

Department, Aghia Sophia Children’s Hospital 

Honorary Lecturer, Pediatric Emergency Medicine, 

Queen Mary University London Visiting Lecturer, 

Pediatric Emergency Medicine, European University 

Cyprus
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Καρανάσιος Ευάγγελος	 Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία», Συντονιστής Διευθυντής 

Ε.Κ.Α.Σ.ΚΑ.Π., Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

Καρύδη Όλγα	 Ειδικευόμενη ΩΡΛ, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Καττάμης Αντώνης	 Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας 

- Ογκολογίας, Υπεύθυνος Πανεπιστημιακής 

Ογκολογικής Αιματολογικής Μονάδας, Κέντρων 

Εμπειρογνωμοσύνης για Σπάνια Αιματολογικά 

Νοσήματα (ERN - EuroBloodNet), Καρκίνου της 

Παιδικής Ηλικίας (PaedCan) και Νοσημάτων με 

Προδιάθεση για Καρκίνο (Genturis), Α’ Παιδιατρική 

Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Κουρούση Ιωάννα	 Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Β’ Παιδιατρική Κλινική, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Κρικρή Αγγελική	 Χειρουργός Παίδων, Διευθύντρια ΕΣΥ, 

Παιδοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Κωνσταντινίδου Ιωάννα - Μαρία	 Ειδικευόμενη Παιδίατρος, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Λουρίδα Αθανασία	 Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Μέλος της Εθνικής 

Επιτροπής Προστασίας της Δημόσιας Υγείας από 

Λοιμογόνους Παράγοντες, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ  

Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  

τ. Πρόεδρος της Επιτροπής Νοσοκομειακών 

Λοιμώξεων Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μαλλούση Θεοδώρα	 Ειδικευόμενη Χειρουργικής Παίδων, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μεσσαριτάκη Άννα	 Παιδίατρος, Συντονίστρια Διευθύντρια,  

Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια	 Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μπότσα Ευανθία	 Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια 

Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Πρόεδρος 

Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Διευθύντρια 

Ιατρικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων 

«Η Αγία Σοφία»

Νίκου Κωνσταντίνα	 Δρ., Νοσοκομειακός Φαρμακοποιός ΕΣΥ, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία»



1Ο ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
της Α΄& Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

27 Φεβρουαρίου 2026
Ξενοδοχείο Crowne Plaza, ΑΘΗΝΑ28

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 1Ο ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

της Α΄& Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

27 Φεβρουαρίου 2026
Ξενοδοχείο Crowne Plaza, ΑΘΗΝΑ28

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

14

Νόνη Μαρία	 MSc, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  

Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Νταλούκας Κωνσταντίνος	 MD, PhD, Ιδιώτης Παιδίατρος, Πρόεδρος Πανελλήνιας 

Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων, 

Ιδρυτής και μέλος Δ.Σ. ΕΕΛΠΑΙΔΑΤΤ, Μέλος του 

Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής 

Γυναικολογίας (ΕΕΠΕΓ), Μέλος του Δ.Σ. της 

Συνομοσπονδίας Ιδιωτών Ιατρών Ελλάδος (ΣΙΔΙΕ), 

Εκλέκτορας του ΠΙΣ

Ντόκου Αικατερίνη	 Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παίδων 

«Η Αγία Σοφία»

Ορφανού Ειρήνη	 Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Παναγιώτου Παναγιώτα	 Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’ 

ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παπαδάκης Βασίλειος	 Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Παιδιατρικής Αιματολογίας - 

Ογκολογίας (Τ.Α.Ο.), Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παπαευαγγέλου Βάνα	 MD, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής 

Παιδολοιμωξιολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακής 

Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  

Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπακωνσταντίνου Ιωάννης	 Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ Χειρουργική Κλινική 

Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «Αρεταίειο»

Παπαπετρόπουλος Νεκτάριος	 Ωτορινολαρυγγολόγος, Συντονιστής Διευθυντής  

ΩΡΛ Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πατσούρα Αριστούλα	 Συντονίστρια ΜΕΘ, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας, 

Νοσοκομείο Παίδων «Π&Α Κυριακού»

Πετροπούλου Θεώνη	 Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Παιδιατρικής 

Ανοσολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πολυτάρχου Αναστασία	 MD, MSc, PhD, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΤΕΠ, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Ρηγάτου Ευθυμία	 Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 

Ογκολογική, Αιμολογική Μονάδα, Α’ Παιδιατρική 

Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 

«Η Αγία Σοφία»

Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων
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Ρόκα Κλεονίκη	 Παιδίατρος, MD, PhD, Διευθύντρια ΕΣΥ, 

Πανεπιστημιακή Ογκολογική Αιματολογική Μονάδα, Α’ 

Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Στεργίου Νικόλαος	 MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Διευθυντής 

ΕΣΥ, Υπεύθυνος Ειδικής Μονάδας Παιδιατρικής 

Νεφρολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Τζανουδάκη Μαριάννα	 Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα 

Ανοσολογίας και Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Τσάμπρα Μαρία	 Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική Κλινική, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Τσάνη Εβελίνα	 Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Β’ Παιδιατρική Κλινική 

Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Φαρκώνη Στάλλω	 Ιδιώτης Ιατρός, Παιδοακτινολόγος

Χριστοδουλάκη Βασιλεία	 Παιδίατρος, Παιδονεφρολόγος, Μονάδα Παιδιατρικής 

Νεφρολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Χριστόπουλος Νικόλαος	 Διευθυντής Α’ & Β’ Χειρουργικής Κλινικής Παίδων, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Χρούσος Γιώργος	 Ακαδημαϊκός - Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής 

και Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής, Ερευνητικό 

Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας, Παιδιού 

και Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής, Έδρα UNESCO 

Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, Ε.Κ.Π.Α.

Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων
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Γενικές

Πληροφορίες
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων Δορυφορικών Διαλέξεων 

18:00 - 18:30  	 Δορυφορική Διάλεξη  

	 Ρινική συμφόρηση στα παιδιά: Συμπτωματική 

ανακούφιση ή ουσιαστική παρέμβαση;

	 Ομιλήτρια: Ευανθία Μπότσα 

	 Προεδρείο: Όλγα Φιλίππου 

12:00 - 12:30  	 Δορυφορική Διάλεξη  

	 PCV20: Ευρύτερη προστασία στο μεταβαλλόμενο 

τοπίο της πνευμονιοκοκκικής νόσου στα παιδιά

	 Ομιλήτρια: Ευανθία Μπότσα 

	 Προεδρείο: Άννα Μεσσαριτάκη 

Παρασκευή 27 Φεβρουαρίου 2026

Σάββατο 28 Φεβρουαρίου 2026

Μεσσαριτάκη Άννα	 Παιδίατρος, Συντονίστρια - Διευθύντρια  

Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία» 

Μπότσα Ευανθία	 Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια 

Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Πρόεδρος 

Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Διευθύντρια 

Ιατρικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων  

«Η Αγία Σοφία»

Φιλίππου Όλγα	 Διευθύντρια Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρική Κλινική  

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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Χρήσιμες Πληροφορίες

To 1ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ της Α’ & Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 

Γενικού Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία» θα πραγματοποιηθεί, με φυσική παρουσία, 

στις 27-28 Φεβρουαρίου 2026 στο ξενοδοχείο Crowne Plaza στην Αθήνα. 

Τόπος Διεξαγωγής  

Ξενοδοχείο Crowne Plaza 

Αίθουσα Socrates A  

Μιχαλακοπούλου 50, 115 28,Αθήνα,  

Τηλ.: 21 0727 8000 

https://www.ihg.com/crowneplaza/

Γλώσσα Συνεδρίου   

Η επίσημη γλώσσα της εκδήλωσης είναι η Ελληνική. 

Έκθεση Συνεδρίου    

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων. 

Ιστοσελίδα Επιστημονικής Εκδήλωσης    

Η επίσημη ιστοσελίδα της εκδήλωσης είναι:  

https://www.events-free-spirit.gr/1o-synedrio-mathimata-apo-tin-kliniki-praxi-2026 

Κονκάρδες Συνεδρίου (BADGES) 

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την προσέλευση 

στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα 

όσο και στην έκθεση, καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό 

κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα.  

Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου αποτελεί 

τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του 

Π.Ι.Σ και του ΕΟΦ. 

Μοριοδότηαη 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με 16 ECMECs από την EACCME. 

Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει 

κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού 

προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται.  

Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 

κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

Παραλαβή Βεβαιώσεων - Πιστοποιητικών Παρακολούθησης 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν ηλεκτρονικά τις βεβαιώσεις 

συμμετοχής και τα πιστοποιητικά παρακολούθησης. Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα 

αποσταλούν σχετικές οδηγίες.
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Χρήσιμες Πληροφορίες

Πληροφορίες για Ομιλητές 

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων.  

Η αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές 

να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον 

μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. 

Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές να τηρήσουν αυστηρά τους 

χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη λειτουργία του.

Εγγραφές   

Όλες οι εγγραφές πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου 

Η εγγραφή για όλους τους Ιατρούς (ειδικευμένους και ειδικευόμενους), λοιπούς 

Επαγγελματίες Υγείας, Φοιτητές είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:

• Είσοδο στην έκθεση των Φαρμακευτικών Εταιριών

• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος της εκδήλωσης

• Βεβαίωση συμμετοχής για όλους τους συμμετέχοντες

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση (για τους γιατρούς εφόσον έχει   

   καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

Φιλοξενία Συνέδρων   

Η τιμή φιλοξενίας είναι ανά δωμάτιο, ανά διανυκτέρευση και αφορά μονόκλινο δωμάτιο με 

πρωινό.

Σημειώσεις: 

1. Στην τιμή φιλοξενίας συμπεριλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι. 

2. Στην τιμή φιλοξενίας δεν περιλαμβάνεται το τέλος ανθεκτικότητας στην κλιματική 

κρίση (4,00€ ανά διανυκτέρευση) το οποίο καταβάλλεται απευθείας από τον πελάτη στο 

ξενοδοχείο κατά το check out.

Ασφάλεια

Η οργανωτική επιτροπή και η εταιρία οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη 

για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 

πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Ξενοδοχείο Κόστος

Διαμονή στο Συνεδριακό Ξενοδοχείο Crowne Plaza 180,00 €
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1Ο ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
της Α΄& Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

27 Φεβρουαρίου 2026
Ξενοδοχείο Crowne Plaza, ΑΘΗΝΑ28

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ 1Ο ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

της Α΄& Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”

ΣΥΝΕΔΡΙΟ

27 Φεβρουαρίου 2026
Ξενοδοχείο Crowne Plaza, ΑΘΗΝΑ28

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ
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Ευχαριστίες Χορηγών

Η Οργανωτική Επιτροπή του 1ου Συνεδρίου: Μαθήματα απο την Κλινική Πράξη 

της Α΄& Β΄Παιδιατρικής Κλινικής του Γενικού Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου.








