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MHNYMA ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
ΕΛΛΗΝΙΚΉΣ ΕΤΑΙΡΕΊΑΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΊΑΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΉΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΊΑΣ Ε.Ε.Α.Κ.Α.

Αγαπητές/ οί συνάδελφοι, 

Το Δ.Σ. της Ε.Ε.Α.Κ.Α. σας καλωσορίζει σε έναν νέο θεσμό των ομάδων εργασίας που εγκαινιάζεται με το 
σεμινάριο της ομάδας δέρματος στην Αράχωβα.

Ευχαριστούμε όλα τα μέλη της ομάδας δέρματος για την μεταξύ τους άψογη συνεργασία στην κατάρτιση 
του επιστημονικού προγράμματος.

Η μεγάλη συμμετοχή των μελών μας κάνει χαρούμενους και σίγουρους για την επιτυχία της εκδήλωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Ζωή Δεμέστιχα 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας  
(Ε.Ε.Α.Κ.Α.)
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Αγαπητές/οί συνάδελφοι,

Με χαρά σας προσκαλούμε στις εργασίες της 1ης συνάντησης της Ομάδας Εργασίας Δέρματος της 
Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, που θα λάβουν χώρα στο ξενοδοχείο 
Anemolia στην Αράχωβα από 1 έως 3 Απριλίου 2022.

Μέσω αυτής της συνάντησης πρόκειται να αναδειχτεί η θεματική «Αλλεργιολογία: το δέρμα στο   
επίκεντρο». Σε μια προσπάθεια να προσεγγιστούν τα δερματικά αλλεργικά νοσήματα, τόσο από την σκοπιά 
της βασικής ανοσολογίας και έρευνας, όσο και από την πρακτική της καθημερινής κλινικής πράξης, 
ο ιστός των εργασιών του επιστημονικού προγράμματος συνυφαίνεται με την ακόλουθη σύγχρονη 
παραδοχή: το δέρμα αποτελεί ένα σύνθετο και παράλληλα σπουδαίο ανθρώπινο όργανο. Αυτό οφείλεται 
αφενός στην επιφάνεια που καλύπτει, αφετέρου στον ρόλο της διεπαφής που αυτό αναλαμβάνει ανάμεσα 
στον ανθρώπινο οργανισμό και το περιβάλλον. Συνεπώς, αυτή η προσέγγιση υποδεικνύει το δέρμα ως 
αναντικατάστατο!

Θα θέλαμε  να σας ευχαριστήσουμε για την άμεση και ειλικρινή σας ανταπόκριση  σε αυτήν την πρώτη 
μας συνάντηση, με την ευχή να ευοδωθούν όλοι οι επιστημονικοί στόχοι και να μας δοθεί ύστερα από 
πολύ καιρό η δυνατότητα να αλληλεπιδράσουμε δια ζώσης ανταλλάσσοντας επιστημονικές γνώσεις και 
εμπειρίες.

Καλή αντάμωση στην Αράχωβα! 

Συντονίστρια &  
Oμάδα Δέρματος Αλλεργιολογίας Ε.Ε.Α.Κ.Α. 
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Διοικητικό Συμβούλιο & Οργανωτική Επιτροπή 

Επιστημονικη Επιτροπή  
Ομάδας Δέρματος Αλλεργιολογίας Ε.Ε.Α.Κ.Α.

Πρόεδρος  
Δεμέστιχα Ζώη 

Αντιπρόεδρος 
Βούρδας Δημήτριος 

Γενικός Γραμματέας 
Πεταλάς Κωνσταντίνος 

Ειδική Γραμματέας 
Στεφανάκη Ευθαλία 

Ταμίας 
Κοίλια Χριστίνα 

Μέλη 
Μπάκα Γεωργία  

Μπρίνια Αικατερίνη 

Συντονίστρια εκ μέρους της Ε.Ε.Α.Κ.Α. 
Στεφανάκη Ευθαλία 

Μέλη  
Δουλαδίρης Νικόλαος  
Κουλίας Χριστόφορος  

Κωνσταντίνου Γεώργιος  
Λεφούσης Χρήστος  

Λιάπης Χρυσοβαλάντης  
Φαρμάκας Νικόλαος  

Ψαρρός Φώτιος 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
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Παρασκευή 01 Απριλίου 2022

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

15.30 - 17.30 	 Εγγραφές

17.30 – 18:30  	 Στρογγυλό Τραπέζι: Το δέρμα που κατοικώ   
	 Προεδρείο:  Μπάκα Γεωργία, Ιβάνοβα-Σακελλαρίου Ντιάνα 

	 • Δερματικό ανοσιακό σύστημα Ποτίκα Μυρτώ 

	 • Μικροβίωμα του δέρματος Ρουμπεδάκη Ειρήνη

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Μαρσώνη Ειρήνη, Κούρτης Γεώργιος, Σαϊτάκη Μαρία-Γαλάτεια 

18.30 - 20.30   	 Κλινικό Φροντιστήριο: Μαστοκυττάρωση σε παιδιά και ενήλικες   
	 Προεδρείο:  Κοίλια Χριστίνα-Τατιάνα, Δημάκα Παναγιώτα

	 • Τρυπτάση - τι χρειάζεται να γνωρίζω Παπαδούλη Ασπασία

	 • Δερματική μαστοκυττάρωση - Μαστοκυττώματα Παπαδοπούλου Αικατερίνη 

	 • Παρακολούθηση - Θεραπευτική αντιμετώπιση διαφόρων τύπων μαστοκυττάρωσης  
	    Μήκος Νικόλαος

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Γιαννακόπουλος Διονύσιος, Λαμπρινίδου Γρηγορία,  
	   Ρουμανά Αρετή, Λαγάρα Αικατερίνη, Κωστούδη Σοφία 

20.30 - 20.45  	 Χαιρετισμοί
	 Προεδρος Ε.Ε.Α.Κ.Α. Δεμεστιχα Ζωή 

	 Συντονίστρια Ομάδας Δέρματος Στεφανάκη Ευθαλία

20.45 - 21.45    	 Διάλεξη   
	 Προεδρείο:  Στεφανάκη Ευθαλία 

	 • Το δέρμα και η τέχνη  Λαμπρέτσα Δήμητρα

21:45   	 Δείπνο 
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Σάββατο 02 Απρίλιου 2022                                                                              

08.30 - 11.00 	 Κλινικό Φροντιστήριο: Ατοπική δερματίτιδα    
	 Συντονιστής: Ψαρρός Φώτιος   

	 • Εργαλεία στην αξιολόγηση της ατοπικής δερματίτιδας  
	    (2 ομάδες switch: Ψαρρός Φώτιος, Παρασκευόπουλος Ιωάννης,  
	    Δουλαδίρης Νικόλαος)  

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ : Μήτσιας Δημήτριος, Λυρής Νικόλαος 

11:00 - 11:15 	 Διάλειμμα

11:15 - 13.00 	 Στρογγυλό τραπέζι: Ατοπική δερματίτιδα 
	 Προεδρείο: Κομπότη Ευαγγελία - Μπακής Πέτρος

	 • Λοιμώδεις επιπλοκές ατοπικής δερματίτιδας Μανωλαράκη Ιωάννα

	 • Ο ρόλος της τροφικής αλλεργίας στην ατοπική δερματίτιδα: θεραπευτικοί χειρισμοί 	
	    Γιαβή Σταυρούλα  

	 • Κατευθυντήριες οδηγίες Ατοπικής Δερματίτιδας  
	    Γκαβογιαννάκης Νικόλαος                                  

	 • Πρακτικές οδηγίες τοπικής περιποίησης ΑΔ   
	    Δουλαδίρης Νικόλαος                                                  

	 • Ατοπική δερματίτιδα στο πρόσωπο  
	    Πετροδημοπούλου Μαρία                                                         

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Πίσκου Κωνσταντίνα, Χατζηιωάννου Αναστάσιος, Πανανάκη Άννα

13.00 - 13:30 	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Πεταλάς Κωνσταντίνος

	 • Έκρηξη νέων θεραπειών στην ατοπική δερματίτιδα Ψαρρός Φώτιος

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Δημητρίου Αναστασία, Παναγιωτοπούλου Ελισάβετ
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Σάββατο 02 Απρίλιου 2022                                                                              

13:30 - 14:30  	 Συζήτηση με τους  ειδικούς: Κνησμός παιδιών - ενηλίκων     
	 Αστάρας Νικόλαος, Πολύζου Ευθυμία, Τσάκαλος Δημήτριος,  
	 Μητρόπουλος Δημήτριος

14:30 - 15:30   	 Συζήτηση με τους  ειδικούς: Αγγειοίδημα παιδιών - ενηλίκων      
	 Τσαπτσίνος Νικόλαος, Παπαλεξανδράκος Παναγιώτης, Πούλιος Γεώργιος, 	
	 Σουφλής Σωτήριος, Ψωμιάδου Μαρία

15.30 - 17.30  	 Μεσημβρινή διακοπή 

17.30 - 18.30  	 Στρογγυλό τραπέζι: Κνίδωση   
	 Προεδρείο: Δεμέστιχα Ζωή, Μανίκας Αργύριος                                

	 • Μιμητές κνίδωσης - αγγειοοίδηματος Ζανδέ Μαρία 

	 • Μη-IgE Κνίδωση επαγόμενη από φάρμακα Μπρίνια Αικατερίνη 

	 • Η παθοφυσιολογία δείχνει τις θεραπείες του μέλλοντος Κουλίας Χριστόφορος

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Κουρή Μαρία, Μπατσίλα Αθηνά, Δημητρίου Κωνσταντίνα

18:30 - 18.45   	 Διάλειμμα 

18:45 - 20:30 	 Στρογγυλό τραπέζι: Δερματίτιδες 

	 Προεδρείο: Στεφανάκη Ευθαλία, Λούρμπας Γεώργιος

	 • Δερματίτιδα εξ επαφής - Συχνά αλλεργιογόνα εξ επαφής στην καθημερινή κλινική  
	    πρακτική Βούρδας Δημήτριος 

	 • Χρόνιο έκζεμα χεριών Τζέλη Κασσιανή 

	 • Αλλεργία στα προσθετικά υλικά: αποτελεί κλινικό πρόβλημα; Καψάλη Τρισεύγενη 

	 • Φωτοαλλεργίες - φωτοδερματίτιδες Κωνσταντίνου Γεώργιος 

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Βεσλεμέ Βασιλική, Κόκκος Νικόλαος, Καψούλη Φωτενή

21:00 	 Δείπνο    
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Κυριακή 03 Απριλίου 2022

09:30 - 10:00   	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Βούργα Βασιλική   

	 • Atopy patch test Συρίγου Αικατερίνη 

	 • Σχολιασμός: Πιτσάς Βασίλειος 

10:00 - 10:30       Διάλεξη        
	 Προεδρείο: Λεφούσης Χρήστος                                

	 • Κύηση και βιολογικοί παράγοντες στις δερματικές αλλεργίες Χατζηπέτρου Αλεξία

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Δουμουλάκης Γεώργιος

10:30 - 11:00	 Διάλεξη       
	 Προεδρείο: Φαρμάκας Νικόλαος                               

	 • Αντιδράσεις υπερευαισθησίας στο δέρμα μετά από COVID λοίμωξη ή εμβολιασμό 	
	    Λιάπης Χρυσοβαλάντης

	 • ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Καραντουμάνης Δημήτριος

11:00 - 11:15    	 Διάλειμμα 

11:15 - 12:15       Παρουσίαση  κλινικών  περιπτώσεων / κλινικό φροντιστήριο        
	 Συντονιστής: Κωνσταντίνου Γεώργιος                                

	 1) Mystery diagnosis Καρράς Ιωάννης

	 2)  Mystery diagnosis Βούργα Βασιλική

	 3 Mystery diagnosis Αποστολίδου Ευαγγελία 

	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΌΣ: Κοντογιωργάκη Ιωάννα, Γαβριλιάδης Σταύρος,  
	 Παλαιολόγος Γεώργιος, Κόγκας Στέργιος

12:15 - 13.15     	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
	 Προεδρείο: Στεφανάκη Ευθαλία, Δέμεστιχα Ζωή 
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Αποστολίδου Ευαγγελία	  
Ειδικευόμενη Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Αστάρας Νικόλαος	  
Αλλεργιολόγος, Λάρισα

Βεσλεμέ Βασιλική	  
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού 
Τμήματος ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα

Βούργα Βασιλική	  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, American 
Heart Institute of Nicosia, Cyprus, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Λευκωσίας, Πολυκλινική Υγεία 
Λεμέσου, Κύπρος, Αλλεργιολογικό Ιατρείο 
Κοζάνης, Αλλεργιολογικό Ιατρείο Χαλκίδας, 
Ελλάδα 

Βούρδας Δημήτριος 	  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
Αθήνα

Γαβριλιάδης Σταύρος	  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, 
«METROPOLITAN GENERAL», Αθήνα

Γιαβή Σταυρούλα 	  
MD, PhD, Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα

Γιαννακόπουλος Διονύσιος	 
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Αθήνα

Γκαβογιαννάκης Α. Νικόλαος 	  
Αλλεργιολογός, Επιμελητής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα 

Δεμέστιχα Ζωή	  
Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Αθήνα 

Δημάκα Παναγιώτα	  
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα

Δημητρίου Αναστασία	  
Αλλεργιολόγος, Χαλκίδα

Δημητρίου Κωνσταντίνα	  
Ειδικευόμενη Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα 

Δουλαδίρης Νικόλαος 	  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν. Παίδων «Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Δουμουλάκης Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Καλαμάτα

Ζανδέ Μαρία	  
Αλλεργιολόγος, Συνεργάτης Τμήματος 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων 
& Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Ιβανόβα-Σακελλαρίου Ντιάνα 	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα 

Καραντουμάνης Δημήτριος	  
Αλλεργιολόγος, Βέροια

Καρράς Ιωάννης	  
Αλλεργιολόγος, Πάτρα, Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Αλλεργιολογικού Τμήματος Ιατρικής Μέριμνας 
Δυτικής Ελλάδας, Πύργος 
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Καψάλη Τρισεύγενη	  
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Καψούλη Φωτεινή	  
Ειδικευόμενη Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Κόγκας Στέργιος	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Κοίλια Χριστίνα-Τατιάνα	  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων,  
Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Τμήματος 
«ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ», Επιστημονική 
Συνεργάτης Β’ Παιδιατρικής Κλινικής «ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα

Κόκκος Νικόλαος	  
Ειδικευόμενος Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Κομπότη Ευαγγελία	 
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Προσωρινή 
Προϊσταμένη Αλλεργιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. 
«ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Κοντογιωργάκη Ιωάννα	  
Αλλεργιολόγος, Λειβαδιά

Κουλίας Χριστόφορος	  
Αλλεργιολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Τμήματος 
Ανοσολογίας & Φλεγμονής «PFIZER», Αθήνα

Κουρή Μαρία	  
Αλλεργιολόγος, Κέρκυρα

Κούρτης Γεώργιος	  
Αλλεργιολόγος, Αγρίνιο

Κωνσταντίνου Γεώργιος 	  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη,  
Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy  
and Immunology, Division of Allergy and 
Immunology and Jaffe Food Allergy Institute,  
Icahn School of Medicine at Mount Sinai,  
New York City, NY, USA

Κωστούδη Σοφία	  
Αλλεργιολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης  
«ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», 
Θεσσαλονίκη

Λαγάρα Αικατερίνη	  
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνη Αλλεργιολόγος 
«ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ», Αθήνα

Λαμπρέτσα Δήμητρα	  
Εικαστικός & Εκπαιδευτικός με εξειδίκευση 
σε αρχαιολογικές και παλαιοντολογικές 
αναπαραστάσεις

Λαμπρινίδου Γρηγορία	  
Αλλεργιολόγος, Σάμος

Λεφούσης Χρήστος	 
Αλλεργιολόγος, Βόλος

Λιάπης Χρυσοβαλάντης	  
Αλλεργιολόγος Επιμελητής Β΄ Αλλεργιολογικό  
Τμήμα Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.,  
Αθήνα

Λούρμπας Γεώργιος	  
Αλλεργιολόγος, Πειραιάς
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Λυρής Νικόλαος	  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων,  
Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Ιατρείου Πολυιατρείου 
«ΠΡΑΞΙΣ ΥΓΕΙΑΣ», Χαλάνδρι, Αθήνα

Μανίκας Αργύριος 	  
Ειδικός Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», 
Θεσσαλονίκη

Μανωλαράκη Ιωάννα	   
Ειδικός Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλικών, 
Εξωτερικός συνεργάτης Ιδιωτικής Κλινικής 
«METROPOLITAN», Αθήνα

Μαρσώνη Ειρήνη	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Μήκος Νικόλαος 	  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μητρόπουλος Δημήτριος	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Μήτσιας Δημήτριος	  
MD, PhD, Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Μπάκα Γεωργία 	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα 

Μπακής Πέτρος	  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. - ΠΕΔΥ, Αθήνα 

Μπατσίλα Αθηνά	  
Ειδικευόμενη Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μπρίνια Αικατερίνη	  
MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Πάτρα

Παλαιολόγος Γεώργιος	  
Αλλεργιολόγος, Τρίκαλα

Παναγιωτοπούλου Ελισάβετ	  
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Κ.Υ. 25ης Μαρτίου, 
Θεσσαλονίκη

Πανανάκη Άννα	  
Αλλεργιολόγος Ενηλίκων - Παίδων, Αθήνα

Παπαδοπούλου Αικατερίνη	  
Αλλεργιολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός,  
Αλεξάνδρεια Ημαθίας

Παπαδούλη Ασπασία	  
Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, Λάρισα

Παπαλεξανδράκος Παναγιώτης	
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 	
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Πεταλάς Κωνσταντίνος 	  
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα

Πετροδημοπούλου Μαρία	  
Αλλεργιολόγος, Καβάλα 
Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Ιατρείου,  
Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Πίσκου Κωνσταντίνα	  
Αλλεργιολόγος, Συνεργάτης Ευρωκλινικής  
Παίδων, Αθήνα 

Πιτσάς Βασίλειος	  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλικών, Αθήνα, Aμαλιάδα

Πολύζου Ευθυμία	  
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα



Α Ρ Α Χ Ω Β Α

1-3.04.2022
ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ

ANEMOLIA

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ 
το δέρµα
στο επίκεντρο

1η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
ΟΜΑΔΑΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
AΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Ε.Ε.Α.Κ.Α. 

13

Ποτίκα Μυρτώ	  
Αλλεργιολόγος, Τρίκαλα, Γρεβένα

Πούλιος Γεώργιος	  
Αλλεργιολόγος, Λάρισα

Ρουμανά Αρετή	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Ρουμπεδάκη Ειρήνη	 
Αλλεργιολογος, Κλινικός Ανοσολόγος, 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής 
«METROPOLITAN HOSPITAL», Αθήνα

Σαϊτάκη Μαρία-Γαλάτεια	  
Ειδικευόμενη Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Σουφλής Σωτήριος	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Στεφανάκη Ευθαλία 	  
Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Συρίγου Αικατερίνη 	 
Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια,  
Τμήμα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα

Τζέλη Κασσιανή 	  
Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, 
Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελήτρια 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιδιωτικής 
Κλινικής «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα 

Τσάκαλος Δημήτριος	  
Αλλεργιολόγος, Θεσσαλονίκη

Τσαπτσίνος Νικόλαος	  
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Φαρμάκας Νικόλαος	  
Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας  
Παίδων & ενηλίκων, Γενικού Κρατικού 
Νοσοκομείου Νίκαιας «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», 
Υπεύθυνος Εμβολιαστικού Κέντρου Νοσοκομείου 
Νίκαιας έναντι του covid-19, Αθήνα

Χατζηιωάννου Αναστάσιος	  
Αλλεργιολόγος, Ξάνθη

Χατζηπέτρου Αλεξία	  
Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Αθήνα

Ψαρρός Φώτιος 	  
Αλλεργιολόγος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα

Ψωμιάδου Μαρία	  
Αλλεργιολόγος, Βέροια
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ - ΓΛΩΣΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Η 1η Συνάντηση Ομάδας Δέρματος Αλλεργιολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας (ΕΕΑΚΑ) θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική παρουσία στις 01-03 Απριλίου 
2022 στην Αράχωβα, στο Ξενοδοχείο Anemolia. Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης θα είναι η Ελληνική. 

Η Συνάντηση αφορά μόνο Αλλεργιολόγους Μέλη της ΕΕΑΚΑ.

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Ξενοδοχείο Anemolia  
1o χλμ Εθνικής Οδού Αράχωβας - Δελφών, Αράχωβα, 32004  
Τηλ.: 22670 31640 
www.domotel.gr 

Η Εκδήλωση θα βιντεοσκοπηθεί και θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της ΕΕΑΚΑ (www.allergy.org.gr) 
αποκλειστικά για τα μέλη της ΕΕΑΚΑ στην περιοχή των μελών. 

Σύμφωνα με τα ισχύοντα υγειονομικά μέτρα προβλέπονται τα ακόλουθα: 

• Τα επιστημονικά συνέδρια διεξάγονται με φυσική παρουσία και προαιρετικά μέσω διαδικτύου.

• Για την είσοδο στον συνεδριακό χώρο απαιτείται η επίδειξη έγκυρου πιστοποιητικού εμβολιασμού 
ή πιστοποιητικού νόσησης του τελευταίου τριμήνου. 

• Οι διοργανωτές τηρούν κατάλογο με τα στοιχεία επικοινωνίας των εγγεγραμμένων στο Συνέδριο 
ώστε να χρησιμοποιηθούν σε περίπτωση ιχνηλάτησης επαφών επί επιβεβαιωμένου κρούσματος.

• Δεν επιτρέπεται η παρουσία ορθίων εντός των αιθουσών.

• Η χρήση μάσκας προσώπου είναι υποχρεωτική για όλους τους παρευρισκόμενους (υπάλληλοι, 
τεχνικοί, ασφάλεια), για τους συνέδρους και για τους ομιλητές.

• Απαγορεύεται η είσοδος στην αίθουσα σε όσους δεν είναι εγγεγραμμένοι σύνεδροι ή προσωπικό 
υποστήριξης του Συνεδρίου.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Η επίσημη ιστοσελίδα της 1ης Συνάντησης Ομάδας Δέρματος Αλλεργιολογίας της Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας (ΕΕΑΚΑ) είναι η ακόλουθη: 
https://www.events-free-spirit.gr/1i-synantisi-omadas-dermatos-2022
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ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)  

Οι ηλεκτρονικές κονκάρδες (badges) αποστέλλονται ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία της Εκδήλωσης 
κατά την προσέλευση στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή 
αίθουσα όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια της Εκδήλωσης. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό 
κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα 
παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος της Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για 
τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

Το επιστημονικό πρόγραμμα της Εκδήλωσης έχει μοριοδοτηθεί με δεκα πέντε (15) Μόρια Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα 
παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 
60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις 
δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων. 

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και τα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας της εκδήλωσης. Μετά τη λήξη της εκδήλωσης θα 
αποσταλούν σχετικές οδηγίες.    

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας της εκδήλωσης 

Η εγγραφή αφορά μόνο τα μέλη της Ε.Ε.Α.Κ.Α., είναι Δωρεάν και περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Συνεδρίου 

• Βεβαίωση παρακολούθησης

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση μόνο σε ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος 
χρόνος παρακολούθησης 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
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Κατά τη διάρκεια της Εκδήλωσης θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα θα 
είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδώσουν 
την παρουσίαση τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μια ώρα πριν από την 
προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους.

Παρακαλούνται όλοι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές της Εκδήλωσης να τηρήσουν 
αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη λειτουργία 
της.     

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης της Εκδήλωσης δε φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν 
τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, 
απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

Free Sprit  
Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, Τ 210 6048260, F 210 6047457,  
E mathanasainas@free-spirit.gr • www.free-spirit.gr
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Η Οργανωτική Επιτροπή 

της 1ης Συνάντησης Ομάδας Δέρματος Αλλεργιολογίας ΕΕΑΚΑ 

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίησή της
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