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Αξιότιμες και Αξιότιμοι Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο 19ο Ετήσιο Συνέδριο του 

Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων, το οποίο φέτος πραγματοποιείται στο 

μαγευτικό Πόρτο Χέλι, στις 26 - 28 Σεπτεμβρίου 2025. Η παρουσία 

όλων σας, καταξιωμένων επιστημόνων, επαγγελματιών υγείας και νέων 

συναδέλφων, αποδεικνύει έμπρακτα τη δέσμευσή μας στην επιστημονική 

εξέλιξη και στη συνεχή βελτίωση της παιδιατρικής φροντίδας στη χώρα μας.

Το φετινό συνέδριο έχει στόχο να προσεγγίσει με σύγχρονη ματιά τις 

προκλήσεις που αντιμετωπίζει σήμερα η παιδιατρική κοινότητα, να αναδείξει 

τις νέες ερευνητικές και θεραπευτικές εξελίξεις, και να ενισχύσει τον 

διάλογο μεταξύ των διαφόρων ειδικοτήτων που εμπλέκονται στην υγεία του 

παιδιού. Οι θεματικές ενότητες καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα θεμάτων – από 

την πρόληψη και την πρωτοβάθμια φροντίδα, μέχρι τις νεότερες εξελίξεις 

στη γενετική, την εφηβική ιατρική και την ψυχική υγεία των παιδιών.

Το Πόρτο Χέλι, με την ηρεμία και τη φυσική του ομορφιά, αποτελεί το ιδανικό 

περιβάλλον για επιστημονικό στοχασμό αλλά και συναδελφική συνεύρεση. 

Είμαι βέβαιος ότι οι εργασίες του συνεδρίου θα μας εμπνεύσουν όλους και 

θα μας εφοδιάσουν με πολύτιμα εργαλεία για το έργο μας.

Εύχομαι σε όλους ένα δημιουργικό και επιτυχημένο συνέδριο!

Με εκτίμηση,

Γιώργος Χρούσος

Ακαδημαϊκός - Καθηγητής

Πρόεδρος, Ελληνικό Κολέγιο Παιδιάτρων
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 Πρόεδρος: Χρούσος Γεώργιος

 Αντιπρόεδρος: Θεοδωρίδου Μαρία

 Γενική Γραμματέας:  Παυλοπούλου Ιωάννα

 Ειδικός Γραμματέας: Μίχος Αθανάσιος

 Ταμίας: Χαρμανδάρη Ευαγγελία

 Μέλη:  Κανακά - Gantenbein Χριστίνα, 

Σιαχανίδου Σουλτάνα

Την Οργανωτική Επιτροπή απαρτίζουν  

τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου

Οργανωτική Επιτροπή

Υπεύθυνος Επιστημονικού Προγράμματος 

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων



Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11.00 - 11.30 Προσέλευση - Εγγραφές

11.30 - 14.30  Κλινικό Φροντιστήριο

 •   High flow: Πρακτική εκπαίδευση της χρήσης του στη κλινική.

 •  Αντιμετώπιση του παιδιού με εμφάνιση σπασμών

 Συντονιστές: Α. Χατζής, Α. Πατσούρα

 Ομιλητές:  Α. Ηλιάδης 
Α. Πατσούρα 
Μ. Καζαντζή 
Μ. Κουλίζος

14.30 - 15.30 Μεσημβρινή Διακοπή

15.30 - 17.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Άσθμα

 Συντονιστές: Ε. Παρασκάκης, Κ. Δούρος

15.30 - 16.00  Ένας νέος ενδότυπος του άσθματος 
Α. Παπαδοπούλου

16.00 - 16.30  Διαχρονική εξέλιξη του παιδικού άσθματος 
Σ. Φούζας

16.30 - 17.00  Εκτίμηση και αξιοποίηση του FeNO στο άσθμα 
Ε. Παρασκάκης  

17.00 - 17.30  Η αντιμετώπιση του ασθματικού παροξυσμού στην κλινική πράξη 
Κ. Δούρος

17.30 - 17.50 Διάλειμμα

17.50 - 18.00  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

18.00 - 18.30 Δορυφορική Διάλεξη

Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025

18.30 - 20.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Επίκαιρα Θέματα Παιδοπνευμονολογίας

 Συντονιστές: Ι. Τσανάκας, Ε. Χατζηαγόρου

18.30 - 19.00  Διαγνωστική προσέγγιση και εκτίμηση βαρύτητας της πνευμονίας 
της κοινότητας από τον Παιδίατρο 
Μ. Γαλογάβρου 

19.00 - 19.30  Το “high flow” εκτός της ΜΕΘ Παίδων. Ενδείξεις και περιορισμοί 
Ε. Χατζηαγόρου 

19.30 - 20.00  Μακροχρόνια επακόλουθα χρόνιων αναπνευστικών νοσημάτων. 
Υπάρχει δυνατότητα παρέμβασης;  
Δ. Κοτζιά

20.00 - 20.30  Διαχείριση του βρέφους με αναπνευστικό πρόβλημα μετά την έξοδο 
από την ΜΕΝΝ 
Δ. Γίδαρης

20.30 - 21.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
 Τα καλά της άσκησης

 Συντονιστές: Μ. Θεοδωρίδου, Χ. Κανακά - Gantenbein

 Ομιλητής: Γ. Χρούσος

21.30 - 22.00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

22.00 ΔΕΙΠΝΟ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.30 - 10.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Παιδοενδοκρινολογία

 Συντονιστές: Χ. Κανακά - Gantenbein, Σ. Αγορίτσα

08.30 - 09.00  Σύγχρονες εξελίξεις στην πρώιμη ήβη 
Μ. Παπαγιάννη 

09.00 - 09.30  Οστεοπόρωση σε παιδιά και εφήβους από χρόνια  
κορτιζονοθεραπεία 
Σ. Σακκά

09.30 - 10.00  Διαβητική οξέωση: Απειλητική επιπλοκή που χρήζει έγκαιρης  
και επιθετικής αντιμετώπισης 
Α. Ηλιάδης

10.00 - 10.30  Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες για την διερεύνηση και 
αντιμετώπιση του καρκίνου θυρεοειδούς σε παιδιά και εφήβους 
Χ. Κανακά - Gantenbein

10.30 - 10.45 Διάλειμμα

10.45 - 11.45 Δορυφορικό Συμπόσιο

11.45 - 12.15 ΔΙΑΛΕΞΗ
  Κλιματική κρίση: Δεν είναι έτσι, αν έτσι νομίζετε!

 Συντονιστές: Μ. Θεοδωρίδου, Α. Γκάργκουλας

 Ομιλητής: Χ. Κατσαρδής

12.15 - 14.15 Στρογγυλό Τραπέζι
 Παιδοπνευμονολογία / Αλλεργιολογία

 Συντονιστές: Ι. Παυλοπούλου, Κ. Πρίφτης

12.15 - 12.45  CT θώρακος και συγγενείς ανωμαλίες, 
Γ. Παπαϊωάννου 

12.45 - 13.15  Χρόνια ενδοβρογχική λοίμωξη, 
Κ. Πρίφτης

13.15 - 13.45  Αδρεναλίνη και παιδί: Ενδείξεις χορήγησης και συνταγογράφησης 
Σ. Τσαμπούρη

13.45 - 14.15  Η επίδραση της κλιματικής κρίσης στο αναπνευστικό σύστημα 
Α. Χαϊδοπούλου

Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

14.15 - 15.15 Μεσημβρινή Διακοπή

15.15 - 17.15 Στρογγυλό Τραπέζι
  Σύγχρονες Εξελίξεις στις Μεταμοσχεύσεις Παιδιών: Η Ελληνική 

Συμμετοχή

  Συντονιστές: Α. Χατζής, Ι. Μπολέτης

 •  H δωρεά οργάνων στα παιδιά και ο παιδιατρικός δότης  
στην Μονάδα Παίδων 
Α. Ηλιάδης

 •  Η πρόοδος στη μεταμόσχευση μυελού των οστών στα παιδιά  
και στην αύξηση των εθελοντών δοτών στην χώρα μας 
Σ. Γραφάκος

 •  Μεταμόσχευση ήπατος στα παιδιά: τι πρέπει να ξέρει ο Παιδίατρος 
Α. Ζέλλου

 •  Μεταμόσχευση νεφρού στα παιδιά. Που βρισκόμαστε σήμερα; 
Β. Ασκητή

17.15 - 17.45 ΔΙΑΛΕΞΗ
 Μεταμόσχευση μήτρας και τεκνοποίηση

 Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Χ. Τζουμάκα - Μπακούλα

 Ομιλητής: Α. Τζάκης

17.45 - 18.00 Διάλειμμα

18.00 - 18.30 ΔΙΑΛΕΞΗ (Στη μνήμη Ν. Ματσανιώτη)
 Σκέψεις για το Δημογραφικό πρόβλημα στην Ελλάδα

 Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής

 Ομιλητής: Μ. Κουτσιλιέρης

18.30 - 19.00 Δορυφορική Διάλεξη

Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

19.00 - 21.00 Στρογγυλό Τραπέζι
 Λοιμώξεις και Εμβόλια

 Συντονιστές: Ι. Παυλοπούλου, Α. Μίχος

19.00 - 19.30  Επιδημιολογικά δεδομένα λοιμωδών νοσημάτων και τα παράδοξα  
της αντιμετώπισης κρουσμάτων σε χώρους εκπαίδευσης 
 Θ. Γεωργακοπούλου

19.30 - 20.00  Σύντομα νέα για θέματα που αφορούν λοιμώξεις 
Ι. Παπαδάτου 

20.00 - 20.30  Τι νεότερο για τον εμβολιασμό HPV (δοσολογία, ενδείξεις) 
Ι. Βάκη  

20.30 - 21.00  Εποχική γρίπη 2025 - 2026 και εμβολιασμός παιδιών
 Χ. Ασημάκη  

21.00 - 21.30 Δορυφορική Διάλεξη

21.30 ΔΕΙΠΝΟ

Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου 2025 

09.15-11.15 Στρογγυλό Τραπέζι
 Νεογνολογία

 Συντονιστές: Τ. Σιαχανίδου, Α. Βαρβαρήγου

09.15-09.45  Καρδιολογική εκτίμηση νεογνού: Τι μπορεί να εντοπίσει ο Γενικός 
Παιδίατρος 
Σ. Λουκοπούλου

09.45-10.15  Το υποτονικό νεογνό: Από την πρώτη εντύπωση στη διάγνωση 
Π. Μαρκοπούλου

10.15-10.45  Νεογνό με πυρετό 
Α. Βαρβαρήγου 

10.45-11.15  Το πολύ πρόωρο νεογνό στη κοινότητα: Τι πρέπει να παρακολουθεί  
ο Παιδίατρος 
Τ. Σιαχανίδου

11.15-11.30 Διάλειμμα

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι
 Ενδιαφέροντα Παιδιατρικά Θέματα

 Συντονιστές: Μ. Μοσχόβη, Ι. Μπαρμπουνάκη, Α. Κοντός

11.30-12.00  Αξιολόγηση και εκτίμηση της υπερχοληστεριναιμίας  στα παιδιά 
Α. Γιαννόπουλος 

12.00-12.30  Αξιολόγηση και εκτίμηση της IgE και της ηωσινοφιλίας 
Μ. Παπαδόπουλος 

12.30-13.00  Μυκοπλασματική πνευμονία: Μας απασχόλησε πολύ το 2025 
 Θ. Τσιλιγιάννης 

13.00-13.30 Οξύς κοιλιακός πόνος στα παιδιά - “Παγίδες”
 Γ. Περγάμαλης
 
13.30-15.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
 Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής



 

12

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Αγορίτσα Σοφία
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
Τρικάλων, Τρίκαλα
Ασημάκη Χαρά
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Σύμβουλος 
Λοιμώξεων Ευρωκλινικής Παίδων, Αθήνα
Ασκητή Βαρβάρα 
MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, 
Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος - 
MTN, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Βάκη Ίλια
MD, PhD, Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, 
Συνεργάτης Λοιμωξιολογικού Τμήματος 
«ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & 
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β΄, ΜΕΝ 
Α΄ & Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική 
Ολύμπιον, Πάτρα
Γαλογάβρου Μαρία
Επιμελήτρια ΕΣΥ, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Γεωργακοπούλου Θεανώ
MD, MPH, PhD, Παιδίατρος - 
Λοιμωξιολόγος, Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Επιδημιολογικής Επιτήρησης και 
Πρόληψης Μεταδοτικών Νοσημάτων, 
Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας 
(ΕΟΔΥ), Αθήνα
Γιαννόπουλος Ανδρέας
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
Γίδαρης Δήμος
FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMEd, 
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος 
HERMES ERS, Senior Lecturer at the 
Univerity of Nicosia, «Παιδιατρικό 
- Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης», 
Θεσσαλονίκη

Γκάργκουλας Αντώνιος
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Καλαμάτα 
Γραφάκος Στυλιανός 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Αιματολογίας, Επιστημονικός Διευθυντής 
του Κέντρου Εθελοντών Δοτών Μυελού 
των Οστών του Συλλόγου ΟΡΑΜΑ 
ΕΛΠΙΔΑΣ, Αθήνα
Δούρος Κωνσταντίνος
Παιδοπνευμονολόγος - 
Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα
Ζέλλου Άιγλη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας Ε.Κ.Π.Α., Β΄ 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Πάτρα
Ηλιάδης Ανδρέας
Εντατικολόγος Παίδων, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος ΜΕΘ Παίδων, ΠΓΝ Πατρών, 
Πάτρα
Θεοδωρίδου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής 
Εμβολιασμών, Αθήνα
Καζαντζή Μαρία
Παιδίατρος - Εντατικολόγος - 
Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα  
Κανακά - Gantenbein Χριστίνα
MD, PhD, FMH(CH) Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου 
Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Πρόεδρος Ινστιτούτου Υγείας του 
Παιδιού , Αθήνα
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Παιδιατρικού - Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής 
Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Αθήνα
Κοντός Αντώνιος
Παιδίατρος, Ταμίας της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών 
Παιδιάτρων, Αθήνα
Κοτζιά Δόξα
MD, MSc, MPH, PhD, CCT (UK), FRCPCH, 
Παιδοπνευμονολόγος - Παιδίατρος, 
Διευθύντρια Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος και Εργαστηρίου 
Πολυπνογραφίας, Νοσοκομείο «Ιασώ 
Παίδων», Επιστημονική Συνεργάτης 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Κουλίζος Μιχάλης 
Φυσικοθεραπευτής, MSc,  
ΜΕΘ Παίδων, Γενικό Νοσκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Κουτσιλιέρης Μιχαήλ
Ενδοκρινολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής 
Ιατρικής, Αθήνα
Λουκοπούλου Σοφία
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Παιδίατρος - Νεογνολογος - 
Παιδοκαρδιολογος AEPC certified, 
Συντονίστρια Διευθύντρια καρδιολογικού 
τμήματος Νοσοκομείου Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Μαρκοπούλου Παναγιώτα
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη 
Νεογνολογίας Α΄ ΜΕΝΝ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μίχος Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Μοσχόβη Μαρία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Αιματολογίας - Ογκολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ογκολογική 
Μονάδα «ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ-
ΕΛΠΙΔΑ», Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Μπαρμπουνάκη Ιωάννα
Παιδίατρος, Διευθύντρια Γ΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής, «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Μπολέτης Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Νεφρολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ωνάσειου 
Νοσοκομείου, Αθήνα
Παπαγιάννη Μαρία
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Παιδοενδοκρινολογική 
Μονάδα, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Λάρισα
Παπαδάτου Ιωάννα
Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη 
Λοιμωξιολογίας, Μονάδα Λοιμώξεων, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα
Παπαδόπουλος Μάριος
MD, PhD, FHRS, Παιδοπνευμονολόγος 
- Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθυντής 
Παιδοπνευμονολογικού - 
Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος  
«ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Παπαδοπούλου Αθηνά
Παιδοαλλεργιολόγος - 
Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Παιδιατρικό Ιατρείο Άσθματος 
και Αλλεργιών, ΓΝ ΚΑΤ, Ειδική Μονάδα 
Αλλεργιολογικών και Πνευμονολογικών 
Νοσημάτων, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πεντέλης, Αθήνα
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Παπαϊωάννου Γεωργία
MD, PhD, Παιδοακτινόλογος, Διευθύντρια 
Παιδιατρικής Ακτινολογίας Μητέρα 
Παίδων, Αθήνα  
Παρασκάκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδοπνευμονολογίας, 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα, 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Κρήτη
Πατσούρα Αριστούλα
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Παίδων, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 
Αθήνα
Παυλοπούλου Ιωάννα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολόγος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
Περγάμαλης Γεώργιος
Χειρουργός Παίδων MD, PhD, Διευθυντής 
Γ΄ Παιδοχειρουργικής Κλινικής & 
Παιδιατρικού Κέντρου Ορθοπρωκτικών 
και Ουρογεννητικών Παθήσεων, Παίδων 
«ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
Πρίφτης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-
Παιδοπνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού 
- Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος, 
Παιδιατρικό Κέντρο, Αθήνα
Σακκά Σοφία
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Εξειδικευμένη σε μεταβολικά νοσήματα 
οστών, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, 
ΕΚΠΑ, Αθήνα
Σιαχανίδου Τάνια
MD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Τζάκης Ανδρέας 
Ακαδημαϊκός, Emeritus Director 
Transplantation, Cleveland Clinic 
Enterprise, “Tzakis Chair” of 
Transplantation, University of Miami, 
Αθήνα

Τζουμάκα-Μπακούλα Χρύσα
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Τσαμπούρη Σοφία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδοαλλεργιολογίας , Τομέας Υγείας 
Παιδιού, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Παιδιατρική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Chair of the Paediatric 
Section for the European Academy of 
Allergy and Clinical Immunology (EAACI), 
Secretary of the Continuing Medical 
Education and Specialty Committee  
for EAACI, Ιωάννινα
Τσανάκας Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Τσιλιγιάννης Θεοφάνης
Αρχιπλοίαρχος Ιατρός ΠΝ ε.α., 
Παιδοπνευμονολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
Φούζας Σωτήριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα
Χαϊδοπούλου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
Χατζηαγόρου Ελπίδα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα,  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Χατζής Αναστάσιος
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, τ. Πρόεδρος 
Ελληνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ 
Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
Medical Director CMPP d’Argenteuil Paris, 
Αθήνα
Χρούσος Γεώργιος
Ακαδημαϊκός - Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, 
Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού 
Ινστιτούτου Υγείας Μητέρας, Παιδιού και 
Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής Έδρας 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, 
Μονάδα Κλινικής και Μεταφραστικής 
Έρευνας στην Ενδοκρινολογία, ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος, Ελληνικό Ινστιτούτο Pasteur, 
Αθήνα
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 14 Μαρτίου 2010 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Μοριακός μηχανισμός της υποξαιμικής εγκεφαλικής βλάβης στα νεογνά  
Δεληβοριά - Παπαδοπούλου Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Drexel - 
Philadelphia

1st Joint Conference of Hellenic College of Pediatrics & The Royal Society  
of Medicine 27 - 28 Μαΐου 2011 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Thirty - five centuries of medical education in Greece 
Bartsocas Christos, MD, Emeritus Professor of Paediatrics, Scientific Director, “MITERA 
Children’s Hospital”, Athens

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 10 - 11 Νοεμβρίου 2012 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  H Ορθοδοξία προ της ραγδαίας εξελίξεως των θετικών επιστημών 
Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος Τιράνων, Δυρραχίου & Πάσης Αλβανίας κ.κ. Αναστάσιος

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 5 - 7 Απριλίου 2013 (Ξενοδοχείο Athenaeum Intercontinental)

•  Ο Άνθρωπος και το Σύμπαν  
Σιμόπουλος Διονύσιος, Διευθυντής Ευγενιδείου Πλανηταρίου, Αθήνα

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 21 - 23 Μαρτίου 2014 (Ξενοδοχείο Royal Olympic)

•  Εφαρμογές της ψηφιακής τεχνολογίας στην έρευνα και ανάδειξη των γλυπτών 
του Μουσείου της Ακρόπολης  
Παντερμαλής Δημήτριος, Πρόεδρος Μουσείου Ακρόπολης, Καθηγητής Αρχαιολογίας, 
Αθήνα

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 14 Μαρτίου 2015 (Αίγλη Ζαππείου)

•  Μέγας Αλέξανδρος: Ο Άνθρωπος που νίκησε τον χρόνο  
Καργάκος Σαράντος, Ιστορικός - Συγγραφέας, Αθήνα

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 18 - 20 Μαρτίου 2016 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Η κρίση των αξιών και θεσμών στην Ελλάδα της κρίσης  
Σούρλας Γεώργιος, π. Υπουργός Υγείας - Aντιπρόεδρος της Βουλής, Αθήνα

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 17 - 19 Μαρτίου 2017 (Ξενοδοχείο Electra Palace)

•  Προστασία δεδομένων υγείας  
Παναγοπούλου - Κουτνατζή Φερενίκη, Δ.Ν. (Ηumboldt), M.Δ.Ε. (Πανεπιστημίου 
Αθηνών), Μ.P.H. (Harvard), Eιδική Επιστήμων Αρχής Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 12 - 14 Φεβρουαρίου 2018 (Αίγλη Ζαππείου)

•  Εξερεύνηση του Πλούτωνα και Έξοδος στο Γαλαξία: Τα Διαστημόπλοια New  
Horizons και Voyagers  
Κριμιζής Σταμάτης, Καθηγητής, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών, Έδρα Διαστημικής Έρευνας 
και Τεχνολογίας, Επίτιμος Διευθυντής Τμήματος Διαστημικής Φυσικής, Πανεπιστήμιο Johns 
Hopkins
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

Επιστημονική Εκδήλωση «Σύγχρονες Απόψεις στην Παιδιατρική»
12 - 14 Οκτωβρίου 2018 (Ξενοδοχείο Αμαλία)

•  Ιστορία του Μέλλοντος  
Λαλιώτου Ιωάννα, Ιστορικός, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Αντιπρύτανης Διεθνών  
και Δημοσίων Σχέσεων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 15 Σεπτεμβρίου 2019 (Portaria Hotel)

•  Μετασχηματισμός πνευμονολογικών όρων. Από την ιατρική στην καθημερινή 
πρακτική  
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ετήσιο Συνέδριο ΕΚΠ 14 - 15 Φεβρουαρίου 2020 (Ξενοδοχείο Crowne Plaza)

•   Θύλακες αριστείας: Αντίσταση στη δυστοπία 
Ρούσσος Χαράλαμπος, Καθηγητής - Ακαδημαϊκός, Διοικητής Ιδρύματος ΘΩΡΑΞ, 
Αντιπρόεδρος ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 1 - 3 Οκτωβρίου 2021 (Volos Palace)

•  Οι πνευματικές διαστάσεις του αγώνα του ΄21. 200 χρόνια μετά  
Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος & Αλμυρού κ.κ. Ιγνάτιος 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 7 - 9 Οκτωβρίου 2022 (Ξενοδοχείο Elite)

•  Έλληνες - Ρωμιοί - Γραικοί: Ανάμεσα σε Ανατολή και Δύση. Δρόμοι παιδείας, 
οικονομίας, ταυτότητας (15 - 19ος αι.)  
Κατσιαρδή - Hering Όλγα, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού, Ε.Κ.Π.Α.,  
Αθήνα

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 29 Σεπτεμβρίου - 01 Οκτωβρίου 2023  

(Ξενοδοχείο Amalia Margarona Royal)

•  Το φαινόμενο της βίας στην κοινωνία και κυρίως στην εφηβεία 
Πανούσης Ιωάννης, Ομότιμος Καθηγητής Εγκληματολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα

18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 27 - 29 Σεπτεμβρίου 2024  (Anemolia Hotel)

•  Κληρονομικότητα και αρχαίοι Έλληνες Φιλόσοφοι: Από τον μύθο στην επιστήμη 
Χρήστος Γιαπιτζάκης, Αναπληρωτής Καθηγητής Γενετικής, Υπεύθυνος Μονάδας 
Στοματοπροσωπικής Γενετικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μέλος Συμβουλευτικής Επιτροπής 
Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας, Φιλοσοφική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
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Χρήσιμες Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Το 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων θα πραγματοποιηθεί, με 
φυσική παρουσία, στις 26-28 Σεπτεμβρίου 2025 στο Πόρτο Χέλι. 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Ξενοδοχείο AKS Porto Heli
Αργολίδα, T.K. 213 00, 
Πελοπόννησος 
Tηλ: 27540 98000 
https://www.akshotels.com/

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ (BADGES)

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την προσέλευση 
στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο 
και στην έκθεση, καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα 
(barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν ηλεκτρονικά τις βεβαιώσεις 
συμμετοχής. Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

https://www.events-free-spirit.gr/19o-panellinio-synedrio-ekp 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου:
https://www.events-free-spirit.gr/19o-panellinio-synedrio-ekp/forma-symmetoxis 

Κατηγορία Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί (Φυσική παρουσία) 170,00 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί (Φυσική παρουσία) 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας - Φοιτητές* ΔΩΡΕΑΝ*

*  Σημειώσεις: Στην τιμή της εγγραφής συμπεριλαμβάνεται Φ.Π.Α 24%. Οι συμμετέχοντες με δωρεάν εγγραφή θα πρέπει να προσκομίζουν 
κατάλληλο έγγραφο το οποίο θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Συνεδρίου 
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους Συμμετέχοντες 
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Χρήσιμες Πληροφορίες

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τ 210 6048260 | F 210 6047457
E kanastasopoulou@free-spirit.gr | W www.free-spirit.gr

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
Θηβών και Λειβαδίας, Γουδί 11527
W www.hcpediatrics.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Για το κλινικό φροντιστήριο “High flow: Πρακτική εκπαίδευση της χρήσης του στη κλινική”, θα 
τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

ΚΟΣΤΟΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ

Ξενοδοχείο AKS Porto Heli Κόστος

Το κόστος φιλοξενίας για ένα άτομο, ανά ημέρα περιλαμβάνει: 
• Διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο με πρωινό: 150,00 €  
• Διατροφή: 70,00 € 

220,00 €

Σημειώσεις:
1. Στο ανωτέρω κόστος φιλοξενίας, συμπεριλαμβάνονται ολοι οι νομιμοι φόροι
2. Στην τιμή φιλοξενίας συμπεριλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι
3.  Στην τιμή φιλοξενίας ΔΕΝ περιλαμβάνεται ο Φόρος Διανυκτέρευσης, ο οποίος καταβάλλεται απευθείας από τον πελάτη 

στο ξενοδοχείο κατά το check out.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η 
αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι 
Ομιλητές να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων 
τουλάχιστον μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. 
Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι-Ομιλητές του Συνεδρίου να τηρήσουν 
αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη 
λειτουργία του.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη 
για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.
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