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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητές/οι συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στις εργασίες της  
18ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Συνάντησης της Ελληνικής Ακαδημίας 
Παιδιατρικής, η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 6-8 Σεπτεμβρίου 2024 στην Πορταριά 
Πηλίου.

Το πανέμορφο “Βουνό των Κενταύρων” και η αρχοντική Πορταριά, αποτελούν το 
ιδανικό σκηνικό για την εκδήλωσή μας: Το πράσινο του Πηλίου και το βαθύ μπλε του 
Παγασητικού κόλπου “υφαίνουν” ένα ζωγραφικό καμβά απαράμιλλης αισθητικής που 
γοητεύει όλες τις αισθήσεις και αποτελεί εχέγγυο επιτυχίας για την εκδήλωσή μας.

Στην ίδια κατεύθυνση κινείται και το επιστημονικό πρόγραμμα που καταρτίσαμε, με 
γνώμονα τις ανάγκες όλων των συναδέλφων, τόσο σε επίπεδο θεμάτων που αφορούν 
την καθ’ ημέρα κλινική πράξη, όσο και στις σύγχρονες εξελίξεις που άπτονται του 
παρόντος και του άμεσου μέλλοντος της Παιδιατρικής.

Σε κάθε περίπτωση, ακρογωνιαίος λίθος και εγγύηση της επιτυχίας της εκδήλωσης, 
είστε όλες και όλοι οι συνάδελφοι, οι οποίοι μέχρι σήμερα αγκαλιάζετε με θέρμη την 
προσπάθεια της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής.

Με αυτό το δεδομένο, το Διοικητικό Συμβούλιο πιστεύουμε πως θα αγκαλιάσετε και 
αυτήν την εκδήλωση και σας περιμένουμε να απολαύσουμε μαζί το μακρύ ελληνικό 
καλοκαίρι και ένα σύγχρονο, πολυσυλλεκτικό και ενδιαφέρον επιστημονικό πρόγραμμα.

Φιλικά,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου
Αναστασία Βαρβαρήγου
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

 Πρόεδρος  Αναστασία Βαρβαρήγου
 Αντιπρόεδρος  Παναγιώτης Λαγός
 Γραμματέας   Τάλια Τσιβιτανίδου - Κάκουρου
 Ταμίας  Ίλια Βάκη

Σύμβουλοι

Ελένη Γεωργάκη - Αγγελάκη
Στέλιος Γραφάκος

Ιωάννα Μπαρμπουνάκη

Αναπληρωματικά Μέλη

Γεώργιος Παπαδόπουλος
Ελευθερία Χατζηδάκη

Δέσποινα Γκέντζη

 Πρόεδρος  Αναστασία Βαρβαρήγου

 Μέλη  Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου
  Ίλια Βάκη
  Ελένη Γεωργάκη-Αγγελάκη
  Στέλιος Γραφάκος
  Ιωάννα Μπαρμπουνάκη
  Γεώργιος Παπαδόπουλος

 Πρόεδρος  Αναστασία Βαρβαρήγου

 Μέλη  Παναγιώτης Λαγός
  Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου
  Ίλια Βάκη
  Ελένη Γεωργάκη-Αγγελάκη
  Στέλιος Γραφάκος
  Ιωάννα Μπαρμπουνάκη
  Γεώργιος Παπαδόπουλος
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Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου 2024ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13.30-14.00  Προσέλευση - Εγγραφές

14.00-16.45   Εσείς ρωτάτε. Εμείς απαντούμε 
	 Α.	Βαρβαρήγου,	Ε.	Γεωργάκη-Αγγελάκη,	Ι.	Μπαρμπουνάκη,	Ι.	Βάκη,		 
	 T.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου,	Σ.	Γραφάκος

16.45-18.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Περιστατικά που μας προβλημάτισαν 
 Προεδρείο: T.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου,	Α.	Φίλιας 
 Ομιλητές: Θ.	Κανελλόπουλος,	Σ.	Λυκουσάς,	Α.	Αναστασίου	

18.00-18.30 Διάλειμμα καφέ

18.30-20.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Παιδιατρική Νεφρολογία 
 Προεδρείο: Ε.	Γεωργάκη-Αγγελάκη,	Α.	Κοντός
18.30-19.00	 Προγεννητική	Υδρονέφρωση:	Από	την	πλευρά	του	παιδιάτρου 
	 Α.	Μητσιώνη

19.00-19.30	 Γενετική	και	Νεφρός	Α.	Σιώμου
19.30-20.00	 Αιματουρία	στην	παιδική	ηλικία	Ν.	Πρίντζα	
20.00-20.15	 Σχολιασμός

20.15-20.30   Εναρκτήρια Τελετή - Χαιρετισμοί  
 Προεδρείο:	Α.	Βαρβαρήγου,	Ε.	Γεωργάκη-Αγγελάκη,	Ι.	Μπαρμπουνάκη,		
	 Ι.	Βάκη,	T.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου,	Σ.	Γραφάκος

20.30-21.00   Διάλεξη  
 Προεδρείο: Σ.	Γραφάκος,	Α.	Γκάργκουλας

	 Μπέργκαμο	-	Μαύρος	Θάνατος	-	Υπαρξιακός	Διχασμός 
 Ομιλητής: X.	Κατσαρδής

21.00  Δείπνο
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Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου 2024

08.30-10.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Ενδοκρινολογία 
 Προεδρείο: Ε.	Κοτανίδου,	Θ.	Νάνος

08.30-09.00  Ενδοκρινικοί	Διαταράκτες:	Το	τίμημα	της	προόδου 
	 Σ.	Διαμαντόπουλος	

09.00-09.30  Μελάγχρωση	δέρματος	από	τη	σκοπιά	του	ενδοκρινολόγου	 
	 Γ.	Παλτόγλου	

09.30-10.00  Ενδείξεις	χορήγησης	Αυξητικής	Ορμόνης	εκτός	της	Ανεπάρκειας	 
	 Ε.	Κοτανίδου

10.00-10.30  Συζήτηση	- Σχολιασμός

10.30-11.00  Διάλειμμα 

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη (σελ.	16)

11.30-12.00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Μ.	Τρίγκα
 WHO:	Παγκόσμια	εξάλειψη	Μηνιγγίτιδας	έως	το	2030. 
 Ομιλήτρια: Α.	Βαρβαρήγου

12.00-12.45   Διάλεξη  
	 Προεδρείο:	X.	Τζουμάκα-Μπακούλα,	Γεωρ.	Δημητρίου

12.00-12.30 Μεταφραστική	Τεχνητή	Νοημοσύνη,	Σύνδεσμος	Βασικής	Έρευνας	 
	 με	την	Παιδιατρική	Ακριβείας 
 Ομιλητής: Δ.	Βλαχάκης

12.30-12.45 Σχολιασμός

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου 2024

12.45-13.45   Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ.	16)

13.45-15.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Νεογνολογία για τον Παιδίατρο 
 Προεδρείο: Γαβ.	Δημητρίου,	Α.	Μπακατσέλου

13.45-14.15  Τα	πρόωρα	στην	Εφηβεία 
	 Α.	Γούναρης	

14.15-14.45  Μητρικός	Θηλασμός	και	Λοίμωξη	της	Μητέρας 
	 Τ.	Σιαχανίδου

14.45-15.15  Ενδιαφέροντα	Περιστατικά	νεογνολογίας	 
	 Γ.	Παπαδόπουλος

15.15-16.30  Μεσημβρινή διακοπή

16.30-18.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Παιδογαστρεντερολογία  
 Προεδρείο: Ε.	Ρώμα,	Τ.	Νταμάγκα

16.30-17.00   Η	διατροφή	ως	θεραπευτική	επιλογή	σε	χρόνια	νοσήματα	του	πεπτικού	 
	 στα	παιδιά 
	 Π.	Καφρίτσα	

17.00-17.30   Λειτουργική	Δυσκοιλιότητα	  
	 Α.	Παπαδοπούλου		

17.30-18.00   Κοιλιοκάκη.	Νόσος	με	πολλά	πρόσωπα 
	 Ε.	Ρώμα		

18.00-18.30  Δορυφορική Διάλεξη (σελ.	16)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Πανελλήνια
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής 

η

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ
ÅëëçíéêÞ Áêáäçìßá

6-8
Σεπτεμβρίου

2024

ΠΟΡΤΑΡΙΑ
Ξενοδοχείο

"Portaria Hotel"

8

Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου 2024

18.30-18.45 Διάλειμμα καφέ

18.45-20.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Παιδιατρικές Λοιμώξεις 
 Προεδρείο: Ε.	Γεωργάκη-Αγγελάκη,	Κ.	Τανού

18.45-19.15  Λοίμωξη	από	RSV:	Νεότερα	δεδομένα	και	πρόληψη 
	 Α.	Λουρίδα

19.15-19.45  Λοιμώξεις	από	διηθητικό	στρεπτόκοκκο	στα	παιδιά 
	 Ι.	Βάκη

19.45-20.15  Αντιμετώπιση	Σταφυλοκοκκικών	λοιμώξεων	στην	κοινότητα	και	το	 
	 Νοσοκομείο 
	 Δ.	Γκέντζη

20.15-20.45  Διάλεξη  
 Προεδρείο: Τ.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου,	Χ.	Κατσαρδής	

 Μικροβιακή	μηνιγγίτιδα	στα	παιδιά:	Διαχρονική	εξέλιξη	στη	διάγνωση,	 
	 θεραπεία	και	πρόληψη 
 Ομιλήτρια: M.	Θεοδωρίδου

20.45-21.30  Διάλεξη   
 Προεδρείο:	Α.	Βαρβαρήγου,	Ι.	Μπαρμπουνάκη

	 Γενετική	και	επιγενετική	στην	Παιδιατρική 
 Ομιλητής: Γ.	Χρούσος	

21.30  Δείπνο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Κυριακή 8 Σεπτεμβρίου 2024

09.00-11.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Κοινωνική Παιδιατρική 
 Προεδρείο: Χ.	Μπάρκα	

09.00-09.30  Χρήση	και	κατάχρηση	ουσιών	στους	εφήβους		 
	 Ν.	Γεωργόπουλος

09.30-10.00 Ο	ζωτικής	σημασίας	ρόλος	των	Παιδιάτρων	στην	Πρωτοβάθμια	 
	 Φροντίδα  
	 Κ.	Νταλούκας

10.00-10.30  Η	βία	στους	Εφήβους	 
	 Ε.	Τσαλαμανιός

10.30 -11.00  Δωρεά	οργάνων	 
	 Α.	Ηλιάδης			

11.00-11.30  Συζήτηση	-	Σχολιασμός

11.30-12.00  Δορυφορική Διάλεξη (σελ.	16)

12.00-12.15  Διάλειμμα καφέ

12.15-14.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
 Θέματα που απασχολούν τον Παιδίατρο 
 Προεδρείο: Ε.	Μανταδάκης,	Σ.	Γραφάκος	

12.15-12.45			 Ευαισθητοποίηση	για	αναγνώριση	διαταραχής	της	ανοσίας	 
	 Μ.	Κανάριου

12.45-13.15  Οξεία	Κνίδωση	στα	παιδιά:	Είναι	Αλλεργία; 
	 Μ.	Τρίγκα

13.15-13.45 	 Ενδιαφέρον	Περιστατικό  
	 E.	Μανταδάκης		

13.45-14.15  Συνήθη	παιδοκαρδιολογικά	ευρήματα	 
	 I.	Πολυμέρου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Πανελλήνια
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής 

η

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ
ÅëëçíéêÞ Áêáäçìßá

6-8
Σεπτεμβρίου

2024

ΠΟΡΤΑΡΙΑ
Ξενοδοχείο

"Portaria Hotel"

10

Κυριακή 8 Σεπτεμβρίου 2024

14.15-16.15  Συζητήστε με τον ειδικό

	 Α.	Βαρβαρήγου

	 Ε.	Γεωργάκη

	 Σ.	Γραφάκος

	 Τ.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου

	 Ι.	Βάκη

	 Ε.	Ρώμα

	 Γ.	Παπαδόπουλος

	 I.	Πολυμέρου	

16.15-17.15  Συμπεράσματα - Λήξη Συνάντησης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

Αναστασίου-Κατσιαρδάνη	Αναστασία	  
Παιδίατρος,	Διευθύντρια	Παιδιατρικής	Κλινικής,	Γενικό	Νοσοκομείο	Βόλου	
«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»,	Μετεκπαιδευμένη	στη	Λοιμωξιολογία,	Νεογνολογία,	Ψυχική	Υγεία,	
ΔΕΠΥ	-	Αυτισμό,	Διδάκτωρ	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	Βόλος

Βάκη	Ίλια	  
MD,	PhD,	Παιδίατρος	-	Λοιμωξιολόγος,	Υπεύθυνη	Λοιμωξιολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	
ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Βαρβαρήγου	Αναστασία	 
Ομότιμη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	&	Νεογνολογίας	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Επιστημονικά	
Υπεύθυνη	ΜΕΝ	Β΄,	ΜΕΝ	Α΄	&	Αίθουσας	Τοκετών,	Γενική	Κλινική	Ολύμπιον,	Πάτρα

Βλαχάκης	Δημήτριος	  
Αναπληρωτής	Καθηγητής	Γενετικής,	Εργαστήριο	Γενετικής,	Τμήμα	Βιοτεχνολογίας,	
Γεωπονικό	Πανεπιστήμιο	Αθηνών	&	Καθηγητής	-	Ερευνητής	Α’	Βαθμίδας	ΕΠΙ	Υγείας	
Μητέρας	Παιδιού	και	Ιατρικής	Ακριβείας,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α,	Αναπληρωτής	
Καθηγητής	Βιοπληροφορικής	και	Σχεδιασμού	Αλγορίθμων,	Τμήμα	Πληροφορικής,	
Σχολή	Φυσικών,	Μαθηματικών	και	Μηχανικών	Επιστημών,	King’s	College	London,	UK,	
Αντιπρόεδρος	ΕΑΑΦΑΧ,	ΕΟΦ,	Υπουργείο	Υγείας,	Αθήνα

Γεωργάκη-Αγγελάκη	Ελένη	  
Παιδίατρος	-	Παιδονεφρολόγος,	Διευθύντρια	Νεφρολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	
τ.	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	Νοσοκομείο	Παίδων	 
«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Αθήνα

Γεωργόπουλος	Νεοκλής	 
Καθηγητής	Ενδοκρινολογίας	-	Ενδοκρινολογίας	Αναπαραγωγής,	Παθολογική		Κλινική	
Πανεπιστημίου	Πατρών,	ΠΓΝ	Πατρών,	Πάτρα

Γκάργκουλας	Φ.	Αντώνιος	  
Παιδίατρος,	Διδάκτωρ	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	Καλαμάτα	

Γκέντζη	Δέσποινα	 
Παιδίατρος	-	Λοιμωξιολόγος,	Επίκουρος	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής,	Ιατρική	Σχολή	
Πανεπιστημίου	Πατρών,	ΠΓΝ	Πατρών,	Πάτρα

Γούναρης	Αντώνης	  
Ομότιμος	Καθηγητής	Νεογνολογίας,	Τμήμα	Ιατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	
Πανεπιστήμιο	Θεσσαλίας,	Λάρισα
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Γραφάκος	Στυλιανός		  
Παιδίατρος	-	Αιματολόγος,	τ.	Αναπληρωτής	Καθηγητής	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	
Διευθυντής	Αιματολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα		

Διαμαντόπουλος	Σταύρος	  
MD,	PhD,	Παιδοενδοκρινολόγος,	Διευθυντής	Παιδοενδοκρινολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	
ΠΑΙΔΩΝ»,	Επιστημονικός	Συνεργάτης	Νοσοκομείου	Metropolitan,	Αθήνα

Δημητρίου	Γαβριήλ	  
Καθηγητής	Παιδιατρικής	&	Νεογνολογίας	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Διευθυντής	
Παιδιατρικής	Κλινικής,	ΜΕΝΝ,	ΜΕΘ	Παίδων,	ΠΓΝ	Πατρών,	Πάτρα

Δημητρίου	Γεώργιος	  
Παιδίατρος,	Ζάκυνθος

Ηλιάδης	Ανδρέας		 
Εντατικολόγος	Παίδων,	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ,	Υπεύθυνος	ΜΕΘ	Παίδων,	ΠΓΝ	Πατρών,	Πάτρα

Θεοδωρίδου	Μαρία	  
Παιδίατρος	-	Λοιμωξιολόγος,	Ομότιμη	Καθηγήτρια	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α,	Πρόεδρος	
Εθνικής	Επιτροπής	Εμβολιασμών,	Αθήνα

Κανάριου	Μαρία	  
Παιδίατρος,	Δρ	Ιατρικής	Σχολής	Ε.K.Π.Α,	Diploma	in	Immunology,	UοL,	Διευθύντρια	
Τμήματος	Παιδιατρικής	Ανοσολογίας,	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Κανελλόπουλος	Θεόδωρος	  
Παιδίατρος	-	Νεογνολόγος,	Συντονιστής	Διευθυντής	Παιδιατρικού	Τμήματος	Ν.Μ.	Αγρινίου	-	
Γ.Ν.	Αιτωλοακαρνανίας,	Διδάκτωρ	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Αγρίνιο

Κατσαρδής	Χαράλαμπος	  
Παιδοπνευμονολόγος,	Επίκουρος	Καθηγητής	Παιδιατρικής	Πανεπιστημίου	Κρήτης,	 
τ.	Συντονιστής	Διευθυντής	Παιδιατρικού-Παιδοπνευμονολογικού	Τμήματος,	ΓΝ	Αθηνών	
«Η	ΕΛΠΙΣ»,	Επιστημονικός	Συνεργάτης	Πειραματικής	Φυσιολογίας	Ιατρικής	Σχολής	
Ε.Κ.Π.Α.,	Αθήνα

Καφρίτσα	Παναγιώτα	  
MD,	PhD,	Διευθύντρια	Παιδογαστρεντερολόγος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Κοντός	Αντώνιος	  
Παιδίατρος,		Μέλος		Δ.Σ.	Πανελλήνιας	Ομοσπονδίας	Ελευθεροεπαγγελματιών	
Παιδιάτρων,	Αθήνα

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

Κοτανίδου	Ελένη	 	 	  
Reader	Παιδιατρικής,	Aristotle	University	School	of	Medicine,	(AUSoM),	Β΄	Παιδιατρική	
Κλινική	Α.Π.Θ,	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ,	Θεσσαλονίκη

Λουρίδα	Αθανασία	  
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος,	Μέλος	της	Εθνικής	Επιτροπής	Προστασίας	της	Δημόσιας	
Υγείας	από	Λοιμογόνους	Παράγοντες,	τ.	Διευθύντρια	ΕΣΥ	Α΄	Παιδιατρικής	Κλινικής,	Ιατρική	
Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	τ.	Πρόεδρος	ΕΝΛ	Γ.Ν.	Παίδων	Αθηνών	«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Επιστημονικός	
Συνεργάτης	Παιδιατρικού	Κέντρου	Ομίλου	«ΙΑΤΡΙΚΟ	ΑΘΗΝΩΝ»,	Αθήνα

Λυκουσάς	Σταύρος 
Ειδικευόμενος	Παιδίατρος,	Παιδιατρική	Κλινική	«ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟ»	Νοσοκομείο	Παίδων	
Πατρών,	Πάτρα	

Μανταδάκης	Ελπιδοφόρος	  
Καθηγητής	Παιδιατρικής,	Παιδιατρικής	Αιματολογίας	-	Ογκολογίας	ΔΠΘ,	Διευθυντής	
Παιδιατρικής	Κλινικής	Πανεπιστημιακού	Γενικού	Νοσοκομείου	Αλεξανδρούπολης,	
Αλεξανδρούπολη

Μητσιώνη	Ανδρομάχη	  
Παιδίατρος	-	Παιδονεφρολόγος,	τ.	Διευθύντρια	Νεφρολογικού	Τμήματος	Νοσοκομείου	
Παίδων	«Π.	&	Α.	ΚΥΡΙΑΚΟΥ»,	Διευθύντρια	Νεφρολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»	-	
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ	ΠΑΙΔΩΝ,	Αθήνα

Μπακατσέλου	Αικατερίνη	  
MD,	MSc,	Παιδίατρος	Τρίκαλα

Μπάρκα	Χριστίνα	 
Διευθύντρια	Ε.Σ.Υ,	Επιστημονικά	Υπεύθυνη	Παιδιατρικής	Κλινικής,	ΓΝ	Καρδίτσας,	
Καρδίτσα

Μπαρμπουνάκη	Ιωάννα	  
Παιδίατρος,	Διευθύντρια	Γ΄	Παιδιατρικής	Κλινικής,	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Νάνος	Θεόδωρος	 
Παιδίατρος,	Βόλος

Νταλούκας	Κωνσταντίνος	  
Παιδίατρος,	Πρόεδρος	Πανελλήνιας	Ομοσπονδίας	Ελευθεροεπαγγελματιών	Παιδιάτρων,	
Αθήνα
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

Νταμάγκα	Τζίνα	 
MSc,	PhD,	Παιδίατρος,	Πρόεδρος	Ένωσης	Ελευθεροεπαγγελματιών	Παιδιάτρων	Λάρισας,	
Α’	Αντιπρόεδρος	Πανελλήνιας	Ομοσπονδίας	Ελευθεροεπαγγελματιών	Παιδιάτρων,	
Λάρισα

Παλτόγλου	Γεώργιος	  
Παιδίατρος	-	Παιδοενδοκρινολόγος,	Διδάκτωρ,	Ακαδημαϊκός	Υπότροφος,	Β’	Παιδιατρική	
Κλινική,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.	&	Α.	ΚΥΡΙΑΚΟΥ»,	Αθήνα

Παπαδόπουλος	Γεώργιος	  
M.D.,	cPhD,	Παιδίατρος	Νεογνολόγος,	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ.,	Νεογνολογικό	Τμήμα	
και	Μ.Ε.Ν.Ν.,	Γενικό	Νοσοκομείο	Αθηνών	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,	Μέλος	Δ.Σ.	Ελληνικής	
Νεογνολογικής	Εταιρείας,	Αθήνα

Παπαδοπούλου	Αλεξάνδρα	  
Παιδίατρος	-	Γαστρεντερολόγος,	Διευθύντρια	Ε.Σ.Υ.,	Υπεύθυνη	Μονάδας	
Γαστρεντερολογίας,	Ηπατολογίας	&	Διατροφής,	Α΄	Παιδιατρική	Κλινική	Ιατρικής	Σχολής	
Ε.Κ.Π.Α.,	Νοσοκομείο	Παίδων	«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Αθήνα

Πολυμέρου	Ιωάννης	  
Παιδοκαρδιολόγος,	Επιμελητής	Παιδοκαρδιολογικής	Κλινικής	«ΜΗΤΕΡΑ»,	Βόλος

Πρίντζα	Νικολέττα	  
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	-	Παιδιατρικής	Νεφρολογίας,	Α’	Παιδιατρική	Κλινική	Α.Π.Θ.,	
Θεσσαλονίκη

Ρώμα	Ελευθερία	 
Ομότιμη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	Γαστρεντερολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	
Επιστημονική	Διευθύντρια	Παιδογαστρεντερολογικού	Τμήματος,	Νοσοκομείο	Παίδων	
«ΜΗΤΕΡΑ»,	Αθήνα

Σιαχανίδου	Τάνια	  
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	-	Νεογνολογίας,	Α’	Παιδιατρική	Κλινική	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	
Νοσοκομείο	Παίδων	«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Αθήνα

Σιώμου	Αικατερίνη	  
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	-	Παιδιατρικής	Νεφρολογίας,	Διευθύντρια	Παιδιατρικής	Κλινικής	
ΠΓΝ	Ιωαννίνων,	Ιωάννινα

Τανού	Καλλιόπη	 
MD,	PhD,	Παιδιάτρος	-	Παιδοπνευμονολόγος,	Επιμελήτρια	Α’,	Γενικό	Νοσοκομείο	Βόλου	
«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»,	Βόλος
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

Τζουμάκα-Μπακούλα	Χρύσα	  
Ομότιμη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α,	Αθήνα

Τρίγκα	Μαρία	  
Παιδίατρος	-	Παιδοαλλεργιολόγος,	Διευθύντρια	Ε.Σ.Υ.	Παιδιατρικής	Κλινικής,	ΠΓΝ	
Πατρών,	Πάτρα

Τσαλαμανιός	Εμμανουήλ	  
Διευθυντής	Ψυχιατρικού	Τμήματος	Παιδιών	-	Εφήβων,	Γενικό	Νοσοκομείο	«Ασκληπιείο	
Βούλας»,	Πρόεδρος	Παιδοψυχιατρικής	Εταιρείας	Ελλάδος	-	ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε.,	Αθήνα

Τσιβιτανίδου-Κάκουρου	Τάλια	  
MD,	PhD,	Παιδίατρος	-	Παιδοδερματολόγος,	τ.	Πρόεδρος	της	European	Society	for	
Pediatric	Dermatology,	Διευθύντρια	Δερματολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Φίλιας	Αθανάσιος 
Παιδίατρος,	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ.	«ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟ»	Νοσοκομείο	Παίδων	Πατρών,	Πάτρα	

Χρούσος	Γεώργιος	  
Ακαδημαϊκός-Ομότιμος	Καθηγητής	Παιδιατρικής	και	Ενδοκρινολογίας,	Διευθυντής	
Ερευνητικού	Πανεπιστημιακού	Ινστιτούτου	Υγείας	Μητέρας,	Παιδιού	και	Ιατρικής	
Ακριβείας,	Επικεφαλής	Έδρας	UNESCO	Εφηβικής	Υγείας	και	Ιατρικής,	Μονάδα	Κλινικής	
και	Μεταφραστικής	Έρευνας	στην	Ενδοκρινολογία,	Ε.Κ.Π.Α,	Αθήνα,	και	Πρόεδρος,	
Ελληνικό	Ινστιτούτο	Pasteur,	Αθήνα
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Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου 2024

Κυριακή 8 Σεπτεμβρίου 2024

11:00-11:30		 Δορυφορική Διάλεξη 
 Προεδρείο: A.	Βαρβαρήγου
 Αξιολογώντας	το	νέο	4δύναμο	εμβόλιο	 
	 ΜenACWY	μέσα	από	την	κλινική	πράξη. 
 Δ.	Γκέντζη

18.00-18.30   Δορυφορική Διάλεξη 
 Προεδρείο: Ι.	Μπαρμπουνάκη,	Ε.	Γεωργάκη-Αγγελάκη
 Ρινική	συμφόρηση	σε	παιδιατρικούς	ασθενείς.	 
	 Θεραπευτικό	κενό	και	ο	ρόλος	των	φαρμάκων	 
	 φυτικής	προέλευσης. 
 A.	Βαρβαρήγου

12.45-13.45   Δορυφορικό Συμπόσιο 
 Προεδρείο: A.	Βαρβαρήγου
 Πρόληψη	HPV	νοσημάτων	σε	αγόρια	και	κορίτσια	μέσω	του		  
	 εμβολιασμού	με	το	9-δυναμο	ΗPV	εμβόλιο. 
 Δ.	Γκέντζη	
 Σύγχρονες	προοπτικές	στην	πρόληψη	της	 
	 Πνευμονιοκοκκικής	Νόσου	στα	παιδιά. 
 Α.	Λουρίδα	

11.30-12.00   Δορυφορική Διάλεξη  
 Προεδρείο: Τ.	Τσιβιτανίδου-Κάκουρου	
 Αντισηψία	-	Πρόληψη	&	Αντιμετώπιση. 
 Α.	Βαρβαρήγου	
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Βαρβαρήγου	Αναστασία 
Ομότιμη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	&	Νεογνολογίας	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Επιστημονικά	
Υπεύθυνη	ΜΕΝ	Β΄,	ΜΕΝ	Α΄	&	Αίθουσας	Τοκετών,	Γενική	Κλινική	Ολύμπιον,	Πάτρα	

Γεωργάκη-Αγγελάκη	Ελένη	  
Παιδίατρος	-	Παιδονεφρολόγος,	Διευθύντρια	Νεφρολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	
τ.	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	Νοσοκομείο	Παίδων	 
«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Αθήνα	

Γκέντζη	Δέσποινα 
Παιδίατρος	-	Λοιμωξιολόγος,	Επίκουρος	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής,	Ιατρική	Σχολή	
Πανεπιστημίου	Πατρών,	ΠΓΝ	Πατρών,	Πάτρα

Λουρίδα	Αθανασία 
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος,	Μέλος	της	Εθνικής	Επιτροπής	Προστασίας	της	Δημόσιας	
Υγείας	από	Λοιμογόνους	Παράγοντες,	τ.	Διευθύντρια	ΕΣΥ	Α΄	Παιδιατρικής	Κλινικής,	Ιατρική	
Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	τ.	Πρόεδρος	ΕΝΛ	Γ.Ν.	Παίδων	Αθηνών	«Η	ΑΓΙΑ	ΣΟΦΙΑ»,	Επιστημονικός	
Συνεργάτης	Παιδιατρικού	Κέντρου	Ομίλου	«ΙΑΤΡΙΚΟ	ΑΘΗΝΩΝ»,	Αθήνα

Μπαρμπουνάκη	Ιωάννα	  
Παιδίατρος,	Διευθύντρια	Γ΄	Παιδιατρικής	Κλινικής,	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα

Τσιβιτανίδου-Κάκουρου	Τάλια	 	 	  
MD,	PhD,	Παιδίατρος	-	Παιδοδερματολόγος,	τ.	Πρόεδρος	της	European	Society	for	Pediatric	
Dermatology,	Διευθύντρια	Δερματολογικού	Τμήματος	«ΙΑΣΩ	ΠΑΙΔΩΝ»,	Αθήνα
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Ημερομηνία & Τόπος Διεξαγωγής
Η	18η Πανελλήνια Επιστημονική Συνάντηση της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής 
θα	 πραγματοποιηθεί	 μόνο	 με	 φυσική	 παρουσία,	 στις	 6-8	 Σεπτεμβρίου	 2024,	 στο	
ξενοδοχείο	Portaria	στην	Πορταριά.

Στοιχεία Ξενοδοχείου
Ξενοδοχείο	Portaria
Πορταριά	37011
Βόλος,	Πήλιο
Τηλ:	24280-90000

Γλώσσα Συνεδρίου
Η	επίσημη	γλώσσα	του	Συνεδρίου	είναι	η	ελληνική.

Έκθεση Συνεδρίου
Κατά	τη	διάρκεια	του	Συνεδρίου	θα	λειτουργεί	έκθεση	φαρμακευτικών	εταιριών.

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
https://www.events-free-spirit.gr/eap-2024

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι	 κονκάρδες	 (badges)	 θα	 διανεμηθούν	 από	 τη	 γραμματεία	 του	 Συνεδρίου,	 κατά	
την	 άφιξη	 στο	 συνεδριακό	 χώρο	 και	 είναι	 απαραίτητες	 για	 την	 είσοδο	 τόσο	 στους	
συνεδριακούς	 χώρους	 όσο	 και	 στην	 έκθεση	 καθ’	 όλη	 τη	 διάρκεια	 του	 Συνεδρίου.	
Οι	 κονκάρδες	 φέρουν	 γραμμωτό	 κώδικα	 (barcode),	 ώστε	 να	 ελέγχεται	 η	 είσοδος	
και	 η	 έξοδος	 από	 τη	 συνεδριακή	 αίθουσα.	 Η	 συνολική	 ώρα	 παρακολούθησης	 του	
επιστημονικού	προγράμματος	του	Συνεδρίου	αποτελεί	τη	βασική	προϋπόθεση	για	τη	
διάθεση	των	μορίων,	σύμφωνα	με	τις	οδηγίες	της	U.E.M.S.,	του	Π.Ι.Σ.	και	του	Ε.Ο.Φ.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το	επιστημονικό	πρόγραμμα	του	Συνεδρίου	μοριοδοτείται	με	22,5	Μόρια	Συνεχιζόμενης	
Ιατρικής	 Εκπαίδευσης	 από	 τον	 Πανελλήνιο	 Ιατρικό	 Σύλλογο	 (ΠΙΣ).	 Με	 βάση	 την	
ισχύουσα	νομοθεσία,	δικαίωμα	παραλαβής	πιστοποιητικού	με	μοριοδότηση	έχει	κάθε	
Σύνεδρος	(Ιατρός),	ο	οποίος	έχει	παρακολουθήσει	τουλάχιστον	το	60%	των	ωρών	του	
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Επιστημονικού	Προγράμματος.	Οι	λοιποί	επιστήμονες	παραλαμβάνουν	το	πιστοποιητικό	
παρακολούθησης,	 χωρίς	 μοριοδότηση.	 Δορυφορικά	 συμπόσια	 και	 διαλέξεις	
επιχορηγούμενα	από	φαρμακευτικές	εταιρίες,	δε	μοριοδοτούνται.	Η	καταμέτρηση	του	
χρόνου	 παρακολούθησης	 θα	 γίνεται	 με	 τη	 χρήση	 αναγνωστών	 γραμμωτού	 κώδικα	
(barcode	scanners)	στις	κονκάρδες	των	Συνέδρων.

Εγγραφές
Όλες	οι	εγγραφές	πραγματοποιούνται	ηλεκτρονικά	μέσω	της	ιστοσελίδας	του	Συνεδρίου:	 
https://www.events-free-spirit.gr/18i-epistimoniki-synantisi-eap/forma-symmetoxis

Κατηγορία	Εγγραφής Κόστος

Ειδικευμένοι	Ιατροί 120,00 €

Ειδικευόμενοι	Ιατροί,
Νοσηλευτές	&	λοιποί	Επαγγελματίες	Υγείας,
Προπτυχιακοί	-	Μεταπτυχιακοί	Φοιτητές

ΔΩΡΕΑΝ

Στο	ως	άνω	κόστος	εγγραφής	συμπεριλαμβάνεται	Φ.Π.Α	24%
Στην	εγγραφή	περιλαμβάνονται:
•		Παρακολούθηση	επιστημονικού	προγράμματος	με	φυσική	παρουσία
•	Είσοδο	στην	έκθεση	των	Φαρμακευτικών	εταιριών
•	Βεβαίωση	παρακολούθησης	για	όλους	τους	συμμετέχοντες
•		Πιστοποιητικό	παρακολούθησης	με	Μόρια	Συνεχιζόμενης	Εκπαίδευσης	(C.M.E.	Credits)	 
			για	ιατρούς	(εφόσον	έχει	καλυφθεί	ο	απαιτούμενος	χρόνος	παρακολούθησης)

Βεβαιώσεις - Πιστοποιητικά
Όλοι	 οι	 συμμετέχοντες	 θα	 έχουν	 τη	 δυνατότητα	 να	 παραλάβουν	 τις	 Βεβαιώσεις	
Συμμετοχής	 και	 τα	 Πιστοποιητικά	 Παρακολούθησης	 μέσω	 της	 ιστοσελίδας	 του	
Συνεδρίου.	Μετά	τη	λήξη	του	Συνεδρίου	θα	αποσταλούν	σχετικές	οδηγίες.
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Πληροφορίες για Ομιλητές
Κατά	 τη	διάρκεια	 του	συνεδρίου	 λειτουργεί	 γραμματεία	 παραλαβής	 παρουσιάσεων.	
Η	 αίθουσα	 είναι	 πλήρως	 εξοπλισμένη	 για	 παρουσιάσεις	 μέσω	 Η/Υ.	 Παρακαλούνται	
οι	 ομιλητές	 να	 παραδώσουν	 την	 παρουσίασή	 τους	 στη	 γραμματεία	 παραλαβής	
παρουσιάσεων	τουλάχιστον	μία	ώρα	πριν	από	την	προγραμματισμένη	ώρα	παρουσίασης	
της	 ομιλίας	 τους.	 Παρακαλούνται	 όλοι	 οι	 Συμμετέχοντες	 Πρόεδροι	 -	 Ομιλητές	 του	
συνεδρίου	να	τηρήσουν	αυστηρά	τους	χρόνους	του	προγράμματος	προκειμένου	να	
διασφαλιστεί	η	ομαλή	και	εύρυθμη	λειτουργία	του.

Ασφάλεια
Η	Οργανωτική	Επιτροπή	και	η	Εταιρία	Οργάνωσης	του	Συνεδρίου	δε	φέρουν	καμία	
ευθύνη	για	τυχόν	τραυματισμό	ή	απώλεια	οποιασδήποτε	φύσεως,	καθώς	επίσης	και	
για	 οποιαδήποτε	 πιθανή	 φθορά,	 απώλεια	 ή	 κλοπή	 προσωπικών	 αντικειμένων	 των	
συμμετεχόντων.
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Free Spirit
Δ: Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, Τ: 210 6048260, F: 210 6047457
Ε: kanastasopoulou@free-spirit.gr • W: www.free-spirit.gr

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ
ÅëëçíéêÞ Áêáäçìßá

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
Ελληνική Ακαδημία Παιδιατρικής
Δ: Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τ: 210 7211845, F: 210 7215088
E: info@pediatricacademy.gr • W: www.pediatricacademy.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η	Οργανωτική	Επιτροπή	της	 
18ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Συνάντησης 

της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής 
ευχαριστεί	τις	παρακάτω	εταιρίες	για	τη	συμβολή	τους	στην	πραγματοποίησή	της
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