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Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητές και Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας 

και Κλινικής Ανοσολογίας, το οποίο θα λάβει χώρα στη Θεσσαλονίκη στις 

13-16 Οκτωβρίου 2022 με τίτλο «Καινοτόμες Λύσεις για μια Πολυδιάστατη 

Οντότητα».

Ευχαριστώ την Πρόεδρο και το Δ.Σ. της Ε.Ε.Α.Κ.Α. για την τιμή να μου αναθέσουν 

την Προεδρία του Συνεδρίου μας και την ευκαιρία η διοργάνωση αυτή να λάβει 

χώρα στην Θεσσαλονίκη μας, στη Μακεδονία μας.

Το ετήσιο Συνέδριό μας αποτελεί μια επιστημονική γιορτή στην οποία 

καλούμαστε όλοι να παραβρεθούμε για να επικαιροποιήσουμε τις γνώσεις μας, 

να ανταλλάξουμε επιστημονικές απόψεις, να ενημερωθούμε για τις προκλήσεις, 

τις εξελίξεις, και την καινοτομία στην Ειδικότητά μας και να εμπεδώσουμε τις 

λύσεις που εκπορεύονται από την καινοτομία αυτή. Παράλληλα καλούμαστε 

να περιηγηθούμε στα πολλαπλά μονοπάτια της Ανοσολογίας που οδηγούν στο 

ἄλλο ἔργον και να αποκρυπτογραφήσουμε τους περίπλοκους μηχανισμούς της, 

ώστε να επιτευχθεί ο βασικός μας στόχο, δηλαδή η μέγιστη προσφορά στους 

ασθενείς μας.

Το πολυδιάστατο της Αλλεργιολογίας ορίζει και την ανάγκη συνύπαρξης με 

πολλές διαφορετικές ειδικότητες. Πνευμονολόγοι, Ωτορινολαρυγγολόγοι, 

Δερματολόγοι, Παθολόγοι, Παιδίατροι, Γενικοί Ιατροί, αλλά και κάθε 

Επαγγελματίας Υγείας που επιθυμεί να ενημερωθεί και να συμμετέχει είναι 

ευπρόσδεκτος και καλοδεχούμενος να μας ακούσει, να μας ρωτήσει, να 

μας συμβουλέψει, να συνεργαστεί μαζί μας και εμείς μαζί του. Το Συνέδριο 

απευθύνεται σε όλους. Η θεματολογία έχει επιλεγεί με γνώμονα την ανταλλαγή 

ιδεών και τη συνεργασία μεταξύ των ειδικοτήτων.

Ελπίζουμε κι εφέτος να τιμήσετε το Συνέδριό μας με την ενεργό συμμετοχή σας 

και φυσική παρουσία σας. Ευελπιστούμε η συνάντηση αυτή να αποτελέσει και 

ένα κοινωνικό γεγονός επανασύνδεσης επιστημονικών ιδεών, αναθέρμανσης 

συνεργασιών, γνωριμίας αλλά και σύναψης συν-αδερφικών και φιλικών 

σχέσεων ειδικά μετά την δύσκολη περίοδο της πανδημίας του SARS-CoV-2. 
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Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Η μαζική συμμετοχή θα συμβάλλει στην επίτευξη των στόχων του Συνεδρίου 

και θα αναδείξει τη δυναμική της Αλλεργιολογίας Πανελληνίως.

Ευχόμαστε όλο το Σύμπαν να συνωμοτήσει υπέρ μας ώστε και με τη βοήθεια 

Του Θεού να σας δούμε όλους από κοντά, υγιείς, εύθυμους και πρόθυμους στη 

γνώση.

Μετά τιμής

Αρχίατρος Γεώργιος Ν. Κωνσταντίνου, MD, PhD, MSc, FAAAAI

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

16ου Πανελλήνιου Συνέδριου Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας

Διευθυντής Τμήματος Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 

424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη 

Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy and Immunology

Division of Allergy and Immunology and Jaffe Food Allergy Institute

Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York City, NY, USA
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Μήνυμα Προέδρου Ε.Ε.Α.Κ.Α.

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζω στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής 

Aνοσολογίας που θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, 13-16 Οκτωβρίου, 

στο ξενοδοχείο Makedonia Palace. 

Η Αλλεργιολογία, όπως αποδείχθηκε κατά τη διαχείριση της πανδημίας, 

αποτελεί μια κρίσιμη ειδικότητα για το σύστημα υγείας και την περίθαλψη του 

Έλληνα πολίτη. Η δυναμική της επιβεβαιώνεται τα τελευταία χρόνια από τις 

καινοτόμες προτάσεις και λύσεις που αφορούν τόσο στη διάγνωση όσο και στη 

θεραπεία και πρόληψη των αλλεργικών νοσημάτων. 

Στο πλαίσιο αυτό, το Συνέδριό μας είναι πιο επίκαιρο από ποτέ και η θεματολογία 

του είναι σίγουρο ότι θα συμβάλει προς αυτή την κατεύθυνση.

Ευχαριστώ όλους αυτούς που συμβάλλουν στη διοργάνωση του συνεδρίου μας 

και ιδιαιτέρως τον Πρόεδρο της Οργανωτικής Επιτροπής, εκλεκτό επιστήμονα, 

συνάδελφο και μέλος μας κ. Γ. Κωσταντίνου για τις άριστες επιλογές του. 

Ευχαριστώ όλα τα μέλη μας που γνωρίζω με πόσο ενδιαφέρον περιμένουν να 

συμμετέχουν στο συνέδριό μας. 

Εύχομαι και αυτό το συνέδριό μας να έχει επιτυχία γιατί μας αξίζει.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Ζωή Δεμέστιχα

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 					   

Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
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Οργανωτική και Επιστημονική επιτροπή

Κωνσταντίνου Γεώργιος

Βούρδας Δημήτριος 

Δεμέστιχα Ζωή

Κοίλια Χριστίνα

Κωστούδη Σοφία

Μανίκας Ανάργυρος 

Μπάκα Γεωργία

Μπρίνια Αικατερίνη

Παρασκευόπουλος Ιωάννης

Πεταλάς Κωνσταντίνος

Πετράκης Δημήτριος

Στεφανάκη Ευθαλία

Συρίγου Αικατερίνη

Ψαρρός Φώτιος

Αγγελίδης Ξενοφών

Δουλαδίρης Νικόλαος

Εργαζάκης Μηνάς

Κιτσιούλης Νικόλαος

Κομπότη Ευαγγελία

Μακρής Μιχαήλ

Μανουσάκης Εμμανουήλ

Μήκος Νικόλαος

Μήτσιας Δημήτριος

Παπαδόπουλος Νικόλαος

Σαββατιανός Σάββας

Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή

Χλίβα Αικατερίνη

Πρόεδρος:

Μέλη:

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή
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Πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022

14:00-14:30	 Προσέλευση - Εγγραφές
	
14:30-16:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Η Αλλεργιολογία στην Κλινική Πράξη σύμφωνα με τις  
	 Ομοφωνίες: Νεότερα Δεδομένα - Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες [Ι]  
	 Προεδρείο: Μανίκας Αργύριος, Αγγελίδης Ξενοφών

	 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση Ατοπικού Εκζέματος  
	    Παπαδοπούλου Αικατερίνη 

	 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση Τροφικής αλλεργίας Κοντογιωργάκη Ιωάννα

	 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση κνίδωσης και αγγειοοιδήματος  
	    Βουκελάτου Βασιλική

16:30-18:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Η Αλλεργιολογία στην Κλινική Πράξη σύμφωνα με τις  
	 Ομοφωνίες: Νεότερα Δεδομένα - Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες [ΙΙ]  
	 Προεδρείο: Στεφανάκη Ευθαλία, Μπρίνια Αικατερίνη 

	 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση ρινοκολπίτιδας και ρινικών πολυπόδων  
	    Ντάκουλα Μαρία 

	 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση άσθματος Ζανδέ Μαρία 

	 • Καινούργια δεδομένα στην ανοσοθεραπεία Κοθρά Αλεξάνδρα 

18:30-19:00 	 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022

19:00-20:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Από τον κυτταρικό υποδοχέα στην κλινική έκφραση νόσου:  
	 Μαθαίνοντας μέσα από καινοτόμες θεραπείες 
	 Προεδρείο: Μακρής Μιχαήλ, Οικονόμου Μαρίνα

	 • Δυσλειτουργία υποδοχέων βασεοφίλων και σιτευτικών κυττάρων συσχετιζόμενη με  
	    νόσο Φωκολώρος Χρήστος 

	 • Δυσλειτουργία υποδοχέων ηωσινοφίλων συσχετιζόμενη με νόσο  
	    Χατζηπέτρου Αλεξία 

	 • Ανταγωνίζοντας τους υποδοχείς κυττάρων στην Αλλεργιολογία: Το παρόν και το  
	    μέλλον Μήτσιας Δημήτριος 

20:30-21:30 	 Τελετή Έναρξης

	 Διάλεξη: Χάρτης Εξόδου από τις Πολλαπλές Κρίσεις 
	 Προεδρείο: Δεμέστιχα Ζωή, Κωνσταντίνου Γεώργιος 
	 Ομιλήτρια: Μακαντάση Φαίη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

08:00-08:30	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Αποτιμώντας τον επηρεασμό της  
	 ποιότητας ζωής στην Αλλεργιολογία 
	 Συντονιστές: Κουταλώνης Γεώργιος, Ζησάκη Βασιλική 
	 Ομιλήτρια: Ποτίκα Μυρτώ 

08:30-09:00	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Η σωστή εφαρμογή της κωδικοποίησης  
	 ICD10 στη Αλλεργιολογία 
	 Συντονιστές: Μαυρολέων Γεώργιος, Λαγάρα Αικατερίνη 
	 Ομιλητής: Γαβριλιάδης Σταύρος

09:00-10:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Κορτιζόνη και αλλεργικά νοσήματα 
	 Προεδρείο: Βούρδας Δημήτριος, Δελαρούδης Σιδέρης

	 • Η ενδογενώς παραγόμενη κορτιζόνη στη φυσιολογία και στην παθολογία του  
	    ανθρώπινου οργανισμού Αναστασιλάκης Αθανάσιος 

	 • Η δράση της εξωγενώς χορηγούμενης κορτιζόνης στα αλλεργικά νοσήματα  
	    Μανίκας Ανάργυρος 

	 • Ο ρόλος της κορτιζόνης στην αντιμετώπιση του αγγειοοιδήματος, της αναφυλαξίας  
	    και της φαρμακευτικής αλλεργίας Γκαβογιαννάκης Νικόλαος 

10:45-11:00 	 Διάλειμμα

11:00-12:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Ξηροδερμία και Αλλεργία 
	 Προεδρείο: Βακιρλής Ευστράτιος, Ναούμ Χρήστος

	 • Φαινότυποι και ενδότυποι Ατοπικής Δερματίτιδας Δουλαδίρης Νικόλαος 

	 • Ατοπική δερματίτιδα στα παιδιά: Πρωτοπαθές νόσημα ή δευτεροπαθής εκδήλωση;    
   	    Ρουμπεδάκη Ειρήνη 

	 • Ξηροδερμία στην τρίτη ηλικία: Είναι ατοπική δερματίτιδα; Πατσατσή Αικατερίνη 

12:30-13:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Lifestyle και αλλεργίες  
	 Προεδρείο: Χλίβα Αικατερίνη, Εργαζάκης Μηνάς

	 • Gourmet… αλλεργικές αντιδράσεις Μπρίνια Αικατερίνη 
	 • Αλλεργικές αντιδράσεις σε αισθητικές παρεμβάσεις (αλλαντική τοξίνη, υαλουρονικό  
	    οξύ, σιλικόνη) Κωστούδη Σοφία 

	 • Αλλεργίες στο beauty salon (νύχια, μαλλιά, βλεφαρίδες) Πετροδημοπούλου Μαρία 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

13:30-14:15 	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 34)

14:15-15:00	 Μεσημβρινή διακοπή

15:00-17:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Επικοινωνώντας τα τελευταία επιδημιολογικά δεδομένα των  
	 αλλεργικών νοσημάτων με τους ασθενείς μας 
	 Προεδρείο: Μήκος Νικόλαος, Παναγιωτοπούλου Ελισάβετ

	 • Γιατρέ πόσο θα κρατήσει το ατοπικό μου έκζεμα; Χλίβα Αικατερίνη 
	 • Γιατρέ πόσο θα κρατήσει η τροφική μου αλλεργία; Τζέλη Κασσιανή 

	 • Γιατρέ πόσο θα κρατήσει η φαρμακευτική μου αλλεργία; Λαγάρα Αικατερίνη 

	 • Γιατρέ πόσο θα κρατήσει η αναπνευστική μου αλλεργία; Κουλίας Χριστόφορος

17:00-17:30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 34)

17.30-18.00	 Διάλειμμα

18:00-18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 34)

18:30-20:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Αντιδράσεις υπερευαισθησίας στα εμβόλια  
	 Προεδρείο: Δανιηλίδης Μιχαήλ, Ψαρρός Φώτιος

	 • Ανεπιθύμητες αντιδράσεις στα εμβόλια: Κλινική εικόνα και διαγνωστική προσέγγιση  
	    Αγγελίδης Ξενοφών

	 • Εμβολιαστικός δισταγμός: Η απάντηση της ιατρικής κοινότητας Καραπιπέρης Δημήτριος

	 • Ο ρόλος του Αλλεργιολόγου στον εμβολιαστικό δισταγμό: Το παράδειγμα των  
	    αντι-COVID-19 εμβολίων, Συρίγου Αικατερίνη

20:00-20:30 	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 34)

20:30-21:15 	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 34)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

08:00-08:30 	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Αποφασίζοντας τη σωστή επιλογή  
	 βιολογικού παράγοντα για τη θεραπεία αλλεργικού άσθματος στο ιατρείο 
	 Συντονιστές: Μήτσιας Δημήτριος, Γρηγορέας Χρήστος 
	 Ομιλήτρια: Κηπουρού Μαρία

08:30-09:00	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Αποφασίζοντας τη σωστή επιλογή  
	 βιολογικού παράγοντα για τη θεραπεία των ρινικών πολυπόδων στο ιατρείο 
	 Συντονιστές: Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Χρυσουλάκης Σπυρίδων 
	 Ομιλητής: Εργαζάκης Μηνάς

09:00-10:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Αγγειοοίδημα χωρίς κνίδωση 
	 Προεδρείο: Κομπότη Ευαγγελία, Γερμενής Αναστάσιος

	 • Σύγχρονη διαγνωστική προσέγγιση του αγγειοιδήματος Γερμενής Αναστάσιος

	 • Νέες θεραπευτικές επιλογές στα αγγειοοιδήματα χωρίς κνίδωση Μήκος Νικόλαος 

	 • Η Ελληνική εμπειρία μέσα από το μητρώο καταγραφής περιστατικών κληρονομικού  
	    αγγειοοιδήματος Ψαρρός Φώτιος 

10:45-11:00 	 Διάλειμμα

11:00-11:30 	 Pro-Con (Διαξιφισμοί)

	 Χρόνια ρινοκολπίτιδα με ρινικούς πολύποδες χωρίς συννοσηρότητα:  
	 Ο βιολογικός παράγοντας πρέπει να προηγείται του χειρουργείου 
	 Προεδρείο: Πεταλάς Κωνσταντίνος, Δημάκα Παναγιώτα

	 • Ναι: Σινανιώτης Αθανάσιος 

	 • Όχι: Γκουντάκος Ιωάννης 

11:30-12:15 	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 35)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

12:15-13:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα: Καινούργια δεδομένα 
	 Προεδρείο: Κωνσταντίνου Γεώργιος, Σαλιακέλλης Ευστράτιος

	 • Παθοφυσιολογία ΕοΕ: Νεότερα δεδομένα Κωνσταντίνου Γεώργιος

	 • Ποιος ο ρόλος του Αλλεργιολόγου στη διάγνωση και θεραπεία της ΕοΕ  
	    Καλόγηρος Λάμπρος 

	 • Biologics in EoE: Applied and promising research treatments Chehade Mirna 

13:45-14:30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 35)

14:30-15:00 	 Μεσημβρινή διακοπή

15:00-15:30 	 Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων ePosters (eP01-eP07) 
	 Προεδρείο: Δημητρίου Αναστασία, Γκαβογιαννάκης Νικόλαος 

	 eP01	 O ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΟΠΟΥΛΑ:  
		  ΤΟ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΤΗΣ JUNIPER ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ
		  Παπαμιχαήλ Μαρία Μισέλ1,4, Lambert Katrina2, Κατσαρδής Χάρης3,  
		  Τσουκαλάς Δημήτρης4, Ιτσιοπούλου Κατερίνα1,5, Erbas Bircan2

		  1 Πανεπιστήμιο του Λα Τρόμπ, Σχολή Επιστήμων Υγείας, Τμήμα Διατροφής & Διαιτολογίας, Μελβούρνη,  
		    Αυστραλίας 
		  2 Πανεπιστήμιο του Λα Τρόμπ,, Σχολή Ψυχολογίας & Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Δημόσια Υγείας,  
		    Μελβούρνη, Αυστραλίας 
		  3 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνας 
		  4 Ευρωπαϊκό Ινστιτούτο Μοριακής Ιατρικής, Ρώμη, Ιταλίας 
		  5 Πανεπιστήμιο του RMIT, Σχολή Επιστημών Υγείας και Βιοϊατρικής, Μελβούρνη, Αυστραλίας

	 eP02	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΥΘΟΡΜΗΤΗΣ ΚΝΙΔΩΣΗΣ (ΧΑΚ) ΜΕ ΟΜΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΣΕ  
		  ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ (ΣΚΠ) ΥΠΟ ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΗ  
		  ΘΕΡΑΠΕΙΑ
		  Ζανδέ Μαρία, Παπαλεξανδρή Παναγιώτα, Λάζαρη Ξανθή, Αυγέρη Σοφία, Ηλία Φρειδερίκη,  
		  Συρίγου Αικατερίνη
		  Αλλεργιολογικό Τμήμα «Παίδων και Ενηλίκων» ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 eP03	 ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΕΤΟΥΞΙΜΑΜΠΗ ΜΕ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ  
		  ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 		
		  Ζανδέ Μαρία, Ηλία Φρειδερίκη, Αυγέρη Σοφία, Λάζαρη Ξανθή, Παπαλεξανδρή Παναγιώτα, 
		  Συρίγου Αικατερίνη
		  Αλλεργιολογικό Τμήμα «Παίδων και Ενηλίκων» ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

	 eP04	 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΚΥΠΡΙΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 		
		  Ευθυμίου Αλέξανδρος, Παπαγεωργίου Ξένιος, Βάρδας Μιχαήλ, Πίτσιος Κωνσταντίνος 
		  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

	 eP05	 LTP ΣΥΝΔΡΟΜΟ: ΠΡΟΤΥΠΑ ΣΥΝ-ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΡΟΦΙΚΩΝ ΚΑΙ  
		  ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΩΝ  		
		  Αναστασίου Ελένη, Πασιώτη Μαρία, Κοθρά Αλεξάνδρα, Λακουμέντας Ιωάννης,  
		  Δουλαδίρης Νικόλαος, Μανουσάκης Εμμανουήλ, Τερσιπαζόγλου Θεόδωρος Σεραφείμ,  
		  Παπαδόπουλος Νικόλαος, Ξεπαπαδάκη Παρασκευή
		  Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΠ «Π&Α Κυριακού» 

	 eP06	 ΛΗΨΗ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ ΥΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΕΠΙΤΥΧΗ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ 		
		  Καψούλη Φωτεινή, Μήκος Νικόλαος, Κομπότη Ευαγγελία 
		  Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

e	 eP07	 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ LTP: ΠΡΟΦΙΛ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ  
		  ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΩΝ 		
		  Ζανδέ Μαρια1, Πεταλάς Κωνσταντίνος2, Ψαρρός Φώτιος3, Ηλία Φρειδερίκη1,   
		  Παπαλεξανδρή Παναγιώτα1, Λάζαρη Ξανθή1, Αυγέρη Σοφία1, Συρίγου Αικατερίνη1 
		  1 Αλλεργιολογικό Τμήμα «Παίδων και Ενηλίκων» ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 
		  2 Αλλεργιολογικό Τμήμα 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας 
		  3 Αλλεργιολογικό Τμήμα Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022
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Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

15:30-17:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Αλλεργίες και περιβάλλον	  
	 Προεδρείο: Βώκου Δέσποινα, Δεμέστιχα Ζωή

	 • Περισσότεροι γυρεόκοκκοι και σπόρια μυκήτων στον αέρα που αναπνέουμε;  
	    Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής και ανάγκη επικαιροποίησης των αεροβιολογικών  
	    δεδομένων Δάμιαλης Αθανάσιος 

	 • Αερομεταφερόμενοι μύκητες: Αλληλεπιδράσεις με το περιβάλλον και η κλινική τους  
	    σημασία Πεταλάς Κωνσταντίνος 

	 • Αναλύσεις και προβλέψεις της κατανομής γυρεοαλλεργιογόνων με υπολογιστικά  
	    μοντέλα Καρατζάς Κωνσταντίνος 

17:00-18:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Κατανοώντας τους μηχανισμούς πρόληψης στην  
	 Αλλεργιολογία 
	 Προεδρείο: Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή, Κωνσταντίνου Γεώργιος

	 • From Farm to Table: Preventative Factors Associated with Farm Living  
	    Jarvinen-Seppo Kirsi 

	 • Έγκαιρη πρόληψη και έγκαιρη παρέμβαση στην τροφική αλλεργία: Η σημαντικότητα  
	    του χρονισμού στην εισαγωγή τροφών Σαββατιανός Σάββας 

	 • Αλλεργική ρινίτιδα και άσθμα: Παρεμβάσεις πρωτογενούς και δευτερογενούς  
	    πρόληψης Μακρής Μιχαήλ 

18:30-18:45 	 Διάλειμμα

18:45-19:15 	 Διάλεξη: Τι καινούργιο στην παρακολούθηση του άσθματος: Πρωτοβουλίες της  
	 ομάδας PEARL 
	 Προεδρείο: Κατσούλης Κωνσταντίνος 
	 Ομιλητής: Παπαδόπουλος Νικόλαος

19:15-20:30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο (σελ. 35)

21:00 	 Eπίσημο Δείπνο ΕΕΑΚΑ
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Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2022

08:00-08:30 	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Ακολουθώντας τα σκαλοπάτια της  
	 τροφικής παρέμβασης: Τροφικές προκλήσεις στο ιατρείο και στο σπίτι 
	 Συντονιστής: Σαββατιανός Σάββας  
	 Ομιλήτρια: Πασιώτη Μαρία 

08:30-09:00 	 Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό: Καινούργια διαγνωστικά μοντέλα στην  
	 Αλλεργιολογία 
	 Συντονίστρια: Παπά-Κονιδάρη Άννα 
	 Ομιλήτρια: Τάκα Στέλλα 

09:00-10:30 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Διαιτητικές παρεμβάσεις στην Αλλεργιολογία 
	 Προεδρείο: Δουλαδίρης Νικόλαος, Βασιλοπούλου Αιμιλία 

	 • Βιολειτουργικά τρόφιμα και διαλειμματική νηστεία: Υπάρχει εφαρμογή στην  
	    Ανοσολογία - Αλλεργιολογία; Κουρέτας Δημήτριος 

	 • Διαιτητικές παρεμβάσεις στις παθήσεις του αναπνευστικού Βούργα Βασιλική 

	 • Διαιτητικές παρεμβάσεις στις δερματικές αλλεργίες Γιαβή Σταυρούλα

10:30-11:00 	 Διάλεξη: Η δυσλειτουργία του επιθηλιακού φραγμού ως αιτία γένεσης  
	 αυτοανοσίας και αλλεργικών νοσημάτων 
	 Προεδρείο: Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή  
	 Ομιλητής: Πίτσιος Κωνσταντίνος 

11:00-11:15	 Διάλειμμα

11:15 -12:45 	 Στρογγυλό Τραπέζι: Φαρμακευτική αλλεργία 
	 Προεδρείο: Κομπότη Ευαγγελία, Μανουσάκης Εμμανουήλ

	 • Τι καινούργιο στη διαγνωστική προσπέλαση της φαρμακευτικής αλλεργίας;  
	    Στεφανάκη Ευθαλία 

	 • Δερματικές δοκιμασίες: Είναι απαραίτητες στον προγραμματισμό φαρμακευτικών  
	    προκλήσεων; Πετράκης Δημήτριος 

	 • Παρεμβάσεις στη φαρμακευτική αλλεργία: Παιδί vs ενήλικας Δημητρίου Αναστασία 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2022

12:45-14:00 	 Προφορικές Ανακοινώσεις Ι (ΠΑ01-ΠΑ06) 
	 Προεδρείο: Μπάκα Γεωργία, Καλόγηρος Λάμπρος

	 ΠΑ01	 Η ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΚΥΣΤΙΤΙΔΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ  
		  ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΝΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΩΣ ΣΤΗΝ  
		  ΜΠΕΝΡΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ
		  Βουκελάτου Βασιλική1, Κωνσταντίνου Γεώργιος2 
		  1 Ιδιώτης Αλλεργιολόγος, Αθήνα 
		  2 Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο  
		    Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ02	 ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ  
		  ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
		  Παπαποστόλου Νίκη, Σιδηρόπουλος Νικήτας, Βούρδα Ελένη, Σολιδάκη Σοφία,  
		  Πασαλή Μαρία, Αγγελίδης Ξενοφών, Χλίβα Αικατερίνη, Μακρής Μιχαήλ
		  Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών  
		  Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

	 ΠΑ03 	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΟΛΟΕΤΗ ΚΑΙ ΕΠΟΧΙΑΚΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ  
		  ΣΤΙΣ ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ FeNO ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΟΙΞΗΣ
		  Γερμανός Ορέστης, Κούης Παναγιώτης, Κιννή Πηνελόπη, Κάκκουρα Μαρία,  
		  Γιάλλουρος Παναγιώτης, Πίτσιος Κωνσταντίνος
		  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

	 ΠΑ04 	 ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ FeΝΟ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ  
		  ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΑΡΙΝΗΣ ΕΠΟΧΗΣ ΓΥΡΕΟΦΟΡΙΑΣ, ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ  
		  ΜΕ ΑΣΘΜΑ 
		  Αγριμανάκης Ιωάννης1, Κούης Παναγιώτης1, Μιχαηλίδη Ελένη2, Κιννή Παρασκευή1,   
		  Δημητρίου Ελένη2, Αναγνωστοπούλου Πηνελόπη1, Παπαδογεωργάκη Μαρία2,  
		  Γαλανάκης Εμμανουήλ2, Γιάλλουρος Παναγιώτης1, Πίτσιος Κωνσταντίνος1

		  1 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος 
		  2 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Ελλάδα

	 ΠΑ05 	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΒΑΤ ΤΕΣΤ ΣΕ PEG-2000 
		  Γιογλή Βασιλική1, Πάχη Κωνσταντίνα1, Αρσένης Χρήστος1, Παναγιωτοπούλου Κωνσταντίνα1, 	
		  Πασαλή Μαρία2, Μακρής Μιχαήλ2, Τάκα Στυλιανή1,3 
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		  1 STARTBIO P.C., Εργαστήριο Μοριακής Διαγνωστικής, Μοριακής Αλλεργιολογίας, Γενετικής και  
		  Βιοπαθολογίας, Αθήνα, Ελλάδα 

		  2 Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων,  
		  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»,  
		  Αθήνα, Ελλάδα 

		  3 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μονάδα Αλλεργιολογίας, Αθήνα, Ελλάδα 

	 ΠΑ06 	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
		  ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ
		  Γεωργία Κατσούλη1,2, Παναγιώτα Μουτεβελή3, Γεώργιος Μοιρέας1

		  1 ΩΡΛ Χειρουργός Mediterraneo Hospital, Γλυφάδα, Αθήνα 
		  2 Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αντικάλαμος 
		  3 Φοιτήτρια Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αντικάλαμος

	14:00-15:15 	 Προφορικές Ανακοινώσεις ΙΙ (ΠΑ07-ΠΑ12)  
		  Προεδρείο: Κιτσιούλης Νικόλαος, Κωστούδη Σοφία

	 ΠΑ07 	 ΤΟ ΠΡΟΦΙΛ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΑ ΑΕΡΟΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
		  Καϊταλίδου Ελισάβετ, Παπαρέντη Σοφία1, Κωνσταντίνου Γεώργιος
		  Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
		  Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ08 	 LTP ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΧΩΡΙΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΑΡΤΕΜΙΣΙΑ ΚΑΙ ΠΛΑΤΑΝΟ
		  Δημητρίου Κωνσταντίνα, Αποστολίδου Ευαγγελία, Μήκος Νικόλαος, Κομπότη Ευαγγελία
		  Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

	 ΠΑ09 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ LTP ΣΥΝΔΡΟΜΟ
		  Αποστολίδου Ευαγγελία, Δημητρίου Κωνσταντίνα, Μήκος Νικόλαος, Κομπότη Ευαγγελία
		  Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

	 ΠΑ10 	 ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΕ ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ΚΑΙ ΣΠΑΡΑΓΓΙΑ
		  Πετροδημοπούλου Μαρία 
		  Ιδιωτικό ιατρείο, Καβάλα
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	 ΠΑ11 	 Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

		  Παπατριανταφύλλου Ευαγγελία1, Βασιλοπούλου Αιμιλία1

		  Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδας,  
		  Σίνδος - Θεσσαλονίκη, 57400

	 ΠΑ12 	 ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΞΗΡΩΝ ΚΑΡΠΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ  
		  ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΟΥΣ ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ- ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Πασιώτη Μαρία, Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Μανουσάκης Εμμανουήλ,  
		  Παπαδόπουλος Νικόλαος
		  Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΠ «Π&Α Κυριακού»,  
		  Αθήνα

15:15-16:00 	 Τελετή Λήξης - Βραβεύσεις - Συμπεράσματα
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C
Chehade Mirna	 Professor of Pediatrics and Medicine, Director, Mount Sinai Center  

for Eosinophilic Disorders, Icahn School of Medicine at Mount Sinai,  
New York, NY, USA

J 
Jarvinen-Seppo Kirsi 	 Associate Professor - Department of Pediatrics , Pediatric Allergy / 

Immunology, Chief of Pediatric Allergy and Immunology, Director of the 
Center for Food Allergy, University of Rochester Medical Center, New York, 
USA

A 
Αγγελίδης Ξενοφών	 Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Αλλεργιολογίας  

«Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Αναστασιλάκης Αθανάσιος	 Γενικός Αρχίατρος - Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

B 
Βακιρλής Ευστράτιος	 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Δερματολογίας 

- Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ., Α’ Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Βασιλοπούλου Αιμιλία 	 Επίκουρη Καθηγήτρια Διαιτολογίας - Διατροφής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Βουκελάτου Βασιλική 	 Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Βούργα Βασιλική	 Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, American Heart Institute of Nicosia, 
Cyprus, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Λευκωσίας, Πολυκλινική Υγεία Λεμέσου, 
Κύπρος, Αλλεργιολογικό Ιατρείο Κοζάνης, Αλλεργιολογικό Ιατρείο Χαλκίδας, 
Ελλάδα 

Βούρδας Δημήτριος 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Βώκου Δέσποινα	 Ομότιμη Καθηγήτρια ΑΠΘ, Τμήμα Βιολογίας, Θεσσαλονίκη
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Γ 
Γαβριλιάδης Σταύρος	 Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, «METROPOLITAN GENERAL», 

Αθήνα

Γερμενής Αναστάσιος	 Ομότιμος Καθηγητής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Γιαβή Σταυρούλα 	 Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ  
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα

Γκαβογιαννάκης Α. Νικόλαος 	Επίατρος - Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

Γκουντάκος Ιωάννης 	 Αρχίατρος - ΩΡΛ, Επιμελητής Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής,  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Γρηγορέας Χρήστος 	 Αλλεργιολόγος, Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α., Ομότιμος Διευθυντής Υγειονομικού 
ΓΕΕΘΑ, Αθήνα

Δ 
Δάμιαλης Αθανάσιος	 Επίκουρος Καθηγητής, Οικολογία Χέρσου και Κλιματική Αλλαγή, Τομέας 

Οικολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, International Mentor, Chair of Environmental 
Medicine, Faculty of Medicine, University of Augsburg, Germany

Δανιηλίδης Μιχαήλ	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ.

Δελαρούδης Σιδέρης	 Γενικός Αρχίατρος - Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού, 424,  
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Δεμέστιχα Ζωή	 Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Αθήνα 

Δημάκα Παναγιώτα 	 Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜΑΛΙΑ 
ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα 

Δημητρίου Ν. Αναστασία	 Αλλεργιολόγος, Χαλκίδα
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Δουλαδίρης Νικόλαος 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 

E 
Εργαζάκης Μηνάς	 Αλλεργιολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Z 
Ζανδέ Μαρία	 Αλλεργιολόγος, Επικουρική Ιατρός, Επιμελήτρια Β’ Τμήματος 

Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Ζησάκη Βασιλική 	 Νοσηλεύτρια, Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 
Υποψήφια Διαιτολόγος Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, Αθήνα

K 
Καλόγηρος Λάμπρος 	 Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 401 Γενικό Στρατιωτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Καραπιπέρης Δημήτριος 	 Γενικός Αρχίατρος - Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Λοιμώξεων, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, 
Θεσσαλονίκη

Καρατζάς Κωνσταντίνος 	 Καθηγητής Τμήματος Μηχανολόγων Μηχανικών Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Κατσούλης Κωνσταντίνος 	 Γενικός Αρχίατρος - Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Κηπουρού Μαρία 	 Αρχίατρος- Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Πνευμονολογικής Κλινικής  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Κιτσιούλης Νικόλαος	 Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 

Κοθρά Αλεξάνδρα	 Αλλεργιολόγος, Καρδίτσα
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Κομπότη Ευαγγελία	 Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Προσωρινή Προϊσταμένη 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Κοντογιωργάκη Ιωάννα	 Αλλεργιολόγος, Λιβαδειά

Κουλίας Χριστόφορος	 Αλλεργιολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Τμήματος Ανοσολογίας & Φλεγμονής 
«PFIZER», Αθήνα 

Κουρέτας Δημήτριος	 Καθηγητής, Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Εργαστήριο Φυσιολογίας 
Ζωικών Οργανισμών - Τοξικολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Κουταλώνης Γεώργιος	 Αλλεργιολόγος, Χανιά Κρήτης 

Κωνσταντίνου Γεώργιος 	 Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Αλλεργιολογίας & 
Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, 
Θεσσαλονίκη, Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy and 
Immunology, Division of Allergy and Immunology and Jaffe Food Allergy 
Institute, Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York City, NY, USA

Κωστούδη Σοφία	 Αλλεργιολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη 

Λ 
Λαγάρα Αικατερίνη	 Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνη Αλλεργιολόγος «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ», 

Αθήνα

Μ 
Μακαντάση Φαίη	 Διευθύντρια Ερευνών διαΝΕΟσις

Μακρής Μιχαήλ 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας 
«Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα, Visiting Scientist Allergy Center, Charite UniversitatMedicin, Berlin, 
Germany

Μανίκας Ανάργυρος	 Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη

Μανουσάκης Εμμανουήλ 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα
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Μαυρολέων Γεώργιος	 Αλλεργιολόγος, Χανιά Κρήτης 

Μήκος Νικόλαος 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μήτσιας Δημήτριος	 Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Αλλεργιολογική Μονάδα Β’ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 

Μπάκα Γεωργία 	 Αλλεργιολόγος, Αθήνα 

Μπρίνια Αικατερίνη	 Αλλεργιολόγος, Πάτρα

Ν 
Ναούμ Χρήστος	 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος, 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - 
Πολυκλινική», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Ντάκουλα Μαρία	 Λοχαγός Ιατρός - Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Ο 
Οικονόμου Μαρίνα	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας Α.Π.Θ., Υπεύθυνη  

Παιδο-Αιματολογικού Τμήματος, Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Π 
Παναγιωτοπούλου Ελισάβετ	 Αλλεργιολόγος - Διευθύντρια, 4η ΥΠΕ - Κ.Υ. 25ης Μαρτίου, Θεσσαλονίκη

Παπαδόπουλος Νικόλαος 	 Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 

Παπαδοπούλου Αικατερίνη	 Επίατρος, Αλλεργιολόγος, Αλεξάνδρεια Ημαθίας

Παπά-Κονιδάρη Άννα	 Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 	 Γενικός Αρχίατρος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα



16ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ
& κλινικής ανοσολογίας Καινοτόµες Λύσεις

για µια Πολυδιάστατη
Oντότηταwww.allergy-congress.gr

13-16.10.2022
MAΚEDONIA PALACE, 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

28

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Πασιώτη Μαρία	 Αλλεργιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Πατσατσή Αικατερίνη	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,  
Β’ Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Πεταλάς Κωνσταντίνος 	 Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Πετράκης Δημήτριος	 Ειδικός Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, Θεσσαλονίκη

Πετροδημοπούλου Μαρία	 Αλλεργιολόγος, Καβάλα, Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Ιατρείου, Κλινική 
Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη 

Πίτσιος Κωνσταντίνος 	 Αλλεργιολόγος, Ε.Ε.Π. Φυσιολογίας - Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

Ποτίκα Μυρτώ	 Αλλεργιολόγος, Τρίκαλα, Γρεβενά

Ρ
Ρουμπεδάκη Ειρήνη	 Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής 

«METROPOLITAN HOSPITAL», Αθήνα

Σ 
Σαββατιανός Σάββας 	 Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 

Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Θεσσαλονίκη

Σαλιακέλλης Ευστράτιος	 Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Σαξώνη-Παπαγεωργίου 	 Αλλεργιολόγος, Ομότιμη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Αλλεργιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα

Σινανιώτης Αθανάσιος 	 Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας Παίδων και Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Φωτεινή
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Στεφανάκη Ευθαλία 	 Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Συρίγου Αικατερίνη 	 Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα Αλλεργιολογίας & 
Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα

Τ 
Τάκα Στέλλα	 Μοριακός Βιολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια Μονάδας 

Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., CEO & Founder StArtBio P.C. , Αθήνα

Τζέλη Κασσιανή 	 Πλωτάρχης (ΥΙ) - Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, Στρατιωτικός 
Ιατρός, Επιμελήτρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιδιωτικής Κλινικής «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα 

Φ 
Φωκολώρος Χρήστος	 Field Medical Manager - Oncology Pipeline Medical Lead, Amgen 

Hellas, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Κέντρο Αριστείας 
για τη Μαστοκυττάρωση του Ευρωπαϊκού Δικτύου ECNM, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π. Γ. Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χ 
Χατζηπέτρου Αλεξία	 Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Αθήνα

Χλίβα Αικατερίνη 	 Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας  
«Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χρυσουλάκης Σπυρίδων 	 Πλοίαρχος (ΥΙ) - Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

Ψ 
Ψαρρός Φώτιος 	 Πλοίαρχος (ΥΙ) - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 

Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ERBAS BIRCAN

LAMBERT KATRINA

ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΞΕΝΟΦΩΝ

ΑΓΡΙΜΑΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΑΡΣΕΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΑΥΓΕΡΗ ΣΟΦΙΑ

ΒΑΡΔΑΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ

ΒΟΥΚΕΛΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΒΟΥΡΔΑ ΕΛΕΝΗ

ΓΑΛΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ

ΓΙΑΛΛΟΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΙΟΓΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΔΟΥΛΑΔΙΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΖΑΝΔΕ ΜΑΡΙΑ

eP01

eP01

ΠΑ02

ΠΑ04

ΠΑ04

eP05

ΠΑ08, ΠΑ09

ΠΑ05

ep02, eP03, eP07

eP04

ΠΑ11

ΠΑ01

ΠΑ02

ΠΑ04

ΠΑ03

ΠΑ03, ΠΑ04

ΠΑ05

ΠΑ04

ΠΑ08, ΠΑ09

eP05

eP04

ep02, eP03, eP07
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ΗΛΙΑ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ

ΙΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ

ΚΑΪΤΑΛΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ

ΚΑΚΚΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ

ΚΑΤΣΑΡΔΗΣ ΧΑΡΗΣ

ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΚΑΨΟΥΛΗ ΦΩΤΕΙΝΗ

ΚΙΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΚΟΘΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΚΟΜΠΟΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΚΟΥΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΛΑΖΑΡΗ ΞΑΝΘΗ

ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΑΚΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

ΜΗΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΕΛΕΝΗ

ΜΟΙΡΕΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΟΥΤΕΒΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΞΕΠΑΠΑΔΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΝΑ

ep02, eP03, eP07

eP01

ΠΑ07

ΠΑ03

eP01

ΠΑ06

eP06

ΠΑ03, ΠΑ04

eP05

ΠΑ08, ΠΑ09, eP06

ΠΑ03, ΠΑ04

ΠΑ01, ΠΑ07

ep02, eP03, eP07

eP05

ΠΑ02, ΠΑ05

ΠΑ12, eP05

ΠΑ08, ΠΑ09, eP06

ΠΑ04

ΠΑ06

ΠΑ06

ΠΑ12, eP05

ΠΑ05
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Δορυφορικά
ΣΥΜΠΟΣΙΑ - ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΞΕΝΙΟΣ

ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΑΚΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΜΑΡΙΑ ΜΙΣΕΛ

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΝΙΚΗ

ΠΑΠΑΡΕΝΤΗ ΣΟΦΙΑ

ΠΑΠΑΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΠΑΣΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΣΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΧΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΠΕΤΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΕΤΡΟΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΠΙΤΣΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ

ΣΟΛΙΔΑΚΗ ΣΟΦΙΑ

ΣΥΡΙΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΤΑΚΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΤΕΡΣΙΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ

ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΧΛΙΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΨΑΡΡΟΣ ΦΩΤΙΟΣ

eP04

ΠΑ04

ΠΑ12, eP05

eP02, eP03, eP07

eP01

ΠΑ02

ΠΑ07

ΠΑ11

ΠΑ02, ΠΑ05

ΠΑ12, eP05

ΠΑ05

eP07

ΠΑ10

ΠΑ03, ΠΑ04, eP04

ΠΑ02

ΠΑ02

eP02, eP03, eP07

ΠΑ05

eP05

eP01

ΠΑ02

eP07

Ευρετήριο Συγγραφέων Προφορικών & Αναρτημένων Ανακοινώσεων
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Δορυφορικά Συμπόσια & Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

13.30-14.15	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Αναστέλλοντας την κινάση JAK-1 με το abrocitinib:  
	 Ένας νέος θεραπευτικός στόχος στην Ατοπική Δερματίτιδα 
	 Προεδρείο: Κωνσταντίνου Γεώργιος 
	 • Εξερευνώντας κάτω από την επιφάνεια της Ατοπικής Δερματίτιδας  
	    - ο ρόλος του JAK-1 αναστολέα, Χατζηπέτρου Αλεξία 
	 • Στοχεύοντας στις ανάγκες των ασθενών για ταχεία και  
	    αποτελεσματική θεραπεία της ΑΔ, Πεταλάς Κωνσταντίνος

17.00-17.30	 Δορυφορική Διάλεξη  
	 Η αξία της διπλής και τριπλής μικροσωματιδιακής θεραπείας 
	 για τους ασθενείς με άσθμα 
	 Πρόεδρος: Ψαρρός Φώτιος 
	 Ομιλητής: Μανίκας Ανάργυρος

18:00-18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη  
	 Παιδί και αλλεργικές παθήσεις. Ο ρόλος της μπιλαστίνης 
	 Πρόεδρος: Κωνσταντίνου Γεώργιος 
	 Ομιλήτρια: Στεφανάκη Ευθαλία

20:00-20:30 	 Δορυφορική Διάλεξη  
	 Εστιάζοντας στον έλεγχο του Άσθματος 
	 Πρόεδρος: Πεταλάς Κωνσταντίνος 
	 Ομιλητής: Βάιας Μιχαήλ 

20.30-21.15	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Το ταξίδι του ασθενούς με μέτρια έως σοβαρή ατοπική δερματίτιδα 
	 μέσα από την αναστολή του ενδοκυττάριου μονοπατιού JAK-STAT 
	 Προεδρείο: Παρασκευόπουλος Ιωάννης 
	 Ομιλητής: Ψαρρός Φώτιος
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Δορυφορικά Συμπόσια & Δορυφορικές Διαλέξεις

11.30-12.15	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Παρόν και Μέλλον στο Σοβαρό Άσθμα 
	 Προεδρείο: Μανίκας Ανάργυρος

11.30-11.50	 Ξεκινώντας από το επιθήλιο: ο ρόλος της TSLP στη φλεγμονή  
	 των αεραγωγών, Παρασκευόπουλος Ιωάννης

11.50-12.10	 Το μονοπάτι προς την υπερ-ανταπόκριση στο Σοβαρό Άσθμα:  
	 Κλινικά ερωτήματα και απαντήσεις, Κωνσταντίνου Γεώργιος

12.10-12.15	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

13.45-14.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Στοχεύοντας την Ηωσινοφιλική Φλεγμονή  
	 • Ο κομβικός ρόλος της αντι IL5 θεραπείας στην ηωσινοφιλική  
	    φλεγμονή του αναπνευστικού συστήματος από την παιδική ηλικία  
	    στον ενήλικα ασθενή, Ξεπαπαδάκη Παρασκευή 

	 • Η θέση του Mepolizumab στον αλλεργικό ασθενή με Σοβαρό  
	    άσθμα, Πεταλάς Κωνσταντίνος

19.15-20.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Εστιάζοντας στο ρόλο της τύπου 2 φλεγμονής σε δερματικά  
	 & αναπνευστικά νοσήματα  
	 Προεδρείο: Κομπότη Ευαγγελία, Κωνσταντίνου Γεώργιος 
	 • Κατανοώντας την τύπου 2 φλεγμονή σε δερματικά &  
	    αναπνευστικά νοσήματα, Κωνσταντίνου Γεώργιος 

	 • Τα οφέλη από τη διπλή στόχευση των IL-4 & IL-13 στη χρόνια  
	    διαχείριση του ασθενούς με: 
	 - Μέτρια έως σοβαρή ατοπική δερματίτιδα, Δουλαδίρης Νικόλαος

	 - Σοβαρό άσθμα και σοβαρή χρόνια ρινοκολπίτιδα με ρινικούς  
	    πολύποδες, Πεταλάς Κωνσταντίνος

	 • Συζήτηση - Κλινική εμπειρία 

Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022
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Ευρετήριο Συμμετεχόντων Δορυφορικών Συμποσίων & Διαλέξεων

Κωνσταντίνου Γεώργιος 	 Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Αλλεργιολογίας & 
Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, 
Θεσσαλονίκη, Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy and 
Immunology, Division of Allergy and Immunology and Jaffe Food Allergy 
Institute, Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York City, NY, USA

Βάιας Μιχαήλ 	 Πνευμονολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Menarini Hellas

Δουλαδίρης Νικόλαος 	 Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 

Κομπότη Ευαγγελία	 Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Προσωρινή Προϊσταμένη 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μανίκας Ανάργυρος	 Ειδικός Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή	 Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας 
ΕΚΠΑ

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 	Γενικός Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Πεταλάς Κωνσταντίνος 	 Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Στεφανάκη Ευθαλία 	 Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Χατζηπέτρου Αλεξία	 Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Αθήνα

Ψαρρός Φώτιος 	 Πλοίαρχος (ΥΙ) - Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Το 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας με τίτλο «Καινοτόμες Λύσεις για μια 
Πολυδιάστατη Οντότητα» θα πραγματοποιηθεί στις 13-16 Οκτωβρίου 2022 στη Θεσσαλονίκη, στο Ξενοδοχείο 
Makedonia Palace. 

ΓΛΩΣΣΑ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση για φαρμακευτικές εταιρίες και εταιρίες ιατρικών 
μηχανημάτων. 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι: www.allergy-congress.gr

LIVE STREAMING 
Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση του Συνεδρίου είναι: 
https://www.allergy-congress.gr/?c=39&lng=2 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Το επιστημονικό πρόγραμμα της εκδήλωσης θα μοριοδοτηθεί με τριάντα ένα (31) Μόρια Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής 
πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών 
του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. Η 
καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode 
scanners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική παρουσία και μέσω της 
πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους Συνέδρους που παρακολουθούν μέσω διαδικτύου.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)
Οι ηλεκτρονικές κονκάρδες (badges) αποστέλλονται ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την 
προσέλευση στον συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο 
και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), 
ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, 
σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Γενικές Πληροφορίες
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Γενικές Πληροφορίες

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και τα πιστοποιητικά 
παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου. Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές 
οδηγίες. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν Εκπαιδευτικά Σεμινάρια, με τη μορφή διαδραστικής συζήτησης 
με τον Ειδικό, η παρακολούθηση των οποίων είναι δωρεάν.

Ο αριθμός των συμμετεχόντων σε κάθε σεμινάριο είναι συγκεκριμένος και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Η εγγραφή στα σεμινάρια γίνεται μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου (www.allergy-congress.gr) και η 
εγγραφή στο Συνέδριο αποτελεί προϋπόθεση για την παρακολούθησή τους. 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Κατά την Τελετή Λήξης του Συνεδρίου, θα πραγματοποιηθεί η βράβευση των τριών [3] καλύτερων ανακοινώσεων 
του Συνεδρίου. Η βράβευση της 1ης καλύτερης ανακοίνωσης θα συνοδεύεται από χρηματικό έπαθλο αξίας χιλίων 
πεντακοσίων ευρώ (1.500,00€), της 2ης χιλίων ευρώ (1.000,00€) και της 3ης πεντακοσίων ευρώ (500.00€).

Οι αποδέκτες των βραβείων έχουν τη δυνατότητα, εντός 90 ημερών από τη βράβευση, να καταθέσουν το συνολικό 
κείμενο της εργασίας σε μορφή άρθρου, για να δημοσιευθεί στο περιοδικό «Ελληνική Αλλεργιολογία και Κλινική 
Ανοσολογία», προσβάσιμο στην ιστοσελίδα https://www.allergy.org.gr. Στην περίπτωση αυτή η ανακοίνωση 
λαμβάνει επιπλέον χρηματικό ποσό ύψους 500,00 €.
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικευμένοι ιατροί		  200,00€ 

Ειδικευόμενοι ιατροί 		  150,00€ 

Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί φοιτητές* /  
Νοσηλευτές & Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας*	

	 ΔΩΡEAN 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ
Από 01/09/2022 

& Onsite 

Ειδικευμένοι ιατροί		  50,00€ 

Ειδικευόμενοι ιατροί 		  50,00€ 

Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί φοιτητές* /  
Νοσηλευτές & Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας*	 	

ΔΩΡEAN
 

* Οι συμμετέχοντες που δικαιούνται δωρεάν εγγραφή είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα 
επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

* Οι συμμετέχοντες που δικαιούνται δωρεάν εγγραφή είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα 
επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής για τους συμμετέχοντες περιλαμβάνει:
• Διαδικτυακή παρακολούθηση του Συνεδρίου
• Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μόρια για τους  
   ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

Το δικαίωμα συμμετοχής για τους συμμετέχοντες περιλαμβάνει:
• 	 Παρακολούθηση του Συνεδρίου
•	 Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
•	 Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μόρια για τους     
      ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

Γενικές Πληροφορίες
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Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή 
του 16ου Πανελληνίου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες (με αλφαβητική σειρά), για τη συµβολή τους στην πραγµατοποίησή του

Biotherapies for Life™
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Σημειώσεις
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