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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Δεκαπέντε χρόνια πέρασαν από την ημέρα που το Ελληνικό Κολλέγιο 
Παιδιάτρων διοργάνωσε το πρώτο Πανελλήνιο Συνέδριό του, έχοντας 
σαν στόχους την ενίσχυση του δύσκολου όσο και απαιτητικού έργου της 
συνεχιζόμενης επιμόρφωσης των συναδέλφων μας και την προάσπιση 
και - ει δυνατόν - περαιτέρω βελτίωση των δεικτών υγείας των 
Ελληνόπουλων, του ζωντανού «σήμερα» και «αύριο» της χώρας. 

Στην πορεία αυτών των δεκαπέντε χρόνων - τα περισσότερα από τα οποία 
συνέπεσαν με την παρατεταμένη οικονομική κρίση -που ακόμα ταλανίζει 
όχι μόνο την Ελλάδα, αλλά και ολόκληρο τον κόσμο - καταβάλαμε 
προσπάθειες προς αρκετές κατευθύνσεις, συναντήσαμε δυσκολίες 
κι εμπόδια, ωστόσο βρήκαμε σημαντική στήριξη στο εγχείρημά μας 
από τους περισσότερους συναδέλφους. Δηλαδή από όλες και όλους 
εκείνους που κατανοούν ότι η συνεργασία και η ενότητα έχουν πολύ 
μεγαλύτερη δύναμη από την ατομική και - ενίοτε - εσωστρεφή λειτουργία 
μιας κοινωνικής ιατρικής μονάδας όπως η δική μας. 

Και βέβαια, υπάρχει πάντοτε στο οπτικό μας πεδίο η εικόνα των παιδιών 
μας. Της νέας γενιάς, στην οποία οφείλουμε ένα καλύτερο αύριο και της 
οποίας την υγεία πρέπει - σήμερα περισσότερο από ποτέ τα προηγούμενα 
χρόνια - να θωρακίσουμε, προκειμένου να δημιουργήσουμε τις 
προϋποθέσεις για μια καλή, απαλλαγμένη από οργανικά και ψυχικά 
προβλήματα, ενήλικη ζωή. Ας μη ξεχνάμε ότι ως παιδίατροι, έχουμε το 
προνόμιο να φροντίζουμε το πιο σημαντικό, αναπτυσσόμενο κομμάτι της 
κοινωνίας μας, τα παιδιά, τους εφήβους και τους νέους μας, δηλαδή το 
μέλλον μας. 

Με ακλόνητη πίστη στους αρχικούς μας στόχους, και με απόλυτη επίγνωση 
της συνεχιζόμενης συμβολής σας στο έργο μας, πραγματοποιούμε κι 
εφέτος το Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων στο Βόλο. 
Λόγω της επιδημίας COVID-19, που ευτυχώς αρχίζει να κοπάζει, το 
συνέδριο θα λάβει χώρα σε υβριδική μορφή, και δια ζώσης και μέσω του 
διαδικτύου. Η ποιότητα του προγράμματος όμως θα παραμείνει άριστη, 
όπως ήταν πάντα.

Γνωρίζοντας ότι η ενεργός συμμετοχή σας είναι το καλύτερο εχέγγυο για 
την πραγμάτωση των σκοπών μας, σας προσκαλούμε σε μια ακόμη πιο 
επιτυχημένη εκδήλωση, προκειμένου ν΄ ανταλλάξουμε ιδέες, απόψεις, 
προβληματισμούς και γνώσεις γύρω από το παρόν και το μέλλον της 
Παιδιατρικής στη χώρα μας και να βάλουμε, όλοι μαζί, ένα επιπλέον λίθο 
στην προάσπιση της υγείας των παιδιών μας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Καθηγητής Γεώργιος Π. Χρούσος
Πρόεδρος του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
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 Πρόεδρος: Χρούσος Γεώργιος

 Αντιπρόεδρος: Θεοδωρίδου Μαρία

 Γενική Γραμματέας: Χαρμανδάρη Ευαγγελία

 Ειδικός Γραμματέας: Μίχος Αθανάσιος

 Ταμίας:  Κανακά-Gantenbein Χριστίνα

 Μέλη:  Παυλοπούλου Ιωάννα, 

Σιαχανίδου Σουλτάνα

Την Οργανωτική Επιτροπή απαρτίζουν  

τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου

Οργανωτική Επιτροπή

Υπεύθυνος Επιστημονικού Προγράμματος 

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων



Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

10.00 - 11.30 Προσέλευση - Εγγραφές

11.30 - 14.00  Κλινικό Φροντιστήριο 
Μακροχρόνια αναπνευστική φροντίδα στο σπίτι - ΜΕΘ

 Συντονιστές: Δ. Κοτζιά, Δ. Παράσχου

  Εισηγητές: Δ. Κοτζιά, Α. Ηλιάδης, Μ. Σβήρκος, Δ. Ράλλης, 
Δ. Παράσχου 

14.00 - 16.00  Στρογγυλό Τραπέζι 
Επίκαιρα θέματα παιδιατρικής εντατικής θεραπείας

 Προεδρείο: Χ. Μπαρμπαρέσου, Δ. Παράσχου

 •  Πολυοργανικό φλεγμονώδες σύνδρομο και Covid -19  
Α. Ηλιάδης 

 •  Αυτοάνοσα νευρολογικά νοσήματα στη Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας 
Φ. Νικολάου

 •  Αντιμετώπιση του πολυτραυματία στη ΜΕΘ 
Μ. Σβήρκος

 •  Επιπλοκές και επιπτώσεις της νοσηλείας στη ΜΕΘ:  
Πρόληψη και αντιμετώπιση 
Ι. Βασιλοπούλου 

16.00 - 16.30 Διάλειμμα 

16.30 - 16.45 Χαιρετισμοί

Παρασκευή 1 Οκτωβρίου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 1 Οκτωβρίου 2021

16.45 - 18.45  Στρογγυλό Τραπέζι 
Νεογνολογία

 Προεδρείο: Τ. Σιαχανίδου, Ι. Γριβέα 

 •  Τι αλλάζει στην ανάνηψη νεογνού: Νέες κατευθυντήριες οδηγίες  
Χ. Καραολή

 •  Προβλήματα από το αναπνευστικό των παιδιών που γεννήθηκαν 
πρόωρα  
Α. Βαρβαρήγου

 •  Διατροφή μετά την έξοδο από τη Μονάδα Νεογνών 
Ε. Διαμαντή

 •  Νεογνικοί σπασμοί. Τι νεότερο; 
E. Κοκκίνου

18.45 - 19.00 Διάλειμμα καφέ

19.00 - 20.30  Στρογγυλό Τραπέζι  
Σεξουαλική κακοποίηση στην παιδική ηλικία

 Προεδρείο: Γ. Κολαΐτης, Φ. Μπακοπούλου

 •  Τι πρέπει να γνωρίζει ο Παιδίατρος 
Φ. Μπακοπούλου

 •  Νομική διάσταση της σεξουαλικής κακοποίησης  
Φ. Παναγοπούλου - Κουτνατζή 

 •  Ψυχιατρική διάσταση της σεξουαλικής κακοποίησης  
στην παιδική ηλικία 
Γ. Κολαΐτης 

20.30 - 21.00 Δορυφορική Διάλεξη 

21.00 - 22.00 Διάλεξη

 Προεδρείο: Χ. Τζουμάκα-Μπακούλα, Ι. Παυλοπούλου

  Οι βιολογικές και ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις της πανδημίας  
Covid -19

 Ομιλητής: Γ. Χρούσος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00 - 10.30  Στρογγυλό Τραπέζι  
Θέματα παιδοαλλεργιολογίας

 Προεδρείο: Φ. Σαξώνη - Παπαγεωργίου, Ε. Παρασκάκης 

 •  Αντιβιοτικά στην περιγεννητική περίοδο: Συσχέτιση με την  
ανάπτυξη αλλεργίας και άσθματος 
Μ. Τρίγκα

 •  Ποια η θέση της ομαλιζουμάμπης στη θεραπεία του άσθματος 
παιδιών και εφήβων 
Σ. Τσαμπούρη

 •  Κνίδωση στα παιδιά. Τι νεότερο; 
A. Χλίβα

10.30 - 12.00  Στρογγυλό Τραπέζι  
Παιδοπνευμονολογία

 Προεδρείο: Ι. Τσανάκας, Θ. Τσιλιγιάννης 

 •  Συγγενείς ανωμαλίες του αναπνευστικού. Από τον 
Παιδοπνευμονολόγο στον Χειρουργό 
Δ. Γίδαρης 

 •  Covid -19 και χρόνιες πνευμονοπάθειες 
Ε. Χατζηαγόρου

 •  Οξεία ασθματική κρίση. Πότε ο νεφελοποιητής και πότε ο 
αεροθάλαμος; 
Φ. Κυρβασίλης 

12.00 - 12.30 Δορυφορική Διάλεξη

12.30 - 12.45 Διάλειμμα Καφέ 

12.45 - 13.45 Δορυφορικό Συμπόσιο

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

13.45 - 15.00 Επίκαιρα Θέματα

  Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου, Ε. Χατζηαγόρου 

 •  Οι επιπτώσεις της πανδημίας Covid -19 στα παιδιά και τους 
εφήβους 
Ν. Περβανίδου

 •  Λειτουργία του σχολείου και διασπορά της Covid -19 
Α. Λουρίδα

 •  Η επιδημία της μυωπίας 2021 
Α. Μουριελά

15.00 - 15.30 Μεσημβρινή διακοπή

15.30 - 16.45  Στρογγυλό Τραπέζι  
Παιδογαστρεντερολογία 

 Προεδρείο: Χ. Κανακά - Gantenbein, Ε. Ρώμα

 •  Χορτοφαγία και παιδί 
Α. Ζαμπέλας 

 •  Η διαλείπουσα νηστεία είναι αποτελεσματική στους εφήβους; Τι 
γνωρίζουμε για την κετογονική δίαιτα στα παιδιά 
Ο. Ανδρούτσος 

 •  Διατροφή βρέφους 4-12 μηνών: Υπάρχει σωστή σειρά έναρξης 
τροφών; 
Κ. Σιαφάκας 

16.45 - 17.15 Δορυφορική Διάλεξη

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

17.15 - 18.45  Στρογγυλό Τραπέζι  
Άσθμα 

 Προεδρείο: Ι. Τσανάκας, Α. Χαϊδοπούλου

 •  Συριγμός στην προσχολική ηλικία: Σε ποια παιδιά πρέπει  
να γίνεται φαρμακευτική παρέμβαση; 
Α. Χαϊδοπούλου

 •  Αντιμετώπιση του ασθματικού παιδιού στον καιρό του Covid -19 
Ε. Παρασκάκης 

 •  Η εξ αποστάσεως παρακολούθηση και εκτίμηση του ασθματικού 
παιδιού 
Σ. Φούζας 

18.45 - 19.00 Διάλειμμα

19.00 - 20.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

20.00 - 21.15  Στρογγυλό Τραπέζι  
Ατμοσφαιρική ρύπανση: Είναι επαρκή τα μέτρα προστασίας;

 Προεδρείο: M. Μοσχόβη, Σ. Αγορίτσα

 •  Ρύπανση στο ευρύ περιβάλλον. Υπάρχει σχέση με την πανδημία;  
X. Κατσαρδής 

 •  Ρύπανση στο μικροπεριβάλλον: Κ. Τανού

 •  Στοιχεία ατμοσφαιρικής ρύπανσης στο Βόλο: Κ. Γουργουλιάνης 

21.15 - 22.00 Διάλεξη
 (εις μνήμην Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη) 
 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής 

  Οι πνευματικές διαστάσεις του αγώνα του ΄21. 200 χρόνια μετά
  Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος & Αλμυρού κ.κ. Ιγνάτιος

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.00 - 09.30  Στρογγυλό Τραπέζι  
Χρήσιμα διαγνωστικά εργαλεία

 Προεδρείο: Ε. Αλεξόπουλος, Π. Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη 

 •  Σπιρομετρία: Π. Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη 

 •  Εκπνεόμενο μονοξείδιο του αζώτου (NO). Υπνογραφία:  
Ε. Αλεξόπουλος 

 •  Αλλεργικές δοκιμασίες: Ρ. Βαλερή 

09.30 - 11.00   Στρογγυλό Τραπέζι  
Επιπλοκές πνευμονίας: Εμπύημα, νεκρωτική πνευμονία, 
πνευμονικό απόστημα

 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Χ. Κατσαρδής

 Ομιλητές: Δ. Κοτζιά, Ι. Μπαρμπουνάκη, Γ. Περγάμαλης

  Σχολιαστές: Β. Συριοπούλου, Ε. Παρασκάκης, Δ. Παράσχου

11.00 - 11.30 Διάλεξη

 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Ε. Χαρμανδάρη 

  Ένας Αμερικανός Φιλέλλην Ιατρός - ο Samuel G.Howe -  
Αγωνιστής του ‘21

 Ομιλητής: Χ. Μπαρτσόκας 

11.30 - 12.00 Δορυφορική Διάλεξη

Κυριακή 3 Οκτωβρίου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12.00 - 14.00  Στρογγυλό Τραπέζι  
Covid -19 και παιδιά

 Προεδρείο: Β. Συριοπούλου, Α. Μίχος 

 •  Ακτινολογικά ευρήματα Covid -19 στα παιδιά: Μ. Βακάκη

 •  Λοίμωξη Covid -19 στα παιδιά. Τι γνωρίζουμε μέχρι σήμερα:  
Γ. Συρογιαννόπουλος 

 •  Επιδημία Covid -19 και εμβολιασμοί: Τ. Παναγιωτόπουλος 

 •  Covid -19. Εμβόλιο σε παιδιά και εφήβους; Ι. Παυλοπούλου

14.00 - 14.30 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

 Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής 

Κυριακή 3 Οκτωβρίου 2021



 

Ευρετήριο  
Προέδρων - Ομιλητών

Ευρετήριο  
Προέδρων - Ομιλητών
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Αγορίτσα Σοφία
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα
Αλεξόπουλος Εμμανουήλ
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδοπνευμονολογίας Ιατρικού Τμήματος, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Παιδιατρική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα
Ανδρούτσος Οδυσσέας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Διαιτολογίας  
και Σχεδιασμού Διαιτολογίου  
για Παθολογικές Καταστάσεις, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Βακάκη Μαρίνα 
Ακτινολόγος, Διευθύντρια  
στο Ακτινολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Παίδων «Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα 
Βαλερή Ροζαλία
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Αναπνευστικών & Αλλεργικών Νοσημάτων 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Παιδιατρική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα
Βασιλοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄, Μ.Ε.Θ. Παίδων, Νοσοκομείο Παίδων 
Πεντέλης, Αθήνα
Γίδαρης Δήμος
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, 
FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMEd, 
HERMES ERS, Θεσσαλονίκη
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Πνευμονολογίας,  
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Λάρισα
Γριβέα Ιωάννα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Διαμαντή Ελισάβετ
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Β΄ Νεογνολογικής 
Κλινικής  Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», 
Θεσσαλονίκη
Ζαμπέλας Αντώνης
Καθηγητής Διατροφής του Ανθρώπου, 
Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων & Διατροφής 
του Ανθρώπου, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 
Ηλιάδης Ανδρέας
Εντατικολόγος Παίδων, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Υπεύθυνος Μ.Ε.Θ. Παίδων, Π.Γ.Ν. Πατρών, 
Πάτρα
Θεοδωρίδου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Κανακά - Gantenbein Χριστίνα
MD, PhD, FMH(CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Διευθύντρια Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής  
και Χωρεμείου Ερευνητικού Εργαστηρίου 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Καραολή Χριστίνα
MD, PhD, Καθηγήτρια Νεογνολογίας-
Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Τ. Διευθύντρια 
ΜΕΝΝ - Παιδιατρικής Νοσ. Αρχ. Μακάριος 
ΙΙΙ, Λευκωσία, Πρόεδρος Εταιρείας 
Περιγεννητικής Ιατρικής Κύπρου
Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Παιδιατρικού - Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής 
Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα
Κόκκινου Ελευθερία
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
Παιδιατρικής Νευρολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
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Κολαΐτης Γεράσιμος
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής,  
Διευθυντής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διευθυντής ΠΜΣ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.«Ψυχική Υγεία και 
Ψυχιατρική Παιδιών & Εφήβων»
Κοτζιά Δόξα
MD, MSc, MPH, PhD, FRCPCH, 
Παιδοπνευμονολόγοs - Παιδίατροs, 
Consultant in Paediatric Respiratory 
Medicine, Long Term Ventilation and 
Sleep Medicine, Cambridge University 
Hospital, NHS Foundation Trust, UK 
Κυρβασίλης Φώτιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας, Γ΄ Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη
Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α , Πρόεδρος της Επιτροπής 
Λοιμώξεων, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Μέλος Επιτροπής 
Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων 
Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους 
Παράγοντες, Collaborating investigator 
- The Stavros Niarchos Foundation 
- Collaborative Center for Clinical 
Epidemiology and Outcomes Research 
(CLEO)
Μητροπολίτης Δημητριάδος, Ιγνάτιος

Μίχος Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-
Λοιμωξιολογίας Α΄ Παιδιατρικής 
ΚλινικήςΙατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μοσχόβη Μαρία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Αιματολογίας-Ογκολογίας, Μονάδα 
Αιματολογίας-Ογκολογίας Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Ογκολογική Μονάδα «ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. 
ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ - ΕΛΠΙΔΑ», Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Μουργελά Άννα
MD, Msc, FEBO, Επικουρική Οφθαλμίατρος, 
Αθήνα
Μπακοπούλου Φλώρα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ιατρικής, Ειδικό Κέντρο Εφηβικής 
Ιατρικής & Έδρα UNESCO Εφηβικής 
Υγείας και Ιατρικής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Πρόεδρος, 
Επιτροπή Αξιολόγησης και Αποζημίωσης 
Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης, 
Υπουργείο Υγείας 
Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, MSc, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Μ.Ε.Θ., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Μπαρμπουνάκη Ιωάννα
MD, MSc,PhD, Παιδίατρος, Επιστημονικός 
Σύμβουλος ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα
Μπαρτσόκας Σπ. Χρήστος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής Ε.Κ.Π.Α.
Νικολάου Φιλιππία
MD, PhD, Χειρουργός Παίδων - 
Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη 
Μ.Ε.Θ., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα
Παναγιωτόπουλος Τάκης
Ομότιμος Καθηγητής Δημόσιας Υγείας - 
Υγείας του Παιδιού πρώην Εθνικής Σχολής 
Δημόσιας Υγείας
Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη Πολυτίμη
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, 
Διευθύντρια Παιδοπνευμονολογικού 
Ιατρείου «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ»,  
Επιστημονική Συνεργάτης 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Παναγοπούλου - Κουτνατζή Φερενίκη
MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Συνταγματικού Δικαίου, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο, τ. Νομική Ελέγκτρια  
στην Αρχή Προστασίας Δεδομένων 
Προσωπικού Χαρακτήρα
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Παρασκάκης Εμμανουήλ
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα, 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου
Παράσχου Δήμητρα
Παιδίατρος, Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Παυλοπούλου Ιωάννα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολόγος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Αθήνα
Περβανίδου Νένη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναπτυξιακής 
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής 
και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 
A΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Περγάμαλης Γεώργιος
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής 
Παιδοχειρουργικού Τμήματος,  
Νοσοκομείο Παίδων «Μητέρα», Αθήνα 
Ράλλης Δημήτρης
Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Ρώμα Ελευθερία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή 
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη 
Αλλεργιολογικού Τμήματος Νοσοκομείου 
«ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Σβήρκος Μενέλαος
Παιδοχειρουργός - Εντατικολόγος, 
Επιμελητής A΄ Ε.Σ.Υ., Μ.Ε.Θ. ΠΑΙΔΩΝ,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Σιαφάκας Κωνσταντίνος
Παιδογαστρεντερολόγος - 
Παιδοηπατολόγος, Διευθυντής 
Παιδογαστρεντερολογικής Κλινικής,  
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

Σιαχανίδου Τάνια
MD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Συριοπούλου Βασιλική 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Συρογιαννόπουλος Γεώργιος
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Παιδιατρικής 
Κλινικής & Νεογνολογικής Κλινικής - 
ΜΕΝΝ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα
Τανού Καλλιόπη
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος,  
τ. Clinical Fellow in Paediatric 
Respiratory Medicine, Great Ormond 
Street Hospital, London, Επιμελήτρια  
Β΄ Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν. Βόλου 
«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ», Βόλος
Τζουμάκα  - Μπακούλα Χρύσα
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα
Τσαμπούρη Σοφία
Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Τομέας Υγείας Παιδιού, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
Τσανάκας Ιωάννης
Καθηγητής Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη
Τσιλιγιάννης Θεοφάνης
Αρχιπλοίαρχος Ιατρός Π.Ν. ε.α., 
Παιδοπνευμονολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
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Φούζας Σωτήρης
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα
Χαϊδοπούλου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη
Χαρμανδάρη Ευαγγελία 
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCST(UK), 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Ιατρικής  Σχολής  
Ε.Κ.Π.Α.
Χατζηαγόρου Ελπίδα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα,  
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Χλίβα Αικατερίνη
Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α΄,  
Μονάδα Αλλεργιολογίας  
«Δ. Καλογερομήτρος», Β΄ Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Χρούσος Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και 
Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής, Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας 
Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, 
Επικεφαλής Έδρα UNESCO Εφηβικής 
Υγείας και Ιατρικής, Μονάδα Κλινικής  
και Μεταφραστικής Έρευνας, Ε.Κ.Π.Α 
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή-Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
13-14 Μαρτίου 2010 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Μοριακός μηχανισμός της υποξαιμικής εγκεφαλικής βλάβης στα νεογνά  
Δεληβοριά-Παπαδοπούλου Μαρία  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Drexel - Philadelphia

1st Joint Conference of Hellenic College of Pediatrics  
& The Royal Society of Medicine
27-28 Μαΐου 2011 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Thirty-five centuries of medical education in Greece 
Bartsocas Christos 
MD, Emeritus Professor of Paediatrics, Scientific Director, “MITERA Children’s Hospital”, 
Athens

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
10-11 Νοεμβρίου 2012 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  H Ορθοδοξία προ της ραγδαίας εξελίξεως των θετικών επιστημών 
Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος Τιράνων, Δυρραχίου & Πάσης Αλβανίας κ.κ. Αναστάσιος

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
5-7 Απριλίου 2013 (Ξενοδοχείο Athenaeum Intercontinental)

•  Ο Άνθρωπος και το Σύμπαν  
Σιμόπουλος Διονύσιος 
Διευθυντής Ευγενιδείου Πλανηταρίου, Αθήνα

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
21-23 Μαρτίου 2014 (Ξενοδοχείο Royal Olympic)

•  Εφαρμογές της ψηφιακής τεχνολογίας στην έρευνα και ανάδειξη  
των γλυπτών του Μουσείου της Ακρόπολης  
Παντερμαλής Δημήτριος 
Πρόεδρος Μουσείου Ακρόπολης, Καθηγητής Αρχαιολογίας, Αθήνα

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
13-14 Μαρτίου 2015 (Αίγλη Ζαππείου)

•  Μέγας Αλέξανδρος: Ο Άνθρωπος που νίκησε τον χρόνο  
Καργάκος Σαράντος 
Ιστορικός - Συγγραφέας, Αθήνα

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
18-20 Μαρτίου 2016 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Η κρίση των αξιών και θεσμών στην Ελλάδα της κρίσης  
Σούρλας Γεώργιος 
π. Υπουργός Υγείας - Aντιπρόεδρος της Βουλής, Αθήνα
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή-Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή-Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
17-19 Μαρτίου 2017 (Ξενοδοχείο Electra Palace)

•  Προστασία δεδομένων υγείας  
Παναγοπούλου-Κουτνατζή Φερενίκη 
Δ.Ν. (Ηumboldt), M.Δ.Ε.(Πανεπιστημίου Αθηνών), Μ.P.H. (Harvard), Eιδική Επιστήμων Αρχής 
Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
12-14 Φεβρουαρίου 2018 (Αίγλη Ζαππείου)

•  «Εξερεύνηση του Πλούτωνα και Έξοδος στο Γαλαξία: Τα Διαστημόπλοια New  
Horizons και Voyagers»  
Κριμιζής Σταμάτης  
Καθηγητής, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών, Έδρα Διαστημικής Έρευνας και Τεχνολογίας, Επίτιμος 
Διευθυντής Τμήματος Διαστημικής Φυσικής, Πανεπιστήμιο Johns Hopkins

Επιστημονική Εκδήλωση «Σύγχρονες Απόψεις στην Παιδιατρική»
12-14 Οκτωβρίου 2018 (Ξενοδοχείο Αμαλία)

•  Ιστορία του Μέλλοντος  
Λαλιώτου Ιωάννα 
Ιστορικός, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Αντιπρύτανης Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ
13-15 Σεπτεμβρίου 2019 (Portaria Hotel)

•  «Μετασχηματισμός πνευμονολογικών όρων. Από την ιατρική στην καθημερινή 
πρακτική»  
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος  
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Ετήσιο Συνέδριο ΕΚΠ
14 - 15 Φεβρουαρίου 2020 (Ξενοδοχείο Crowne Plaza)

•   Θύλακες αριστείας: Αντίσταση στη δυστοπία 
Ρούσσος Χαράλαμπος 
Καθηγητής - Ακαδημαϊκός, Διοικητής Ιδρύματος ΘΩΡΑΞ, Αντιπρόεδρος ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα



Γενικές Πληροφορίες
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100

www.glaxosmithkline.gr

PM-GR-BEX-ADVR-210001   ΙΣΧΥΣ 04/2021-04/2023

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν 
αιτήσεως στην εταιρεία. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον όμιλο Εταιρειών 
GSK. ©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

*Μία δόση (0,5 ml) περιέχει:
Πρωτεΐνη σύντηξης ΝΗΒΑ: 50 µg 
Πρωτεΐνη ΝadA: 50 µg 
Πρωτεΐνη σύντηξης fΗbp: 50 µg 
Κυστίδια εξωτερικής μεμβράνης (OMV) από Neisseria meningitidis 
οροομάδας Β, στέλεχος ΝΖ98/254, μετρούμενα ως ποσότητα ολικής 
πρωτεΐνης που περιέχει PorA P1.4: 25 μg
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Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις
Παρασκευή 1 Οκτωβρίου 2021

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100

www.glaxosmithkline.gr

PM-GR-BEX-ADVR-210001   ΙΣΧΥΣ 04/2021-04/2023

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν 
αιτήσεως στην εταιρεία. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον όμιλο Εταιρειών 
GSK. ©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

*Μία δόση (0,5 ml) περιέχει:
Πρωτεΐνη σύντηξης ΝΗΒΑ: 50 µg 
Πρωτεΐνη ΝadA: 50 µg 
Πρωτεΐνη σύντηξης fΗbp: 50 µg 
Κυστίδια εξωτερικής μεμβράνης (OMV) από Neisseria meningitidis 
οροομάδας Β, στέλεχος ΝΖ98/254, μετρούμενα ως ποσότητα ολικής 
πρωτεΐνης που περιέχει PorA P1.4: 25 μg

20.30 - 21.00 Δορυφορική Διάλεξη 

 Ο ρόλος των Προβιοτικών στην Παιδιατρική

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος

 Ομιλήτρια: Α. Παπαδοπούλου

 

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021

12.00 - 12.30  Δορυφορική Διάλεξη

 Πανδημία και αναπνευστικά προβλήματα

 Προεδρείο - Ομιλητής: Χ. Κατσαρδής

 

12.45 - 13.45  Δορυφορικό Συμπόσιο

  Η σύγχρονη αντιμετώπιση των αλλεργικών και των πλέον  
συχνών δερματικών και γαστρεντερολογικών παθήσεων  
στον παιδιατρικό πληθυσμό

 Προεδρείο: X. Κατσαρδής

 •  Αλλεργική ρινοεπιπεφυκίτιδα και κνίδωση 
Π. Ξεπαπαδάκη

 •  Ατοπική δερματίτιδα 
Α. Αλεξόπουλος

 •  Νοσήματα πεπτικού 
Μ. Ρογαλίδου

 



 

Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις
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16.45 - 17.15 Δορυφορική Διάλεξη

 Βιταμίνη D και ανοσία

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος

 Ομιλήτρια: M. Καράντζα-Χαρώνη

   

19.00 - 20.00 Δορυφορικό Συμπόσιο

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος

 •  Εμβολιασμός έναντι του HPV με όραμα την εξάλειψη 
Α. Μίχος 

 •  Εξαδύναμο εμβόλιο DT5aP/IPV/Hib/HepB: Στοχεύοντας στην 
βέλτιστη ανοσολογική απάντηση 
Α. Λουρίδα

 

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021
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Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις

Ευρετήριο

Κυριακή 3 Οκτωβρίου 2021

11.30 - 12.00 Δορυφορική Διάλεξη

 Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου

  Εφαρμόζοντας τον εμβολιασμό έναντι του κοκκύτη στην οικογένεια, 
από το βρέφος έως τον ενήλικα 
Γ. Νταμάγκα

 

Αλεξόπουλος Αλέξιος
Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος, 
Ακαδημαϊκός  Υπότροφος, Μονάδα 
Παιδιατρικής Δερματολογίας Α΄  
Παιδιατρικής  Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Βoard Member of ESPD, Διευθυντής 
Παιδοδερματολογικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων
Βαρβαρήγου Αναστασία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Παιδιατρική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα
Ξεπαπαδάκη Παρασκευή,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού» 
Καράντζα-Χαρώνη Μαρία
Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, 
Διευθύντρια, Κλινική Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας
Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μίχος Αθανάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Νταμάγκα Γεωργία
MSc, MD, Phd, Παιδίατρος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Πρόεδρος Ελεύθερων Επαγγελματιών 
Παιδιάτρων Νομού Λάρισας
Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, 
Επιστημονική Υπεύθυνη Μονάδας 
Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων  
«Η Αγία Σοφία»
Ρογαλίδου Μαρία  
MD, PhD, Παιδίατρος - 
Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Μονάδα Γαστρεντερολογίας & 
Ηπατολογίας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία»
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1 mg/ml πόσιμο διάλυμα

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την « ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»



 

27

Χρήσιμες Πληροφορίες

ΤΟΠΟΣ - ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το 15o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων θα πραγματοποιηθεί 
υβριδικά, στo Βόλο, στο ξενοδοχείο Volos Palace, 1 - 3 Οκτωβρίου 2021, με την 
τήρηση των κανόνων διεξαγωγής Συνεδρίων, όπως αυτοί θα προβλέπονται στο ισχύον 
«Πρωτόκολλο Διεξαγωγής Συνεδρίων». Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η 
Ελληνική.

Σύμφωνα με την Κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Τεύχος Β’ 4441/25.09.2021) προβλέπονται τα 
ακόλουθα:

•  Τα επιστημονικά συνέδρια διεξάγονται με υβριδικό τρόπο, δηλαδή υπάρχει παράλληλα: 
   φυσική παρουσία περιορισμένου και προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων (μόνο πλήρως 

εμβολιασμένοι ή νοσήσαντες το τελευταίο εξάμηνο)
   ταυτόχρονη διαδικτυακή αναμετάδοση (live streaming) για τους λοιπούς εγγεγραμμένους 

συνέδρους.
•  Για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο απαιτείται η επίδειξη  έγκυρου πιστοποιητικού εμβολιασμού 

ή πιστοποιητικού νόσησης του τελευταίου εξαμήνου.
•  Οι διοργανωτές τηρούν κατάλογο με τα στοιχεία επικοινωνίας των εγγεγραμμένων στο 

Συνέδριο ώστε να χρησιμοποιηθούν σε περίπτωση ιχνηλάτησης επαφών επί επιβεβαιωμένου 
κρούσματος.

•  Δεν επιτρέπεται η παρουσία ορθίων εντός των αιθουσών.
•  Η χρήση μάσκας προσώπου είναι υποχρεωτική για όλους τους παρευρισκόμενους (υπάλληλοι, 

τεχνικοί, ασφάλεια), για τους συνέδρους και για τους ομιλητές.
•  Απαγορεύεται η είσοδος στην αίθουσα σε όσους δεν είναι εγγεγραμμένοι σύνεδροι ή προσωπικό 

υποστήριξης του Συνεδρίου.

LIVE STREAMING
Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση της εκδήλωσης είναι ο 
ακόλουθος: https://www.events-free-spirit.gr/15o-panellinio-synedrio-ekp/live-streaming

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου: 
https://www.events-free-spirit.gr/15o-panellinio-synedrio-ekp/forma-symmetoxis

ΕΓΓΡΑΦH ME ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

Ειδικευμένοι Ιατροί 248,00 €
Ειδικευόμενοι Ιατροί 62,00 €
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας - Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ*

Το δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του συνεδρίου
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
•  Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με 

μόρια για τους ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)
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Χρήσιμες Πληροφορίες

ΕΓΓΡΑΦH ME ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικευμένοι - Ειδικευόμενοι Ιατροί 50,00 €
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας - Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ*

Το δικαίωμα συμμετοχής διαδικτυακά περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του συνεδρίου
•  Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με 

μόρια για τους ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

Σημειώσεις:
*  Οι συμμετέχοντες με δωρεάν εγγραφή θα πρέπει να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο το οποίο θα επιβεβαιώνει 

την ιδιότητά τους.
Στις αναγραφόμενες τιμές των εγγραφών συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου έχει μοριοδοτηθεί με είκοσι ένα (21) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την 
ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο 
οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 
κώδικα (barcode scanners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν 
με φυσική παρουσία και μέσω της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους Συνέδρους που 
παρακολουθούν μέσω διαδικτύου.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)
Οι ηλεκτρονικές κονκάρδες (badges) θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην 
έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (bar-
code), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική 
ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική 
προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και 
του Ε.Ο.Φ.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τ 210 6048260 | F 210 6047457
E stzanis@free-spirit.gr | W www.free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
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DELTIUS OR.SO.D. 10000 IU/ML BTx1 BOTTLEx10ML+1 DROPPER Λ.Τ.: 10,11€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Με ιατρική συνταγή

          

             + 357 22741741

         

10.000 IU/mlx1 φιάλη, 
10 ml πόσιμες σταγόνες, διάλυμα
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Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος.

RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 

92/22mcg & 184/22mcg
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το RELVAR Ellipta δεν ενδείκνυται  
για ασθενείς κάτω των 12 ετών 

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.

Σύμβαση προώθησης    

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33€
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 40,28€ 

Tα προϊόντα αναπτύχθηκαν σε συνεργασία με την INNOVIVA.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη εδώ. 
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως 
ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 
Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βιβλιογραφία: 1. O’Byrne PM, et al. Once-daily fluticasone furoate 
alone or combined with vilanterol in persistent asthma Eur Respir J 2014; 
43: 773–782. 2. Bateman ED et al. Once-daily fluticasone furoate (FF)/
vilanterol reduces risk of severe exacerbations in asthma versus FF alone 
Thorax 2014; 69: 312-319.

Το RELVAR Ellipta υπερέχει  
έναντι της θεραπείας µε ICS  
στη βελτίωση της αναπνευστικής 
λειτουργίας1 και στην ελάττωση  
των σοβαρών παροξύνσεων  
του άσθµατος2
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ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Με ιατρική συνταγή

          

             + 357 22741741

         

10.000 IU/mlx1 φιάλη, 
10 ml πόσιμες σταγόνες, διάλυμα
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RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 

92/22mcg & 184/22mcg

G
R

-R
EL

-1
1-

09
-2

02
1

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το RELVAR Ellipta δεν ενδείκνυται  
για ασθενείς κάτω των 12 ετών 

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.

Σύμβαση προώθησης    

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33€
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 40,28€ 

Tα προϊόντα αναπτύχθηκαν σε συνεργασία με την INNOVIVA.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη εδώ. 
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως 
ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 
Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.
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