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Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Κωνσταντίνος Πεταλάς
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

Αγαπητές και Αγαπητοί συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, 24-27 Σεπτεμβρίου 2020, στο Ζάππειο Μέγαρο.
Ευχαριστώ την Πρόεδρο και το Δ.Σ. της Ε.Ε.Α.Κ.Α. για την τιμή να μου αναθέσουν την Προεδρία του 
Συνεδρίου. Επίσης ευχαριστώ όλα τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής για την ουσιαστική συμμετοχή 
τους στη διοργάνωση του Συνεδρίου.
Η εξέλιξη της έρευνας στον τομέα της Ανοσολογίας, που αποτελεί και τον θεμέλιο λίθο της Αλλεργιολογίας, 
έχει σαν σκοπό τη βελτιστοποίηση της πρόβλεψης σχετικά με την ανταπόκριση του ασθενούς στη 
θεραπεία. Ενώ παραδοσιακά οι κλινικοί ιατροί επιλέγουμε την κατάλληλη θεραπεία για τον ασθενή, ο 
απόλυτος στόχος είναι στο μέλλον, να επιλέγουμε τον κατάλληλο ασθενή για τη θεραπεία. 
Στο πλαίσιο αυτό το Συνέδριο μας έχει τον τίτλο «Αλλεργία: Προσεγγίζοντας την εξατομίκευση». 
Προσπαθήσαμε και το επιστημονικό πρόγραμμα να ανταποκρίνεται στο πνεύμα των καιρών. Στη διάρκεια 
των τεσσάρων αυτών ημερών θα έχει μια δυναμική πορεία, από την πιο γενική θεώρηση των ομοφωνιών 
προς τις πιο εξειδικευμένες συνεδρίες.
Η Αλλεργιολογία είναι μια πολυσυστηματική, ως προς το αντικείμενό της, ειδικότητα. Συνεπώς 
απευθύνεται σε όλες τις ειδικότητες, συναδέλφους των οποίων, είτε ειδικούς είτε ειδικευόμενους, όπως 
φυσικά και όλους τους επαγγελματίες υγείας, καλούμε στο Συνέδριό μας. Τέλος, ιδιαίτερα ευπρόσδεκτοι 
είναι οι φοιτητές, οι οποίοι θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν τον μαγικό κόσμο της Αλλεργιολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας και να ανταποδώσουν τη φιλοξενία μας με το δυναμισμό και τη διάθεσή τους 
για μάθηση.
Οι προσκεκλημένοι ομιλητές από το εξωτερικό είναι πρωτοπόροι στον τομέα τους και θα συμβάλλουν 
καθοριστικά στο επιστημονικό πρόγραμμα. Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 
τους ευχαριστώ που μας τιμούν με την παρουσία τους. Επίσης ευχαριστώ τους ομιλητές, προέδρους, 
συντονιστές, σχολιαστές της ημεδαπής, για τη θετική τους ανταπόκριση. Η επιστημονική συνεισφορά τους 
θα αποτελέσει το κύριο συστατικό επιτυχίας του Συνεδρίου.
Το 2020, ως αριθμός, αναπόφευκτα μας παραπέμπει στην αριστεία. Το εμβληματικό Ζάππειο Μέγαρο, 
το πρώτο κτίριο παγκοσμίως που κτίστηκε αποκλειστικά για τις ανάγκες των Ολυμπιακών Αγώνων, 
αντικατοπτρίζει τη δυνατότητα της χώρας μας να καταφέρνει επιτυχίες και στη σύγχρονη εποχή. 
Ελπίζουμε το Συνέδριό μας να είναι αντάξιο αυτών των συμβολισμών και η συμμετοχή σας ανάλογη των 
προσδοκιών σας.
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Ζωή Ι. Δεμέστιχα 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιoλογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
(Ε.Ε.Α.Κ.Α.)

Μήνυμα Προέδρου Ε.Ε.Α.Κ.Α.

Σας καλωσορίζω με ιδιαίτερη χαρά στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας. Για τη διεξαγωγή του Συνεδρίου μας επιλέχτηκε και θα μας φιλοξενήσει το Ζάππειο 
Μέγαρο, ένας χώρος σύμβολο της νεότερης ιστορίας της Ελλάδας, ένας χώρος που χαρακτηρίζεται 
«φάρος σκέψης και στόχευσης».

Τα τελευταία χρόνια, με την εξέλιξη της τεχνολογίας και ειδικότερα της Μοριακής Βιολογίας και 
της Γενετικής, οδηγούμεθα στην κατανόηση των μοριακών μηχανισμών και στην αξιολόγηση και 
καταχώριση των γενετικών χαρακτηριστικών των νοσημάτων. Ο δρόμος προς τη στοχευμένη θεραπεία 
είναι πλέον ορατός. Έτσι, είναι πιο επίκαιρα όσο ποτέ τα λόγια του «πατέρα» της ορθολογικής Ιατρικής 
Ιπποκράτη ότι είναι πιο σημαντικό να γνωρίζεις τον άνθρωπο που θεραπεύεις παρά τη νόσο.

Το Πανελλήνιο Αλλεργιολογικό Συνέδριο, όπως είναι γνωστό, αποτελεί πλέον θεσμό στον χώρο της 
Αλλεργιολογίας, καθώς πρόκειται για την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση του κλάδου. Στόχος 
μας είναι να εμβαθύνουμε στα νεότερα επιστημονικά δεδομένα «Προσεγγίζοντας την Εξατομίκευση» 
και να αναδείξουμε τον εκπαιδευτικό και ενημερωτικό χαρακτήρα του Συνεδρίου με τη συμμετοχή 
διακεκριμένων Ελλήνων και ξένων ομιλητών. 

Προς την κατεύθυνση αυτή, θα ήθελα να ευχαριστήσω τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Ε.Ε.Α.Κ.Α., καθώς και τον Πρόεδρο και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής για τη γόνιμη συνεργασία. 
Η ενεργή συμμετοχή όλων μας ευελπιστούμε ότι θα στέψει με επιτυχία και αυτό το Συνέδριό μας.

Με συναδελφική εκτίμηση 
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Διοικητικό Συμβούλιο  
Ελληνικής Εταιρίας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας

Οργανωτική Επιτροπή 

Δεμέστιχα Ζωή

Βούρδας Δημήτριος

Πεταλάς Κωνσταντίνος

Στεφανάκη Ευθαλία

Κοίλια Χριστίνα

Μπρίνια Αικατερίνη  
Παλαιολόγος Γεώργιος

Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Γενικός Γραμματέας:

Ειδική Γραμματέας:

Ταμίας:

Μέλη:

Πεταλάς Κωνσταντίνος 

Πίτσιος Κωνσταντίνος 

Κοίλια Χριστίνα 

Βούρδας Δημήτριος

Γιαννακόπουλος Διονύσιος

Δεμέστιχα Ζωή

Δουλαδίρης Νικόλαος

Εργαζάκης Μηνάς

Ζαπάντη Μαριάννα

Κωνσταντίνου Γεώργιος

Μακρής Μιχάλης

Μανίκας Αργύρης

Μήκος Νικόλαος 

Μπρίνια Αικατερίνη 

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 

Στεφανάκη Ευθαλία 

Συρίγου Αικατερίνη 

Ψαρρός Φώτιος

Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Γενικός Γραμματέας:

Μέλη:



www.allergy-congress.gr

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ& κλινικής ανοσολογίας

 14ο

Αλλεργία: 
Προσεγγίζοντας την εξατοµίκευση

ΖΑΠΠΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

24-27  Σεπτεµβρίου 
2020

6

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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13:00-14:00 Εγγραφές

14:00-18:00 Η Αλλεργιολογία στην Κλινική Πράξη σύμφωνα με τις Ομοφωνίες

14:00-16:00  Στρογγυλό Τραπέζι 
 Κατευθυντήριες Οδηγίες [Ι]  
 Προεδρείο: Δεμέστιχα Ζ., Παναγιωτοπούλου Κ.

 • Διάγνωση και ανοσοθεραπεία της αλλεργίας σε δηλητήριο υμενοπτέρων Τσιργιάννης Π.

 • Εκτίμηση και αντιμετώπιση της ατοπικής δερματίτιδας Βουκελάτου Β.

 • Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση της τροφικής αλλεργίας Κουλίας Χ.

 • Αντιμετώπιση της αναφυλαξίας Εργαζάκης Μ.

16:00-18:00   Στρογγυλό Τραπέζι 
 Κατευθυντήριες Οδηγίες [ΙΙ]  
 Προεδρείο: Μπρίνια Α., Μπακής Π.

 • Διάγνωση και αντιμετώπιση της χρόνιας κνίδωσης Χυτήρογλου Ε.

 • Διάγνωση της φαρμακευτικής αλλεργίας Γιαννακόπουλος Δ.

 • Ανοσοθεραπεία έναντι αεροαλλεργιογόνων Παπαδούλη Α. 

 • Διάγνωση, παρακολούθηση και έλεγχος του άσθματος Κούρτης Γ. 

18:00-18:30  Διάλειμμα

18:30-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι  
 “Όταν το δέρμα προβληματίζει” 
 Προεδρείο: Δημάκα Π., Ζαπάντη Μ.

 • Ακροκυάνωση Βαϊόπουλος Γ.

 • Pruritus without rash Metz M.

 • Αγγειοοίδημα χωρίς κνίδωση Ψαρρός Φ.

20:00-20:30 Διάλεξη  
 Προεδρείο: Στεφανάκη Ε.
 Ο Ν. Κούνης αναπτύσσει το Σύνδρομο Kounis: Σύνδρομο Αλλεργικής Στεφανιαίας  
 Νόσου Κούνης Ν.
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020
08:00-09:00  Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό

08:00-08:30   Προσέγγιση αυξημένης IgE  
 Συντονιστής: Γιαννακόπουλος Δ. 
 Ομιλητής: Βεσλεμέ Β.

08:30-09:00   Μέλλον: Αλλεργιολογία και χρήση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης &  
 εφαρμογών 
 Συντονιστής: Παρασκευόπουλος Ι. 
 Ομιλητής: Αγγελίδης Ξ.

09:00-10:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Αναφυλαξία σε Υμενόπτερα 
 Προεδρείο: Κουτσόγιωργα Α., Μήκος Ν.

 • Risk factors and indicators of severe systemic insect sting reactions Sturm G. 
 • Αρνητικός έλεγχος σε ασθενή με συστηματική αλλεργική αντίδραση Βούρδας Δ. 
 • Ανοσοθεραπεία σε ασθενείς με σοβαρή υπερευαισθησία και σε ασθενείς με  
  ιδιαίτερο λοιπό ιστορικό Πίτσιος Κ.

10:30-11:00 Διάλειμμα

11:00-12:30  Ενότητα Ατοπικής Δερματίτιδας  
 Pro-Con (Διαξιφισμοί)  
 Συντονιστές: Δουλαδίρης Ν., Δημητρίου Α.

 Ο ρόλος του δερματικού μικροβιώματος είναι κομβικός στην παθογένεια-αντιμετώπιση  
 της ατοπικής δερματίτιδας 
 ΥΠΕΡ: Κασάπωβ Ι.  
 ΚΑΤΑ: Πασιώτη Μ.

 Σε όλα τα παιδιά με ατοπική δερματίτιδα πρέπει να διενεργείται αλλεργιολογικός  
 έλεγχος ή παραπομπή σε ειδικό 
 ΥΠΕΡ: Κωστούδη Σ. 
 ΚΑΤΑ: Γκαβογιαννάκης Ν.



www.allergy-congress.gr

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ& κλινικής ανοσολογίας

 14ο

Αλλεργία: 
Προσεγγίζοντας την εξατοµίκευση

ΖΑΠΠΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ

24-27  Σεπτεµβρίου 
2020

12:30-13:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Ανοσοθεραπεία 
 Προεδρείο: Βούρδας Δ., Δεμέστιχα Ζ. 
 • Υπάρχει placebo-effect στην ανοσοθεραπεία; Χρήση αντικειμενικών παραμέτρων για  
  υπολογισμό της αποτελεσματικότητάς της Μανίκας Α. 
 • Φαινότυποι ασθενών με αλλεργική ρινίτιδα και επιλογή υπογλώσσιας ή υποδόριας  
  ΑΝΘ Παρασκευόπουλος Ι.

13:30-15:00  Δορυφορικό Συμπόσιο

15:00-15:30  Δορυφορική Διάλεξη

15.30-17.30 Η ομοφωνία της ARIA στην Ελλάδα 
15:30-15:45  • ARIA today Bousquet J. 
15:45-16:00  • Σημεία κλειδιά της ARIA για τον αλλεργιολόγο Πεταλάς Κ.  
16:00-16:15  • Σημεία κλειδιά της ARIA για τον ΩΡΛ Μαραγκουδάκης Π.    
16:15-16:30  • Κομβικές οδηγίες της ARIA 2019 Παπαδόπουλος Ν.  
16:30-17:15  • Συζήτηση - Ομοφωνία 
17:15-17:30  • Δράσεις της Ελληνικής ομάδας ARIA - Ενημέρωση

17:30-18:00  Δορυφορική Διάλεξη 

18:00-19:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Φαρμακευτική Αλλεργία 
 Προεδρείο: Συρίγου Α., Βούρδας Δ. 
 • Τhe diagnosis and management of drug-induced anaphylaxis in children  
  Atanasković-Marković Μ. 
 • Σύγχρονοι προβληματισμοί, αντιπαραθέσεις και προτάσεις στη φαρμακευτική   
  αλλεργία Πεταλάς Κ. 
 • Αντιδράσεις υπερευαισθησίας σε μακρολίδια και κινολόνες Μακρής Μ.

19:30-20:30  Δορυφορικό Συμπόσιο
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08:00-09:00  Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό

08:00-08:30   Οι ρινοπλύσεις στις ρινοπάθειες: Που έχουν θέση και ποια η σωστή τεχνική ανάλογα  
 με την ηλικία; 
 Συντονιστής: Εργαζάκης Μ. 
 Ομιλητής: Παπανικολάου Β.

08:30-09:00   Διαιτητική υποκατάσταση σε αλλεργία στο γάλα, το αυγό και τα σιτηρά  
 Συντονίστρια: Γιαβή Σ. 
 Ομιλητές: Μανίκας Α., Βασιλοπούλου Α.

09:00-10:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Ειδικά Θέματα Κατώτερου Αναπνευστικού 
 Προεδρείο: Πίτσιος Κ., Ζαπάντη Μ.
 • Νέες προσεγγίσεις στο παιδικό άσθμα Μανουσάκης Ε.
 • Ο ρόλος των ορμονών στο άσθμα Μπόσιος Α.
 • Connection of asthma and psyche Del Giacco S.

10:30-11:00 Διάλειμμα

11:00-11:30  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Μακρής M. 
 Η μετεξέλιξη των θεωριών για την εξάπλωση της αλλεργίας στην πορεία του χρόνου 
 Παπαδόπουλος Ν.

11:30-12:00  Δορυφορική Διάλεξη 

12:00-13:30  Ενότητα Χρόνιας Κνίδωσης

12:00-13:00  Pro-Con (Διαξιφισμοί)  
 Συντονιστής: Ψαρρός Φ. 

 Το τεστ αυτόλογου ορού είναι βοηθητικό στη χρόνια κνίδωση 
 ΥΠΕΡ: Στεφανάκη Ε. 
 ΚΑΤΑ: Καλόγηρος Λ. 

13:00-13:30  Διάλεξη   
 Προεδρείο: Πεταλάς Κ. 
 Chronic Urticaria: The skin as a mirror of a systemic disorder Grattan C. 
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13:30-14:30  Δορυφορικό Συμπόσιο

14:30-15:00  Μεσημβρινή διακοπή

15:00-15:30  Αναρτημένες Ανακοινώσεις 
 Προεδρείο: Ανδριάνη Ε., Λυρής Ν. 

15:30-17:00  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Ρινίτιδα - Επιπεφυκίτιδα 
 Προεδρείο: Πολύζου Ε., Kοίλια Χ. 
 • Αναγνωρίζοντας τις 5 επιπεφυκίτιδες: Ταυτοποίηση και διαφορική διάγνωση Πατέλης Α. 
 • Aλλεργική ρινίτιδα: Νεότερα δεδομένα Χρυσουλάκης Σ. 
 • Αντιμετώπιση xρόνιας ρινοπαραρρινοκολπίτιδας Μήκος Ν.

17:00-18:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Τροφική Αλλεργία 
 Προεδρείο: Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φ., Κωνσταντίνου Γ.   
 • Σύνδρομο LTP Συρίγου Α. 
 • Primary end points in food immunotherapy clinical trials Rodríguez del Río P. 
 • Eosinophilic esophagitis 25 years after its recognition: Where do we stand?  
    Chehade M.

18:30-19:00  Διάλειμμα 

19:00-19:30  Διάλεξη  
 Προεδρείο: Δεμέστιχα Ζ. 
 Το φαινόμενο Nocebo στην Ιατρική Σφηκάκης Π.

19:30-20:00  Δορυφορική Διάλεξη

20:00-21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο

21:00-21:30  Δορυφορική Διάλεξη

11
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08:00-09:00  Διαδραστικές Συνεδρίες με τον Ειδικό

   Προκλήσεις σε φάρμακα στο ιατρείο 
 Συντονιστής: Βούρδας Δ. 
 Ομιλητής: Σινανιώτης Α.

09:00-10:30  Στρογγυλό Τραπέζι 
 Η ανοσολογική βάση της αλλεργικής αντίδρασης  
 Προεδρείο: Γερμενής A., Κομπότη Ε.

 • Φυσική και ειδική ανοσία Σιόρεντα Α. 
 • Γενετική της αλλεργίας. Τι γνωρίζουμε μέχρι σήμερα; Βοσκαρίδης Κ.

10:30-11:00  Διάλεξη  
 Προεδρείο: Μανίκας Α. 
 Ανοσία: Αλληγορία και Πραγματικότητα Γερμενής Α.

11:00 -12:30  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Διασταυρούμενη Ευαισθησία 
 Προεδρείο: Μανουσάκης Ε., Συρίγου A.
 • Αναπνευστική Αλλεργία: Πότε θα σκεφτούμε ποια διασταυρούμενα αλλεργιογόνα;  
  Μήτσιας Δ. 
 • Τροφική Αλλεργία: Πότε θα σκεφτούμε ποια διασταυρούμενα αλλεργιογόνα;  
  Σαββατιανός Σ. 
 • Αλλεργία στα Υμενόπτερα: Πότε θα σκεφτούμε ποια διασταυρούμενα αλλεργιογόνα;  
  Χλίβα Α.

12:30-13:30 Προφορικές Ανακοινώσεις  (ΠΑ01-ΠΑ06) 
 Προεδρείο: Αναδιώτου Α., Στεφανάκη Ε.

13:30-14:30  Προφορικές Ανακοινώσεις (ΠΑ07-ΠΑ12) 
 Προεδρείο: Κουταλώνης Γ., Μπάκα Γ. 

14:30-15:00  Τελετή Λήξης - Συμπεράσματα
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Atanasković - Marković Marina 
Professor of Pediatrics and Allergy, University 
of Belgrade, Faculty of Medicine, Belgrade, 
University Children’s Hospital of Belgrade, 
Serbia

Bossios Apostolos 
MD, PhD, Associate Professor and Consultant 
Physician in Respiratory Medicine, Department 
of Respiratory Medicine and Allergy, 
Karolinska University Hospital and Department 
of Medicine, Huddinge, Karolinska Institutet, 
Stockholm, Sweden

Bousquet Jean 
Professor Emeritus of Pulmonary Medicine,  
Montpellier University, France

Chehade Mirna  
MD, MPH, Associate Professor of Pediatrics 
and Medicine, Director, Mount Sinai Center 
for Eosinophilic Disorders, Icahn School of 
Medicine at Mount Sinai, New York, USA

Del Giacco Stefano 
Unit of Allergy and Clinical Immunology, 
Department of Medical Sciences and Public 
Health, University of Cagliari, Italy

Grattan Clive  
MA, MD, FRCP, Consultant Dermatologist,  
St. John’s Institute of Dermatology,  
Guy’s Hospital, London, UK

Metz Martin   
Professor of Dermatology, Executive Medical 
Director, Klinik für Dermatologie, Venerologie 
und Allergologie, Charité - Universitätsmedizin 
Berlin, Germany

Rodríguez del Río Pablo  
MD, PhD, Consultant in Allergy, Allergy 
Department, Hospital Niño Jesús,  
Board Member of the EAACI Pediatric Section, 
Madrid, Spain

Sturm Gunter   
MD, PhD, Associate Professor, Department 
of Dermatology, Medical University of Graz, 
Austria

Αγγελίδης Ξενοφών 
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Αναδιώτου Αναστασία 
Αλλεργιολόγος, Σπάρτη

Ανδριάνη Ευθαλία 
Αλλεργιολόγος, Μυτιλήνη

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Βασιλοπούλου Αιμιλία 
Κλινικός Διαιτολόγος - Ψυχολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Διαιτολογίας - Διατροφής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Βεσλεμέ Βασιλική 
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού 
Τμήματος ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα
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Βοσκαρίδης Κωνσταντίνος  
Γενετιστής, Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

Βουκελάτου Βασιλική  
MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Βούρδας Δημήτριος  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
Αθήνα

Γερμενής Αναστάσιος 
Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Γιαβή Σταυρούλα  
MD, PhD, Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΑΘΗΝΩΝ», Αθήνα

Γιαννακόπουλος Διονύσιος  
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Αθήνα 

Γκαβογιαννάκης Νικόλαος  
MD, PhD(c), Αλλεργιολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 
Προϊστάμενος Ιατρείου ΚΕΕΜ Σπάρτης, Σπάρτη

Δεμέστιχα Ζωή  
Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Αθήνα 

Δημάκα Παναγιώτα  
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα 

Δημητρίου Αναστασία  
Αλλεργιολόγος, Χαλκίδα

Δουλαδίρης Νικόλαος  
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Αθήνα 

Εργαζάκης Μηνάς  
Αλλεργιολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Ζαπάντη Μαριάννα 
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Κέντρο Υγείας Γλυφάδας, Αθήνα 

Καλόγηρος Λάμπρος  
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν.Α.,  
Αθήνα

Κασάπωβ Ιωάννης 
Αλλεργιολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής

Κοίλια Χριστίνα  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Αλλεργιολογικού 
Τμήματος «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ», 
Επιστημονική Συνεργάτης Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ», 
Αθήνα

Κομπότη Ευαγγελία  
Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Προσωρινή 
Προϊσταμένη Αλλεργιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα 
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Κουλίας Χριστόφορος 
Αλλεργιολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος «PFIZER», 
Αθήνα 

Κούνης Νίκος  
Καρδιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Κούρτης Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Αγρίνιο

Κουταλώνης Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Χανιά Κρήτης 

Κουτσόγιωργα Αναστασία 
Αλλεργιολόγος ΠΕΔΥ, Αθήνα

Κωνσταντίνου Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 424 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, 
Θεσσαλονίκη, Adj Assistant Professor of Pediatrics, 
Allergy and Immunology, Division of Allergy and 
Immunology and Jaffe Food Allergy Institute, Icahn 
School of Medicine at Mount Sinai, New York City, 
NY, USA 

Κωστούδη Σοφία  
Αλλεργιολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης «ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη

Λυρής Νικόλαος  
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων,  
Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Ιατρείου Πολυιατρείου 
«ΠΡΑΞΙΣ ΥΓΕΙΑΣ», Χαλάνδρι, Αθήνα

Μακρής Μιχαήλ   
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος 
Μονάδας Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα, Guest Researcher, Allergy Centrum, 
Charite Universitat Medicin, Berlin, Germany

Μανίκας Αργύριος  
Ειδικός Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, «ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», 
Θεσσαλονίκη

Μανουσάκης Εμμανουήλ  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Μαραγκουδάκης Παύλος 
Ωτορινολαρυγγολόγος, Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μήκος Νικόλαος  
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μήτσιας Δημήτριος  
Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Αλλεργιολογικής Μονάδας Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων 
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Μπάκα Γεωργία   
Αλλεργιολόγος, Αθήνα 

Μπακής Πέτρος   
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ - ΠΕΔΥ,  
Αθήνα 

Μπρίνια Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Ιατρός Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Αχαΐας,  
Πάτρα
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Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη  
MD, PhD, Αλλεργιολόγος, Αθήνα 

Παπαδόπουλος Νικόλαος  
Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής 
Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Αθήνα 

Παπαδούλη Ασπασία  
Αλλεργιολόγος, Λάρισα 

Παπανικολάου Βασίλης 
Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής Α’,  
Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης  
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

Πασιώτη Μαρία  
Αλλεργιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονική Συνεργάτης 
Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων   
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Πατέλης Ανδρέας 
Οφθαλμίατρος, Επιμελητής Οφθαλμολογικής 
Κλινικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
Αθήνα

Πεταλάς Κωνσταντίνος  
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γενικό 
Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Πίτσιος Κωνσταντίνος 
Αλλεργιολόγος, Ε.Ε.Π. Φυσιολογίας - Ανοσολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου

Πολύζου Ευθυμία 
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σαββατιανός Σάββας  
Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Ιατρείου 
Κλινικής «ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ», Θεσσαλονίκη

Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή  
Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα

Σινανιώτης Αθανάσιος  
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα 

Σιόρεντα Αλεξάνδρα 
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Εργαστήριο 
Μοριακής Βιολογίας - Ανοσογενετικής, Γ.Ν.Α. 
«ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα

Στεφανάκη Ευθαλία  
Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Συρίγου Αικατερίνη  
Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Τμήμα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Παίδων & Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Σφηκάκης Πέτρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής & Μονάδας Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. 
«ΛΑΪΚΟ», Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Τσιργιάννης Παναγιώτης 
Ειδικός Αλλεργιολόγος, Πάτρα

Χλίβα Αικατερίνη  
Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χρυσουλάκης Σπυρίδων  
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 

Χυτήρογλου Ευαγγελία 
MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
«Δ. Καλογερομήτρος», Β΄ Κλινική Δερματικών 
& Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ψαρρός Φώτιος   
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών,  
Αθήνα
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ΠΑ01 ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΕ ΥΜΕΝΟΠΤΕΡΟ ΜΕΤΑ ΤΗ ΔΙΑΚΟΠΗ  
 ΤΗΣ ΥΠΟΔΟΡΙΑΣ   
 Καναβάρου Ιωάννα, Κ. Χλίβα Αικατερίνη, Βρανά Μαρία, Φωκολώρος Χρήστος,  
 Αγγελίδης Ξενοφών, Μακρής Μιχαήλ 
 Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων  
 Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

ΠΑ02 ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΡΙΣΤΕΙΑΣ  
 ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΜΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗΣ ECNM 
 Φωκολώρος Χρήστος, Παπαγεωργίου Σωτήριος, Φούκας Περικλής, Παππά Βασιλική,  
 Αγγελίδης Ξενοφών, Χλίβα Αικατερίνη, Παπαδαυίδ Ευαγγελία, Μακρής Μιχαήλ 
 Ειδικό Ιατρείο Μαστοκυττάρωσης & Συνδρόμων Ενεργοποίησης των Μαστοκυττάρων, Κέντρο Αριστείας  
 του Ευρωπαϊκού Δικτύου Μαστοκυττάρωσης, ECNM Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
 Β΄ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό  
 Νοσοκομείο «Αττικόν»

ΠΑ03 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΜΟΞΥΚΙΛΛΙΝΗ:  
 ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚH, ΑΝΟΙΚΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΩΝ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ  
 ΣΤΗΝ ΑΜΟΞΥΚΙΛΛΙΝΗ.  
 Συρίγου Αικατερίνη1, Τσάμη Μαρία1, Συρίγος Νικόλαος2, Πεταλάς Κωνσταντίνος3,  
 Παπαλεξανδρή Παναγιωτα1, Λάζαρη Ξανθή1, Συρίγος Αλέξανδρος2, Ψαρρός Φώτιος4 
 1 Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων και Ενηλίκων, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Aθήνα,  
 2 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών ΕΚΠΑ 
 3 Αλλεργιολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Αεροπορίας Αθηνών, 251 ΓΝΑ  
 4 Αλλεργιολογικό Τμήμα Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, ΝΝΑ 

ΠΑ04 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΕΝΙΚΙΛΙΝΗ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ,  
 ΑΝΟΙΚΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΕΣΤ ΠΕΝΙΚΙΛΛΙΝΗΣ (DIATER TEST) 
 Συρίγου Αικατερίνη1, Τσάμη Μαρία1, Συρίγος Νικόλαος2, Ψαρρός Φώτιος3, Γκέκα Αλεξάνδρα1,   
 Αυγέρη Σοφία1, Συρίγος Αλέξανδρος2, Πεταλάς Κωνσταντίνος4 
 1 Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων και Ενηλίκων, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Aθήνα 
 2 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών ΕΚΠΑ 
 3 Αλλεργιολογικό Τμήμα Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, ΝΝΑ 
 4 Αλλεργιολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Αεροπορίας Αθηνών, 251 ΓΝΑ  

ΠΑ05 ΣΥΝΔΡΟΜΟ DRESS ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΔΙΑΜΕΣΗ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΑΛΛΟΠΟΥΡΙΝΟΛΗ 
 Δημητρίου Κωνσταντίνα, Πεταλάς Κωνσταντίνος, Παπαθανασίου Δημήτριος, Βούρδας Δημήτριος 
 Αλλεργιολογικό Τμήμα, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Προφορικές Ανακοινώσεις
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ΠΑ06 ΟΙ ΕΙΔΙΚΕΣ IGE ΚΑΙ ΟΙ ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΤΟΥ ΑΒΓΟΥ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ  
 ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΟΧΗ ΣΕ ΨΗΜΕΝΟ ΚΑΙ ΒΡΑΣΤΟ ΑΒΓΟ ΣΕ  
 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
 Δημαρέση Θεοδώρα 1, Ξεπαπαδάκη Παρασκευή1, Μανουσάκης Εμμανουήλ1,  
 Δουλαδίρης Νικόλαος1, Γαλάνη Μαρία1, Κωνσταντίνου Γεώργιος2, Πασιώτη Μαρία1,  
 Κοθρά Αλεξάνδρα1, Κρικώνη Λυδία1, Μιχοπούλου Χριστίνα1, Λακουμέντας Ιωάννης1,  
 Παπαδόπουλος Γ. Νικόλαος1 
 1 Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού» 
 2 Τμήμα Αλλεργιολογίας - 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαίδευσης Θεσσαλονίκης

ΠΑ07 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΚΑΙ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΚΝΙΔΩΣΗΣ 
 Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 
 Κέντρο Υγείας Ηλιούπολης Αθηνών

ΠΑ08 ΤΟ ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΧΡΟΝΙΑΣ ΚΝΙΔΩΣΗΣ  
 Σαγώνας Ιωάννης1, Γιαννούλα Φωτεινή2, Κωνσταντίνου Γεώργιος2 
 1 Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας  
 2 Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 424 ΓΣΝΕ

ΠΑ09 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ FENO ΜΕΤΑΞΥ ΑΤΟΠΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΑΤΟΠΙΚΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ   
 Ζέμπασιη Στέφανη, Σαμανής Γεώργιος, Κούης Παναγιώτης, Γιάλλουρος Παναγιώτης,  
 Πίτσιος Κωνσταντίνος 
 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΠΑ10 Η ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΠΩΣ ΑΠΟΤΙΜΑΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΛΜΙΚΗ  
 ΤΑΛΑΝΤΩΣΙΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΗΣΗ ΣΕ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ  
 ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΥΣ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΜΑΤΙΚΑ  
 ΠΑΙΔΙΑ  
 Κοθρά Αλεξάνδρα, Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Κρητικού Μαρία, Μανουσάκης Εμμανουήλ,  
 Δουλαδίρης Νικόλαος, Γαλάνη Μαρία, Δημαρέση Θεοδώρα, Κρικώνη Λυδία, Πασιώτη Μαρία,  
 Μανωλαράκη Ιωάννα, Μιχοπούλου Χριστίνα, Λακουμέντας Ιωάννης, Παπαδόπουλος Γ. Νικόλαος 
 Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. &. Α. Κυριακού»

ΠΑ11 Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΚΑΙ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ   
 Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 
 Κέντρο Υγείας Ηλιούπολης Αθηνών

ΠΑ12 ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΡΙΝΙΚΟΥ ‘ΝΟ’ ΣΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ   
 Ζέμπασιη Στέφανη, Κούης Παναγιώτης, Σαμανής Γεώργιος, Γιάλλουρος Παναγιώτης,  
 Πίτσιος Κωνσταντίνος 
 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου

Προφορικές Ανακοινώσεις
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ΑΑ01 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚA ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΟΞYΝΣΕΙΣ AΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΠ ΤΕΤΑΡΤΟΒAΘΜΙΟΥ  
 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ   
 Μπρίνια Αικατερίνη1, Μπαρμπαρέσσου Ζαφειρία1, Γκοτσίνα Μαργαρίτα1, Βήχος Νικόλαος1,  
 Γιαννακούλης Βασίλειος4, Γιαννακάς Τιμολέων4, Γιδά Σοφία5, Σαλταγιάννη Βασιλική2,  
 Παππά Σοφία6, Κορκοντζέλου Αλίκη1,2, Αθανασίου Νικόλαος1,3, Κακκαβάς Σωτήριος1,3,  
 Ιωάννου Μάριος1,2, Μπουλμπασάκος Γεώργιος3, Καλομενίδης Ιωάννης1,2,  
 Κατσαούνου Παρασκευή1,2  
 1 Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
 2 Ά ΚΕΘ, ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα 
 3 Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα 
 4 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Αθήνα 
 5 Πνευμονολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, Τρίκαλα 
 6 West London NHS Trust, Imperial College National Institute for Health Research, London, United Kingdom          

ΑΑ02 ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΑΚ ΜΕΤΑ ΑΠO ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΚΑΙ  
 ΕΠΑΝΑΧΟΡΗΓΗΣΗ ΟΜΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗΣ 
 Γκαβογιαννάκης Νικόλαος, Καλόγηρος Λάμπρος, Παρασκευόπουλος Ιωάννης 
 Αλλεργιολογικό Τμήμα 401 ΓΣΝΑ

ΑΑ03 ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΙΣ ΚΙΝΟΛΟΝΕΣ  
 Πασαλή Μαρία, Παπαποστόλου Νίκη, Αγγελίδης Ξενοφών, Χλίβα Αικατερίνη, Μακρής Μιχαήλ 
 Μονάδα Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β´ Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων ΕΚΠΑ, 
 ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

ΑΑ04 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΦΥΛΑΞΙΑ ΑΠΟ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΕ  
 ΔΥΟ ΣΥΝΕΧΗ ΕΤΗ 
 Μιχαήλ Μιχάλης, Πηλαβάς Αντώνης, Ζέμπασιη Στέφανη, Πίτσιος Κωνσταντίνος 
 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Aναρτημένες Ανακοινώσεις
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ 
& ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
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Ευρετήριο Συγγραφέων Προφορικών & Αναρτημένων Ανακοινώσεων

Αγγελίδης Ξενοφών
Αθανασίου Νικόλαος
Αυγέρη Σοφία
Βήχος Νικόλαος
Βούρδας Δημήτριος
Βρανά Μαρία
Γαλάνη Μαρία
Γιάλλουρος Παναγιώτης
Γιαννακάς Τιμολέων
Γιαννακούλης Βασίλειος
Γιαννούλα Φωτεινή
Γιδά Σοφία
Γκαβογιαννάκης Νικόλαος
Γκέκα Αλεξάνδρα
Γκοτσίνα Μαργαρίτα
Δημαρέση Θεοδώρα
Δημητρίου Κωνσταντίνα
Δουλαδίρης Νικόλαος
Ζέμπασιη Στέφανη
Ιωάννου Μάριος
Κακκαβάς Σωτήριος
Καλόγηρος Λάμπρος
Καλομενίδης Ιωάννης
Καναβάρου Ιωάννα
Κατσαούνου Παρασκευή
Κοθρά Αλεξάνδρα
Κορκοντζέλου Αλίκη
Κούης Παναγιώτης
Κρητικού Μαρία
Κρικώνη Λυδία
Κωνσταντίνου Γεώργιος
Λάζαρη Ξανθή
Λακουμέντας Ιωάννης
Μακρής Μιχαήλ

ΠΑ01, ΠΑ02, ΠΑ03
ΑΑ01  
ΠΑ04  
ΑΑ01  
ΠΑ05  
ΠΑ01  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ09, ΠΑ12 
ΑΑ01  
ΑΑ01  
ΠΑ08  
ΑΑ01  
ΑΑ02  
ΠΑ04  
ΑΑ01  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ05  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ09, ΠΑ12, ΑΑ04
ΑΑ01  
ΑΑ01  
ΑΑ02  
ΑΑ01  
ΠΑ01  
ΑΑ01  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΑΑ01  
ΠΑ09, ΠΑ12 
ΠΑ10  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ06, ΠΑ08 
ΠΑ03  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ01, ΠΑ02, ΑΑ03
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Ευρετήριο Συγγραφέων Προφορικών & Αναρτημένων Ανακοινώσεων

Μανουσάκης Εμμανουήλ
Μανωλαράκη Ιωάννα
Μιχαήλ Μιχάλης
Μιχοπούλου Χριστίνα
Μπαρμπαρέσσου Ζαφειρία
Μπουλμπασάκος Γεώργιος
Μπρίνια Αικατερίνη
Ξεπαπαδάκη Παρασκευή
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη
Παπαγεωργίου Σωτήριος
Παπαδαυίδ Eυαγγελία
Παπαδόπουλος Γ. Νικόλαος
Παπαθανασίου Δημήτριος
Παπαλεξανδρή Παναγιώτα
Παπαποστόλου Νίκη
Παππά Bασιλική
Παππά Σοφία
Παρασκευόπουλος Ιωάννης
Πασαλή Μαρία
Πασιώτη Μαρία
Πεταλάς Κωνσταντίνος
Πηλαβάς Αντώνης
Πίτσιος Κωνσταντίνος
Σαγώνας Ιωάννης
Σαλταγιάννη Βασιλική
Σαμανής Γεώργιος
Συρίγος Αλέξανδρος
Συρίγος Νικόλαος
Συρίγου Αικατερίνη
Τσάμη Μαρία
Φούκας Περικλής
Φωκολώρος Χρήστος
Χλίβα Αικατερίνη
Ψαρρός Φώτιος

ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ10  
ΑΑ04  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΑΑ01  
ΑΑ01  
ΑΑ01  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ07, ΠΑ11 
ΠΑ02  
ΠΑ02  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ05  
ΠΑ03  
ΑΑ03  
ΠΑ02  
ΑΑ01  
ΑΑ02  
ΑΑ03  
ΠΑ06, ΠΑ10 
ΠΑ03, ΠΑ04, ΠΑ05
ΑΑ04  
ΠΑ09, ΠΑ12, ΑΑ04
ΠΑ08  
ΑΑ01  
ΠΑ09, ΠΑ12 
ΠΑ03, ΠΑ04 
ΠΑ03, ΠΑ04 
ΠΑ03, ΠΑ04 
ΠΑ03, ΠΑ04 
ΠΑ02  
ΠΑ01, ΠΑ02 
ΠΑ01, ΠΑ02, ΑΑ03
ΠΑ03, ΠΑ04 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2020

13:30 - 15:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 Ερμηνεύοντας ανοσολογικά την κλινική αποτελεσματικότητα της  
 μπενραλιζουμάμπης σε διαφορετικούς φαινότυπους ασθματικών ασθενών 
 Προεδρείο: Πεταλάς Κ.  
13:30 - 13:45 Ασθενής με σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα χωρίς προηγούμενη χρήση  
 βιολογικών παραγόντων  
 Ομιλητής: Ζίας Ν.

13:45 - 14:00 Συζήτηση πάνελ  
 Ομιλητές: Πεταλάς Κ., Κωνσταντίνου Γ., Μήκος Ν., Ζίας Ν.

14:00 - 14:15 Ασθενής με σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα που δεν ανταποκρίθηκε σε anti-IL5  
 θεραπεία  
 Ομιλητής: Μήκος Ν.

14:15 - 14:30 Συζήτηση πάνελ  
 Ομιλητές: Πεταλάς Κ., Κωνσταντίνου Γ., Μήκος Ν., Ζίας Ν.

14:30 - 14:45 Ασθενής με σοβαρό ηωσινοφιλικό αλλεργικό άσθμα  
 Ασθενής με σοβαρό άσθμα, 150 eos/μL και χαρακτηριστικά ηωσινοφιλικού  
 φαινότυπου  
 Ομιλητής: Κωνσταντίνου Γ.

14:45 - 15:00 Συζήτηση πάνελ  
 Ομιλητές: Πεταλάς Κ., Κωνσταντίνου Γ., Μήκος Ν., Ζίας Ν.

15:00 - 15:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 Πόσο πολύ είναι πολύ; Συζητώντας για τη διαχείριση του ήπιου άσθματος 
 Προεδρείο: Ψαρρός Φ.  
 Ομιλήτρια: Κωστούδη Σ. 
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2020

19:30 - 20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 Η σύγχρονη διαχείριση του δύσκολου και σοβαρού Άσθματος 
 Προεδρείο: Γρηγορέας Χ.   
 Furoate Fluticasone: Όταν η φαρμακολογία συμβάλει στον έλεγχο του δύσκολου  
 άσθματος  
 Ομιλητής: Ψαρρός Φ. 

 Mepolizumab: Όταν η κλινική πράξη οδηγεί τις εξελίξεις στο Σοβαρό Άσθμα 
 Ελληνικά δεδομένα Καθημερινής Κλινικής Πράξης  
 Ομιλητής: Μπακάκος Π.

17:30 - 18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 Πρωταγωνιστές ή Κομπάρσοι; Εξερευνώντας τους πολλαπλούς ρόλους των  
 ηωσινοφίλων στο σοβαρό άσθμα και όχι μόνο 
 Προεδρείο: Χατζηπέτρου Α.  
 Ομιλητής: Pizzichini Ε. 
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Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2020

11:30 - 12:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση του Σοβαρού Άσθματος 
 Προεδρείο: Παρασκευόπουλος Ι. 
 Η φλεγμονή τύπου 2 και η θέση του Dupilumab στο Σοβαρό Άσθμα  
 Ομιλητής: Μήτσιας Δ.

20:00 - 21:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 Σοβαρό Αλλεργικό Άσθμα και Χρόνια Αυθόρμητη Κνίδωση 
 «Οι ειδικοί συζητούν για το ολιστικό όφελος της anti-IgE θεραπείας»  
 Προεδρείο: Παπαδόπουλος Ν.   
 Ομιλητές: Ψαρρός Φ., Μακρής Μ., Γρηγορίου Σ.

19:30 - 20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 Κρισαβορόλη: Η νέα θεραπευτική επιλογή στην αντιμετώπιση της  
 ήπιας - μέτριας ατοπικής δερματίτιδας 
 Προεδρείο: Μακρής Μ.  
 Ομιλητής: Κωνσταντίνου Γ. 

13:30 - 14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση της Ατοπικής Δερματίτιδας 
 Προεδρείο: Συρίγου Α.  
 Εξερευνώντας τις πτυχές της Ατοπικής Δερματίτιδας  
 Ομιλητής: Πεταλάς Κ.
 Το Dupilumab στη μέτρια έως σοβαρή Ατοπική Δερματίτιδα  
 Ομιλητής: Ψαρρός Φ.

21:00 - 21:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 ΜΠΙΛΑΣΤΙΝΗ: Έναρξη χορήγησης στον Ελληνικό Παιδιατρικό πληθυσμό. 
 Ποια τα θεραπευτικά οφέλη. 
 Προεδρείο: Παπαδόπουλος Ν. 
 Ομιλήτρια: Ξεπαπαδάκη Π. 

Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις
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Ευρετήριο Συμμετεχόντων Δορυφορικών Διαλέξεων & Συμποσίων

Pizzichini Emilio 
GSK Global Medical Expert; Respiratory 
Medical Experts, EM Federal University of 
Santa Catarina, Departamento de Clínica 
Médica, NUPAIVA Asthma Research 
Center Brazil, Florianópolis, Brazil  

Γρηγορέας Χρήστος 
Αλλεργιολόγος, Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α.,  
τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Αθήνα

Γρηγορίου Σταμάτης 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Α’ Δερματολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων Αθηνών «ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ», Αθήνα

Ζίας Νικόλαος 
Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Δ/ντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Κωνσταντίνου Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη, Adj 
Assistant Professor of Pediatrics, Allergy 
and Immunology, Division of Allergy 
and Immunology and Jaffe Food Allergy 
Institute, Icahn School of Medicine at 
Mount Sinai, New York City, NY, USA

Κωστούδη Σοφία 
Αλλεργιολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης 
«ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», Θεσσαλονίκη

Μακρής Μιχαήλ 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας  
«Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Μήκος Νικόλαος 
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», 
Αθήνα

Μήτσιας Δημήτριος 
Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Αλλεργιολογικής Μονάδας 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Μπακάκος Πέτρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Πνευμονολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής, 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα
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Ξεπαπαδάκη Παρασκευή 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Παπαδόπουλος Νικόλαος 
Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής 
Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, 
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 
Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος  
401 Γ.Σ.Ν.Α

Πεταλάς Κωνσταντίνος 
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γ.Ν.Α., 
Αθήνα

Συρίγου Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Τμήμα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας Παίδων & Ενηλίκων, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Χατζηπέτρου Αλεξία 
Αλλεργιολόγος και Κλινικός Ανοσολόγος 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Ψαρρός Φώτης 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Το 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας με θέμα «Αλλεργία: 
Προσεγγίζοντας την εξατομίκευση» της Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας (Ε.Ε.Α.Κ.Α.) θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά με φυσική παρουσία Ομιλητών - 
Προέδρων στην Αθήνα, στις 24 - 27 Σεπτεμβρίου 2020, με την τήρηση των κανόνων διεξαγωγής  
Συνεδρίων, όπως αυτοί προβλέπονται στο ισχύον «Πρωτόκολλο Διεξαγωγής Συνεδρίων».. 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 
Ζάππειο Μέγαρο

Λεωφ. Βασιλίσσης Όλγας, Αθήνα 105 57, τηλ.: 210 3223509  
E-mail: info@zappeion.gr 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
www.allergy-congress.gr

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών  
θα πραγματοποιούνται στα Αγγλικά. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου έχει μοριοδοτηθεί με είκοσι επτά (27) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). Με βάση την ισχύουσα 
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση (θα αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά 
το πέρας του Συνεδρίου) έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις δε 
μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων. Με γνώμονα τα παραπάνω, 
η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση 
συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα σταλεί ηλεκτρονικά στους συνέδρους μετά τη 
λήξη της εκδήλωσης.

Χρήσιμες Πληροφορίες
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ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Οι βεβαιώσεις παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά σε όσους το επιθυμούν μετά τη λήξη 
του Συνεδρίου. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν Εκπαιδευτικά Σεμινάρια, η παρακολούθηση 
των οποίων είναι δωρεάν. Ο αριθμός των συμμετεχόντων σε κάθε σεμινάριο είναι συγκεκριμένος 
και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής είναι η εγγραφή στο 
συνέδριο.
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* Οι διαδικτυακές εγγραφές εξασφαλίζουν την παρακολούθηση μόνο του κύριου προγράμματος του συνεδρίου.

Εγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

Οδηγίες Εγγραφής

Ειδικευμένοι ιατροί  50,00€ 

Ειδικευόμενοι ιατροί   50,00€ 

Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί φοιτητές /  
Νοσηλευτές / Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας   

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ

ΔΩΡEAN

Το δικαίωμα συμμετοχής για τους συμμετέχοντες περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος  •  Παρακολούθηση του συνεδρίου
• Βεβαίωση παρακολούθησης  •  Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια για τους ιατρούς  
   (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

Για να πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας παρακαλούμε όπως πατήσετε στον ακόλουθο σύνδεσμο 
https://www.allergy-congress.gr/?c=4&lng=2 και όπως επιλέξετε την online εγγραφή του 
συνεδρίου. 
Στη συνέχεια συμπληρώνοντας τα στοιχεία σας και εφόσον ολοκληρώσετε επιτυχώς την εγγραφή 
σας θα πρέπει να κάνετε click στον ακόλουθο σύνδεσμο:
https://www.allergy-congress.gr/forgot.html. 
Την πρώτη φορά θα χρειαστεί να συμπληρώσετε το e-mail που έχετε δηλώσει κατά την εγγραφή 
σας, και να πατήσετε «Ανάκτηση κωδικού». Το προσωπικό σας Password θα σταλεί άμεσα στο 
e-mail σας. Τις επόμενες φορές μπορείτε να συνδέεστε με τα στοιχεία εισόδου (mail & password) 
που σας έχουν σταλεί.

Σημαντική σημείωση
Σε περίπτωση που η εγγραφή γίνει με κατάθεση, στον ακόλουθο λογαριασμό:
ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ, ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ 5072 045 776 360
IBAN: GR82 0172 0720 0050 7204 5776 360
SWIFT CODE: PIRBGRAA
Δικαιούχος: Α. ΜΑΣΤΟΡΑΣ & ΣΙΑ Ε.Ε.
 
Παρακαλούμε όπως μας αποστείλετε άμεσα  το αποδεικτικό κατάθεσης στο   
e-mail: vkevga@free-spirit.gr προκειμένου να ολοκληρωθεί η εγγραφή σας.

ΕΓΓΡΑΦΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Στα παραπάνω κόστη περιλαμβάνεται ΦΠΑ 24%
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Οργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: vkevga@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr

Διοργάνωση

Κηφισίας 39, Αμπελόκηποι, Αθήνα
Τηλ.: 210 6911682
E-mail: info@allergy.org.gr
www.allergy.org.gr

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΥΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί Γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων, στην οποία 
παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή τους τουλάχιστον μία ώρα πριν από την 
προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. Σύμφωνα με τη νομοθεσία, όλοι οι συμμετέχοντες 
υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και συγκεκριμένα στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης, 
να αναφέρονται σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

ΚΑΝΟΝΕΣ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ ΑΠΟ COVID-19 
Σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας προβλέπονται τα ακόλουθα:
• Είναι υποχρεωτική η χρήση μη ιατρικής μάσκας προστασίας για τους συμμετέχοντες, το κοινό και 
   το προσωπικό εντός του κυρίως χώρου του συνεδρίου.
• Τοποθέτηση σε εμφανές σημείο συσκευής με απολυμαντική ουσία.
• Τήρηση  αποστάσεων
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Ευχαριστίες 

Η Οργανωτική Επιτροπή 
του 14ου Πανελληνίου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίησή του

Biotherapies for Life™
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