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Οι συμμετέχοντες στην εκδήλωση θα λάβουν

πιστοποιητικό παρακολούθησης

με έξι (6) μόρια αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την UEMS - EACCME

Πρόεδρος: Μανές Χρήστος

Αντιπρόεδρος: Κατσαρός Θωμάς

Γενικός Γραμματέας: Τεντολούρης Νικόλαος

Ταμίας: Καλλιγιάννη Κυριακή

Μέλη: Παππάς Άγγελος
Μεσημέρης Θεόδωρος
Καμαράτος Αλέξανδρος

Οργανωτική Επιτροπή

Την Οργανωτική Eπιτροπή της διημερίδας αποτελούν τα μέλη
του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

Οργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική,
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457, E-mail: alebesi@free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !
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18:30-19:00 Προσέλευση-Εγγραφές-Καφές

19:00-19:15 Έναρξη-Xαιρετισμοί

19:15-20:45 Στρογγυλό Tραπέζι
«Διαβητικό πόδι-Ακρωτηριασμοί: παθογένεια-κοινωνικο-
οικονομικές επιπτώσεις»
Συντονιστές: Χ. Μανές, Γ. Δαφνομήλης
Ι) Νευροπάθεια: Ν. Τεντολούρης
ΙΙ) Αρτηριοπάθεια: Κ. Καλλιγιάννη
ΙΙΙ) Παραμορφώσεις: Ε. Βογιατζόγλου
ΙV) Επιδημιολογικά δεδομένα-Κόστος-Πρόληψη: Χ. Μανές

20:45-21:15 Δορυφορική Διάλεξη της Εταιρίας Novartis Hellas
«Βιλνταγλιπτίνη: Ολοκληρωμένη θεραπευτική προσέγγιση στο
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2»
Πρόεδρος: Χ. Μανές 
Εισηγητής: Σ. Λιάτης 

21:30 Δείπνο

Παρασκευή 31 Mαΐου 2013

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 1 Ιουνίου 2013

09:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι
«Διάγνωση των λοιμώξεων» 
Συντονιστές: Α. Τόσκας, Θ. Μεσημέρης
Ι) Κλινική εικόνα-ταξινόμηση: Χ. Λούπα
ΙΙ) Σπινθηρογράφημα: Α. Κολίντου
ΙΙΙ) Απεικονιστικός έλεγχος: Κ. Λυμπερόπουλος

10:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 
«Διάγνωση του ποδιού σε κίνδυνο-πρόληψη»
Συντονιστές: Ν. Τεντολούρης, A. Καμαράτος
Ι) Κλινική εξέταση: Θ. Αγγελόπουλος
ΙΙ) Ποσοτικές δοκιμασίες: Γ. Παναγούλιας
ΙΙΙ)Αγγειοπάθεια: Κ. Καλλιγιάννη

11:00-11:30 Διάλειμμα

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη της Εταιρίας Φαρμασέρβ - Λίλλυ
«Εντατικοποίηση της θεραπείας του Σακχαρώδη Διαβήτη:
Η θέση των μιγμάτων αναλόγων ινσουλίνης με βάση τον
αλγόριθμο ADA / EASD και τα Ελληνικά δεδομένα»
Πρόεδρος: Α. Καμαράτος
Εισηγητής: Ε. Αζάς

12:00-12:45 Στρογγυλό Τραπέζι
«Θεραπεία των λοιμώξεων» 
Συντονιστές: Ν. Σχοινοχωρίτης, Α. Παππάς
Ι) Αντιμετώπιση των λοιμώξεων των μαλακών μορίων και

συντηρητική θεραπεία της οστεομυελίτιδας: Α. Τόσκας
ΙΙ) Χειρουργική θεραπεία της οστεομυελίτιδας: Γ. Θηβαίος

12:45-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι
«Περιφερική αγγειοπάθεια: Συντηρητική και χειρουργική
θεραπεία»
Συντονιστές: Θ. Μεσημέρης, Π. Γκανάς
Ι) Συντηρητική αντιμετώπιση: Σ. Λιάτης
ΙΙ) Χειρουργική θεραπεία: Κ. Καλλιγιάννη
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13:30-14:00 Διάλεξη
«Υπερβαρικό οξυγόνο και διαβητικό πόδι»
Πρόεδρος: Χ. Μανές
Εισηγητής: Θ. Μεσημέρης

14:00-17:00 Μεσημβρινή Διακοπή

17:00-18:00 Κλινικό Φροντιστήριο
«Φροντίδα διαβητικού ποδιού-Συζήτηση περιστατικών»
Συντονιστές: Α. Παππάς, Σ. Λιάτης
Ι) Τοπική φροντίδα: Γ. Μάρκου
ΙΙ) Επιθέματα: A. Καμαράτος
ΙΙΙ) Αποφόρτιση-υποδήματα: Ε. Βογιατζόγλου
IV) Χειρουργικός καθαρισμός: Γ. Καλαντζής

18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι
«Η έκφραση νοσημάτων της εσωτερικής παθολογίας στο πόδι-
Διαδραστική συζήτηση περιστατικών»
Συντονιστές: Χ. Μανές, Σ. Λιάτης
Εισηγητές: Ν. Τεντολούρης, Α. Παππάς, Χ. Μανές

19:00-19:30 Διάλειμμα

19:30-20:00 Δορυφορική Διάλεξη της Εταιρίας Novo Nordisk
«Έναρξη και αναπροσαρμογή ινσουλινοθεραπείας στο Σακχαρώδη
Διαβήτη τύπου 2»
Πρόεδρος: Χ. Μανές 
Εισηγητής: Ν. Τεντολούρης 

20:00-20:45 Στρογγυλό τραπέζι
«Προτάσεις για την οργάνωση ιατρείων διαβητικού ποδιού»
Συντονιστές: Χ. Μανές, Κ. Καλλιγιάννη
Ι) Πρωτοβάθμια φροντίδα: Α. Μακρής
ΙΙ) Δευτεροβάθμια φροντίδα: Ν. Τσώκος
ΙΙΙ) Τριτοβάθμια φροντίδα: Ν. Τεντολούρης

20:45-21:15 Δορυφορική Διάλεξη της Εταιρίας Βιανέξ
«Έξι (6) χρόνια σιταγλιπτίνη: Είναι όλοι οι αναστολείς DPP-4 ίδιοι;»
Πρόεδρος: Χ. Μανές
Εισηγητής: N. Τεντολούρης

21:15-21:30 Συμπεράσματα - Λήξη Διημερίδας
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  ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
Ειδικός Παθολόγος, Εξειδικευόμενος στο
Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό
Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΑΖΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελητής
Διαγνωστικού & Θεραπευτικού Κέντρου
«ΥΓΕΙΑ», Αθήνα

ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
Ποδολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης
Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού «Δημήτριος
Βογιατζόγλου», Γενικό Νοσοκομείο
Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», ΑΘΗΝΑ 

ΓΚΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Συντονιστής Διευθυντής Χειρουργικής
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Ναυπλίου,
Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας
Τραύματος & Επείγουσας Χειρουργικής,
Ναύπλιο 

ΔΑΦΝΟΜΗΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Msc, Επιμελητής Α΄, Γενικός Χειρουργός,
Γενικό Νοσοκομείο Άργους, Άργος

ΘΗΒΑΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επιμελητής Β΄, Ορθοπαιδική Κλινική,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Χειρουργός, Επιμελητής Α΄ Χειρουργικής
Κλινικής Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα    

ΚΑΛΛΙΓΙΑΝΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ
Md, PhD, Αγγειοχειρουργός,
Διαγνωστικό & Θεραπευτικό Κέντρο
«ΥΓΕΙΑ», Αθήνα

ΚΑΜΑΡΑΤΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
Αναπληρωτής Διευθυντής Διαβητολογικού
Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
«ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς

ΚΟΛΙΝΤΟΥ ΑNNA
Πυρηνικός Ιατρός, Γενικό Νοσοκομείο
Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΛΙΑΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Παθολόγος, Επιμελητής A΄ ΕΣΥ,
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Α.
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό
Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΛΟΥΠΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη
Διαβήτη - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,
Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού «Δημήτριος
Βογιατζόγλου», Γενικό Νοσοκομείο
Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», ΑΘΗΝΑ

ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Διευθυντής Τμήματος Νεότερων
Απεικονιστικών Μεθόδων, Γενικό Κρατικό
Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα

ΜΑΚΡΗΣ AΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Γενικός Ιατρός, Εξειδικευθείς στο
Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιμελητής Β΄     ,
Κέντρο Υγείας Μελιγαλά & Διαβητολογικό
Ιατρείο Γενικού Νοσοκομείου Καλαμάτας,
Καλαμάτα

ΜΑΝΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη
Διαβήτη, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος
& Διαβητολογικού Κέντρου,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

ΜΑΡΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
Νοσηλεύτρια Msc με εξειδίκευση στο
Διαβητικό Πόδι, Διαβητολογικό Κέντρο -
Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Πρόεδροι - Συντονιστές - Εισηγητές
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ΜΕΣΗΜΕΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
Διευθυντής Μονάδος Υπερβαρικής Ιατρικής,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη

ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Παθολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική
Κλινική Π.Α., Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΠΑΠΠΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Διαβητολογικό
Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
«ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ», Κρήτη

ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ,
Γενικό Νοσοκομείο Άργους, Άργος

ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Α.
& Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό
Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΤΟΣΚΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,
Διευθυντής ΕΣΥ,
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Α,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΤΣΩΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Παθολόγος Εκπαιδευμένος στο Σακχαρώδη
Διαβήτη, Διαβητολογικό Ιατρείο - Ιατρείο
Διαβητικού Ποδιού, Γενικό Νοσοκομείο
Χαλκίδας, Χαλκίδα
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Η Oργανωτική Eπιτροπή της 13ης Πανελλήνιας Διημερίδας
της Εταιρίας Mελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες




