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Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Ε.Π.Ι . 

Οργανωτ ική  Επ ι τροπή 

Γαβρίλη Σταυρούλα 

Δασκαλάκης Γεώργιος 

Χαρίτου Αντωνία
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής 
έχουμε την ιδιαίτερη τιμή να σας προσκαλέσουμε στη διημερίδα που διοργανώνει η 
Εταιρεία μας στις 13-14 Μαΐου 2017 στο Ναύπλιο στο Ξενοδοχείο Αμαλία με θέμα: 
«ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ» 

Η διημερίδα αυτή είναι μια από τις εκδηλώσεις της Ε.Ε.Π.Ι. στο πλαίσιο του προγράμματος 
που έχει οργανώσει με σκοπό την συνεχιζόμενη επιστημονική επιμόρφωση των 
επαγγελματιών υγείας και στόχο τη βελτίωση της Περιγεννητικής φροντίδας στη χώρα μας 
που παρά την εξαιρετικά δύσκολη συγκυρία παραμένει σε υψηλά επίπεδα.

Διακεκριμένοι επιστήμονες διεθνούς εμβέλειας, στο χώρο της περιγεννητικής ιατρικής, από 
την Ελλάδα και το εξωτερικό, θα παρουσιάσουν τα νεώτερα δεδομένα σε επίκαιρα θέματα 
της περιγεννητικής Ιατρικής, και ευελπιστούμε στην ενεργό συμμετοχή σας για γόνιμη 
συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων στα προβλήματα που αφορούν την αντιμετώπιση της 
μέλλουσας μητέρας και του νεογέννητου παιδιού της.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει επίσης 2 κλινικά φροντιστήρια: 1. «Καρδιοτοκογραφία 
ηρεμίας και τοκετού», 2. «Παρακολούθηση - Αντιμετώπιση Νεογνού στην Αίθουσα 
Τοκετού ως την έξοδο από το Μαιευτήριο» με δωρεάν εγγραφή, για τα οποία επειδή ο 
αριθμός των συμμετεχόντων θα είναι περιορισμένος θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

Σας περιμένουμε με χαρά στην όμορφη πόλη του Ναυπλίου για ένα εποικοδομητικό 
διήμερο.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Π ρ ό σ κ λ η σ η

Σούμπαση-Γρίβα Βασιλική
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Περιγεννητικής Ιατρικής
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Οργανωτική Επιτροπή

Γαβρίλη Σταυρούλα, Ταμίας 
Δασκαλάκης Γεώργιος, Γεν. Γραμματέας 

Χαρίτου Αντωνία, Μέλος
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ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΪΟΥ

09:00 - 09:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

09:30 - 10:50 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: «ΚΑΡΔΙΟΤΟΚΟΓΡΑΦΙΑ» 
  Συντονιστές: Ασημακόπουλος Ε., Σταθόπουλος Ι., Διαμαντόπουλος Δ. 

   Η καρδιοτοκογραφία στην ανίχνευση εμβρυικής υποξίας Σηφάκης Σ. 
  Καρδιοτοκογραφία ηρεμίας (non-stress test) Δασκαλάκης Γ. 
  Καρδιοτοκογραφία τοκετού Αντσακλής Π. 
 Παρουσίαση περιπτώσεων - διαδραστική συζήτηση Κουτρουμάνης Π.

10:50 - 11:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
    Προεδρείο: Δ.Σ. Ε.Ε.Π.Ι  
    Σούμπαση-Γρίβα Βασιλική Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής 
    Στεφανοπούλου-Μαυρομμάτη Δήμητρα Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδος  
    Παναγοπούλου Γεωργία Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Ναυπλίου   
    Χρονόπουλος Κωνσταντίνος Συντονιστής Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής  
    Κλινικής Νοσοκομείου Άργους & Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Νοσοκομείου   
    Άργους 

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
    Προεδρείο: Σούμπαση-Γρίβα Β., Δασκαλάκης Γ.

   Οι επιπτώσεις της παχυσαρκίας στην κύηση Αντσακλής Α.

11:30 - 13:30 1η Συνεδρία: «ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑ» 
  Προεδρείο: Δασκαλάκης Γ., Σεβαστιάδου Σ., Σηφάκης Σ. 

   Επιδημιολογία και παθοφυσιολογία Πρόωρου Τοκετού Θεοδωρά Μ. 
 Πρόβλεψη Πρόωρου Τοκετού Σούκα Α. 
  Αναπνευστική υποστήριξη των πολύ πρόωρων νεογνών Δημητρίου Γ. 
 Κολπικές φλεγμονές και Πρόωρος Τοκετός Παπαπαναγιώτου Α. 
 Όψιμα πρόωρα και τα προβλήματά τους Ανατολίτου Φ. 
 Pregnancy in elderly women Eppel W.

13:30 - 14:00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

14:00 - 16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
 

Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α

4



∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Νεότερα ∆εδοµένα στην
Περιγεννητική Ιατρική

Περιγεννητικής
Ιατρικής
Περιγεννητικής
Ιατρικής

Amalia Hotel
Ναύπλιο

ή
Μαΐου 2017

Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΪΟΥ

16:00 - 18:00 2η Συνεδρία: «ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΤΟΚΕΤΟΣ» 
  Προεδρείο: Δεκαβάλας Γ., Παπαντωνίου Ν., Κωνσταντινίδου Α. 

   Αλληλούχηση νέας γενιάς στην πρόληψη των γενετικών νοσημάτων  
 Μακρυθανάσης Π.   
 Screening με ελεύθερο εμβρυικό DNA Αθανασιάδης Α. 
  Χρωμοσωμικές ανωμαλίες σε ζευγάρια με υπογονιμότητα Ζαχάκη Σ. 
 NIPT in Austria: Introduction, Pitfalls, Experience, Report after the first Four Years  
 of using this new technique D. Bettelheim  
 Φυσιολογικός τοκετός μετά από Καισαρική Τομή Φαρμακίδης Γ.

18:00 - 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18:30 - 20:00 3η Συνεδρία: «ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ» 
    Προεδρείο: Αντσακλής Α., Husslein P., Χαρίτου Α. 

  Εμβρυικός προγραμματισμός Μαλαμίτση-Πούχνερ Α. 
 Breast cancer and Pregnancy Dadak C. 
  Πρόκληση τοκετού πριν από προγραμματισμένη καισαρική τομή -  
 Μια πρόκληση με ευεργετική επίδραση στην υγεία του παιδιού Πετρίδου Ε. 
 Risk stratification in women after pregnancy with Gestational Diabetes Göbl C.

20:00 - 20:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
  Προεδρείο: Γαβρίλη Σ., Χαρίτου Α.

   Περιγεννητικό στρες και Αντι-στρες Χρούσος Γ.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 14  ΜΑΪΟΥ

09:00 - 10:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: «ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΝΕΟΓΝΟΥ   
  ΣΤΗΝ  ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΟΚΕΤΟΥ  ΩΣ  ΤΗΝ  ΕΞΟΔΟ  ΑΠΟ  ΤΟ  ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ» 
  Συντονιστές: Σούμπαση-Γρίβα Β., Γαβρίλη Σ., Χαρίτου Α. 

   Εξοπλισμός στην αίθουσα τοκετού Λιόσης Γ. 
  Νεώτερες κατευθυντήριες οδηγίες στην αναζωογόνηση των νεογνών Μπαρούτης Γ. 
 Μεταφορά νεογνού / πρόωρου μετά την αναζωογόνηση Γούναρης Α. 
 Εκτίμηση και οδηγίες στην έξοδο του νεογνού από το μαιευτήριο Παπαθωμά Ε.

10:30 - 12:00 4η Συνεδρία: «ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ» 
    Προεδρείο: Ασημακόπουλος Ε., Κοραντζής Α., Κοροπούλη Μ. 

   Συγγενείς καρδιοπάθειες που διαφεύγουν στη νεογνική ηλικία Πετρόπουλος Α. 
 Επιπλοκές μονοχοριακών διδύμων Ελευθεριάδης Μ. 
  Εμβρυικές απαρχές ψυχιατρικών νοσημάτων Μπριάνα Δ. 
 Ασύμμετρη ανάπτυξη διδύμων Παπαδόπουλος Β. 
 Νευροαναπτυξιακά προβλήματα προώρων Σούμπαση-Γρίβα Β.

12:00 - 12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
  Προεδρείο: Παπαντωνίου Ν., Ιακωβίδου Ν.

  Development of fetal-neonatal immune system and its clinical relevance  
 Del Vecchio A.

13:00 - 15:00 5η Συνεδρία: «ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ» 
    Προεδρείο: Φαρμακίδης Γ., Δεληγεώρογλου Ε., Σταμούλη Κ. 

  Μικροβίωμα και Αναπτυξιακά παράθυρα Βαρβαρήγου Α. 
 Β-Αιμολυτικός στρεπτόκοκκος Σύνδος Μ. 
  Η φαρμακοδυναμική και φαρμακοκινητική κατά τη νεογνική περίοδο Καπετανάκης Ι.  
 HIV και κύηση Κονδυλιός Α. 
 Μακροχρόνιες επιπτώσεις RSV λοίμωξης Γαβρίλη Σ.

15:00 - 15:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

 

Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ  
Η Διημερίδα με τίτλο «Νεότερα Δεδομένα στην Περιγεννητική Ιατρική» θα πραγματοποιηθεί 
στις 13 - 14 Μαΐου 2017 στο Ναύπλιο (Ξενοδοχείο Αμαλία).

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Ξενοδοχείο Αμαλία  
Λεωφόρος Αμαλίας, 21 100 Ναύπλιο 
Τηλ.: + 30 2752 024 400 
www.amaliahotelnafplio.gr

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Κατά τη διάρκεια της Διημερίδας θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)
Κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. 

Για την καλύτερη εξυπηρέτησή τους οι σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους 
καθόλη τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ*

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 

•	 Παρακολούθηση	της	Διημερίδας	

•	 Έντυπο	υλικό	της	Διημερίδας	

•	 Είσοδο	στην	έκθεση	των	φαρμακευτικών	εταιριών

•	 Βεβαίωση	Παρακολούθησης	για	όλους	τους	συμμετέχοντες	και	Πιστοποιητικό	Συνεχιζόμενης		 	
 Ιατρικής Εκπαίδευσης με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος  
 παρακολούθησης 

* Στην προαναφερόμενη τιμή δεν περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α 24%

Γ ε ν ι κ έ ς  Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς

Ιατροί: 50,00€

Ειδικευόμενοι: 30,00€

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας (Μαίες, Νοσηλευτές κλπ.): 30,00€

Φοιτητές:  Δωρεάν
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ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία της εκδήλωσης,  
την Κυριακή 14 Μαΐου 2017, μετά τη λήξη της Διημερίδας.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
Το επιστημονικό πρόγραμμα της Διημερίδας μοριοδοτείται με έντεκα (11) Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα 
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος – 
Ιατρός, ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού 
Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές 
εταιρίες, καθώς και Κλινικά Φροντιστήρια δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου 
παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις 
κονκάρδες (badges) των Συνέδρων. Προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού αποτελεί η 
συμπλήρωση του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα προμηθεύονται οι Σύνεδροι κατά την εγγραφή 
τους. 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Κατά τη διάρκεια της Διημερίδας θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα θα 
είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν 
την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν από 
την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Το Δ.Σ. της Ε.Ε.Π.Ι., η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης της Διημερίδας δε φέρουν 
καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για 
οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Γ ε ν ι κ έ ς  Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς
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Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: mglogoviti@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr
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