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Ημερίδα με ομιλίες και πρακτική εξάσκηση στην αντιμετώπιση των μαζικών αιμορραγιών 
μετά τον τοκετό. Στην Ημερίδα θα συμμετέχουν εκπαιδευτές πιστοποιημένοι από το 
Βρετανικό Κολλέγιο Μαιευτήρων και Γυναικολόγων (Royal College of Obstetricians 
and Gynecologists) καθώς η Ημερίδα αυτή με τίτλο “Masterclass in Massive Obstetric 
Hemorrhage” επαναλαμβάνεται τακτικά στο πλαίσιο του ετήσιου προγράμματος 
εκπαίδευσης του RCOG.

Η Ημερίδα θα διεξαχθεί στην Αγγλική γλώσσα. Η Τελετή Ανάληψης Καθηκόντων της 
νέας Διεύθυνσης της Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ θα πραγματοποιηθεί 
στην Ελληνική γλώσσα.

Η Ελληνική Μαιευτική Γυναικολογική Εταιρεία χορηγεί τρια (3) μόρια στην Ημερίδα.

• Professor Younes N. Bakri, Amman, Jordan and USA  

• Mr Mahantesh Karoshi, London, UK

• Mr Wasim Lodhi, London, UK

• Professor Christopher B-Lynch, Milton Keynes, UK

• Mr Wai Yoong , London, UK

• Επίκ. Καθηγητής Νικόλαος Βραχνής, Αθήνα

Εισαγωγή

Ομιλητές 

Μοριοδότηση 

Γλώσσα Ημερίδας
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας ενημερώνουμε ότι στις 22 Σεπτεμβρίου 2018 διοργανώνεται η 
Ημερίδα «Μαζική Αιμορραγία μετά τον Τοκετό», στο Αττικό Κτίριο της Ιατρικής Σχολής 

Αθηνών, στο Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ».

Η Ημερίδα διοργανώνεται από τη Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική της Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου «ΑΤΤΙΚΟΝ» και την 
Ελληνική Εταιρεία Μαιευτικού & Γυναικολογικού Επείγοντος σε συνεργασία με το Ίδρυμα 
Haemorrhage After Childbirth Foundation του Ηνωμένου Βασιλείου και προσφέρεται 
δωρεάν.

Το θέμα της Ημερίδας είναι η αντιμετώπιση της Μαζικής Αιμορραγίας μετά τον Τοκετό, 
μιας ευτυχώς όχι συχνής επιπλοκής της αίθουσας τοκετών, αλλά ιδιαίτερα επείγουσας 
και επικίνδυνης, η οποία απαιτεί άμεση και συντονισμένη αντίδραση από όλα τα μέλη 
της εκάστοτε ομάδας αντιμετώπισης. Στο πλαίσιο αυτό διαμορφώθηκε το πρόγραμμα της 
Ημερίδας προσφέροντας θεωρητικές γνώσεις, αλλά και πρακτικές δεξιότητες που θα 
οδηγήσουν στην βέλτιστη αντιμετώπιση μιας μαζικής αιμορραγίας μετά τον τοκετό. Έχουν 
λοιπόν συμπεριληφθεί διαλέξεις διακεκριμένων προσκεκλημένων ομιλητών, όπως 
επίσης και πρακτική εξάσκηση στην αντιμετώπιση των μαζικών αιμορραγιών μετά τον 
τοκετό. 

Είναι ιδιαίτερα σημαντική και τιμητική για όλους μας η συμμετοχή των προσκεκλημένων 
Καθηγητών και Διευθυντών Μαιευτικής - Γυναικολογίας από Νοσοκομεία του Λονδίνου, 
μελών του Βρετανικού Κολλεγίου Μαιευτήρων και Γυναικολόγων RCOG (Royal College 
of Obstetricians and Gynecologists) όπως και του ACOG (The American College of 
Obstetricians and Gynecologists), που έχουν μεγάλη εμπειρία στην αντιμετώπιση αυτών 
των περιστατικών. Μεταξύ των συμμετεχόντων ομιλητών στην Ημερίδα θα πρέπει να 
κάνουμε ιδιαίτερη αναφορά σε δύο παγκοσμίως αναγνωρισμένους και καταξιωμένους 

Χαιρετισμός
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επιστήμονες οι οποίοι για πρώτη φορά θα μιλήσουν στη χώρα μας, τον Καθηγητή B-Lynch 
και τον Καθηγητή Bakri. Οι δύο Καθηγητές άλλαξαν ριζικά με τις καινοτομίες και τις 
εφευρέσεις τους τον τρόπο αντιμετώπισης των επιπλοκών που παρουσιάζουμε. 

Καθώς η Ημερίδα συμπίπτει με την έναρξη του νέου ακαδημαϊκού έτους θα 
πραγματοποιηθεί Αγιασμός και η Τελετή Ανάληψης Καθηκόντων της νέας Διεύθυνσης 
της Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου «ΑΤΤΙΚΟΝ».

Με αυτά τα δεδομένα είμαστε πεπεισμένοι ότι με τη διαδραστική συμμετοχή όλων μας στην 
Ημερίδα θα επιτύχουμε μια γόνιμη και εποικοδομητική ανταλλαγή απόψεων, πρακτικών 
γνώσεων και αποτελεσματική εκπαίδευση του προσωπικού που εργάζεται σε αίθουσες 
τοκετών.

Με εκτίμηση, 

Σοφία Καλανταρίδου
Διευθύντρια Γ΄ Μαιευτικής - 
Γυναικολογικής Κλινικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

Wai Yoong
Senior Founder

Trustee of Haemorrhage 
After Childbirth 

Foundation

Νικόλαος Βραχνής
Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μαιευτικού  

& Γυναικολογικού 
Επείγοντος

Χαιρετισμός
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Πρόγραμμα

12:30 Αγιασμός 
 Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος Αθηνών και Πάσης Ελλάδος κ.κ. Ιερώνυμος B’

13:00 Προεδρείο: Δημήτριος Λουτράδης, Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Δημήτριος Κασσάνος   
 Χαιρετισμοί: 
 • Χαρά Σπηλιοπούλου, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Ε.Κ.Π.Α. 
 • Κωνσταντίνος Δραγώνας, Διοικητής Π.Γ. Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ 
 • Εμμανουήλ Σαλαμαλέκης, Ιδρυτής Διευθυντής Γ΄ Μ/Γ Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

13:30 Η Γ΄ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική του ΕΚΠΑ - Κοιτάζοντας το μέλλον 
 Σοφία Καλανταρίδου 

Τελετή Ανάληψης Καθηκόντων νέας Διεύθυνσης  
Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ στο Αττικό Νοσοκομείο

Στρογγυλό τραπέζι:  
Αντιμετώπιση μαζικής αιμορραγίας μετά τον τοκετό

09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:15 Έναρξη ημερίδας 
 • Σοφία Καλανταρίδου 
 • Wai Yoong 
 • Νικόλαος Βραχνής

09:30 Προεδρείο: Σοφία Καλανταρίδου, Christopher Balogun-Lynch, Θεόδωρος Στέφος  
 Αιμορραγία μετά τον τοκετό στην Ελλάδα 
 Νικόλαος Βραχνής 

10:00 Προεδρείο: Νικόλαος Σαλάκος, Ευτύχιος Τρακάκης  
 Συμπιεστικά ράμματα 
 Wasim Lodhi

10:30 Προεδρείο: Νικόλαος Βραχνής, Παναγιώτης Σκάρπας  
 A new combination technique “B-Lynch Bakri Global Uterine” for managing  
 atonic postpartum haemorrhage 
 Younes Bakri

11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

11:30 Προεδρείο: Ιωάννης Μεσσήνης, Ιωάννης Γραμματικάκης  
 Αντιμετώπιση στιφρού πλακούντα 
 Mahantesh Karoshi

12:00 Προεδρείο: Αλέξιος Παπανικολάου, Κωνσταντίνος Πατσούρας  
 Ανθρώπινοι παράγοντες στην αντιμετώπιση της μαζικής αιμορραγίας μετά τον τοκετό  
 Wai Yoong
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Πρόγραμμα

14:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ

Πρακτική Εξάσκηση: Αντιμετώπιση μαζικής αιμορραγίας μετά τον τοκετό

 Συντονισμός: Θωμάς Βρεκούσης, Σάββας Αργυρίδης
15:00 Baloon tamponade 
 Νικόλαος Βραχνής
15:40 B-Lynch συμπιεστικές ραφές   
 Christopher Balogun-Lynch 
16:20 Hayman συμπιεστικές ραφές   
 Wasim Lodhi
17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

17:15 Project B-Lynch Bakri Global (TBC) 
 Professor Younes Bakri
17:55 Εκτίμηση απώλειας αίματος   
 Mahantesh Karoshi
18:35 Packing / NSAG / αμφίχειρη συμπίεση   
 Wai Yoong
19:15 Απονομή πιστοποιητικών παρακολούθησης  

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ

15:00 A B Γ Δ E ΣΤ

B Γ Δ E ΣΤ A

Γ Δ E ΣΤ A B

Δ E ΣΤ A B Γ

E ΣΤ A B Γ Δ

ΣΤ A B Γ Δ E

15:40

16:20

17:15

17:52

18:30

Balloon tamponade

The B-Lynch συμπιεστικές ραφές

Hayman συμπιεστικές ραφές

Project B-Lynch Bakri Global (TBC) 

Εκτίμηση απώλειας αίματος

Packing / NSAG / αμφίχειρη συμπίεση
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Bakri Ν. Younes 
Professor in Obstetrics and Gynecology, West Virginia Univercity School of Medicine, USA & Mercer 
Univercity School of Medicine, USA. Consultant Obstetrician, Gynecologist and Gynecologic Oncologist, 
Ayoub Medical Center, Amman, Jordan
B-Lynch Christopher 
[MA OXON FRCS Ed FRCOG MAE QDR (UK) MCIArb (UK) D.Univ (Honoris Causa) OU]  
Professor (Visiting) Cranfield University Faculty of Health, Cranfield, Bedfordshire, UK,  
Consultant Emeritus, Obstetrician and Gynaecological Surgeon,  
Milton Keynes General Hospital NHS Foundation Trust (Oxford Deanery) UK
Karoshi Mahantesh 
MRCOG 
Consultant, Obstetrician and Gynaecologist,  
Barnet and Royal Free Hospital NHS Trust, London
Lodhi Wasim 
FRCOG 
Consultant, Obstetrician and Gynaecologist,  
North Middlesex University Hospital, London 
Yoong Wai 
FRCOG 
Consultant, Obstetrician and Gynaecologist,  
North Middlesex University Hospital, London 
Αργυρίδης Σάββας 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Νοσοκομείο Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ, Clinical Associate Professor,  
University of Nicosia Medical School,  Λευκωσία, Κύπρος 
Βραχνής Νικόλαος 
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Συντονιστής Μονάδας Γυναικολογίας Μαιευτικής και 
Περιγεννητικής Ιατρικής Ευγενιδείου Θεραπευτηρίου Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Μαιευτικού και Γυναικολογικού Επείγοντος, Αθήνα
Βρεκούσης Θωμάς 
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Γραμματικάκης Ιωάννης  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Δρ. Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Δεληγεώρογλου Ευθύμιος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας / Παιδικής & Εφηβικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Ειδικός Παιδογυναικολόγος, Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

8
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Δραγώνας Κωνσταντίνος  
Διοικητής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Καλανταρίδου Σοφία 
Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας & Στείρωσης, Διευθύντρια Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Πρόεδρος Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Αθήνα
Κασσάνος Δημήτριος  
Καθηγητής Mαιευτικής - Γυναικολογίας, τ. Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Λουτράδης Δημήτριος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Διευθυντής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Πρόεδρος Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας, Αθήνα
Μεσσήνης Ιωάννης  
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
τ. Πρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 
Παπανικολάου Αλέξιος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
Πατσούρας Κωνσταντίνος  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Σαλάκος Νικόλαος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Β’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού, 
Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας, Αθήνα 
Σαλαμαλέκης Εμμανουήλ  
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., τ. Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Σκάρπας Παναγιώτης  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Σπηλιοπούλου Χαρά  
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Ε.Κ.Π.Α., Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας Ε.Κ.Π.Α.
Στέφος Θεόδωρος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Τρακάκης Ευτύχιος  
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Γ’ Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
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Overview

A one day workshop where delegates can learn about topics relevant to management  
of Massive Obstetric Haemorrhage (MOH) with lectures from experienced clinicians. This 
is combined with a hands-on workshop with practical clinical tips on uterine compression 
sutures, balloon tamponade, estimation of blood loss and pelvic packing. This workshop is 
particularly for healthcare professionals who will first come in contact with haemorrhaging 
mothers and is geared to delivering interventions which are rapid, easy to learn and life-saving. 

Learning Objectives for hands on stations:
•	 Appreciation of accuracy and reproducibility of visual assessment of MOH 

•	 Develop relevant hands on skill for compression sutures and balloon tamponade

•	 Role of abdominal and pelvic packing as a lifesaving procedure

•	 Appreciation of the role of human factors in managing massive obstetric haemorrhage

After attending the meeting, you will: 
•	 Have an overview of medical and surgical management of PPH

•	 Understand rationale behind uterine compression sutures 

•	 Learn about the new B-Lynch Bakri Global 

•	 Understand required skills in managing morbidly adherent placenta

•	 Appreciate the role of human factors and teamwork

Who Should Attend?  
•		 Consultants

•		 Midwives

•		 Senior Residents

Faculty 
Core team members that facilitate at RCOG Masterclass in MOH as well as special guests:

•		 Professor	Younes	N.	Bakri,	Amman,	Jordan	and	USA		

•		 Mr	Mahantesh	Karoshi,	London,	UK

•		 Mr	Wasim	Lodhi,	London,	UK

•		 Professor	Christopher	B-Lynch,	Milton	Keynes,	UK

•		 Mr	Wai	Yoong	,	London,	UK

•		 Ass.	Professor	Nikos	Vrachnis,	Athens,	Greece
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Programme

Massive Obstetric Haemorrhage Masterclass

LECTURES

12:30 Inauguration of the new 3rd Department of Obstetrics and Gynecology of the Univercity  
 of Athens Medical School Chair 
 - Holly Water Blessing 
 - Greetings 
 The 3rd Department of Obstetrics and Gynecology - An Eye to the Future 
 Sofia Kalantaridou

09:00 REGISTRATION

09:15 Welcome and introduction 
 • Sofia Kalantaridou 
 • Wai Yoong 
 • Nikos Vrachnis

09:30 Chairs: Sofia Kalantaridou, Christopher Balogun-Lynch, Theodoros Stefos  
 Postpartum haemorrhage in Greece 
 Nikos Vrachnis 

10:00 Chairs: Nikolaos Salakos, Eftichios Trakakis  
 Compressions sutures: an overview 
 Wasim Lodhi

10:30 Chairs: Nikos Vrachnis, Panagiotis Skarpas  
 A new combination technique “B-Lynch Bakri Global Uterine” for managing atonic  
 postpartum haemorrhage 
 Younes Bakri

11:00 BREAK

11:30 Chairs: Ioannis Messinis, Ioannis Grammatikakis  
 Management of morbidly adherent placenta  
 Mahantesh Karoshi

12:00 Chairs: Alexios Papanikolaou, Κonstantinos Patsouras 
 Human factors in managing massive obstetric haemorrhage  
 Wai Yoong

Session I 

Session II INAUGURATION CEREMONY
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Massive Obstetric Haemorrhage Masterclass

Programme

HANDS ON STATIONS

14:00 LUNCH

 Μoderators: Thomas Vrekoussis, Savvas Argyrides

15:00 STATION A - Balloon tamponade 
 Nikos Vrachnis 

15:40 STATION B - The B-Lynch compression suture 
 Christopher Balogun-Lynch 

16:20 STATION C - Hayman compression suture 
 Wasim Lodhi

17:00 BREAK

17:15 STATION D - B-Lynch Bakri Global (TBC) 
 Younes Bakri

17:55 STATION E - Visual estimation of blood loss 
 Mahantesh Karoshi

18:35 STATION F - Packing/NSAG/bimanual compression  
 Wai Yoong

19:15 Close and presentation of CPD certificates

Session III 

WORKSHOP ROTATION GROUPS

15:00 A B C D E F

B C D E F A

C D E F A B

D E F A B C

E F A B C D

F A B C D E

15:40

16:20

17:15

17:52

18:30

Balloon tamponade

The B-Lynch compression suture

Hayman compression suture

B-Lynch Bakri Global

Visual estimation of blood loss

Packing/NSAG/bimanual compression
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Ομιλητές - Faculty

Wasim Lodhi (FRCOG PGCert ME) is a consultant obstetrician 
and gynaecologist from North Middlesex University Hospital 
with a special interest in outpatient operative hysteroscopy. 
He has a postgraduate certificate in Medical Education and 
is his trust’s undergraduate lead. He is a co-organiser of the 
RCOG Masterclass in Massive Obstetric Haemorrhage and has 
facilitated at Harassment and Undermining workshops nationally. 
He is heavily involved with the Royal College of Obstetricians and 
Gynaecologists and is the current National Convenor of BPS as 
well as acting Chairperson of the RCOG Pakistan Liaison Group. 
He is faculty member of the RCOG MRCOG parts I and II courses as 
well as being an examiner of the new MRCOG part III course. He 
is a founder trustee of Haemorrhage After Childbirth Foundation, 
a charity dedicated to teaching skills to doctors and midwives. on 
how to manage obstetric haemorrhage. He is faculty member of 
the British Airways Flight Training Human Factors team which 
teaches Crew Resource Management to clinicians and healthcare 
professionals. 

Mahantesh Karoshi (MRCOG, Diploma in Clinical Risk 
Management) is a consultant Obstetrician and Gynaecologist from 
Barnet/Royal Free Hospital NHS Trust. Since 2013, he has been 
a Co-Convenor for the Annual Masterclass in the Management 
of Massive Obstetric Haemorrhage at the RCOG, London. He 
graduated in 1994 in India, undertook specialist training in the 
United Kingdom, and was appointed Consultant Obstetrician 
and Gynaecologist in 2010. He was a Clinical Research Fellow in 
Reproductive Medicine Unit at the Fertility Unit of North Middlesex 
University Hospital and was a Research Associate in 2004 at 
Northwestern University’s Multiple Births Foundation in Chicago, 
with Professor Louis Keith. In 2010, Royal College of Obstetricians 
& Gynaecologists, London awarded him the prestigious Bernhard 
Baron Travelling Fellowship, which allowed him work at the 
University of Buenos Aires, Argentina, with Professor Jose 
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Palacios on the techniques involved in the advanced surgical 
management of morbidly adherent placental disorders. He has 
also co-edited four major textbooks on Obstetrics & Gynaecology 
with Professor Louis Keith and Professor B-Lynch, including the 
landmark “Textbook of Postpartum Haemorrhage”, a significant 
contribution to knowledge and practice worldwide in this field. 
In 2009, his textbook “Obesity and Pregnancy” won the ‘Highly 
Commended’ Award at the British Medical Association Book 
Awards. He is a founder trustee of Haemorrhage After Childbirth 
Foundation, a charity dedicated to teaching skills to doctors and 
midwives on how to manage obstetric haemorrhage. 

 
Younes Noaman Bakri is a Professor in Obstetrics and 
Gynecology and Director of Surgical Oncology in USA (2010 - 2013: 
West Virginia University School of Medicine, USA & 2014 - 2015: 
Mercer University School of Medicine, USA). He is a Consultant 
Obstetrician, Gynaecologist and Gynaecologic Oncologist currently 
working in Ayoub Medical Center, Amman, Jordan. He graduated 
from the Alexandria University School of Medicine in Egypt and 
did his residency in Obstetrics & Gynaecology at Hahnemann-
Drexel University, Philadelphia, USA. Professor Bakri completed 
a Fellowship in Gynecologic Oncology at Thomas Jefferson 
University Hospital, Philadelphia, USA and is an American Board 
certified Obstetrician Gynaecologist since 1982 and Gynecologic 
Oncologist since 1992. He publishes in prestigious peer reviewed 
journals and is known worldwide for the inventions of BAKRI 
Tamponade Balloon (1999) and the B-Lynch Bakri Global (2018). 
He has received “The Teacher of the Year” and “Outstanding 
Obstetrician/Gynecologist” awards from KFSH&RC, Riyadh, Saudi 
Arabia, as well as the “Norfolk Mace” (Honorary Symbol of the 
City of Norfolk) from Norfolk City Council, Virginia, USA. Younes 
Bakri is also Honorary Professor Causa in Mexico Leon, College 
of Obstetric Emergencies. 
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Ομιλητές - Faculty

Wai Yoong (MBBCh Belf, MD London, FRCOG UK) is a consultant 
Obstetrician and Urogynaecologist at North Middlesex University Hospital 
London and an Honorary Senior Lecturer at University College London 
and Associate Professor at St George’s International School of Medicine. 
In 2014, he was awarded the Sims Black Travelling Professorship by the 
Royal College of Obstetricians and Gynaecologists to teach Basic Surgical 
Skills and PPH management in Jordan. He received his general O&G 
training in Birmingham and London and completed a Urogynaecology 
Fellowship in Sydney, Australia. He was also Clinical Research Fellow 
at the Royal Free Hospital, London and was awarded his MD degree by 
the University of London. His special interests are pelvic floor surgery, 
day case vaginal hysterectomy, neuromodulation for overactive bladder 
syndrome, surgical management of postpartum haemorrhage, 
hysteroscopic sterilisation and Human Factors in healthcare. He is the 
senior organiser of the RCOG Masterclass in Management of Massive 
Obstetric Haemorrhage and senior founder trustee of Haemorrhage 
After Childbirth Foundation, a charity dedicated to teaching skills to 
doctors and midwives on how to manage obstetric haemorrhage. 
He has recently finished his tenure as the RCOG National Convenor of 
Basic Practical Skills Course and is an Associate Editor for the Journal 
of Obstetrics and Gynaecology. He leads a team of clinicians partnering 
with British Airways Flight Training to deliver a collaborative aviation-
healthcare Human Factors training course using flight simulators and 
interactive facilitation to reduce medical errors. He has published 121 
papers in peer review journals on subjects such as vaginal surgery, 
surgical management of PPH, human factors, neuromodulation and 
enhanced recovery. 

Christopher Balogun-Lynch [MA OXON FRCS Ed FRCOG MAE QDR 
(UK) MCIArb (UK) D.Univ (Honoris Causa) OU] is a Professor (Visiting) at 
Cranfield University Faculty of Health, Cranfield, Bedfordshire, UK and a 
Consultant Emeritus, Obstetrician and Gynaecological Surgeon at Milton 
Keynes General Hospital NHS Foundation Trust (Oxford Deanery) UK. 
Professor B-Lynch first described his eponymous, live-saving B-Lynch 
suture in 1997 and this technique has been described as “the best 
form of conservative surgical approach for controlling atonic PPH as it 
helps in preserving the anatomical integrity of the uterus”. This novel 
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Ομιλητές - Faculty

and life saving surgical technique has since been applied around the 
world and has been a major contribution to improving maternity care. 
This procedure has been adopted by WHO and Professor B-Lynch has 
travelled the world over to train clinicians how to perform this technique. 
He is the Editor in Chief of Textbook of Postpartum Hemorrhage (Sapien 
Books, 2006) and was nominated for Noble Prize in 2016. B-Lynch Suture 
Technique was reported to have saved over 2 million lives worldwide in 
maternity care since its invention. His numerous honours and awards 
include: Grand Officer of the Order of the Republic of Sierra Leone West 
Africa since 2007, Livery and Freeman of City of London UK since 1983, 
Elected member of the Athenaeum of London UK since 1997, Elected 
member of the European Academy of Sciences & Arts Salzburg, Austria.

Nikos Vrachnis (MD, PCME, DFFP) is an Assist. Professor in Obstetrics, 
Gynecology and Fetal-Maternal Medicine at the University of Athens 
Medical School, Attikon University Hospital. Currently, he serves as Chair 
of the Gynecology, Obstetrics and Perinatal Medicine Unit at Evgenideio 
University Hospital in Athens. He is also a Honorary Consultant in 
Obstetrics and Gynaecology at St George’s University Hospital, NHS 
Foundation Trust, London. Nikos has written or edited 15 books, has more 
than 150 scientific publications and has been awarded four times for his 
research work. He has a special interest in medical education, simulation 
and training, preterm labour, Down’s syndrome, fetal anomalies and 
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