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Αθήνα

Η Ημερίδα μοριοδοτείται με τρία (3) μόρια  
από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία
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Αθήνα

Π ρ ό λ ο γ ο ς 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας διοργανώνει Επιστημονικό Σεμινάριο σε 
διάφορα θέματα του αντικειμένου της στις 17 Ιουνίου 2017 στην Αθήνα και συγκεκριμένα στο Αμφιθέατρο 
του Νοσοκομείου ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ. Το Σεμινάριο απευθύνεται στους ειδικευόμενους της Μαιευτικής 
και Γυναικολογίας και έχει ως σκοπό την ενημέρωσή τους στα τρέχοντα θέματα της γυναικολογικής 
ενδοκρινολογίας.

Η δομή του προγράμματος του Σεμιναρίου είναι τέτοια, ώστε να προσδίδεται φροντιστηριακός χαρακτήρας 
στην εκδήλωση. Η Γυναικολογική Ενδοκρινολογία αποτελεί τη βάση της λειτουργίας του γεννητικού 
συστήματος της γυναίκας και οι Μαιευτήρες - Γυναικολόγοι πρέπει να κατέχουν το αντικείμενο, αφού 
πολλά προβλήματα της καθημερινής άσκησης της ειδικότητάς μας προκύπτουν από διαταραχές της 
έκκρισης των ορμονών του γεννητικού άξονα. Τόσο η Γυναικολογία όσο και η Μαιευτική στηρίζονται 
στις ορμόνες είτε του άξονα είτε του πλακούντα.

Καλούμε τους ειδικευόμενους να παρακολουθήσουν το Σεμινάριο αυτό, επειδή πιστεύουμε ότι θα τους 
βοηθήσει στην επαγγελματική τους πορεία. Η Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, στο 
πλαίσιο των εκπαιδευτικών της προσπαθειών, θα διοργανώσει και άλλες τέτοιες εκδηλώσεις για τους 
ειδικευόμενους ιατρούς της ειδικότητάς μας σε διάφορες πόλεις της Ελλάδας σε συνεργασία με τις κατά 
τόπους Μαιευτικές και Γυναικολογικές Κλινικές.

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Ο Πρόεδρος της Εταιρείας 
Ιωάννης Ε. Μεσσήνης,  
MD, PhD (Aberdeen, UK), FRCOG (UK)
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πρόεδρος: Ιωάννης Μεσσήνης  

Αντιπρόεδρος: Ευθύμιος Δεληγεώρογλου Μέλη: Οδυσσέας Γρηγορίου

Γενικός Γραμματέας: Γεώργιος Ιατράκης  Νικόλαος Βλάχος 

Tαμίας: Νικόλαος Βιτωράτος  Κωνσταντίνος Νταφόπουλος

Δ ι ο ι κ η τ ι κ ό  Σ υ μ β ο ύ λ ι ο
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E υ ρ ε τ ή ρ ι ο

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1η  Προεδρείο: Οδυσσέας Γρηγορίου, Κωνσταντίνος Νταφόπουλος   
09:00 - 09:45 Φυσιολογικός γεννητικός κύκλος - μηχανισμοί feedback - Ιωάννης Ε. Μεσσήνης
09:45 - 10:30 Διαταραχές της ήβης - Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 
10:30 - 11:15 Εμμηνόπαυση - Πρόωρη ωοθηκική ανεπάρκεια - Σοφία Καλανταρίδου
11:15 - 11:30  Διάλειμμα 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2η  Προεδρείο: Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Σοφία Καλανταρίδου  
11:30 - 12:15 Αμηνόρροια - Αντώνιος Μακρυγιαννάκης 
12:15 - 13:00 Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών (PCOS) - Κωνσταντίνος Νταφόπουλος
13:00 - 13:30  Υπερπρολακτιναιμία - Γεώργιος Ιατράκης 
13:30 - 14:15  Διάλειμμα 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3η  Προεδρείο: Αντώνιος Μακρυγιαννάκης, Νικόλαος Σαλάκος  

14:15 - 15:00  Πρόκληση ωοθυλακιορρηξίας - Ιωάννης Ε. Μεσσήνης
15:00 - 15:45 Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης - Σοφία Καλανταρίδου 
15:45 - 16:30  Ορμονική Αντισύλληψη - Νικόλαος Σαλάκος 
16:30 - 16:45  Διάλειμμα

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4η  Προεδρείο: Νικόλαος Βιτωράτος, Γεώργιος Ιατράκης  

16:45 - 17:30  Υπερτρίχωση - Κωνσταντίνος Νταφόπουλος 
17:30 - 18:00  Δυσλειτουργικές αιμορραγίες - Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 

18:00 - 18:30  Παχυσαρκία και διαταραχές εμμήνου ρύσεως - Γεώργιος Πανοτόπουλος

Βιτωράτος Νικόλαος 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Γρηγορίου Οδυσσέας 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Δεληγεώρογλου Ευθύμιος 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας /  
Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας,  
Ειδικός Παιδογυναικολόγος, Διευθυντής  
Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»
Ιατράκης Γεώργιος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Τμήμα Μαιευτικής Τεχνολογικού Τομέα Ανώτατης 
Εκπαίδευσης
Καλανταρίδου Σοφία 
Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Στείρωσης 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Μακρυγιαννάκης Αντώνιος 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Μεσσήνης Ιωάννης  
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Νταφόπουλος Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Πανοτόπουλος Γεώργιος 
Ειδικός Παθολόγος - Διατροφολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., 
τ. Chef de Clinique des Universités (Hôtel Dieu - Paris 
VI) SCOPE Obesity Ιnternational Fellow
Σαλάκος Νικόλαος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Β’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού, 
Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας




