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Οργανωτική Επιτροπή 

Νικόλαος Βλάχος
Παναγιώτης Βάκας

Θεόδωρος Πανοσκάλτσης 
Νικόλαος Σαλάκος

Διοργάνωση

Eυρετήριο
Αρτόπουλος Αλέξανδρος	
Ειδικευόμενος Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Β’ Μαιευτική 
- Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Βάκας Παναγιώτης  
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Β’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Βλάχος Νικόλαος     	
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Β’ Μαιευτική 
- Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Δεληγεώρογλου Ευθύμιος	
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας / Παιδικής & 
Εφηβικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Ειδικός Παιδογυναικολόγος, Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής 
& Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Διευθυντής Τομέα Υγείας Μητέρας - Παιδιού

Ζουρίδης Ανδρέας  
Ειδικευόμενος Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Β’ Μαιευτική 
- Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Μάζης Δημήτριος 
Ειδικευόμενος Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Β’ Μαιευτική 
- Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Πανοσκάλτσης Θεόδωρος	
MD, PhD, FRCOG, Επίκουρος Καθηγητής  
Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Γυναικολογικής 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, Β’ Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Παπαχατζοπούλου Ευτυχία	
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Ποτήρης Αναστάσιος	
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ,  
Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

Σαλάκος Νικόλαος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Β’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού 
Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής 
Υγείας

Εκπαιδευτές 

Αλέξανδρος Αρτόπουλος  
Δημήτριος Μάζης  

Ευτυχία Παπαχατζοπούλου  
Αναστάσιος Ποτήρης  
Ανδρέας Ζουρίδης  

Β’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών

 Διευθυντής  
Καθηγητής Ευθύμιος K. Δεληγεώρογλου 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
Καθηγητής Νικόλαος Βλάχος
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Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α
Πέμπτη 13 Δεκεμβρίου 

13:30 - 14:00	 Χαιρετισμός Ε. Δεληγεώρογλου 
		  Εισαγωγή και Σκοπός του Σεμιναρίου Ν. Βλάχος

14:00 - 14:15	 Βασικές αρχές Υστεροσκόπησης (εργαλεία, προετοιμασία χειρουργείου κ.λ.π.) 			 
		  Ε. Παπαχατζοπούλου

14:15 - 14:30	 Προετοιμασία ασθενούς για υστεροσκόπηση (σε ποια φάση του κύκλου και γιατί,  		
		  αντιβιοτικά, προσταγλανδίνες, δύσκολος τράχηλος κ.λ.π.) Α. Ποτήρης

14:30 - 14:45	 Χρήση υπερήχου στην υστεροσκόπηση (Σύνδρομο Asherman) Π. Βάκας

14:45 - 15:00	 Αντιμετώπιση επιπλοκών στην υστεροσκόπηση (αιμορραγία, διάτρηση, δηλητηρίαση  
		  εξ ύδατος, επιπωματισμός της μήτρας) Α. Αρτόπουλος 

15:00 - 15:15	 Τι γίνεται μετά το χειρουργείο (χρήση ενδομητρικού μπαλονιού, αντιβιοτικά, οιστρογόνα) 
		  Θ. Πανοσκάλτσης 

15:15 - 15:30	 Διάλειμμα

15:30 - 15:45	 Προβολή βίντεο 

15:45 - 17:45	 Επίδειξη και άσκηση σε προπλάσματα (ομάδες 3-5 ατόμων) 
		  Α. Αρτόπουλος, Δ. Μάζης, Ε. Παπαχατζοπούλου, Α. Ποτήρης, Α. Ζουρίδης

Παρασκευή 14 Δεκεμβρίου 

		  ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ: Ν. Βλάχος, Π. Βάκας, Θ. Πανοσκάλτσης, Ν. Σαλάκος 
08:00 - 11:30	 Πρακτική άσκηση στο χειρουργείο: Υστεροσκοπικές επεμβάσεις  
		  (live surgery με ζωντανή μετάδοση στο αμφιθέατρο)

11:30 - 12:00	 Διάλειμμα

12:00 - 14:00	 Πρακτική άσκηση στο χειρουργείο: Υστεροσκοπικές επεμβάσεις  
		  (live surgery με ζωντανή μετάδοση στο αμφιθέατρο)

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΗΣΗ

ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ  •  ELPEN  •  FERRING  •  GENEPHARM  •  INTERMED  
•  ITALFARMACO  •  MERCK

Ευχαριστίες




