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Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

ΕΛΛΗΝΙΚΟ
ΚΟΛΛΕΓΙΟ
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ
& ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

Πρόσκληση
Το Ελληνικό Κολλέγιο Νεφρολογίας και Υπέρτασης (Ε.ΚΟ.Ν.Υ), στο 

πλαίσιο του προγράμματος της Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, διοργανώνει 

το 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο του με θέμα «Διαβητική Νεφροπάθεια» στις 

14 - 17 Σεπτεμβρίου 2017, στο Καρπενήσι (ξενοδοχείο Montana).

Η θεματολογία του Συνεδρίου είναι ποικίλη και επίλεκτη και αποσκοπεί να 

καλύψει την παρούσα γνώση και πρακτική στο πλαίσιο του ανωτέρω θέματος. 

Τόσο οι Ομιλητές και Εισηγητές όσο και οι Πρόεδροι των Διαλέξεων και 

των Στρογγυλών Τραπεζιών είναι διακεκριμένοι συνάδελφοι του χώρου της 

Νεφρολογίας, της Παθολογίας, της Διαβητολογίας και άλλων ειδικοτήτων 

και εξειδικεύσεων της Κλινικής Ιατρικής Επιστήμης.

Σας προσκαλούμε να λάβετε μέρος στο Συνέδριο και να συμμετάσχετε 

ενεργά σε μια δημιουργική ανταλλαγή απόψεων. Με τον τρόπο αυτόν, 

πιστεύουμε ότι το Συνέδριο θα έχει την αντίστοιχη επιτυχία προηγούμενων 

εκδηλώσεων του Ε.ΚΟ.Ν.Υ. Παράλληλα με το επιστημονικό πρόγραμμα θα 

έχουμε την ευκαιρία να γνωρίσουμε και τις ομορφιές του Καρπενησίου.

Ο Πρόεδρος του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

Δρ. Παύλος Ι. Ανάσης
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 Πρόεδρος: Ανάσης Παύλος

 Αντιπρόεδρος: Μυσερλής Γρηγόριος

 Γεν. Γραμματέας: Γεωργιλάς Νικόλαος

 Ειδ. Γραμματέας: Δήμας Γρηγόριος

 Ταμίας: Μαλλιάρα Μαρία

 Μέλη: Γράψα Ειρήνη 

  Αγαπάκης Δημήτριος

 Αναπληρ. Μέλος: Παναγοδήμος Κωνσταντίνος

Την Οργανωτική και την Επιστημονική 
Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη  
του Διοικητικού Συμβουλίου του Ελληνικού 

Κολλεγίου Νεφρολογίας και Υπέρτασης 

Διοικητικό Συμβούλιο
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Πέμπτη 14 Σεπτεμβρίου 2017

 16.00 - 17.00 Προσέλευση - Εγγραφές

 17.00 - 19.00 Στρογγυλό Τραπέζι
  Πανόραμα της Διαβητικής Νεφροπάθειας 
  Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Σ. Κατσούδας

  •  Ορισμοί - Ταξινόμηση - Επιδημιολογία  
της Διαβητικής Νεφροπάθειας  Π. Δουζδαμπάνης

  • Γενετική παρουσίαση της Διαβητικής Νεφροπάθειας Ξ. Προβατοπούλου
  •  Ασθενείς με Διαβητική Νεφροπάθεια. 

Παθογένεια και κλινική εικόνα  
της Διαβητικής Νεφροπάθειας 

Ι. Λαμπροπούλου
 

  •  Πρωτεομική και μεταβολική έκφραση  
της Διαβητικής Νεφροπάθειας Σ. Προβατοπούλου

 19.00 - 19.30 Διάλειμμα

 19.30 - 20.00 Τελετή ΄Εναρξης - Χαιρετισμοί 

 20.00 - 21.00 Eναρκτήρια Διάλεξη 
  Ο Σακχαρώδης Διαβήτης και η θεραπεία του δια μέσου των αιώνων
  Προεδρείο: Π. Ανάσης, Γ. Μυσερλής
   Ομιλητής: Δημήτριος Καραμήτσος 

Ομότιμος Καθηγητής Παθoλογίας - Διαβητολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.

 Παρασκευή 15 Σεπτεμβρίου 2017
 08.30 - 11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
   Το σύστημα Ρενίνης - Αγγειοτενσίνης - Αλδοστερόνης  

στη Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Γ. Ευστρατιάδης, Ε. Πατσίδης

  • Συστήματα RA: Ιστικά και κυκλοφορούντα Π. Ανάσης
  •  Η νεφρική έκφρανση του αγγειοτενσινογόνου  

και η σωληναριακή ατροφία στο Σακχαρώδη Διαβήτη  Θ. Τούμπουρας

  •  Το σύστημα Ρενίνης - Αγγειοτενσίνης  
και ο Σακχαρώδης Διαβήτης  Χ. Μπαλοδήμος

  • Η αλδοστερόνη και ο Σακχαρώδης Διαβήτης Σ. Προβατοπούλου

 11.00 - 11.30 Διάλειμμα

 11.30 - 12.30 Διάλεξη
   Η παθογένεση της βλάβης των ποδοκυττάρων  

και της πρωτεϊνουρίας στη Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Κ. Παναγοδήμος, Μ. Τζιάμαλης 
  Ομιλητής: Ε. Γράψα
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 12.30 - 14.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
  Η διάγνωση και η θεραπεία της βλάβης στη Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Ν. Γεωργιλάς, Γ. Μυσερλής 

  •  Οζώδης Σπειραματοσκλήρυνση: Ποιά είναι  
η παθογένεση του όζου Kimmelstiel Wilson  
στη Διαβητική Νεφροπάθεια; 

Ε. Παθιάκη 

  •  Αντιυπερτασικά Φάρμακα: Πόσο αναγκαία  
είναι η χορήγηση τους στη Διαβητική Νεφροπάθεια; Π. Παπανικολάου

  •  Η αντίσταση στην Ινσουλίνη: Είναι η αιτία  
ή το αποτέλεσμα της Διαβητικής Νεφροπάθειας; Α. Σχοινάς 

  •  Θεραπευτικά πρωτόκολλα  
της Διαβητικής Νεφροπάθειας:  
Πόσο αποτελεσματικά είναι; 

Α. Μποζίκας

 14.30 - 15.30 Συζήτηση Περιστατικών

 15.30 - 17.30 Μεσημβρινή Διακοπή

 17.30 - 19.30 Στρογγυλό Τραπέζι
  Σύγχρονες υποθέσεις για την παθογένεση της Διαβητικής Νεφροπάθειας
  Προεδρείο: Π. Ζηρογιάννης, Ι. Μαλέγκος

  •  Η συμμετοχή των μηχανισμών ανοσίας  
και φλεγμονής στη Διαβητική Νεφροπάθεια Π. Γούδας

  •  Ο αυξητικός ενδοθηλιακός παράγοντας των αγγείων  
και η Διαβητική Νεφροπάθεια Ι. Γριβέας

  •  Ο παθογενετικός ρόλος των λιπιδίων  
στη Διαβητική Νεφροπάθεια Μ. Μαλλιάρα

  •  Ο ρόλος της υπερουριχαιμίας  
στη Διαβητική Νεφροπάθεια Κ. Κόλλια

 19.30 - 20.00 Διάλειμμα

 20.00 - 21.00 Διάλεξη 
  Η Διαβητική Νεφροπάθεια στα παιδιά
  Προεδρείο: Κ. Κολλιός, Γ. Δήμας
  Ομιλητής: Μ. Στάμου

 Σάββατο 16 Σεπτεμβρίου 2017
 08.30 - 11.00 Στρογγυλό Τραπέζι
   Σύγχρονες Φαρμακευτικές Παρεμβάσεις στη Θεραπεία  

της Υπεργλυκαιμίας για την πρόληψη της Διαβητικής Νεφροπάθειας
  Προεδρείο: Χ. Σαμπάνης, Π. Βακιάνης

  • Διγουανίδες Π. Πισανίδου
  • Σουλφονυλουρία Σ. Βακιάνη
  • Αναστολείς της Dipeptidyl peptidase-4 Σ. Δημοπούλου
  • Θειαζολιδινεδιόνες Ι. Χρονοπούλου
   •  Αγωνιστές των υποδοχέων  

του Glucagon-like peptide-1 Δ. Λαζάρου

  • Αναστολείς του Sodium-glucose co-transporter 2 Μ. Διβάνη

 11.00 - 11.30 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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 11.30 - 12.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
  Η αγγειακή προσπέλαση στους ασθενείς με Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Ν. Αντωνιάδης, Ε. Κοκολίνα

  •  Η χειρουργική παρέμβαση στην δημιουργία αγγειακής  
προσπέλασης στη Διαβητική Νεφροπάθεια Ι. Βασιλόπουλος

  •  Διαταραχές της ωρίμανσης και της θρέψης της ΑVF  
στη Διαβητική Νεφροπάθεια: Νεότερα δεδομένα Γ. Δήμας

 12.30-14.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
   Μελλοντικές προσεγγίσεις στην αντιμετώπιση της Διαβητικής Νεφροπάθειας
  Προεδρείο: Δ. Μπαχαράκη, Τ. Νάτσε

  •  Ο θεραπευτικός ρόλος των αναστολέων  
της νεφρικής ADP-ribosyl cyclase/CD38  
στη Διαβητική Νεφροπάθεια 

Ν. Σαμπάνης 

  •  Η πρόληψη της Διαβητικής Νεφροπάθειας  
και οι αναστολείς των υποδοχέων RAGE Π. Κιόρτεβε

  •  Η προστατευτική δράση των αναστολέων  
της Xanthine oxidoreductase  
(XOR) στη Διαβητική Νεφροπάθεια 

Α. Γαλήνας

 14.30 - 15.30 Διάλεξη 

  Ταυρίνη και Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Ν. Γεωργιλάς, Γ. Δήμας
  Ομιλητής: Α. Κυριακόπουλος

 15.30 - 17.30 Μεσημβρινή Διακοπή

 17.30 - 19.30 Στρογγυλό Τραπέζι
  Η νοσηλευτική παρέμβαση στη Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Σ. Ζυγά, Α. Νούσης

  •  Νεότερα δεδομένα στη φροντίδα ασθενούς  
με Διαβητική Νεφροπάθεια και Διαβητικό Πόδι Σ. Γάκης 

  •  Εκπαίδευση ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη  
και Χρόνια Νεφρική Νόσο  
στη ρύθμιση του σακχάρου αίματος 

Ν. Πήλιουρας

  •  Διαιτητική προσέγγιση του ασθενούς  
με Σακχαρώδη Διαβήτη και Χρόνια Νεφρική Νόσο Γ. Νικολουδάκης

  •  Η επίπτωση της Διαβητικής Νεφροπάθειας  
και η οικονομική επιβάρυνση  
για το σύστημα υγείας 

Ε. Τσιούμα, Ι. Μωύσογλου

  19.30 - 20.00 Διάλειμμα

 20.00 - 21.00 Διάλεξη 
  Μεταμόσχευση Νεφρού και Διαβητική Νεφροπάθεια
  Προεδρείο: Γ. Βέργουλας, Μ. Καλιεντζίδου
  Ομιλητής: Γ. Μυσερλής  
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 17 Σεπτεμβρίου 2017

 08.30 - 10.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
  Πόσο σημαντικό είναι στη Διαβητική Νεφροπάθεια;
  Προεδρείο: Π. Ανάσης, Λ. Λαναράς

  • Η μικρολευκωματουρία; Γ. Δήμας
  • Ο έλεγχος της υπεργλυκαιμίας; Π. Μακρή
  • Η εφαρμογή των ACE-ARB’S; Κ. Τριανταφύλλου

 10.00 - 11.00 Διάλεξη 
   Νευροασαφή συστήματα. Το παράδειγμα του ANFIS  

στη Χρόνια Νεφρική Νόσο και τη Διαβητική Νεφροπάθεια 
  Προεδρείο: Β. Πλαγιανάκος, Π. Μπάγκος 
  Ομιλητής: Δ. Λαζάρου

 11.00 - 11.30 Διάλειμμα

 11.30 - 12.30 Διάλεξη 
  Διαβητική Νεφροπάθεια: Αιμοκάθαρση ή Περιτοναϊκή Κάθαρση
  Προεδρείο: Η. Θώδης, Σ. Κατσούδας
  Ομιλητής: Π. Νικολόπουλος

 12.30 - 14.30 Συμπεράσματα: 
  Τι είναι τελικά η Διαβητική Νεφροπάθεια; Που οφείλεται;
  Προεδρείο: Γ. Ευστρατιάδης, Π. Ανάσης

   •  Είναι η Διαβητική Νεφροπάθεια σοβαρή επιπλοκή  
του Σακχαρώδους Διαβήτη; Γιατί; K. Σταματέλου

  •  Μπορεί να προληφθεί η Διαβητική Νεφροπάθεια;  
Μπορεί να θεραπευτεί; Γ. Ζαγκότσης

 14.30 Γενική Συνέλευση Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

8



 

 Ανάσης Παύλος  Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία

 Αντωνιάδης Νικόλαος  Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Χειρουργική 
Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

 Βακιάνη Στυλιανή  Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη

 Βακιάνης Παντελής  Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Βασιλόπουλος Ιωάννης  Αγγειοχειρουργός, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

 Βέργουλας Γεώργιος  Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Γάκης Σωτήριος  Νοσηλευτής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

 Γαλήνας Αναστάσιος  Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής, «ΝΙΜΙΤΣ 417» 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, Αθήνα

 Γεωργιλάς Νικόλαος  Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη

 Γούδας Παύλος Νεφρολόγος, Πάτρα

 Γράψα Ειρήνη  Νεφρολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

 Γριβέας Ιωάννης  Επιστημονικός Διευθυντής Μονάδας Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης «ΝΕΦΡΟΙΑΤΡΙΚΗ», Επιμελητής 
Νεφρολογικού Τμήματος, «ΝΙΜΤΣ 417» Νοσηλευτικό 
Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, Αθήνα

 Δήμας Γρηγόριος  Νεφρολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α.Π.Θ., 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 
Διεθνούς Ακαδημίας Καρδιοθωρακικών Νεφρικών 
Νοσημάτων, Θεσσαλονίκη

 Δημοπούλου Σοφία  Γενική Ιατρός με εξειδίκευση στην Αρτηριακή 
Υπέρταση, Επιστημονική Συνεργάτης Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Διευθύντρια Κέντρου Υγείας Κασσανδρίας 
Χαλκιδικής, Χαλκιδική

 Διβάνη Μαρία  Ειδικός Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
«ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», Λάρισα

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
 Δουζδαμπάνης Περικλής  Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 

«KYANOΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ» Πατρών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

 Ευστρατιάδης Γεώργιος  Παθολόγος - Νεφρολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Ζαγκότσης Γεώργιος  Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Νεφρολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, Λιβαδειά

 Ζηρογιάννης Πάνος  Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης 
Ιπποκρατείου Πνεύματος, Αθήνα

 Ζυγά Σοφία  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια  
Πρύτανη Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

 Θώδης Ηλίας  Καθηγητής Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

 Καλιεντζίδου Μαρία  Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

 Καραμήτσος Δημήτριος  Ομότιμος Καθηγητής Παθoλογίας - Διαβητολογίας 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

 Κατσούδας Σπυρίδων   Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

 Κιόρτεβε Παρθένα  Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας, Δράμα

 Κοκολίνα Ελισάβετ  Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

 Κόλλια Κυριακή  Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Άμφισσας, Άμφισσα

 Κολλιός Κωνσταντίνος  Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Κυριακόπουλος Αντώνιος  Επικεφαλής Έρευνας και Ανάπτυξης NASCO A.D.  
Biotechnology Laboratory, Αθήνα

 Λαζάρου Δημήτριος  Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Λαμίας, Λαμία

 Λαμπροπούλου Ιωάννα  Νεφρολόγος, Ιδιωτική Μονάδα Αιμοκάθαρσης  
«Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Πιερίας», Κατερίνη
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 Λαναράς Λεωνίδας  Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Γενικό 
Νοσοκομείο Λαμίας, Πρόεδρος Ελληνικής Ιατρικής 
Εταιρείας Παχυσαρκίας

 Μακρή Παναγιώτα  Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
«ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», Λάρισα

 Μαλέγκος Ιωάννης  Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ», Ελευσίνα

 Μαλλιάρα Μαρία  Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης, Κατερίνη

 Μπάγκος Παντελής  Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοπληροφορικής και 
Βιοστατιστικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λαμία 

 Μπαλοδήμος Χρήστος  Νεφρολόγος, Πρότυπη Μονάδα Χρόνιας  
Αιμοκάθαρσης «ΙΑΤΟΣ», Αμαλιάδα

 Μπαχαράκη Δήμητρα  Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

 Μποζίκας Ανδρέας  Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη

 Μυσερλής Γρηγόριος  Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

 Μωύσογλου Ιωάννης  Νοσηλευτής, Τμήμα Ποιότητας και Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία

 Νάτσε Ταισίρ  Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», 
Θεσσαλονίκη

 Νικολόπουλος Πέτρος  Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄,  
Γενικό Νοσοκομείο Σύρου, Σύρος

 Νικολουδάκης Γεώργιος  Νοσηλευτής Msc, Τμήμα Νεφρολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής  
«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ», Αθήνα

 Νούσης Αθανάσιος Νοσηλευτής Νεφρολογίας, MSc, PhD (c), Αθήνα

 Παθιάκη Ειρήνη  Παθολογοανατόμος, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία

 Παναγοδήμος Κωνσταντίνος  Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Γενικό Νοσοκομείο Μεσολογγίου, Μεσολόγγι

 Παπανικολάου Παναγιώτα  Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειά, Λιβαδειά

 Πατσίδης Ευτύχιος  Νεφρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας 
Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», 
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 Πήλιουρας Νικήτας  Νοσηλευτής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

 Πισανίδου Πηνελόπη  Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη

 Πλαγιανάκος Βασίλειος  Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πληροφορικής με 
εφαρμογές στη Βϊοιατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λαμία

 Προβατοπούλου Ξένια Ph.D., Βιολόγος Ερευνήτρια, Αθήνα

 Προβατοπούλου Σιμέλλα  Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Λαμίας, Λαμία

 Σαμπάνης Νικόλαος  Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειά, Λιβαδειά

 Σαμπάνης Χρήστος  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη, Θεσσαλονίκη

 Σταματέλου Κυριακή   Νεφρολόγος MBA, Συνεργάτης Ιατρικό Αθηνών, 
Κλινική Δάφνης, Αθήνα

 Στάμου Μαίρη  Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος , Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Β΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

 Στεφανίδης Ιωάννης  Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Διευθυντής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

 Σχοινάς Αντώνιος  Επιμελητής Νεφρολογικής Κλινικής, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

 Τζιάμαλης Μάριος  Διευθυντής Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Καστοριάς, Καστοριά

 Τούμπουρας Θεόδωρος  Παθολόγος με εξειδίκευση στην Αρτηριακή Υπέρταση, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

 Τριανταφύλλου Κωνσταντίνος  Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης, Κατερίνη

 Τσιούμα Ερασμία  Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία

 Χρονοπούλου Ιωάννα  Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Γενικό Νοσοκομείο 
Καρδίτσας, Καρδίτσα

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

To 2o Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Νεφρολογίας & Υπέρτασης (Ε.ΚΟ.Ν.Υ.) 
θα πραγματοποιηθεί στις 14 - 17 Σεπτεμβρίου 2017 στο Καρπενήσι (Ξενοδοχείο Montana).

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 

Ξενοδοχείο Montana
Καρπενήσι, 36100
Τηλ: (+30) 22370- 80400
Fαx: (+30) 22370- 80409 
Website: www.montana.gr

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ Ε.ΚΟ.Ν.Υ. 

www.ekony.org  

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES) 

Κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. Για την 
καλύτερη εξυπηρέτησή τους οι σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους 
καθόλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το Συνέδριο μοριοδοτείται με εικοσιτρία (23) μόρια (credits) συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.  

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, 
την Κυριακή 17 Σεπτεμβρίου 2017, μετά τη λήξη της εκδήλωσης.
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Oργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457 
E-mail: mschismenou@free-spirit.gr,  

Web site: www. free-spirit.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Διοργάνωση

Ε . Κ Ο . Ν . Υ .

Ελληνικό Κολλέγιο  
Νεφρολογίας και Υπέρτασης

Αισχίνου 9, 546 42 Θεσσαλονίκη 
Τηλ./Fax: 2310 825750 
E-mail: ekony@otenet.gr

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Τα πιστοποιητικά συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά 
15 ημέρες μετά τη λήξη της εκδήλωσης, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του 
εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα προμηθεύονται οι σύνεδροι κατά την εγγραφή τους  
από τη γραμματεία.  

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ

Κατά τη διάρκεια της Εκδήλωσης θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η 
αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές 
να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον 
μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του Ε.Ο.Φ., όλοι οι συμμετέχοντες στις επιστημονικές εκδηλώσεις 
ομιλητές, αντί της έγγραφης δήλωσης, υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και 
συγκεκριμένα στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης, να αναφέρονται σε οποιαδήποτε 
σύγκρουση συμφερόντων.
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Η Οργανωτική Επιτροπή τoυ 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου  
του Ελληνικού Κολλεγίου Νεφρολογίας και Υπέρτασης ευχαριστεί θερμά  

για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες
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