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09.30 - 09.45 Προσέλευση - Εγγραφές

09.45 - 10.00 Χαιρετισμοί
  
10.00 - 10.15 Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος 

  Ν. Παρίσης: Ένας πρωτοπόρος της Δερματολογίας,  
Π. Βενετσάνος

10.15 - 10.30 Διάλεξη
 Προεδρείο:  Π. Μίντζιας, Ε. Γκουρβέλος, Θ. Σπηλιόπουλος

 • Η ακμή σήμερα. Μύθοι και αλήθειες, Γ. Χαϊδεμένος

10.30 - 12.00 Στρογγυλό Τραπέζι Ι: Επιδημιολογία - Παθογένεια
 Προεδρείο: Κ. Νούτσης, Γ. Σγούρος, Χ. Πουρνάρας

 • Επιδημιολογικές τάσεις ακμής, Σ. Γρηγορίου
 •  Ο ρόλος του P.Acnes και των ανθεκτικών στελεχών,  

Β. Μαρκαντώνη
 •  Ορμονική διερεύνηση ασθενών με ακμή: πότε και γιατί; 

Ν. Μαλτέζος
 • Καλλυντικά και ακμή, Α. Ασβέστη
 •  Φλεγμονή στην ακμή. Σύνδεση με αυτοφλεγμονώδη 

σύνδρομα, Ε. Βρυζάκη
 Συζήτηση

12.00 - 12.30 Διάλειμμα 

12.30 - 13.00 Δορυφορική Διάλεξη Εταιρίας Aidom Pharma S.A.
 Chairman:  G. Kontochristopoulos

 •  What’s new with Adult Female Acne and  
its therapeutic management ?, Dr. Michel Le Maitre  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου 2016
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13.00 - 14.30 Στρογγυλό Τραπέζι II: Κλινικές μορφές ακμής
 Προεδρείο: Π. Κωστάκης, Μ. Λουκάτου, Σ. Μήτσιου

 • Σύγχρονη ταξινόμηση της ακμής, Α. Λιάκου
 •  Ροδόχρους ακμή και περιστοματική δερματίτιδα,  

A.-Ε. Μούστου
 • Ακμή στην παιδική ηλικία, Α. Κατσαρού
 • Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα, Α. Κατούλης
 •  Ουλές ακμής. Αιτιοπαθογένεση - Ταξινόμηση.  

Μπορούν να προληφθούν; Α. Κατσάμπας
 Συζήτηση

14.30 - 16.00 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.30  Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ: Θεραπευτική αντιμετώπιση 
ακμής

 Προεδρείο: Π. Σταυρόπουλος, Ι. Μπάρκης, Ε. Θεοδοσίου

 •  Τοπική θεραπεία: ποια και πότε, Π. Παναγάκης
 •  Συστηματική θεραπεία: ισοτρετινοΐνη.  

Δοσολογικά σχήματα, Σ. Γεωργίου
 •  Αντιβιοτικά vs ισοτρετινοΐνη, Κ. Βέρρος
 •  Συστηματική θεραπεία: oρμονική θεραπεία, Α. Χατζηϊωάννου
 •  Φωτοδυναμική και νεότερες τεχνολογίες:  

ποια η θέση τους στη θεραπεία της ακμής; Κ. Δεσινιώτη
 Συζήτηση

17.30 - 19.30  Στρογγυλό Τραπέζι IV: Η επεμβατική δερματολογία 
στην αντιμετώπιση των ουλών της ακμής

 Προεδρείο:  Ζ. Πολυζώης, Ν. Καλογερόπουλος, Θ. Σάκκης

 •  Lasers, Κ. Νεαμονιτός
 •  Δερματοχειρουργικές επεμβάσεις, Τ. Ανθόπουλος
 •  Peeling και τεχνική CROSS, Γ. Κοντοχριστόπουλος
 •  Μικροδερματοαπόξεση - Μικροβελονισμός - 

Εμφυτεύματα, Χ. Ζωγραφάκης
 •  Δερματοχειρουργικές επεμβάσεις και ισοτρετινοΐνη,  

Χ. Βαβούλη
 Συζήτηση
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10.00 - 11.00  Οι «έμπειροι» απαντούν στις ερωτήσεις σας
 Συντονιστής: Δ. Ρηγόπουλος

 Συμμετέχουν:  Α. Ασβέστη, Δ. Ιωαννίδης, Α. Κατσάμπας,  
Α. Κατσαρού, Π. Κωστάκης, Ι. Μπάρκης,  
Π. Σταυρόπουλος, Γ. Χαϊδεμένος

11.00 - 12.00 Πρακτικό μέρος
 Συντονιστές:  Ζ. Πολυζώης, Κ. Νεαμονιτός,  

Β. Μαρκαντώνη, Τ. Ανθόπουλος,  
Χ. Ζωγραφάκης

 •  Peelings 
 •  Υποσκαφή
 •  Εμφυτεύματα
 •  Μικροβελονισμός

12.00 - 12.30 Συζήτηση

12.30 - 13.00 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Κλινικού Φροντιστηρίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου 2016
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Le Maitre Michel
M.D., Scientific Director, Moulin Royal 
Cosmetics laboratories, Honorary 
President of the French Society  
of Dermatology, France

Ανθόπουλος Τηλέμαχος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Ασβέστη Αικατερίνη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

Βαβούλη Χαριτωμένη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Επιμελήτρια Β΄, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Δερματολογική Κλινική,  
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Βενετσάνος Παναγιώτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Βέρρος Κωνσταντίνος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Τρίπολη

Βρυζάκη Ελευθερία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Πάτρα

Γεωργίου Σοφία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας, 
Δερματολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Πατρών

Γκουρβέλος Ευστάθιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Ξυλόκαστρο

Γρηγορίου Σταμάτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών 
& Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Αθήνα

Δεσινιώτη Κλειώ
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Ζωγραφάκης Χαράλαμπος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

Θεοδοσίου Ευαγγελία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Κόρινθος

Ιωαννίδης Δημήτριος
Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Διευθυντής  
Α΄ Πανεπιστημιακής Δερματολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Αφροδισίων  
& Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης

Καλογερόπουλος Νικόλαος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Κατούλης Αλέξανδρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κατσάμπας Ανδρέας
Ομότιμος Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κατσαρού Αλεξάνδρα
Καθηγήτρια Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη 
Παιδο-δερματολογικού Τμήματος και 
Εργαστηρίου Επιδερμικών Δοκιμασιών, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Κοντοχριστόπουλος Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  
«Α. Συγγρός», Αθήνα

Κωστάκης Παναγιώτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  
«Α. Συγγρός», Αθήνα

Λιάκου Αικατερίνη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών 
& Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Αθήνα
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Λουκάτου Μαρία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Μαλτέζος Νικόλαος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών

Μαρκαντώνη Βασιλική
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Μήτσιου Στυλιανή
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Κιάτο

Μίντζιας Παναγιώτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
τ. Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Καλαμάτας

Μούστου Αικατερίνη - Ευαγγελία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσοκομείου 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  
«Α. Συγγρός», Αθήνα

Μπάρκης Ιωάννης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

Νεαμονιτός Κωνσταντίνος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Δερματοχειρουργικής, Αθήνα

Νούτσης Κωνσταντίνος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
τ. Συντονιστής Διευθυντής Δερματολογικής 
Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Παναγάκης Παντελής
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κρατική Δερματολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων  
& Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», 
Αθήνα

Πολυζώης Ζώης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Λιβαδειά

Πουρνάρας Χρήστος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αγρίνιο

Ρηγόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Διευθυντής  
Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών 
& Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Αθήνα

Σάκκης Θεόφιλος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Πατρών

Σγούρος Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος, 
Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Μεταξά»

Σπηλιόπουλος Θεοφάνης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Δερματολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Σταυρόπουλος Παναγιώτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας 
- Αφροδισιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Δερματολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  
«Α. Συγγρός», Αθήνα

Χαϊδεμένος Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

Χατζηϊωάννου Αργυρώ
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας 
Ε.Κ.Π.Α.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Εγγραφές

Μέλη Ε.Δ.Α.Ε. Δωρεάν
Μη Μέλη Ε.Δ.Α.Ε. 100 €

Τόπος διεξαγωγής

Ξενοδοχείο «Sikyon Coast»
Ξυλόκαστρο Κορινθίας, Τ.Κ. 20400
Τηλ.: 27430 28432, Fax: 27430 25432

Ημερομηνίες διεξαγωγής & ώρες λειτουργίας γραμματείας

Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου 2016 09:00 - 19:00
Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου 2016 09:30 - 13:00

Μοριοδότηση

Η εκδήλωση μοριοδοτείται με τέσσερα (4) μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 

Πιστοποιητικό παρακολούθησης

Η παράδοση των πιστοποιητικών παρακολούθησης θα πραγματοποιηθεί 
την Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου 2016 με τη λήξη του επιστημονικού 
προγράμματος. Πιστοποιητικό παρακολούθησης δικαιούνται όλοι οι 
εγγεγραμμένοι σύνεδροι, οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις εργασίες του 
φροντιστηρίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, 
το οποίο θα παραδίδεται από τη γραμματεία.

Γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων

Κατά τη διάρκεια του φροντιστηρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής 
παρουσιάσεων. Η αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις 
μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή τους 
στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν την 
προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας.

Διαλέξεις

Λόγω της πυκνότητας του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται οι 
ομιλητές να τηρήσουν το χρόνο ομιλίας τους.

Σημαντική ανακοίνωση για τους ομιλητές

Σύμφωνα με την τροποποίηση της εγκυκλίου του Ε.Ο.Φ., όλοι οι 
συμμετέχοντες στις επιστημονικές εκδηλώσεις ομιλητές, αντί της έγγραφης 
δήλωσης, υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και συγκεκριμένα στη 
2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης, να αναφέρονται σε οποιαδήποτε 
σύγκρουση συμφερόντων.



Ξενοδοχείο Sikyon Coast, Ξυλόκαστρο ΚορινθίαςΑκµή Από το Α
έως το ΩΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Σάββατο  17  & Κυριακή  18  Σεπτεµβρίου 2016

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ Κ ΑΙ ΑΦΡΟ∆ΙΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ Κ ΑΙ ΑΦΡΟ∆ΙΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 11

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Ελληνική Δερματολογική και Αφροδισιολογική Εταιρεία θα ήθελε 
να ευχαριστήσει τις παρακάτω εταιρίες φαρμάκων, καλλυντικών και ιατρικών 
συσκευών που στήριξαν τη διοργάνωση του Κλινικού Φροντιστηρίου της 
εταιρείας με θέμα «Ακμή: Από το Α έως το Ω», το οποίο πραγματοποιήθηκε 
στις 17 & 18 Σεπτεμβρίου 2016 στο Ξυλόκαστρο.




