
Τελικό Πρόγραµµα

Αναπτυξιακής &
Συµπεριφορικής Παιδιατρικής

Oργάνωση - Γραµµατεία:

∆ Ι Η Μ Ε Ρ Ι ∆ Α

∆ιοργάνωση:

Ελληνική Εταιρεία Αναπτυξιακής - Συµπεριφορικής 
Παιδιατρικής & Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών
Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μονάδα Αναπτυξιακής 
& Συµπεριφορικής Παιδιατρικής
Ειδικό Κέντρο Αναπτυξιακής Ιατρικής

Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων

Ινστιτούτο Βιολογίας & Ιατρικής του Στρες

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της ∆ΕΠΥ

Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής

Ελληνική Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής 
Υποστήριξης Παιδιών & Εφήβων
µε Προβλήµατα Συµπεριφοράς

ΕΛΙΖΑ - Εταιρία κατά της Κακοποίησης του Παιδιού

Mε την Επιστηµονική Συνεργασία:

Υπό την Αιγίδα:

Ιατρική Σχολή Εθνικού & Καποδιστριακού 
Πανεπιστηµίου Αθηνών

Νοεµβρίου 2016
Χωρέµειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Αθήνα
19-20

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ
ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ1η

Η ∆ιηµερίδα αξιολογείται µε 12 Μόρια
Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

(CME-CPD Credits)
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
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Χα ιρετ ισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στις εργασίες του 1ου Διήμερου Συνεδρίου 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής της «Ελληνικής Εταιρείας Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής και Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής» που θα πραγματοποιηθεί στις 19-20 Νοεμβρίου 2016 στο 
Αμφιθέατρο του Χωρεμείου Ερευνητικού Εργαστηρίου του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία». Το συνέδριο περιλαμβάνει επίκαιρες επιστημονικές ομιλίες, κλινικά φροντιστήρια 
και παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών απο εξειδικευμένους επιστήμονες στο πεδίο της Ανάπτυξης και 
Συμπεριφοράς του Παιδιού και του Εφήβου.

Με αφορμή τη 19η Νοεμβρίου, την παγκόσμια ημέρα ενάντια στην παιδική κακοποίηση, θα υπάρξει στο 
πλαίσιο του συνεδρίου ειδικό αφιέρωμα για την καταπολέμηση της βίας στην παιδική ηλικία. Παράλληλα, 
στόχος του Συνεδρίου είναι να αναδειχθεί η αμφίδρομη σχέση αναπτυξιακών και συμπεριφορικών 
παραμέτρων του παιδιού και της οικογένειας με τη σωματική υγεία. Δομημένες θεματικές ενότητες που 
αφορούν συμπεριφορές υγείας και ρουτίνες στα παιδιά με αναπτυξιακές δυσκολίες στοχεύουν στην 
ανάπτυξη της γνώσης, σε διεπιστημονικό επίπεδο, σχετικά με  την καθημερινή προαγωγή της υγείας και 
την ενίσχυση της λειτουργικότητας των παιδιών. Δυο επιστημονικές εταιρείες, η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης 
της ΔΕΠΥ και η Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής συνεισφέρουν στην ανάπτυξη αντίστοιχων θεματικών 
ενοτήτων. Στρογγυλά τραπέζια και διαλέξεις στα πεδία της Περιγεννητικής Ιατρικής, των Προβλημάτων 
Συμπεριφοράς στα παιδιά και τους εφήβους και των μη-φαρμακευτικών παρεμβάσεων στη μάθηση και τη 
συμπεριφορά συμπληρώνουν την προσπάθεια για ολοκληρωμένη κάλυψη ενοτήτων που σχετίζονται με 
την υγεία και την ανάπτυξη του παιδιού.

 Η παρουσία και η ενεργή συμμετοχή σας θα συμβάλλει ουσιαστικά στην προσπάθεια αυτή. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Γεώργιος Χρούσος
Καθηγητής - Διευθυντής
Α΄ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών

Νένη Περβανίδου
Επικ. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής
 & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής

Α΄ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών
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Ανεσιάδου Σ.
Βαλαβάνη Ε.
Ελευθεριάδη Α. 
Κλημεντοπούλου Α.
Κορκολιάκου Π.
Κόρπα Τ.
Μακρής Γ.

Μπαστάκη Δ.
Ξενοπούλου Δ.
Περβανίδου Ν.
Πετρόπουλος Α.Κ.
Πουλάκη Κ.
Χρούσος Γ.

Οργανωτική Επιτροπή

Με την επιστημονική συνεργασία

Επιτροπές

Επιστημονική Επιτροπή

Αναγνωστόπουλος Δ.
Αντωνοπούλου Ε.
Βελετζά Λ.
Γιαννακούλια Μ.
Γιουρούκου Ε.
Δεληγεώρογλου Ε.
Ελευθεριάδης Μ.
Κανακά-Gantenbein Χ.
Καρδαράς Π.
Καττάμης Α.
Κίτσιου Σ.

Κλημεντοπούλου Α.
Κολαίτης Γ.
Κόρπα Τ.
Μαλαμίτση-Puchner Α.
Μίχος Α.
Μπακοπούλου Φ.
Μπακούλα Χ.
Μπούτσικου Θ.
Μπριάνα Δ.
Ντινόπουλος Α
Ξαιδάρα Α.

Παπαγεωργίου Χ.
Παπαδάκου Σ.
Παπαευαγγέλου Β.
Παπανικολάου Α.
Παπαευαγγέλου Β.
Πεχλιβανίδης Α.
Περβανίδου Ν.
Πονς Ρ.
Σιαχανίδου Τ.
Σκαλούμπακας Χ.
Σολδάτου Α.

Σπούλου Β.
Στάθη Α.
Σωτηριάδης Α.
Τσιτσάμη Ε.
Τσίτσικα Α.
Τσολιά Μ.
Φρυσίρα Ε.
Χαρμανδάρη Ε.
Χουλιάρας Γ.
Χρούσος Γ.
Ψαλτοπούλου Θ.

Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων

Ινστιτούτο Βιολογίας & Ιατρικής του Στρες

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της ∆ΕΠΥ

Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής

Ελληνική Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής 
Υποστήριξης Παιδιών & Εφήβων
µε Προβλήµατα Συµπεριφοράς

ΕΛΙΖΑ - Εταιρία κατά της Κακοποίησης 
του Παιδιού
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.30-09.00    Εγγραφές

09.00-09.15    Χαιρετισμοί
 Γ.Π. Χρούσος, Πρόεδρος ΕΕΑΣΠΕΥΙ & Διευθυντής Α’ ΠΚΠΑ
  Ν. Περβανίδου, Αντιπρόεδρος ΕΕΑΣΠΕΥΙ και Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής  

& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Α’ ΠΚΠΑ 

09.15-09.45    Εναρκτήρια Ομιλία 
   Προεδρείο: Χ. Παπαγεωργίου - Ν. Περβανίδου

 •  Η Επιγενετική στην Αναπτυξιακή Παιδιατρική 
Γ.Π. Χρούσος

09.45-11.15  Αφιέρωμα στην Παγκόσμια Ημέρα ενάντια στην Παιδική Κακοποίηση 
(19/11)

  ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ από το Σωματείο ΕΛΙΖΑ 
- Εταιρία κατά της Κακοποίησης του Παιδιού              

   Προεδρείο: Γ.Π. Χρούσος - Μ. Τσολιά

 •  Μύθοι και Δεδομένα για την Κακοποίηση των Παιδιών  
A. Στάθη

 •  Ο Παιδίατρος αντιμέτωπος με τη Σωματική Κακοποίηση  
Α. Σολδάτου

 •  Η Ασφάλεια του Παιδιού ως Νομική Υποχρέωση του Επαγγελματία Υγείας 
Η. Κουτσούκου

 •   Δυο Συνεργατικά Προγράμματα Έρευνας & Εκπαίδευσης με Επίκεντρο  
την Προστασία του Παιδιού 
Α. Σολδάτου - Α. Στάθη

  
11.15-11.45 Διάλειμμα Καφέ

11.45-13.15    Κλινικό Φροντιστήριο
 Συμπεριφορικές Παράμετροι της Υγείας στο Παιδί & την Οικογένεια 
 Προεδρείο: Γ.Π. Χρούσος - Θ. Ψαλτοπούλου

 •  Χρόνια μη-μεταδοτικά Νοσήματα & Συμπεριφορές που σχετίζονται με την Υγεία 
Θ. Ψαλτοπούλου

 •  Κοινωνικοί και Συμπεριφορικοί Παράγοντες στη Ρύθμιση του Σωματικού Βάρους  
στα Παιδιά και τους Εφήβους 
Δ. Μπαστάκη 

 •  Νευροβιολογία της Διατροφικής Συμπεριφοράς 
Α. Βουτετάκης

 •  Προάγοντας τις Αλλαγές στις Συμπεριφορές που σχετίζονται με την Υγεία 
Ν. Περβανίδου

 Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2016
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13.15-14.15  Μεσημβρινή Διακοπή -  Ελαφρύ Γεύμα

14.15-15.45 Στρογγυλό Τραπέζι 
 ΜΑΘΗΣΗ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ από την Ελληνική Εταιρία Μελέτης της ΔΕΠΥ
 Προεδρείο: Τ. Κόρπα, Σ. Ρετάλης

 •  Μπορεί να συνδυαστούν Εργοθεραπευτικές και Γνωστικές Ασκήσεις αξιοποιώντας  
την Τεχνολογία; 
Σ. Ρετάλης

 •  Προγράμματα Υποστήριξης Μαθητών με Συναισθηματικές Δυσκολίες στο Σχολικό 
Περιβάλλον 
Χ. Σκαλούμπακας

 •  Εκπαιδευτικά Βιντεοπαιχνίδια 
Ε. Βαλαβάνη

 •  Η Χρήση της Νευροανάδρασης στη Βελτίωση της Προσοχής 
Ε. Αγγελάκης

15.45-16.15 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Α. Δασκαλάκη, Π. Μπότης

 •  Η Πρώιμη Ανάπτυξη του Παιδιού  
Σ. Παπαδάκου

16.15-16.45 Διάλεξη
 Προεδρείο: Τ. Κόρπα, Φ. Μπακοπούλου

 •  Μαθαίνεται η Ζωή; «Life Coaching» σε εφήβους 
Α. Τσίτσικα

16.45-17.15  Διάλειμμα  Καφέ

17.15-18.45 Στρογγυλό Τραπέζι 
    «Καθημερινές Ρουτίνες στις Αναπτυξιακές Δυσκολίες»
    Προεδρείο: Α. Κλημεντοπούλου, Δ. Ξενοπούλου

 •  Άρνηση Λήψης Τροφής 
Κ. Δημάκου

 •  Τροφική Επιλεκτικότητα-Αισθητηριακή Προσέγγιση 
Φ. Ζωγράφου

 •  Διαταραχές Σίτισης και Κατάποσης 
Μ. Αραμπατζή

 •  Διαταραχές Ύπνου στα Παιδιά και τους Εφήβους 
Σ. Ανεσιάδου

 Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2016
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18.45-19.45  Forum Νέων Ομιλητών (ΕΑ01 - ΕΑ07)
 Προεδρείο: Β. Σπούλου, Α. Βουτετάκης

 ΕΑ01  ΗΛΕΚΤΡΟΕΓΚΕΦΑΛΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΤΥΧΕΣ ΤΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΔΙΑΙΣΘΗΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΚ ΓΕΝΕΤΗΣ 
ΤΥΦΛΟΥΣ

    Σταχτέα Ξ.1,2, Κουρουπέτρογλου Γ.3, Μαυρόματος Α.1, Αναγνωστόπουλος Δ.1,4,  
Παπαγεωργίου Π.5, Αλεξανδρίδης Α.5, Αγγελόπουλος Η.1,2, Τσάλτα Ε.1, Παπαγεωργίου Χ.1,2 

  1 Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα
  2 Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, Αθήνα
  3 Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
  4  Παιδοψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
  5 Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Τεχνολογίας Υπολογιστών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

 ΕΑ02  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΩΪΜΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΦΑΣΜΑ ΑΥΤΙΣΜΟΥ: 
ΠΡΟΩΡΑ vs ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΑ

  Λοσεβα Ξ., Γιαννούλη Γ., Παπαποστόλου Π., Πεζούλα Χ., Τσεκούρα Ε.
  Ιατρείο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Παιδιατρικό Τμήμα Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

 ΕΑ03   ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΔΡΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΩΝ ΒΡΕΦΩΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΚΛΙΜΑΚΑ ALBERTA INFANT MOTOR SCALE (AIMS): ΤΙΜΕΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ

  Συρεγγέλας Δ.1, Καλαμπόκη Β.2, Κωνσταντίνου Δ.3, Κλεισιούνη Π.1, Σιαχανίδου Τ.2  
  1 Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»
  2 Μονάδα Νεογνών, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών
  3 Μονάδα Νεογνών Μαιευτηρίου «Ιασώ»

 ΕΑ04  Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΕΝΟΣ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΒΑΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

    Σταύρου Σ.1, Νικολαΐδης Χρ.Ν.2,3, Παπαγεωργίου Ι.2, Παπαδοπούλου Π.2, Τερζίογλου Ε.2,  
Χρούσος Π.Γ.1,2,3, Δαρβίρη Χ.1, Χαρμανδάρη Ε.2,3 

  1  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Διαχείριση του Στρες και Προαγωγή Υγείας», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

  2  Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

  3  Εργαστήριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Κέντρο Κλινικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα

 ΕΑ05  ΠΡΩΙΜΗ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΔΑΦ: Ο ΚΡΙΣΙΜΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥ
  Ανδρεώτη Θ.-Α., Παπαδάκου Σ., Γκίνη Σ.
  Παιδιατρικό Τμήμα Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

 ΕΑ06  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΑΣΚΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΤΕΛΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ EF-TRAIN: ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΔΕΠΥ

   Κόρπα Τ.1, Παπαδοπούλου Π.1, Λύτρα Φ.1, Σκαλούμπακας Χ.1, Καραγιάννη Σ.1, Περβανίδου Π.2
  1  Μονάδα Διαταραχών Προσοχής, Υπερκινητικότητας & Μάθησης, Β΄ Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, Νοσοκομείο 

Παίδων«Π. & Α. Κυριακού»
  2  Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

 ΕΑ07  ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΤΡΙΧΑΣ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΘΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΗΜΕΡΗΣΙΑ 
ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΣΙΕΛΟΥ ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ ΑΥΞΗΜΕΝΕΣ ΣΕ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΑ ΠΡΟΕΦΗΒΙΚΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ

   Παπαφωτίου Χ.1, Χριστάκη Ε.1, Van Den Akker E.L.T.2, Wester V.2, Αποστολάκου Φ.3, 
Παπασωτηρίου Ι.3, Ευτυχίδου Α.3, Χρούσος Γ.1, Περβανίδου Π.1

  1  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείου 
Παίδων «Αγ. Σοφία», Αθήνα

  2 Department of Pediatrics, Erasmus MC, University Medical Center Rotterdam, Rotterdam, the Netherlands
  3  Τμήμα Κλινικής Βιοχημείας, Νοσοκομείο Παίδων «Αγ. Σοφία», Αθήνα

 Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2016
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19.45-20.45 Παρουσιάσεις Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος ΕΚΠΑ 
    ΟΜΑΔΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
    «Βασικές Αρχές Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής»
 Προεδρείο: Δ. Μπαστάκη, Ε. Βαλαβάνη

 •  Γνωστικές Θεωρίες για τις Διαταραχές στο Φάσμα του Αυτισμού 
Γ. Μακρής, Σ. Ζεϊνεντίν, Ε. Ταβουλάρη

 •  Προγράμματα Εκπαίδευσης Γονέων 
Α. Φουσέκη, Σ. Λάζαρη, Α. Κάρτσωνα

 •  Ο Γαστροεγκεφαλικός Άξονας στις Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές 
Α. Μπαλάσκα, Τ. Κορωνιά

 •  Ειδικές Διατροφικές Παρεμβάσεις σε Παιδιά με ΔΕΠΥ 
Μ. Μαρινάκη, Θ. Κουτλή, Χ. Τουντασάκη  

 Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2016
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 Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2016 
08.45-09.45  FORUM ΝΕΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ (ΕΑ08 - ΕΑ13)
 Συντονίστριες: Ε. Τσεκούρα, Σ. Γκίνη

 ΕΑ08 ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΔΥΣΦΑΓΙΑ
  Γιαλατζοπούλου Φ. 
  Κέντρο Θεραπειών «Ευθυμία Λόγου»
 
 ΕΑ09  ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
  Τσίγκου Χ.
  Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

 ΕΑ10  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΔΡΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΠΡΟΩΡΩΝ ΒΡΕΦΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ 
ALBERTA INFANT MOTOR SCALE (AIMS): ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΑ ΚΑΙ 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ

  Συρεγγέλας Δ.1, Καλαμπόκη Β.2, Κλεισιούνη Π.1, Μαντά Β.1, Μέλλος Σ.3, Σιαχανίδου Τ.2  
  1 Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»
  2 Μονάδα Νεογνών, Α' Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών
  3 Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας (Α΄ ΜΕΝΝ), Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

 ΕΑ11  «YOUTH POWER»: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΩΝ ΥΨΗΛΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

  Μακαρώνη Σ., Σιαφαρίκα Ε., Παπαδάκου Σ., Τσολιά Μ., Τσίτσικα Α.
   Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  

«Π. & Α. Κυριακού»

 ΕΑ12  ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΚΑΙ NEW MEDIA ΣΤΗΝ ΠΡΟ-ΕΦΗΒΕΙΑ: ΑΝΑΓΚΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ

  Σιαφαρίκα Ε., Μακαρώνη Σ., Τσολιά Μ., Τσίτσικα Α.
   Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων  

«Π. & Α. Κυριακού»

 ΕΑ13  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΙΤΕΛΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ EF-TRAIN: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΠΡΩΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΔΦΑ ΚΑΙ ΔΕΠΥ

    Παπαδοπούλου Π.1, Παπανικολάου Κ.1, Κολαΐτης Γ.1, Περβανίδου Π.2, Κόρπα Τ.3, 
Σκαλούμπακας Χ.3, Αναγνωστόπουλος Δ.1

  1 Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
  2 Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
  3 Παιδοψυχιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

09.45-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι
                           «Περιγεννητική Ιατρική»
 Προεδρείο: Α. Μαλαμίτση-Puchner - Θ. Μπούτσικου

 •  Εμβρυική Υπολειπόμενη Αύξηση: Μηχανισμοί 
Μ. Ελευθεριάδης

 •  Εμβρυική Υπολειπόμενη Αύξηση και Νευροαναπτυξιακή Έκβαση  
Τ. Σιαχανίδου

 •  Ταμπεραμέντο και Ρυθμιστικές Διαταραχές Νεογνού και Βρέφους 
Α. Κλημεντοπούλου

11.00-11.30 Διάλειμμα  Καφέ
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11.30-12.45 Στρογγυλό Τραπέζι 
 «Κλινική Γενετική» από την Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Γενετικής
 Προεδρείο: Ε. Χαρμανδάρη - Ε. Φρυσίρα

 •  Η Συμβολή της Νέας Γενετικής στην Κλινική Πράξη 
Σ. Αμέντα 

 •  Διαγνωστική Προσέγγιση της Μικροκεφαλίας στην Παιδική Ηλικία 
Ε. Τσούτσου - Γερογιάννη

 •  Rett-like Φαινότυπος: διευρύνοντας τη Γενετική Ετερογένεια 
Σ. Ψώνη

12.45-13.15 Διάλεξη 
 Προεδρείο: A. Mίχος - Β. Παπαευαγγέλου

 •  Προβλήματα Ψυχικής Υγείας σε Παιδιά Πρόσφυγες  
Γ. Κολαΐτης

  
13.15-13.45  Διάλεξη 
  Προεδρείο: Μ. Αναγνωστούλη - Κ. Παπανικολάου

 •  Ανίχνευση των Διαταραχών στο Φάσμα του Αυτισμού (ΔΦΑ) στην Πρωτοβάθμια 
Παιδιατρική 
Λ. Θωμαΐδου

13.45-14.30      Διάλειμμα Καφέ 

14.30-15.45 Στρογγυλό Τραπέζι 
 «Προβλήματα Συμπεριφοράς & Διαγωγής» 
        Προεδρείο: Γ. Κολαΐτης - Μ. Θεοδωρίδου

 •  Νευροβιολογία-Πειραματικά μοντέλα  
Χ. Δάλλα 

 •  Ενσυναίσθηση & Ηθική κρίση 
Ν. Περβανίδου 

 •  Εκπαίδευση Γονέων & Συμπεριφορικές Παρεμβάσεις 
Τ. Κόρπα

15.45-17.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 «Μη-Φαρμακευτικές Παρεμβάσεις στη Μάθηση & τη Συμπεριφορά»
 Προεδρείο: Χ. Κανακά - Gantenbein, Ε. Ρώμα

 •  Συμπληρώματα Διατροφής στη ΔΕΠΥ 
Α. Πετρόπουλος

 •  ΔΕΠΥ & Σωματική Άσκηση 
Ε. Χριστάκη 

 •  Γλυκαιμικός Δείκτης & Σχολική Απόδοση 
Μ. Κολοτούρου

 Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2016 
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 Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2016 
17.00-18.00 FORUM ΝΕΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ  (ΕΑ14 - ΕΑ20)
 Συντονιστές: Ι. Παπασωτηρίου - Δ. Μπριάνα

 ΕΑ14   Η ΕΠΩΔΥΝΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΑΓΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΜΕ ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΚΗ ΕΝΤΟΛΗ ΛΟΓΩ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ Η ΠΑΡΑΜΕΛΗΣΗΣ: 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ, ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ. ΑΝΑΓΚΗ 
ΑΛΛΑΓΗΣ ΤΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ

    Γεωργουσοπούλου Β.1*, Βουτετάκης Α.1*, Χρούσος Γ.1, 1Περβανίδου Π.1, Γκούμα Π.2,  
Γαλάνης Π.3, Αναγνωστόπουλος Δ.2, Κολαΐτης Γ.2, Μίχος Α.1 (*ισότιμη συνεισφορά)

   1 Α’ Παιδιατρική Κλινική και 2 Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παιδων «Αγία Σοφία»

  3 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

 ΕΑ15  ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ: ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΑ ΤΥΠΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ.

    Μακρής Γ.1,2, Γιαννόπουλος Π.3, Σταχτέα Ξ.2,4, Μπαστάκη Δ.1, Βαλαβάνη Ε.1, Κορκολιάκου Π.5, 
Μπαλή Π.5, Χρούσος Γ.1, Περβανίδου Π.1, Κουρουπέτρογλου Γ.3, Παπαγεωργίου Χ.2,4

  1  Εργαστήριο Αναπτυξιακής Ψυχοφυσιολογίας & Έρευνας του Στρες, Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής,  A’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  Εθνικό  
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                          

  2 Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ), Αθήνα                                                        
  3  Εργαστήριο Φωνής και Προσβασιμότητας, Τμήμα Πληροφορικής & Τηλεπικοινωνιών, Σχολή Θετικών 

Επιστημών, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο  Αθηνών                                                                           
  4  Α’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
  5 Β’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, «Αττικό» Νοσοκομείο, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

 ΕΑ16  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ ΔΥΣΚΟΛΙΩΝ: ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΑΠΟ ΠΟΙΟΝ 
ΠΑΡΑΠΕΜΠΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ

  Γιαννούλη Γ., Θεοδώρου Ε., Λέφα Π., Γκίνη Σ., Τσεκούρα Ε.
  Ιατρείο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

 ΕΑ17  ΕΝΙΣΧΥΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΕΠΙΤΕΛΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΕΠΥ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ KINEMS KINECT.

   Κόρπα Τ.1, Λύτρα Φ.1, Παπαδοπούλου Π.1, Σκαλούμπακας Χ.1, Καραγιάννη Σ.1, Περβανίδου Π.2, 
Ρετάλης Σ.3

  1  Μονάδα Διαταραχών Προσοχής, Υπερκινητικότητας και Μάθησης,  Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
  2 Μονάδα Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Α΄Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
  3 Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων Πανεπιστημίου Πειραιώς

 ΕΑ18  ΤΟ ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΝΗΠΙΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΟΓΚΟ ΚΝΣ: 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΕΙΓΜΑ

  Καρρά Ν.1, Καρατοσίδη Χ.1, Σαλεπτσή Α.1, Φιλιππίδου Μ.2, Ρόκα Κ.2, Καττάμης Α.2
  1  Μονάδα Νευροψυχολογικής Αποκατάστασης Εγκεφαλικών Βλαβών Ελληνική Εταιρία Προστασίας και 

Αποκατάστασης Αναπήρων Προσώπων ΕΛΕΠΑΠ. 
  2  Πανεπιστημιακή Μονάδα Αιματολογίας Ογκολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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 Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2016 
 ΕΑ19 ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
   Παναγιώτου Ε.1, Αγουρόπουλος Α.2, Βαδιάκας Γ.3, Παπαγιαννούλη Λ.4,  Περβανίδου Ν.5, 

Χουλιάρας Γ.6, Χρούσος Γ.7 
  1 Μεταπτυχιακή φοιτήτρια Παιδοδοντιατρικής, Msc Βιολογίας Στόματος
  2  Παιδοδοντίατρος, Διδάκτορας Οδοντιατρικής, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδοδοντιατρικής Οδοντιατρικής 

Σχολής ΕΚΠΑ
  3 Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
  4 Καθηγήτρια Παιδοδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
  5 Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
  6 Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος
  7  Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

 ΕΑ20  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΡΘΡΩΣΗΣ: ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ 
ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ

   Γιαννούλη Γ.1, Λόσεβα Ξ.1, Παπαγεωργίου Κ.1, Θεοδώρου Ε.1, Λέφα Π.1, Πεζούλα Χ.2,  
Τσεκούρα Ε.1

  1 Ιατρείο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
  2 Τμήμα Εργοθεραπείας Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
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Α
Αγγελάκης Ευθύμιος 
Ph.D., Νευροψυχολόγος, Διδάκτωρ Ψυχολογίας Πανεπιστημίου 
Tennessee, Η.Π.Α., Επιστημονικός Συνεργάτης, Πανεπιστημιακής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Αμέντα Στέλλα 
MD, ΜSc, PhD, Παιδίατρος, Επιστημονική Υπεύθυνη Κλινικής 
Γενετικής, Νοσοκομείο «ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ»

Αναγνωστόπουλος Δημήτριος 
Αναπλ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής Ε.Κ.Π.Α.,  
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Αναγνωστούλη Μαρία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, Α΄Νευρολογική Κλινική, 
«ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ» Νοσοκομείο

Ανεσιάδου Σοφία 
Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Αραμπατζή Μαρίνα 
Λογοπεδικός, Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική,
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Β

Βαλαβάνη Ελένη 
Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Αναπτυξιακής  
& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Μονάδα Αναπτυξιακής  
& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής A’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Βουτετάκης Αντώνης 
Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, A’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Γ

Γκίνη Σταυρούλα 
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β΄, Παιδιατρικό Τμήμα,  
Π.Γ.Ν. «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Δ

Δάλλα Χριστίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχοφαρμακολογίας, Εργαστήριο 
Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Δασκαλάκη Άννα 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Εντατικής 
Νοσηλείας Νεογνών, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Δημάκου Κωνσταντίνα 
Παιδογαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ε

Ελευθεριάδης Μακάριος 
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Β’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών 
Ζ

Ζεϊνεντίν Σουμπχιά 
Παιδίατρος

Ζωγράφου Φωτεινή 
Εργοθεραπεύτρια, NDT- Bobath Senior Tutor, Επιστημονικός 
Συνεργάτης της Ειδικής Διαγνωστικής και Θεραπευτικής Μονάδας 
για το Παιδί «ΣΠΥΡΟΣ ΔΟΞΙΑΔΗΣ»

Θ
Θεοδωρίδου Μαρία 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α.

Θωμαΐδου Λωρέττα 
Αναπλ. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Παιδιατρικής,  
Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Κ

Κανακά - Gantenbein Χριστίνα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας - Νεανικού Διαβήτη,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Κάρτσωνα Αλίκη
Λογοθεραπεύτρια MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Κλημεντοπούλου Αλεξάνδρα 
Παιδίατρος - Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονική Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής 
Παιδιατρικής, Διαγνωστικής και Θεραπευτικής Μονάδας  
για το Παιδί «ΣΠΥΡΟΣ ΔΟΞΙΑΔΗΣ» και «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ»

Κολαΐτης Γεράσιμος 
Αναπλ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Παιδοψυχιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Κολοτούρου Μαρία 
Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, ΜSc, Επιστημονική 
Συνεργάτιδα Ιατρείου Παιδικής Παχυσαρκίας Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

Κόρπα Τερψιχόρη 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδοψυχιατρικής, Υπεύθυνη Μονάδας ΔΕΠΥ - 
Μάθησης Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ

Κορωνιά Α. Τζούλια
MA SLP, Λογοθεραπεύτρια

Κουτλή Θάλεια 
Ψυχολόγος - Εργοθεραπεύτρια

Κουτσούκου Ηλέκτρα 
Δικηγόρος, Δρ Δικαιωμάτων  Παιδιού
Λ

Λάζαρη Σπυριδούλα
Λογοθεραπεύτρια MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μ

Μακρής Γεράσιμος 
Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μαλαμίτση - Πούχνερ Αριάδνη 
ΜD, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας,  
τ. Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

Μαρινάκη Μαρία 
Παιδίατρος, Επικουρικός, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μίχος Αθανάσιος 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπακοπούλου Φλώρα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής 
Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), 
Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, A’ Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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Μπαλάσκα Αθηνά X.  
Παιδίατρος - Nεογνολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, 
Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης 

Μπαστάκη Δέσποινα 
Παιδίατρος, PhD, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Αναπτυξιακής 
& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Μονάδα Αναπτυξιακής & 
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής A’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπότης Παναγιώτης
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος, Επιμελητής Α΄,  
Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής  Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μπούτσικου Θεοδώρα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, Νεογνολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Μπριάνα Δέσποινα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Μονάδα 
Νεογνών, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ξ

Ξενοπούλου Δώρα 
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β΄ Νοσοκομείου Νίκαιας, Eξειδικευόμενη 
στην Αναπτυξιακή & Συμπεριφορική Παιδιατρική, Μονάδα 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Π

Παπαγεωργίου Χαράλαμπος 
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Διευθυντής A’ Ψυχιατρικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟΝ»

Παπαδάκου Σταυρούλα  
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος

Παπανικολάου Κατερίνα 
Επικ. Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Υπεύθυνη του Ειδικού Ιατρείου 
Διαταραχών του Φάσματος του Αυτισμού, Παιδοψυχιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α.

Παπασωτηρίου Ιωάννης 
Ph.D., Διευθυντής Εργαστηρίου Βιοχημείας, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παπαευαγγέλου Βασιλική 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια  
Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Περβανίδου Νένη 
Επικ. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 
A’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Πετρόπουλος Ανδρέας 
Παιδίατρος, Eξειδικευόμενος στην Αναπτυξιακή & Συμπεριφορική 
Παιδιατρική, Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ρ

Ρετάλης Συμεών  
Καθηγητής Τμήματος Ψηφιακών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Πειραιά

Ρώμα Ελευθερία 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Σ

Σιαχανίδου Τάνια 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Σκαλούμπακας Χρήστος 
Ειδικός Παιδαγωγός M.Ed., Β΄ Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

Σολδάτου Αλεξάνδρα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

Σπούλου Βάνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

Στάθη Αφροδίτη 
Ψυχολόγος, Διοικητική Διευθύντρια - ΕΛΙΖΑ - Εταιρία κατά της 
Κακοποίησης του Παιδιού
Τ

Ταβουλάρη Ευαγγελία 
Παιδίατρος

Τουντασάκη Χριστίνα 
Εργοθεραπεύτρια - Ψυχολόγος

Τσεκούρα Ευφροσύνη 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος - Αναπτυξιολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρική Κλινική, Γ.Π.Ν. «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» 
Βούλας

Τσίτσικα Άρτεμις 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής  
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονική Υπεύθυνος 
Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

Τσολιά Μαρίζα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια  
B΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

Τσούτσου - Γερογιάννη Ειρήνη 
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Παιδιατρικής - Κλινικής Γενετικής, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Φ

Φουσέκη - Χατζηγεωργίου Αναστασία 
Παιδίατρος

Φρυσίρα Έλενα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Γενετικής Ε.Κ.Π.Α., Εργαστήριο 
Ιατρικής Γενετικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Χ

Χαρμανδάρη Ευαγγελία 
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCST(UK), Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Χριστάκη Ειρήνη 
Κλινική Διαιτολόγος- Διατροφολόγος, MSc., Υποψήφια Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Επιστημονική Συνεργάτιδα Ιατρείου 
Παιδικής Παχυσαρκίας, Α΄ Παιδιατρικη Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

Χρούσος Γεώργιος Π. 
Καθηγητής - Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής  Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ψαλτοπούλου Θεοδώρα 
Παθολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και 
Προληπτικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.

Ψώνη Σταυρούλα 
MD, PhD, Παιδίατρος - Κλινική Γενετίστρια
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Η Οργανωτική Επιτροπή της 
Διημερίδας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής της Ελληνικής Εταιρείας 

Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής  
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες
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Γενικές Πληροφορίες
Χρόνος - Tόπος
Η Διημερίδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής της Ελληνικής Εταιρείας 
Αναπτυξιακής - Συμπεριφορικής Παιδιατρικής & Εφηβικής Υγείας - Ιατρικής θα 
πραγματοποιηθεί στις 19 - 20 Νοεμβρίου 2016, στην Αθήνα, στο Αμφιθέατρο του Χωρέμειου 
Ερευνητικού Εργαστηρίου.

Εγγραφές 

Ειδικευμένοι - Ειδικευόμενοι ιατροί 25,00 €

Νοσηλευτές - Επαγγελματίες Υγείας  15,00 €

Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί Φοιτητές Δωρεάν* 

Στις προαναφερόμενες τιμές περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. 24%
*  Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν σχετικό έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την 

ιδιότητα τους

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη γραμματεία του Συνεδρίου, 
την Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2016, μετά τη λήξη της Διημερίδας.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου χορηγεί δώδεκα (12) Μόρια Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, 
αποκλειστικό δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος 
- Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες καθώς και 
κλινικά φροντιστήρια δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα 
γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των 
Συνέδρων.
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