


Επιστημονικό Πρόγραμμα
09:30 - 10:00 Προσέλευση - Εγγραφές

10:00 - 10:30 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί
Έχουν προσκληθεί:
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Κυδωνίας και Αποκορώνου
κ.κ. Δαμασκηνός
Χρήστος Μαρκογιαννάκης, Γ΄ Αντιπρόεδρος της Βουλής,
Βουλευτής Ν.Δ. Χανίων
Μανούσος Βολουδάκης, Υφυπουργός Διοικητικής 
Μεταρρύθμισης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, 
Βουλευτής Ν.Δ. Χανίων
Κυριάκος Βιρβιδάκης, Βουλευτής Ν.Δ. Χανίων
Γεώργιος Σταθάκης, Βουλευτής ΣΥ.ΡΙΖ.Α. Χανίων
Μιλτιάδης Καστανάκης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Χανίων
Δημήτριος Συκιώτης, Πρόεδρος ΕΛ.Ο.ΔΙ.
Εμμανουήλ Δελάκης, Πρόεδρος Ροταριανού Ομίλου Χανίων

Κήρυξη Εργασιών
Εμμανουήλ Σκουλάκης, Δήμαρχος Χανίων

10:30 - 11:00 Πρόεδρος: Σ. Α. Ράπτης
Δ. Ι. Χατζηδάκης: Όζοι θυρεοειδούς - Θυρεοειδική
λειτουργία και μεταβολισμός υδατανθράκων 

11:00 - 11:30 Π. Γ. Χαλβατσιώτης: Σωματική δραστηριότητα
στην πρόληψη και θεραπεία του σακχαρώδη διαβήτη 

11:30 - 12:00 Συζήτηση 

12:00 - 12:15 Διάλειμμα Καφέ

12:15 - 12:45 Πρόεδρος: Ν. Λ. Κατσιλάμπρος
Σ. Α. Ράπτης: Πρόοδος ή στασιμότης στους θεραπευτικούς
ορίζοντες του διαβητικού συνδρόμου 

12:45 - 13:15 Θ. Ε. Μυλωνάκη: Δυνατότητες και όρια της σύγχρονης
ινσουλινοθεραπείας

13:15 - 13:45 Συζήτηση

13:45 - 14:15 Πρόεδρος: Δ. Ι. Χατζηδάκης
Π. Ι. Ντουντουλάκη: Πρόληψη και αντιμετώπιση
του διαβητικού ποδιού

14:15 - 14:45 Ν. Λ. Κατσιλάμπρος: Υπογλυκαιμίες στο διαβήτη.
Μια πραγματική απειλή 

14:45 - 15:15 Συζήτηση

15:15 - 16:00 Speaker’s Corner



Κατσιλάμπρος Νικόλαος Λ.
Καθηγητής (Ομότιμος) Παθολογίας

Εργαστήριο Έρευνας «Ν.Σ. ΧΡΗΣΤΕΑΣ & ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ»,
Αντιπρόεδρος Εθνικού Κέντρου Διαβήτη,

Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Αθήνα
Email: laennec@techlink.gr

Μυλωνάκη Θεοχαρούλα Ε.
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια Β’ Παθολογικής Κλινικής
Γενικού Νοσοκομείου Χανίων, Εξειδικευθείσα στο Σακχαρώδη Διαβήτη,

Υπεύθυνη του Διαβητολογικού Ιατρείου
Email: mylonaki@chaniahospital.gr

Ντουντουλάκη Πηνελόπη Ι.
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Παθολόγος, Εξειδικευθείσα στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 

τ. Διευθύντρια Β’ Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Χανίων
Email: insulamed@gmail.com

Ράπτης Σωτήριος Α.
Καθηγητής (Ομότιμος) Παθολογίας, Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη

Διαβήτη των Πανεπιστημίων Αθηνών και Ουλμ Γερμανίας
Ακαδημαϊκός και Μέλος της Συγκλήτου της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Επιστημών

και Τεχνών (EASA, Σάλτσμπουργκ - Αυστρία)
Πρόεδρος του Εθνικού Κέντρου Έρευνας Πρόληψης και Θεραπείας

του Σακχαρώδη Διαβήτη και των Επιπλοκών του (Ε.ΚΕ.ΔΙ.)
Email: saraptis@otenet.gr

Website: http://www.hndc.gr/sa_raptis_bio.htm

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης Γ.
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα

Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Email: pahalv@gmail.com

Χατζηδάκης Δημήτριος Ι.
Καθηγητής  Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 

Υπεύθυνος Μονάδας Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών,
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα   Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο

Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Email: dhadjida@med.uoa.gr




