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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Η Γυναικολογική Ενδοκρινολογία αποτελεί τη βάση της λειτουργίας του

γεννητικού συστήματος. Ανήκει στην Ιατρική της Αναπαραγωγής, η οποία

είναι μία από τις τέσσερις εξειδικεύσεις της Μαιευτικής και Γυναικολογίας.

Διάφορα προβλήματα, που αφορούν στη λειτουργία του γυναικείου

γεννητικού συστήματος, σχετίζονται με διαταραχές στην έκκριση των

ορμονών του αναπαραγωγικού άξονα.

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα των ειδικευομένων Ιατρών στη Μαιευτική και Γυναικολογία

περιλαμβάνει και εκπαίδευση στο αντικείμενο της Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας. Η

Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας εδώ και αρκετά χρόνια διοργανώνει

επιστημονικές συναντήσεις, οι οποίες έχουν ως στόχο να ενημερώνουν τους ειδικευομένους

στη Μαιευτική και Γυναικολογία αλλά και τους Μαιευτήρες - Γυναικολόγους καθώς και τους

ιατρούς συναφών ειδικοτήτων στα θέματα της ορμονικής υποστήριξης της αναπαραγωγικής

λειτουργίας καθώς και σε παθολογικές καταστάσεις, που σχετίζονται με διαταραχές στην

έκκριση των ορμονών.

Στις 2-3 Φεβρουαρίου 2013, η Εταιρεία διοργανώνει στην Αθήνα το      4ο Πανελλήνιο Συνέδριο

Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας. Η θεματολογία του Συνεδρίου περιλαμβάνει προβλήματα

της ήβης, ενδοκρινοπάθειες κατά την κύηση, προβλήματα της εμμηνόπαυσης αλλά και

προβλήματα γονιμότητας. 

Η Οργανωτική Επιτροπή απευθύνει πρόσκληση προς όλους τους Μαιευτήρες-Γυναικολόγους

να συμμετάσχουν στο Συνέδριο και να συμβάλλουν στην επιτυχία του, ανταλλάσοντας

απόψεις στο πλαίσιο των σύγχρονων επιστημονικών επιτευγμάτων και απαιτήσεων.

Ελπίζουμε ότι η πρόσκληση αυτή θα βρει ανταπόκριση, ώστε και το Συνέδριο αυτό να

στεφθεί με επιτυχία ανάλογη των προηγούμενων.

ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου

Ιωάννης Ε. Μεσσήνης, ΜD, PhD   

Καθηγητής/Διευθυντής 
Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής 
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



Πρόεδρος του Συνεδρίου: Καθηγητής Ιωάννης Μεσσήνης

Επίτιμος Πρόεδρος του Συνεδρίου: Αν. Καθηγητής Αθανάσιος Χρυσικόπουλος

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Καθηγητής Οδυσσέας Γρηγορίου

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής: Αν. Καθηγητής Ευθύμιος Δεληγεώρογλου

Πρόεδρος: Ιωάννης Μεσσήνης

Αντιπρόεδρος: Οδυσσέας Γρηγορίου

Γενικός Γραμματέας: Νικόλαος Βιτωράτος

Ταμίας: Ευθύμιος Δεληγεώρογλου

Μέλη: Γεώργιος Ιατράκης

Νικόλαος Βλάχος

Ευτύχιος Τρακάκης

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ
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Πρόεδρος: Οδυσσέας Γρηγορίου 

Μέλη: Νικόλαος Βιτωράτος

Νικόλαος Βλάχος

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου

Γεώργιος Ιατράκης

Ιωάννης Μεσσήνης

Ευτύχιος Τρακάκης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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Πρόεδρος: Ευθύμιος Δεληγεώρογλου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Μέλη:

Θεόδωρος Αγοραστός 

Νικόλαος Ανάγνου 

Άρις Αντσακλής 

Γεώργιος Αντωνάκης 

Νικόλαος Βλάχος 

Νικόλαος Βραχνής 

Γεώργιος Γαλάζιος

Νεοκλής Γεωργόπουλος

Γρηγόριος Γκριμπίζης

Δημήτριος Γουλής

Γεώργιος Δεκαβάλας

Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος

Σοφία Καλανταρίδου

Γεώργιος Καλλιπολίτης

Δημήτριος Κασσάνος

Ευτυχία Κούκκου

Γεώργιος Κρεατσάς

Ειρήνη Λαμπρινουδάκη

Μάριος Λιασίδης

Δημήτριος Λουτράδης

       Αριστοτέλης Λουφόπουλος

Βασίλειος Λυμπέρης

Ευάγγελος Μακράκης

Αντώνιος Μακρυγιαννάκης

Γεώργιος Μαστοράκος

Ιωάννης Ματαλλιωτάκης

Ιωάννης Μεσσήνης

Σπυρίδων Μηλίγκος

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος

Γεώργιος Πανοτόπουλος

Αλέξιος Παπανικολάου

Ευάγγελος Παρασκευαΐδης

Γεώργιος Πολίτης

Νικόλαος Πράπας

Δαυίδ Ρούσσο

Βασίλειος Ταρλατζής

Ευτύχιος Τρακάκης

Παντελής Τσίμαρης

Γεώργιος Χρούσος

Αθανάσιος Χρυσικόπουλος
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➲ Εφηβική Γυναικολογία - Νεότεροι Προβληματισμοί

➲ Εμμηνόπαυση και οστεοπόρωση

➲ Υπογονιμότητα

➲ Αντισύλληψη του αύριο

➲Μοντέρνες προσεγγίσεις στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή

➲ Η υπεργλυκαιμική παθολογία της κυήσεως

➲ Πρωτογενής πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας

➲Μεταβολικό σύνδρομο

➲ Θεραπευτικές προσεγγίσεις της ενδομητριωσικής παθολογίας 

➲ Ορμόνες και μαστός

➲ Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών 

ΘΕΜΑΤΑ



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Χρόνος-Τόπος
Το 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας θα πραγματοποιηθεί στην
Αθήνα, 2 - 3 Φεβρουαρίου 2013 στο ξενοδοχείο «Divani Caravel», Αίθουσες «Horizon -
Athens View»

Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, 16121, Αθήνα,

Τηλ: 210 -7207000, Fax: 210-7236683

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. 

Δελτίο Εγγραφής
Τα Δελτία Εγγραφής να σταλούν στη Γραμματεία του Συνεδρίου. Η αποστολή του Δελτίου
Εγγραφής θεωρείται αναγκαία για τον υπολογισμό του αριθμού των Τόμων Πρακτικών του
Συνεδρίου καθώς και των Πιστοποιητικών Συμμετοχής.

Κονκάρδες Συνεδρίου 
Κάθε Σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. Για την
καλύτερη εξυπηρέτησή τους οι Σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους καθ΄
όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Έκθεση Συνεδρίου
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου οι χορηγοί θα μπορούν να εκθέτουν τα προϊόντα τους, κατά
τις ώρες διεξαγωγής του επιστημονικού προγράμματος.

Εργασίες - Υποβολή Περίληψης Εργασιών
Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων εργασιών: Δευτέρα 14 Ιανουαρίου 2013

Οδηγίες σύνταξης περιλήψεων εργασιών
• Η περίληψη δεν μπορεί να υπερβαίνει τις 200 λέξεις 
• Ο τίτλος της εργασίας θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαία γράμματα
• Τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να είναι στην ονομαστική με πεζά γράμματα,

πρώτα να αναφέρεται το επώνυμο και μετά το όνομα ολογράφως ενώ το όνομα του
συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία θα πρέπει να είναι υπογραμμισμένο, π.χ.
Παπαδόπουλος Γεώργιος

• Κάτω από τα ονόματα των συγγραφέων, θα πρέπει να υπάρχει το κέντρο προέλευσης
του κάθε συγγραφέα, γραμμένο με πεζά γράμματα, καθώς και η πόλη στην οποία
βρίσκεται το κέντρο προέλευσης του κάθε συγγραφέα

• Η περίληψη της εργασίας θα πρέπει να είναι δομημένη ως εξής: Εισαγωγή, Σκοπός,
Υλικό, Μέθοδος, Αποτελέσματα, Συμπέρασμα.

Οδηγίες υποβολής περιλήψεων εργασιών: 
• Οι περιλήψεις των εργασιών υποβάλλονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου,

Free Spirit, στην ηλεκτρονική διεύθυνση mschismenou@free-spirit.gr, υπεύθυνη κα
Μαρία Σχισμένου.
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Γενικές παρατηρήσεις:  
• Κάθε περίληψη εργασίας θα πρέπει να συνοδεύεται υποχρεωτικά από μία εγγραφή

μέλους της συγγραφικής ομάδας.
• Περιλήψεις εργασιών που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, δεν

θα γίνονται δεκτές. 
• Αλλαγές - διορθώσεις στις εργασίες δε θα γίνονται δεκτές μετά την υποβολή τους στη

γραμματεία του Συνεδρίου. 

Εγγραφές*

Ειδικευμένοι 90 € 

Ειδικευόμενοι € 70 €
Μαίες & Νοσηλευτικό Προσωπικό € 40 €
Φοιτητές/τριες, Σπουδαστές/στριες Δωρεάν

*Στην τιμή εγγραφής προστίθεται ΦΠΑ (23%) με την έκδοση αντίστοιχου παραστατικού

Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα
επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το κόστος συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
• Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με μόρια
• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις - Kαφές στα διαλείμματα  

Τρόπος πληρωμής: Κατάθεση στο λογαριασμό Τράπεζα ΚΥΠΡΟΥ
ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 35109018
ΙΒΑΝ: GR72 0730 1760 0000 0003 5109 018 
SWIFT CODE: BIC: BCYPGRAA
ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: Ι.ΒΟΥΤΣΑΣ-Α.ΜΑΣΤΟΡΑΣ ΕΠΕ

*Παρακαλώ όπως αποστείλετε μαζί με το δελτίο εγγραφής και το αποδεικτικό κατάθεσης για δική σας

διευκόλυνση.

Διοργάνωση:

Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα, Τηλ./Fax: 210 7774607
www.hsge.gr

Οργάνωση - Γραμματεία:

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, 210 6047476, Fax: 210 6047457
Ε-mail: mschismenou@free-spirit.gr, www.free-spirit.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !



Σάββατο 2 Φεβρουαρίου 2013
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08:00 - 09:00 Προσέλευση - Εγγραφές

09:00 - 10:00 Βήμα Νέων Ερευνητών
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Πανουλής, Γεώργιος Βαλσαμάκης

10:00 - 11:30 Στρογγυλή Τράπεζα
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ
«ΓΕΝΝΗΣΗ - ΕΝΗΒΩΣΗ - ΑΝΑΠΤΥΞΗ - ΕΦΗΒΕΙΑ:

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ»
Προεδρείο: Γεώργιος Κρεατσάς, Ευθύμιος Δεληγεώρογλου

• Διαφοροποίηση του φύλου - Διφυλομορφίες
Εισηγητής: Κωνσταντίνος Δημόπουλος

• Από τη φυσιολογία στην παθολογία της ενήβωσης
Εισηγήτρια: Ασημίνα Γαλλή - Τσινοπούλου 

• Παιδική Παχυσαρκία - Μια σύγχρονη επιδημία
Εισηγητής: Γεώργιος Πανοτόπουλος

• Παιδογυναικολογική προσέγγιση από Εφηβίατρο
Εισηγήτρια: Φλώρα Μπακοπούλου

• Διατροφή και στρες: Σημεία αναφοράς της Γυναικολογικής
Υγείας της εφήβου
Εισηγήτρια: Άρτεμις Τσίτσικα 

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 13:30 Στρογγυλή Τράπεζα
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
«ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΥΗΣΗ»
Προεδρείο: Νικόλαος Βιτωράτος, Γεώργιος Μαστοράκος

• Σακχαρώδης Διαβήτης και κύηση
Εισηγήτρια: Ευτυχία Κούκκου

• Θυρεοειδοπάθειες
Εισηγητής: Δημήτριος Γουλής

• Νόσοι επινεφριδίων
Εισηγήτρια: Ευαγγελία Ζαπάντη

• Υπερανδρογοναιμία στην κύηση
Εισηγητής: Ευτύχιος Τρακάκης 
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• Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών και κύηση
Εισηγητής: Γεώργιος Μπούτζιος

13:30 - 16:30 Μεσημεριανή Διακοπή

16:30 - 18:00 Στρογγυλή Τράπεζα
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΜΑΚΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗΣ
«  ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΣΤΗΝ

ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ»
Προεδρείο: Γεώργιος Χριστοδουλάκος, Ειρήνη Λαμπρινουδάκη

• Ορμονική θεραπεία στη συμπτωματική γυναίκα στην 
κλιμακτήριο και στην πρώιμη μετεμμηνοπαυσιακή περίοδο
Εισηγήτρια: Ειρήνη Λαμπρινουδάκη

• Αύξηση βάρους στην εμμηνόπαυση: Πρόληψη και διαχείριση
Εισηγητής: Χρήστος Βασιλόπουλος

• Αντιμετώπιση του κινδύνου κατάγματος στην πρόσφατα
μετεμμηνοπαυσιακή γυναίκα 
Εισηγητής: Πολυζώης Μάκρας

• Αντιμετώπιση της ουρογεννητικής ατροφίας στην εμμηνόπαυση
Εισηγητής: Νικόλαος Γουμαλάτσος

18:00 - 18:30 Διάλειμμα

18:30 - 20:00 Στρογγυλή Τράπεζα

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ,
ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
«SEX - ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ»
Προεδρείο: Δημήτριος Μπότσης, Νικόλαος Σαλάκος

• Πρόληψη HPV σχετιζομένων νοσημάτων σε άνδρες και γυναίκες
Εισηγητής: Αριστοτέλης Λουφόπουλος

• Ορμονική αντισύλληψη - Σεξουαλική δυσλειτουργία
Εισηγητής: Γεώργιος Γαλάζιος

• Επείγουσα αντισύλληψη
Εισηγητής: Γεώργιος Αντωνάκης

• Ορμόνες και καρκινογένεση
Εισηγητής: Αλέξανδρος Δαπόντε
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Κυριακή 3 Φεβρουαρίου 2013

20:00 - 20:10 Επίσημη Έναρξη του Συνεδρίου
Ιωάννης Μεσσήνης

20:10 - 20:30 Διάλεξη
«Οικονομικές και περιβαλλοντολογικές επιπτώσεις

στη σεξουαλική λειτουργία του άνδρα.
Η ελληνική πραγματικότητα του σήμερα»

Προεδρείο: Ευάγγελος Παρασκευαΐδης, Γεώργιος Ιατράκης
Εισηγητής: Αθανάσιος Χρυσικόπουλος

20:30 Δεξίωση των Συνέδρων

08:00 - 09:00 Βήμα Νέων Ερευνητών
Προεδρείο: Παναγιώτης Βάκας, Νικόλαος Βραχνής

09:00 - 10:30 Στρογγυλή Τράπεζα
«ΑΝΔΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ»
Προεδρείο: Οδυσσέας Γρηγορίου, Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος

• Ανδρική αντισύλληψη: Σύγχρονη προσέγγιση
Εισηγητής: Νεοκλής Γεωργόπουλος

• Πρόωρη εκσπερμάτιση. Νεότερα δεδομένα
Εισηγητής: Χαράλαμπος Ασβέστης

• Ανδρογόνα στον άνδρα - Ανδρόπαυση:
Φυσιολογία, θεραπευτικές προσεγγίσεις
Εισηγητής: Δημήτριος Γουλής

• Ανδρογόνα και γυναίκα:
Μύθος - Πραγματικότητα και παρανοήσεις
Εισηγήτρια: Σοφία Καλανταρίδου

10:30 - 11:00 Διάλειμμα



11:00 - 12:30 Στρογγυλή Τράπεζα
«ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ: ΑΠΟ ΤΟ ΟΝΕΙΡΟ ΣΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ»
Προεδρείο: Ιωάννης Μεσσήνης, Δημήτριος Κασσάνος

• Πρόωρη Ωοθηκική Ανεπάρκεια: Διερεύνηση και αντιμετώπιση
Εισηγήτρια: Σοφία Καλανταρίδου 

• Καθ΄ έξιν αποβολές. Μύθοι και πραγματικότητα
Εισηγητής: Αντώνιος Μακρυγιαννάκης

• Ο ρόλος των GnRH αναλόγων και των γοναδοτροφινών στο
σύνδρομο υπερδιέγερσης των ωοθηκών
Εισηγητής: Κωνσταντίνος Νταφόπουλος

• Ενδομητρίωση και υποβοηθούμενη αναπαραγωγή
Εισηγητής: Νικόλαος Βλάχος

12:30 - 12:50 Διάλεξη
«Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών και γονιμότητα»
Προεδρείο: Δημήτριος Λουτράδης, Αριστοτέλης Λουφόπουλος

Εισηγητής: Βασίλειος Ταρλατζής

12:50 - 13:00 Συμπεράσματα - Λήξη του Συνεδρίου
Ιωάννης Μεσσήνης
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Γεώργιος Αντωνάκης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Χαράλαμπος Ασβέστης
Ουρολόγος - Ανδρολόγος,
Diplome Universitaire d΄Andrologie,
Hopital Kremlin - Bicetre, Παρίσι

Παναγιώτης Βάκας
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Γεώργιος Βαλσαμάκης
Ενδοκρινολόγος, Ενδοκρινολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών «ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ
ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ», Ενδοκρινολογική Μονάδα
Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Visiting
Associate Clinical Professor, Warwick
Medical School, U.K., Διδάκτωρ
Πανεπιστημίου Birmingham, U.K

Χρήστος Βασιλόπουλος
Επιστήμονας Τροφίμων, Προϊστάμενος
Τμήματος Διατροφής Β΄ Μαιευτικής -
Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Νικόλαος Βιτωράτος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Καθηγητής Β΄ Μαιευτικής -Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Νικόλαος Βλάχος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Β΄ Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Νικόλαος Βραχνής
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Λέκτορας Μαιευτικής - Γυναικολογίας
Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Γεώργιος Γαλάζιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,
Διευθυντής Εξωσωματικής Γονιμοποίησης, 
Ιατρική Σχολή Δημοκριτείου Πανεπιστημίου
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπούλου
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Ενδοκρινολογίας, Δ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Νεοκλής Γεωργόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Αναπαραγωγικής
Ενδοκρινολογίας, Μαιευτική - Γυναικολογική
Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Πατρών, Πάτρα

Δημήτριος Γουλής
Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας-
Αναπαραγωγής, Μονάδα Ενδοκρινολογίας -
Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική -
Γυναικολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ

12



Νικόλαος Γουμαλάτσος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα 

Οδυσσέας Γρηγορίου
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Καθηγητής Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Αλέξανδρος Δαπόντε
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής -
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Β΄ Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Κωνσταντίνος Δημόπουλος
Μαιευτήρας -Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, IFEPAG Fellow, Αθήνα

Ευαγγελία Ζαπάντη
Επιμελήτρια Α΄, Υπεύθυνη Μονάδας
Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»,
Αθήνα

Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

Γεώργιος Ιατράκης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας
Τεχνολογικού Τομέα Ανωτάτης
Εκπαίδευσης, Αθήνα

Σοφία Καλανταρίδου
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας
με ειδίκευση στη Γυναικολογική
Ενδοκρινολογία, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

Δημήτριος Κασσάνος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής
Mαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ευτυχία Κούκκου
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και
Μεταβολισμού, Νοσοκομείο - Μαιευτήριο
«ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», Αθήνα

Γεώργιος Κρεατσάς
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής
Mαιευτικής - Γυναικολογίας,
Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Ειρήνη Λαμπρινουδάκη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Γυναικολογικής
Ενδοκρινολογίας, Β΄ Μαιευτική -
Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Δημήτριος Λουτράδης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής
Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Αθήνα
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Αριστοτέλης Λουφόπουλος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,
Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Πολυζώης Μάκρας
Ενδοκρινολόγος, 
Επιμελητής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Αντώνιος Μακρυγιαννάκης
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Κρήτης, Κρήτη

Γεώργιος Μαστοράκος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας,
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη
Διαβήτη & Μεταβολισμού
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Ιωάννης Ε. Μεσσήνης
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών
Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Φλώρα Μπακοπούλου
Παιδίατρος - Εφηβίατρος,
Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου
Εφηβικής Ιατρικής,
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Δημήτριος Μπότσης
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Αθήνα

Γεώργιος Μπούτζιος
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Β΄,
Ενδοκρινολογικό Τμήμα Παθολογικής
Φυσιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»,
Αθήνα 

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Γεώργιος Πανοτόπουλος
Ειδικός Παθολόγος-Διατροφολόγος
T. Chef de Clinique des Universités
(Hôtel Dieu - Paris VI) SCOPE Obesity
European Fellow, Αθήνα

Κωνσταντίνος Πανουλής
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας, Β΄ Μαιευτική -
Γυναικολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Ευάγγελος Παρασκευαΐδης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

Νικόλαος Σαλάκος
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας, 
Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

Βασίλειος Ταρλατζής
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,
Διευθυντής Α' Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη



15

Ευτύχιος Τρακάκης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επιμελητής Β΄ΕΣΥ,
Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Άρτεμις Τσίτσικα
Λέκτορας Παιδιατρικής,
Επιστημονική Υπεύθυνος Μονάδας
Εφηβικής Υγείας Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»,
Αθήνα

Γεώργιος Χριστοδουλάκος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας
Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης, Αθήνα 

Αθανάσιος Χρυσικόπουλος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής -
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα
  




