


Οργανωτική�Επιτροπή

Την Οργανωτική Eπιτροπή της διημερίδας αποτελούν τα μέλη
του διοικητικού συμβουλίου της Εταιρίας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού

Πρόεδρος: Μανές Χρήστος

Αντιπρόεδρος: Κατσαρός Θωμάς

Γενικός�Γραμματέας: Τεντολούρης Νικόλαος

Ταμίας: Καλλιγιάννη Κυριακή

Μέλη: Παππάς Άγγελος
Μεσημέρης Θεόδωρος
Καμαράτος Αλέξανδρος

Παρασκευή 6 Ιουλίου 2012

Οργάνωση - Γραμματεία

Οι συμμετέχοντες στην εκδήλωση θα λάβουν πιστοποιητικό
παρακολούθησης με μόρια αμοιβαία�αναγνωρίσιμα

από την UEMS�-�EACCME.

Θεσσαλονίκης�12,�153�44�Γέρακας,�Αττική,
Τηλ.:�210�6048260,�Fax:�210�6047457,�E-mail:�tmouzakis@free-spirit.gr



Πρόγραμμα�Διημερίδας

19:00-19:30 Προσέλευση-εγγραφές

19:30-21:00 Στρογγυλό τραπέζι
Διαβητικό πόδι-Επιδημιολογικά δεδομένα-
παθογένεια-πρόληψη
Συντονιστές: Χ. Μανές, Κ. Καλλιγιάννη
i) Το οικονομικό κόστος του διαβήτη
και των επιπλοκών του: Z. Μούσλεχ
ii) Νευροπάθεια: Ν. Τεντολούρης
iii) Αρτηριοπάθεια: Κ. Καλλιγιάννη 
iv) Επιδημιολογικά δεδομένα-πρόληψη: Χ. Μανές

21:00 Δείπνο

Παρασκευή 6 Ιουλίου 2012

09:00-10:00 Κλινικό φροντιστήριο 
Ανίχνευση του ποδιού σε κίνδυνο
Συντονιστές: Δ. Γιαμαλής, Μ. Παπάζογλου
Εισηγητές: i) Νευροπάθεια: Δ. Γιαμαλής

ii) Αγγειοπάθεια: Σ. Κούτσιας

10:00-11:00 Στρογγυλό τραπέζι
Λοιμώξεις-συζήτηση περιστατικών
Συντονιστές: Χ. Μανές, Θ. Κατσαρός
Εισηγητές: i) Λοιμώξεις μαλακών μορίων: Χ. Λούπα

ii ) Οστικές λοιμώξεις: Θ. Κατσαρός

11:00-11:30 Διάλειμμα

11:30-12:00 Διάλεξη
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εισηγήτρια: Ε. Ζουριδάκη
Βλάβες στο πόδι που δεν οφείλονται στο διαβήτη

Σάββατο 7 Ιουλίου 2012
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12:00-12:30 Διάλεξη
Πρόεδρος: X. Μανές
Εισηγητής: Θ. Μεσημέρης
Η θέση του υπερβαρικού οξυγόνου στη θεραπεία
του διαβητικού ποδιού

12:30-13:30 Στρογγυλό τραπέζι
Περιφερική αρτηριοπάθεια
Συντονιστές: Χ. Μανές, Κ. Καλλιγιάννη      
Εισηγητές: i) Συντηρητική θεραπεία: Π. Τσαπόγας

ii) Χειρουργική θεραπεία: Κ. Καλλιγιάννη

13:30-17:00 Γεύμα-μεσημβρινή�διακοπή

17:00-18:00 Κλινικό φροντιστήριο
Φροντίδα διαβητικού ποδιού
Συντονιστής: Π. Τσαπόγας
Εισηγητές: i) Η συμβολή του νοσηλευτή: Γ. Μάρκου

ii) Αποφόρτιση-επιθέματα: Μ. Βαλσαμή

18:00-19:00     Διαδραστική συζήτηση περιστατικών
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εισηγητής: Θ. Κατσαρός
Διάγνωση και Διαφορική διάγνωση ελκών

19:00-19:30 Διάλειμμα

19:30-20:30 Στρογγυλό τραπέζι
Οργάνωση ιατρείων διαβητικού ποδιού
Συντονιστές: N. Λ. Κατσιλάμπρος, Χ. Μανές
Εισηγητές: i) Πρωτοβάθμια φροντίδα:�Σ. Τσοτουλίδης

ii) Δευτεροβάθμια φροντίδα:�Π. Τσαπόγας
iii) Τριτοβάθμια φροντίδα:�Ν. Τεντολούρης

20:30-21:00 Διάλεξη
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εισηγητής: Χ. Μανές
Η θέση της σιταγλιπτίνης στο θεραπευτικό αλγόριθμο



Πρόεδροι�-�Συντονιστές�-�Εισηγητές

Βαλσαμή Μαρία Ποδολόγος�-�Ποδίατρος,�Επιστημονικός�Συνεργάτης�Ιατρείου
Διαβητικού�Ποδιού,�Γενικό�Νοσοκομείο�Αθηνών�«ΛΑΪΚΟ»,�Αθήνα

Γιαμαλής Δημήτριος Παθολόγος�-�Διαβητολόγος,�Υπεύθυνος�Διαβητολογικού
Ιατρείου,�1ο Νοσοκομείο�Ι.Κ.Α.,�Αθήνα

Ζουριδάκη Ευτυχία Dr.�Δερματολόγος�-�Αφροδισιολόγος,�Επιμελήτρια�Α΄,
Β΄�Κλινική,�Νοσοκομείο�«ΑΝΔΡEΑΣ�ΣΥΓΓΡOΣ»,�Αθήνα

Καλλιγιάννη Κυριακή Md,�Phd,�Αγγειοχειρουργός,�«ΘΕΡΑΠΕΥΤHΡΙΟ�ΥΓΕIΑ»,�Αθήνα

Κατσαρός Θωμάς Παθολόγος�με�εξειδίκευση�στο�Σακχαρώδη�Διαβήτη,�Διευθυντής
Ε.Σ.Υ.,�Γενικό�Κρατικό�Νοσοκομείο�Αθηνών�«Γ.�ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»,�Αθήνα�

Κατσιλάμπρος Λ. Νικόλαος Ομότιμος�Καθηγητής�Παθολογίας,�PhD,�FACP,�SCOPE,�Founding
Fellow,�EFIM�Hon.�Fellow,�Πανεπιστήμιο�Αθηνών,�Ερευνητικό
Εργαστήριο�«Ν.Σ.�ΧΡΗΣΤΕΑΣ»,�Αθήνα

Κούτσιας Στυλιανός Λέκτορας�Αγγειοχειρουργικής�-�Ενδοαγγειακής�Χειρουργικής,
Αγγειοχειρουργική�Κλινική�Πανεπιστημίου�Θεσσαλίας,
Πανεπιστημιακό�Νοσοκομείο�Λάρισας,�Λάρισα

Λούπα Χαρά Παθολόγος�με�εξειδίκευση�στο�Σακχαρώδη�Διαβήτη-
Λοιμωξιολόγος,�Διευθυντής�Ε.Σ.Υ.,�Β΄�Παθολογική�Κλινική
Γενικό�Νοσοκομείο�Μελισσίων�«ΑΜΑΛΙΑ�ΦΛΕΜΙΓΚ»,�Αθήνα

Μανές Χρήστος Παθολόγος�με�εξειδίκευση�στο�Σακχαρώδη�Διαβήτη,�Διευθυντής
Παθολογικού�Τμήματος�&�Διαβητολογικού�Κέντρου,�Γενικό
Νοσοκομείο�Θεσσαλονίκης�«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,�Θεσσαλονίκη

Μάρκου Γεωργία Νοσηλεύτρια�Msc�με�εξειδίκευση�στο�Διαβητικό�Πόδι,
Διαβητολογικό�Κέντρο�-�Ιατρείο�Διαβητικού�Ποδιού,
Γενικό�Νοσοκομείο�Αθηνών�«ΛΑΪΚΟ»,�Αθήνα

Μεσημέρης Θεόδωρος Διευθυντής�Μονάδος�Υπερβαρικής�Οξυγονοθεραπείας�
Γενικό�Νοσοκομείο�«ΑΓΙΟΣ�ΠΑΥΛΟΣ»�Θεσσαλονίκης,�Θεσσαλονίκη

Μούσλεχ Ζαδάλλα Διδάκτωρ�Ιατρικής�Σχολής�Α.Π.Θ.,�Διευθυντής�Πολυϊατρείου
Ε.Ο.Π.Υ.Υ.,�Ανάληψη�Θεσσαλονίκης,�Θεσσαλονίκη

Παπάζογλου Εμμανουήλ Χειρουργός�με�Εξειδίκευση�στις�Παθήσεις�Αγγείων�-�Διαβητικό�Πόδι,
Κεντρική�Νομαρχιακή�Μονάδα�Υγείας�Ε.Ο.Π.Υ.Υ.�Πειραιά,�Πειραιάς

Τεντολούρης Νικόλαος Επίκουρος�Καθηγητής�Παθολογίας,�Α΄�Προπαιδευτική
Παθολογική�Κλινική�Π.Α.�&�Διαβητολογικό�Κέντρο,
Γενικό�Νοσοκομείο�Αθηνών�«ΛΑΪΚΟ»,�Αθήνα

Τσαπόγας Παναγιώτης Παθολόγος�με�εξειδίκευση�στο�Σακχαρώδη�Διαβήτη,
Διαβητολόγος,�Διευθυντής�Β΄�Παθολογικής�Κλινικής,
Νομαρχιακό�Γενικό�Νοσοκομείο�Κέρκυρας,�Κέρκυρα

Τσοτουλίδης Στέφανος Παθολόγος�-�Διαβητολόγος,�Επιμελητής�Α΄,�Κέντρο�Υγείας
Κασσανδρείας�Χαλκιδικής,�Χαλκιδική




