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Μήνυμα Προέδρου

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Εταιρεία Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (Ε.Π.Β.Ε.) στο πλαίσιο του
προγράμματος συνεχιζόμενης εκπαίδευσης σε θέματα που ενδιαφέρουν την
καθ΄ ημέρα κλινική πράξη, σας προσκαλεί στο 2ο Συμπόσιό της με θέμα
«Οδηγίες μείωσης του καρδιαγγειακού κινδύνου στην καθ΄ ημέρα
κλινική πράξη σε διάφορες καταστάσεις που σχετίζονται με αύξησή του»
στην Aγριά Βόλου στις 20-22 Σεπτεμβρίου 2013.

Τα καρδιαγγειακά νοσήματα αποτελούν τη συχνότερη αιτία νοσηρότητας
και θνητότητας στο Δυτικό Κόσμο και για το λόγο αυτό όλες οι διεθνείς
επιστημονικές εταιρείες έχουν εκδώσει οδηγίες για την καλύτερη δυνατή
αντιμετώπισή τους με βάση τα αποτελέσματα μεγάλων κλινικών μελετών και
μελετών παρατήρησης (evidence based medicine). Ακριβώς τις οδηγίες
αυτές, έχουν κληθεί να αναλύσουν ομιλητές εγνωσμένης ενασχόλησης και
εμπειρίας, κάτι που εγγυάται την επιτυχία της επιστημονικής μας εκδήλωσης.

Είναι πεποίθησή μας ότι θα ανταποκριθείτε άμεσα στη πρόσκλησή μας για
συμμετοχή σε αυτήν την προσπάθεια, η οποία θα εμπλουτίσει τις γνώσεις μας
και θα ανοίξει νέους δρόμους στην καθημερινή κλινική μας πρακτική.

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος της Ε.Π.Β.Ε.

Απόστολος Ι. Χατζητόλιος
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,

Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
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Τιμητική Οργανωτική Επιτροπή

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Διοικητικό Συμβούλιο - Οργανωτική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΧΑΤΖΗΤΟΛΙΟΣ

Α΄ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΤΑΛΕΚΟΣ

Β΄ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ

ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΣΑΧΟΥΡΙΔΗΣ

EΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΜΑΡΙΑΝΘΗ ΑΡΧΑΝΙΩΤΑΚΗ 

ΤΑΜΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ

ΜΕΛΗ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΤΡΑΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΙΑΜΗΣ

ΔΗΜΗΤΡIOΣ ΣΚΟΥΤΑΣ

ΜΑΤΘΑIΟΣ ΔΡΑΜΗΤΙΝOΣ
Καρδιολόγος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

ΔΗΜHΤΡΙΟΣ ΚΩΣΤAΚΗΣ
Καρδιολόγος, Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

ΧΡHΣΤΟΣ ΠΑΝAΓΟΣ
Παθολόγος, Γεν. Γραμματέας Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

ΚΩΝΣΤΑΝΤIΝΟΣ ΣΠΥΡOΠΟΥΛΟΣ
Διευθυντής Α' Παθολογικής Κλινικής,

Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΦΑΝΟΥΡΓΙAΚΗΣ
Διευθυντής Β' Παθολογικής Κλινικής,

Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ»

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΤΣΕΛΗΣ

ΣOΛΩΝ ΚΩΤΟYΛΑΣ

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ

ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΝΤΑΪΟΣ 

ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΤΣΑΝΤΙΛΑΣ
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Οδηγίες Μείωσης του Καρδιαγγειακού
σε διάφορες καταστάσεις που

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2013

09:30 - 10:00      Εγγραφές - Προσέλευση

10:00 - 12:15      Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ  I

  Συστηματικά Αυτοάνοσα Νοσήματα 
     Συντονίστρια: Παναγιώτα Μπούρα 
     Ομιλητής: Κωνσταντίνος Τσέλιος 
     Σχολιαστής: Μιχάλης Δανιηλίδης 

  Αναιμία 
     Συντονιστής: Γεώργιος Βέργουλας  
     Ομιλήτρια: Γεωργία Καϊάφα  
     Σχολιαστής: Αθανάσιος Παπαδόπουλος 

  Περιφερική Αγγειακή Νόσος  
     Συντονίστρια: Στέλλα Δούμα  
     Ομιλητής: Βασίλειος Κώτσης  
     Σχολιαστής: Κωνσταντίνος Τζιόμαλος 

Παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2013

18:30 - 19:00 Εγγραφές - Προσέλευση - Καφές

19:00 - 19:30 Χαιρετισμοί
Έναρξη: Απόστολος Χατζητόλιος

19:30 - 21:00 Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ  I

Δυσλιπιδαιμία 
Συντονιστής: Γεώργιος Γιαννόγλου 
Ομιλητής: Γεώργιος Λιάμης  
Σχολιαστής: Δημήτριος Αγαπάκης  

Λοιμώξεις 
Συντονιστής: Ευστράτιος Μαλτέζος 

Ομιλητής: Συμεών Μεταλλίδης  
Σχολιαστής: Περικλής Παναγόπουλος  

Λιπώδες Ήπαρ 
Συντονιστής: Γεώργιος Νταλέκος 
Ομιλητής: Ευάγγελος Ακριβιάδης 
Σχολιαστής: Σπύρος Φωτιάδης  

21:15 Δ ε ί π ν ο
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Κινδύνου στην καθ’ ημέρα Κλινική Πράξη
σχετίζονται με αύξησή του

  ΧΑΠ-Κάπνισμα   
     Συντονιστής: Ηρακλής Τιτόπουλος  
     Ομιλητής: Διονύσης Σπυράτος   
     Σχολιαστής: Χαρά Δημητρούλα                                                                           

12:15 - 12:45      Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

12:45 - 14:00      Speakers΄ Corner

14:00 - 15:30      Γενική Συνέλευση Μελών                                                                               

15:30 - 18:15      Διακοπή                                                                                                                  

18:15 - 18:30      Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

18:30 - 20: 45      Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ  I I

  Στεφανιαία Νόσος - Καρδιακή Ανεπάρκεια
      Συντονιστής: Ιωάννης Κανονίδης 
     Ομιλητής: Γεώργιος Γιαννακούλας 
      Σχολιαστής: Αθηνόδωρος Νικητόπουλος 

  Αρρυθμίες - Κολπική Μαρμαρυγή 
     Συντονιστής: Σταύρος Γαβριηλίδης
     Ομιλητής: Βασίλειος Βασιλικός 
      Σχολιαστής: Χρήστος Κυρπιζίδης

  Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια 
     Συντονιστής: Κωνσταντίνος Βέμμος 
      Ομιλητής: Γεώργιος Ντάιος
      Σχολιαστής: Ανδρέας Ξάνθης 

   Άνοια και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος
      Συντονιστής: Χρήστος Σαββόπουλος 
      Ομιλητής: Θωμάς Τέγος 
      Σχολιαστής: Μάρθα Αποστολοπούλου 

20:45 - 21:00        Συμπεράσματα - Λήξη Συμποσίου
     Απόστολος Χατζητόλιος

21:15      Δ ε ί π ν ο
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Στοιχεία Συντονιστών - Ομιλητών - Σχολιαστών

ΑΓΑΠΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Παθολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Νοσοκομείο
Γουμένισσας, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας,
Δ’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ
ΠΑΝΑΓΙΑ», Επιστημονικός Συνεργάτης
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,
Διευθυντής Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΒΕΜΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Παθολόγος, Stroke Division, Hellenic
Cardiovascular Research Society, Αθήνα

ΒΕΡΓΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Νεφρολόγος, Διοικητής Πανεπιστημιακού
Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Λέκτορας Καρδιολογίας, Α’ Καρδιολογική
Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΓΙΑΝΝΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Καθηγητής Καρδιολογίας,
Α’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΔΑΝΙΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ
Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας,
Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ ΧΑΡΑ
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Επιστημονικός Συνεργάτης
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΔΟΥΜΑ ΣΤΕΛΛΑ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας,
Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., Γενικό Περιφερειακό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,
Θεσσαλονίκη 

ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης,
Θεσσαλονίκη

ΚΑΪΑΦΑ ΓΕΩΡΓΙΑ
Λέκτορας Αιματολογίας, Α’ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΚΑΝΟΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Β΄
Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΚΥΡΠΙΖΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΑΝΑΓΙΑ»,
Θεσσαλονίκη

ΚΩΤΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,
Γ’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»,
Θεσσαλονίκη
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ΛΙΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,
Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
Μέλος Δ.Σ. Εταιρείας Παθολογίας Βορείου
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΜΑΛΤΕΖΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β’
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

ΜΕΤΑΛΛΙΔΗΣ ΣΥΜΕΩΝ
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,  Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΑΧΕΠΑ»,Θεσσαλονίκη

ΜΠΟΥΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
Καθηγήτρια Παθολογίας - Κλινικής
Ανοσολογίας, Διευθύντρια Β΄ Παθολογικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΝΤΑΪΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Λέκτορας Παθολογίας, Παθολογική Κλινική &
Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΝΤΑΛΕΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Α΄ Αντιπρόεδρος
Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος,
Λάρισα

ΞΑΝΘΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Επιμελητής Παθολογικής Κλινικής, Γενικό
Νοσοκομείο Δράμας, Δράμα, Επιστημονικός
Συνεργάτης Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής
Κλινικής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ» 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Λέκτορας
Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-
Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Θεσσαλονίκη

ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Ταμίας
Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος,
Θεσσαλονίκη

ΣΠΥΡΑΤΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ
Λέκτορας Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική
Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

ΤΕΓΟΣ ΘΩΜΑΣ
Επίκουρος Καθηγητης Νευρολογίας,
Α’ Νευρολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΤΖΙΟΜΑΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Λέκτορας Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ
Ειδικός Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., Διευθυντής Πνευμονολογικής
Κλινικής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΤΣΕΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Παθολόγος, Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ
Παθολόγος, Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ., Επιστημονικός Συνεργάτης
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΧΑΤΖΗΤΟΛΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Α΄
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»,
Πρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας Βορείου
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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Ευχαριστίες
Η Oργανωτική Eπιτροπή του 2oυ Eπιστημονικού Συμποσίου

της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (Ε.Π.Β.Ε.)
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:
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Λίγα λόγια για την Αγριά Βόλου

Ο οικισμός της Αγριάς βρίσκεται
στη βορειοανατολική ακτή του
Παγασητικού κόλπου σε
απόσταση αναπνοής από τον
Βόλο, μόλις 8xλμ. Για την
ακρίβεια δεν πρόκειται για
οικισμό, αλλά μπορούμε να
πούμε πως είναι κανονική πόλη,
αν αναλογιστεί κανείς πως έχει
περίπου 10.000 κατοίκους. Παλιά
η Αγριά αποτελούσε το επίνειο της Δράκειας και του Αγίου Λαυρεντίου όπου
φορτώνονταν σε πλοία η παραγωγή λαδιού και ελιών της περιοχής.

Την περίοδο της Τουρκοκρατίας και με την αύξηση της παραγωγής, χτίστηκαν
εδώ αποθήκες για τα εμπορεύματα, φτιάχτηκε ένας μόλος, ιδρύθηκε τελωνειακός
σταθμός και με το πέρασμα του χρόνου η Αγριά γνώρισε την άνθιση και την
ανάπτυξη η οποία διαρκεί μέχρι σήμερα.

Εδώ βρίσκεται το εργοστάσιο
αναψυκτικών ΕΨΑ που φτιάχνει πολύ
καλές λεμονάδες και πορτοκαλάδες
καθώς και η Ένωση Αγροτικών
Συνεταιρισμών Πηλίου με τις τεράστιες
αποθήκες της. Η ζωή στην Αγριά είναι
έντονη χειμώνα καλοκαίρι.

Αν ακολουθήσετε τον παραλιακό δρόμο Νότια σε 1xλμ. θα βρεθείτε στην παραλία
Σουτράλι που είναι σχετικά μακριά από τον κεντρικό δρόμο και έχει πολλές
επιλογές εστιάσης για κάθε όρεξη και γούστο. Τα περισσότερα καφέ, μπαράκια,
ταβέρνες και τσιπουράδικα βέβαια θα τα βρείτε μαζεμένα στο παλιό λιμάνι, όπου
κυρίως τα καλοκαίρια εδώ βρίσκεται η νυχτερινή διασκέδαση του Βόλου.

Αξίζει να βρεθείτε στην Αγριά στην «ψαράδικη βραδιά» που διοργανώνεται στο
τέλος Ιουλίου με χορό, τραγούδι και φυσικά πολύ ψάρι.

Ξενοδοχείo - Διαμονή

Ξενοδοχείο Valis
Περιοχή «Σταθμός Αγριάς», 37 300 Παραλία Αγριάς Βόλου

Τηλ: 24280 97260 - 5 • Web site: www.valisresort.gr
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Σημειώσεις
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