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Μήνυμα Προέδρου

Αγαπητές και αγαπητοί σύνεδροι, συνάδελφοι και φίλοι,

Το Φόρουμ Δημόσιας Yγείας, στο οποίο μετέχουν μέλη ΔΕΠ από τα εργαστήρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας 
των Πανεπιστημίων όλης της χώρας, σε συνεργασία με άλλους επιστημονικούς φορείς Δημόσιας Υγείας 
διοργανώνουν το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής με θέμα 
«Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία: Αξιοποίηση της παρακαταθήκης του Καθηγητή 
Δημήτρη Τριχόπουλου». Σύμφωνα με την Παγκόσμια Οργάνωση Υγείας, η Δημόσια Υγεία είναι η 
επιστήμη της πρόληψης νοσημάτων, επέκτασης του προσδόκιμου επιβίωσης και προαγωγής της υγείας 
μέσα από οργανωμένες προσπάθειες της κοινωνίας. Τον ορισμό αυτό πιστεύω ότι πρέπει να τον γράφουμε 
και να τον λέμε συνέχεια, με την ελπίδα ότι κάποτε θα τον εμπεδώσουν πολλοί και κυρίως οι κατά καιρούς 
διοικούντες από όλες τις παρατάξεις που αναφέρονται στην περίθαλψη (νοσοκομεία κλπ) και μιλούν για 
Δημόσια Υγεία.
Ο ρόλος και η σημασία της Δημόσιας Υγείας - πρόληψης στις προηγμένες κοινωνίες έχει εδραιωθεί ως 
θεμέλιος λίθος των συγχρόνων συστημάτων Υγείας. Ένας ρόλος, ο οποίος μόλις τις τελευταίες δεκαετίες 
απέκτησε τη σημασία και την υπόσταση που έχει σήμερα, καθώς οι κοινωνικό-οικονομικές εξελίξεις σε 
παγκόσμιο επίπεδο αποδείχθηκαν καθοριστικές.
Οι μαζικές μετακινήσεις πληθυσμών, οι τεράστιες μεταβολές στο κλίμα και τα οικοσυστήματα, καθώς και η 
ανάδειξη νέων ή επανεμφανιζόμενων νοσημάτων που είχαν - μερικώς ή ολικώς - εξαλειφθεί, δημιουργούν 
νέες επιστημονικές προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία με πολύ σημαντικές κοινωνικές προεκτάσεις. Προκλήσεις 
ιδιαίτερα δύσκολες, οι οποίες χρήζουν άμεσων και δραστικών λύσεων.
Σε αυτό το δύσκολο και διαρκώς μεταβαλλόμενο περιβάλλον, το Φόρουμ Δημόσιας Υγείας 
διοργανώνοντας αυτό το συνέδριο θέλει να δώσει βήμα προβληματισμού και διαλόγου για θέματα που 
σχετίζονται με την εκπαίδευση και την έρευνα σε όλα τα θέματα της Δημόσιας Υγείας που απασχολούν την 
Ελλάδα. 
Η Ελλάδα και ευρύτερα ο κόσμος είχε την ευκαιρία και την τιμή να ζήσει τον πρωτεργάτη, πρωτοπόρο και 
μεγάλο ερευνητή της Δημόσιας Υγείας τον Καθηγητή Δημήτριο Τριχόπουλο. Επειδή πιστεύουμε ότι πρέπει 
να βαδίσουμε στα χνάρια του Δασκάλου μας αποφασίσαμε να αφιερώσουμε το συνέδριο στη μνήμη του με 
ειδική εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί στο κεντρικό αμφιθέατρο του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στον 
Βόλο που ήταν και η γενέτειρα του Καθηγητή Δημητρίου Τριχόπουλου.
Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στις 22-25 Νοεμβρίου 2018 στη Λάρισα (κτιριακό συγκρότημα 
«ΒΙΟΠΟΛΙΣ», Μεζούρλο), ενώ την Παρασκευή 23 Νοεμβρίου το απόγευμα θα πραγματοποιηθεί ειδική 
τιμητική εκδήλωση εις μνήμην του καθηγητή Δημητρίου Τριχόπουλου στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
(Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο Δελμούζου, Αμφιθέατρο ΚΟΡΔΑΤΟΣ, Βόλος).
Σας περιμένουμε όλους στη Θεσσαλία να συζητήσουμε, να προβληματιστούμε και ενδεχομένως να μάθουμε 
από νεότερους συναδέλφους αλλά κυρίως να έχουμε κοινωνική επαφή και να περάσουμε όμορφα. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Χ. Χατζηχριστοδούλου
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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Πρόεδρος: Χατζηχριστοδούλου Χρήστος

Αντιπρόεδροι: Ραχιώτης Γεώργιος - Παπαγιάννης Δημήτριος

Μέλη: Ανδριόπουλος Παναγιώτης 

  Δαρδαβέσης Θεόδωρος

  Διομήδους Μαριάννα

  Ζηλίδης Χρήστος

  Κωνσταντινίδης Θεόδωρος

  Λάγιου Αρετή

  Λάγιου Παγώνα

  Λεοτσινίδης Μιχαήλ

  Λιονής Χρήστος

  Μουχτούρη Βαρβάρα

  Μπαρμπούνη Αναστασία

  Μπενέτου Βασιλική

  Ντζάνη Ευαγγελία

Μέλη: Αρβανιτίδου-Βαγιωνά Μαλαματένια
  Βακάλης Νικόλαος
  Κουρέα-Κρεμαστινού Τζένη
  Κουτής Χαρίλαος
  Κυριόπουλος Ιωάννης
  Λινού Αθηνά
  Τριχοπούλου Αντωνία
  Φιλαλήθης Αναστάσιος

Οργανωτική Επιτροπή 

Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή 



Ασπροδίνη Ευτυχία

Βανταράκης Απόστολος

Βατόπουλος Άλκης

Βελονάκης Εμμανουήλ

Βόντας Αλέξανδρος

Γελαστοπούλου Ελένη

Γιαννούκας Αθανάσιος

Γκόβαρης Αλέξανδρος

Γκράβας Σταύρος

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος

Δαπόντε Αλέξανδρος

Δημολιάτης Γιάνης

Ευαγγέλου Ευάγγελος

Ζιντζαράς Ηλίας

Καϊτελίδου Δάφνη

Καλοκαιρινού Αθηνά

Καντζανού Μαρία

Κατσουγιάννη Κλέα

Κοντογιώργης Χρήστος

Κοτρώτσιου Ευαγγελία

Κοτρώτσιου Στέλλα

Κουτσοτόλη Αλεξάνδρα

Κυριακοπούλου Ζαχαρούλα

Κυρίτση Μαρία

Κωνσταντινίδης Θεόδωρος

Λαχανά Ελένη 

Λεοτσινίδης Μιχαήλ

Λιονής Χρήστος

Μαγιορκίνης Γκίκας

Επιστημονική Επιτροπή 

Μέλη:

Μαλίζος Κωνσταντίνος

Μάλλη Φωτεινή 

Μαλλιαρού Μαρία 

Μαμούρης Ζήσης

Μαντάς Ιωάννης

Ματθιόπουλος Κωνσταντίνος

Μαυροφόρου Άννα

Μπάμια Χριστίνα

Μπαμπάτσικου Φωτούλα

Μπαρμπούνη Αναστασία

Μπενέτου Βίκυ

Μπένος Αλέξης

Μπιζάκης Ιωάννης

Νάσκα Ανδρονίκη

Νένα Ευαγγελία

Νοταρά Ευαγγελία

Ορφανός Φίλιππος

Παναγοπούλου Εύχαρις

Πανταζής Νίκος

Παπαδάκης Νικόλαος

Παπαδόπουλος Νίκος

Παπαθανασίου Ιωάννα

Παπαϊωάννου Άγγελος

Παραλίκας Θεοδόσης 

Παρασκευής Δημήτριος

Πετεινάκη Ευθυμία

Πετρίδου Ελένη

Πλαγεράς Παναγιώτης

Πουρνάρας Σπύρος

Ριζά Ελένη

Ρόζενμπεργκ Θεόφιλος

Σακελλάρη Ευανθία

Σαμόλη Ευαγγελία

Σμυρνάκης Εμμανουήλ

Σουρτζή Παναγιώτα

Σπελέτας Ματθαίος

Σπηλιώτης Ξενοφών

Στεφανίδης Ιωάννης

Συρογιαννόπουλος Γεώργιος

Σύψα Βάνα

Τζουλάκη Ιωάννα

Τζώρτζης Βασίλειος

Τουλούμη Γιώτα

Τούντας Ιωάννης

Τρυποσκιάδης Φίλιππος

Τσακρής Αθανάσιος

Τσάρας Κωνσταντίνος 

Τσέζου Ασπασία

Τσιλιγιάννη Ιωάννα

Τσιλίδης Κώστας

Τυροδήμος Ηλίας

Χάιδιτς Άννα-Μπετίνα

Χατζάκης Άγγελος

Χατζηνίκου Μαρίνα

Χουρδάκης Μιχαήλ

Ψαλτοπούλου Θεοδώρα

5
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Β’

08:00 - 09:00

09:00 - 10:30 
 

10:30 - 11:00 

 
11:00 - 11:15

11:15 - 13:00 
 
 
 
 

13:00 - 14:30

14:30 - 15:45 
 

15:45 - 16:15 
 
 
 

16:15 - 17:30 

 
17:30 - 17:45

17:45 - 18:15 

18:15 - 19:30 

09:00 - 09:30

 
09:30 - 13:30 

 
 

09:30 -10:00 

10:00 -11:00 

11:00 -11:15 

11:15 -12:15

 
12:15 -13:30

 
14:30 - 16:30 

 
17:45 - 18:15 

 
 
 

 
 

18:15 - 19:30

09:00 - 10:30 

10:30 - 11:00 

 
11:00 - 11:15

11:15 - 12:45 
 
 
 
 

 
17:00 - 17:30

 
17:30 - 17:45

17:45 - 18:45

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Καινοτόμες Παρεμβάσεις 
στο Σχολείο 

ΔΙΑΛΕΞΗ: Επιδημιολογία 
του καπνίσματος στην 
Ελλάδα

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Περιβαλλοντική ρύπανση 
και επιπτώσεις στην 
Δημόσια Υγεία: Μέτρα 
πρόληψης & αντιμετώπισης 
στην περιοχή της Θεσσαλίας

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
GlobalHealth - Η εμπειρία 
της Κένυας

ΔΙΑΛΕΞΗ: Παράγοντες που 
επηρεάζουν τη συμμετοχή 
στον προσυμπτωματικό 
έλεγχο του καρκίνου στον 
ελληνικό πληθυσμό 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Εργαστηριακή υποστήριξη 
Δημόσιας Υγείας

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ:  
Πως μαθαίνει ο εγκέφαλος;

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Υγιής Γήρανση

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  
Ο ρόλος της νοσηλευτικής 
στον έλεγχο των 
νοσοκομειακών λοιμώξεων

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ: 
Παρουσίαση Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος JAHEE

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Περιγεννητική και  
βρεφική θνησιμότητα  
στην Ελλάδα: Πως 
διαμορφώνονται οι δείκτες 
και προοπτικές βελτίωσης  
στο τέλος της κρίσης

ΔΙΑΛΕΞΗ: Χρήση 
παραγόντων καταστολής 
του πλήθους και επιπτώσεις 
στην υγεία 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Επαγγελματική Υγιεινή

ΔΙΑΛΕΞΗ: Ανασκόπηση 
συστηματικών 
ανασκοπήσεων, μια νέα 
προσέγγιση μετα-έρευνας 

WORKSHOP: Εργαστήριο 
Βιοστατιστικής   
Σεμινάριο Εφαρμοσμένης 
Ιατρικής Στατιστικής 
Μεθοδολογίας 

Εισαγωγή στο μάθημα και 
στο jamovi 
Τύποι μεταβλητών και 
περιγραφικά μέτρα 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
Σύγκριση μεταξύ 2 και 
παραπάνω ανεξάρτητων 
δειγμάτων  
Σχέση μεταξύ 2 ποσοτικών 
μεταβλητών

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΔΙΑΛΕΞΗ: Η υγεία ως 
κοινωνικό δικαίωμα 
και προϋπόθεση της 
συλλογικής ευημερίας:  
Mία οραματική προσέγγιση 
της Δημόσιας Υγείας σε 
δύσκολους καιρούς   

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ: 
Το γενεόγραμμα ως 
εργαλείο διερεύνησης 
οικογενειακού πλαισίου 
και σχέσεων στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Β’

09:00 - 11:15 

 
11:15 - 11:30

11:30 - 12:00 
 

12:00 - 13:45 
 

 
13:45

09:00 - 09:30 
 
 

09:30 - 11:15

 

11:15 - 11:30

11:30 - 12:00

 
 
 
 

12:00 - 13:45

09:00 - 09:30 
 
 
 

09:30 - 10:45 
 
 

 
11:30 - 12:00 

 

12:00 - 13:45

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Νοσήματα που μεταδίδονται 
με διαβιβαστές 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ: Ενιαία Υγεία: 
Νέα στρατηγική Δημόσιας 
Υγείας 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Εργαστηριακή υποστήριξη 
νοσημάτων που 
μεταδίδονται με διαβιβαστές

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

ΔΙΑΛΕΞΗ: Αλληλεπίδραση 
ξενιστή και ιών: Το 
παράδειγμα του HIV και  
των ηπατιτίδων    

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Μοριακή επιδημιολογία: Νέες 
ευκαιρίες και προκλήσεις για 
τη Δημόσια Υγεία

 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ: Γνωρίσματα 
ζωής (life traits) στον 
άνθρωπο και ασθένειες: 
Τι μας λένε οι ενδογενείς 
ρετροϊοί για τον κίνδυνο 
νόσησης κατά τη διάρκεια 
της ζωής (life timerisk)

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Ολοκληρωμένα 
προγράμματα πρόληψης 
και προαγωγής υγείας στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας

ΔΙΑΛΕΞΗ: Από την 
επιδημιολογική τεκμηρίωση 
στη χάραξη πολιτικής: 
Νομοθεσία φυτοφαρμάκων 
και Δημόσια Υγεία 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Η μεταρρύθμιση στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας: Στόχοι, προβλήματα 
και διλλήματα

ΔΙΑΛΕΞΗ: Η Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα μέσα από τις 
εμπειρίες των χρηστών   

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Διασυνδέοντας τη Δημόσια 
Υγεία με την Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας στην 
Ελλάδα: Μια στρατηγική 
προτεραιότητα

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
(Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο Δελμούζου, Αμφιθέατρο ΚΟΡΔΑΤΟΣ, Βόλος)

Τελετή Έναρξης - Τιμητική Εκδήλωση εις μνήμην του Καθηγητή Δ. Τριχόπουλου 

Χαιρετισμοί

Η διαδρομή του Δημήτρη Τριχόπουλου 

The life path of Dimitrios Trichopoulos 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

Research Lines  

Τελετή Bράβευσης   

17:00 - 20:30

17:00 - 17:15

17:15 - 18:15

18:15 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:40

19:40 - 20:30
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’

09:00 - 09:30 
 
 

09:30 - 11:00 
 
 
 
 

11:00 - 11:15

11:15 - 11:45 
 

11:45 - 13:15

 
13:15 - 14:45

14:45 - 15:15 
 
 
 

15:15 - 16:30 

16:30 - 16:45

16:45 - 20:15  
 
 
 

20:15

09:00 - 09:30   

09:30 - 11:00 

 
11:00 - 11:15

11:15 - 11:45 

11:45 - 13:15 
 

14:45 - 16:00 
 

16:30 - 16:45

16:45 - 17:15  
 

17:15 - 18:00

ΔΙΑΛΕΞΗ: Ο ρόλος της 
Συνδρομικής Διαγνωστικής 
Προσέγγισης στα 
συστήματα Δημόσιας Υγείας 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Διαμόρφωση στρατηγικών 
Δημόσιας Υγείας βάσει 
επιστημονικών δεδομένων 
- Εκεί όπου η επιστήμη 
συναντά την κοινωνία 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ: Στρατηγικές 
εμβολιασμών και 
αντιεμβολιαστικό κίνημα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Νεότερα για τα εμβόλια

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

ΔΙΑΛΕΞΗ: Το Ευρωπαϊκό 
Πρόγραμμα Joint Action on 
Tobacco Control

ΔΙΑΞΙΦΙΣΜΟΙ: Αντιθέσεις 
στη Δημόσια Υγεία 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 
Η προπτυχιακή και 
μεταπτυχιακή εκπαίδευση 
στη Δημόσια Υγεία στην 
Ελλάδα

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ 
ΦΟΡΟΥΜ 

ΔΙΑΛΕΞΗ: Η επιδημιολογία 
στο μισό του 21ου αιώνα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Έλεγχος και πρόληψη 
ιογενών ηπατιτίδων και HIV

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΔΙΑΛΕΞΗ: Περί νερού, 
υγείας και ανάπτυξης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Ιχνοστοιχεία στο φυσικό 
περιβάλλον και υγεία 

PANEL DISCUSSION:  
Diet, adiposity, physical 
activity and cancer risk

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΔΙΑΛΕΞΗ: Επιπτώσεις στη 
Δημόσια Υγεία από την 
καύση στερεών αποβλήτων 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Μείωση των ανισοτήτων 
στις περιβαλλοντικές 
εκθέσεις και οφέλη για την 
υγεία στην προοπτική της 
υιοθέτησης της κυκλικής 
οικονομίας

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ  ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ



9

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Β’

09:00 - 10:30 
 
 
 
 
 

10:30 - 11:00 
 
 

11:00 - 13:00

09:00 -10:30 
 
 
 
 

10:30 -11:00 

11:00 - 13:00 

09:00 -11:00 

11:00 -13:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  
Το νέο θεσμικό πλαίσιο για 
τις Ιατρικές Ειδικότητες, 
τις Ιατρικές Επιστημονικές 
Εταιρείες και για την 
Ειδικότητα της Κοινωνικής 
Ιατρικής - Δημόσιας Υγείας

ΔΙΑΛΕΞΗ: Διεθνής 
υγειονομικός κανονισμός, 
η εφαρμογή του στις πύλες 
εισόδου 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Cross border health threats 
- International Health 
Regulations: Where we 
are at Global, European, 
National level 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
Πεδία δραστηριότητας του 
Φόρουμ Δημόσιας Υγείας 
και Κοινωνικής Ιατρικής 
στο χώρο της έρευνας - 
Προοπτικές συνεργασίας

ΔΙΑΛΕΞΗ: Θεραπευτική 
χρήση κάνναβης

WORKSHOP: Umbrella 
Reviews

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ  
ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ  
ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Συνοπτικό Πρόγραμμα



Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 22 • Παρασκευή 23 • Σάββατο 24 • Κυριακή 25 

Νοεμβρίου 2018

ΒΙΟΠΟΛΙΣ - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

ΒΙΟΠΟΛΙΣ - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

ΒΙΟΠΟΛΙΣ - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  
(Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο Δελμούζου, Αμφιθέατρο ΚΟΡΔΑΤΟΣ, Βόλος)
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

08:00 - 09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Καινοτόμες Παρεμβάσεις στο Σχολείο  
 Προεδρείο: Καλοκαιρινού Α., Σύρου Ν.    

 • Εφαρμογή και αξιολόγηση εξ΄αποστάσεως επιμορφωτικού προγράμματος στη  
  σχολική ασφάλεια και υγιεινή Σύρου Ν. 
 • Αξιολόγηση αποτελεσματικότητας προγραμμάτων αγωγής υγείας στη  
  δευτεροβάθμια εκπαίδευση Τζιάβα Σ. 
 • Αξιολόγηση της ποιότητας και της ικανοποίησης από την εφαρμογή  
  προγραμμάτων αγωγής υγείας σε μαθητές λυκείου Γρανά Ε. 
 • Διαχείριση και συντονισμός της ολοκληρωμένης φροντίδας του Σακχαρώδη 
  Διαβήτη στο σχολείο Καλοκαιρινού Α.

10:30 - 11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Χατζόγλου Χ., Χατζηευθυμίου Α. 
 Επιδημιολογία του καπνίσματος στην Ελλάδα Μπαρμπούνη Α. 

11:00 - 11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:15 - 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Περιβαλλοντική ρύπανση και επιπτώσεις  
 στην Δημόσια Υγεία: Μέτρα πρόληψης & αντιμετώπισης στην περιοχή  
 της Θεσσαλίας 
 Προεδρείο: Ζηλίδης Χ., Διομήδους Μ.    

 • Ρύπανση εδάφους και επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία Χαρδαλιάς Κ. 
 • Υδατογενείς λοιμώξεις και οι επιπτώσεις τους στη Δημόσια Υγεία Μαγγίτα Α. 
 • Αερογενείς λοιμώξεις και οι επιπτώσεις τους στη Δημόσια Υγεία  
  Μπαμπαγιάννου Ρ. 
 • Μοντελοποίηση επιδημιών που απορρέουν από τη ρύπανση του περιβάλλοντος    
  Ζήμερας Σ. 
 • Νομικό πλαίσιο και εφαρμογή αυτού όσον αφορά την περιβαλλοντική ρύπανση  
  στον ευρωπαϊκό & ελλαδικό χώρο Ισαακίδου Μ.  
 • Οι επιπτώσεις στην υγεία από την καύση απορριμμάτων Διομήδους Μ.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

13:00 - 14:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

14:30 - 15:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: GlobalHealth - Η εμπειρία της Κένυας 
 Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Σπελέτας Μ.    

 • Το Σύστημα Υγείας της Κένυας Ανάργυρος Κ. 
 • Χρόνια νοσήματα Ανδριανέσης E. 
 • Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές Μπογογιαννίδου Ζ. 
 • Λοιμώδη νοσήματα Ζιάγκαλου Ε. 

 Παρέμβαση 
 Ο ρόλος της HelMSIC στη Δημόσια Υγεία Παπαντωνίου Γ.

15:45 - 16:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Τυροδήμος Η., Σολωμάκος Ν. 
 Παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμετοχή στον προσυμπτωματικό έλεγχο  
 του καρκίνου στον ελληνικό πληθυσμό Μαστροκώστας Α.

16:15 - 17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Εργαστηριακή υποστήριξη Δημόσιας Υγείας 
 Προεδρείο: Ντουνιάς Γ., Πετεινάκη Ε., Καντζανού Μ.    

 • Ο ρόλος των Εργαστηρίων ΠΕΔΥ - ΚΕΔΥ Κυρίτση Μ. 
 • Ο ρόλος των Εργαστηρίων Αναφοράς Βατόπουλος Α. 
 • Μελέτη προτεραιοτήτων στη Δημόσια Υγεία - ΚΕΕΛΠΝΟ Λάμπρου Α. 
 • Νέες προοπτικές τυποποίησης (Whole Genome Proteomics) Πετεινάκη Ε.

17:30 - 17:45 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ

17:45 - 18:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Γελαστοπούλου Ε., Δαρδιώτης Ε. 
 Πως μαθαίνει ο εγκέφαλος; Δημολιάτης Γ. 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

18:15 - 19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Υγιής Γήρανση 
 Προεδρείο: Σουρτζή Π., Τριχοπούλου Α.    

 • Υπηρεσίες επαγγελματικής υγείας για όλους. Ευρήματα και συστάσεις του  
  ICOH - Υγιής γήρανση μετά τη συνταξιοδότηση Τζιαφέρη Σ.  
 • Ο ρόλος της κοινωνικής υποστήριξης στην προαγωγή της υγιούς γήρανσης 
  Σαρλά Ε.  
 • Η τεχνολογία αρωγός στην ανεξάρτητη διαβίωση των ηλικιωμένων  
  Αδαμακίδου Θ.  
 • Ηθικοί προβληματισμοί από τη χρήση της τεχνολογίας Βελονάκη Β. 
 • Η αναγκαιότητα υιοθέτησης εθνικής πολιτικής για την υγιή γήρανση:  
  Το εθνικό πιλοτικό πρόγραμμα ΗΠΙΟΝΗ Σουρτζή Π.



14

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00 - 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ο ρόλος της νοσηλευτικής στον έλεγχο των  
 νοσοκομειακών λοιμώξεων 
 Προεδρείο: Λαχανά Ε., Μαλλιαρού Μ.    

 • Επιδημιολογία νοσοκομειακών λοιμώξεων Τσαγγαλάς Η. 
 • Νεότερα πρωτόκολλα πρόληψης μικροβιαιμιών Γρηγορίου Μ. 
 • Έκθεση επαγγελματιών υγείας σε αιματογενώς μεταδιδόμενα νοσήματα  
    Χατζηβάσιου Α.

10:30 - 11:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
 Προεδρείο: Σκεντέρης Ν., Καντζανού Μ. 
 Παρουσίαση Ευρωπαϊκού Προγράμματος JAHEE Βανταράκης Α.

11:00 - 11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:15 - 12:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Περιγεννητική και βρεφική θνησιμότητα στην  
 Ελλάδα: Πως διαμορφώνονται οι δείκτες και προοπτικές βελτίωσης  
 στο τέλος της κρίσης 
 Προεδρείο: Πετρίδου Ε., Ευαγγέλου Ε., Σκεντέρης Ν.    

 • Διαχρονική τάση και παράγοντες κινδύνου βρεφικής θνησιμότητας και γέννησης  
  θνησιγενών στην Ελλάδα: Νεότερα δεδομένα Σιαχανίδου Τ. 
 • Διερεύνηση της επίδρασης της οικονομικής κρίσης στη βρεφική θνησιμότητα  
  στην Ελλάδα: Στατιστική προσέγγιση Αναλυτής Α. 
 • Περιγεννητική και βρεφική θνησιμότητα στην Ελλάδα: Διαχείριση στο επίπεδο  
  της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Μίχας Κ. 
 • Δυνατότητες βελτίωσης της περιγεννητικής φροντίδας σε περιοχές που έχουν  
  δεχτεί μετακινούμενους πληθυσμούς και πρόσφυγες Σκεντέρης Ν. 
 • Πολιτικές και δράσεις του ΚΕΕΛΠΝΟ για βελτίωση των δεικτών υγείας στην  
  περιγεννητική και βρεφική περίοδο Καντζανού Μ. 
	 •	Εκπαίδευση των υγειονομικών στη βελτίωση της περιγεννητικής και βρεφικής  
  φροντίδας Καραλέξη Μ.
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:00 - 17:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Στεφανίδης Ι. 
 Χρήση παραγόντων καταστολής του πλήθους και επιπτώσεις στην υγεία Ραχιώτης Γ. 

17:30 - 17:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:45 - 18:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Επαγγελματική Υγιεινή 
 Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Στεφανίδης Ι.    

 • Επισφαλής εργασία - εργασιακή ανασφάλεια και επιπτώσεις στην υγεία Νένα Ε. 
 • Γήρανση και νοσήματα φθοράς στο εργατικό δυναμικό Βασιλείου Ε. 
 • Επαγγελματική εξουθένωση (burnout) - Επιπτώσεις στην υγεία, στην εργασία  
    και στην ποιότητα ζωής Σκούφη Γ. 
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00 - 09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Ζιντζαράς Η., Ραχιώτης Γ. 
 Ανασκόπηση συστηματικών ανασκοπήσεων, μια νέα προσέγγιση μετα-έρευνας  
 Χάιδιτς Μ. 

09:30 -13:30 WORKSHOP 
 Εργαστήριο Βιοστατιστικής   
 Σεμινάριο Εφαρμοσμένης Ιατρικής Στατιστικής Μεθοδολογίας  
 Εκπαιδευτές: Χάιδιτς Μ., Κατσιούλης Α., Κόκκαλη Τ., Μπουγιούκας Κ. 
   09:30 -10:00   Εισαγωγή στο μάθημα και στο jamovi Χάιδιτς Μ., Μπουγιούκας Κ. 
   10:00 -11:00  Τύποι μεταβλητών και περιγραφικά μέτρα Κατσιούλης Α., Μπουγιούκας Κ. 
   11:00 -11:15   Διάλειμμα 
   11:15 -12:15   Σύγκριση μεταξύ 2 και παραπάνω ανεξάρτητων δειγμάτων  
 Κόκκαλη Τ., Μπουγιούκας Κ. 
   12:15 -13:30    Σχέση μεταξύ 2 ποσοτικών μεταβλητών Κατσιούλης Α., Μπουγιούκας Κ.

14:30 -16:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΠΑ01 - ΠΑ15) 
 Προεδρείο: Κωστοπούλου Σ., Σωτηρίου Σ.

17:45 -18:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Ζηλίδης Χ., Πεξαρά Α. 
 Η υγεία ως κοινωνικό δικαίωμα και προϋπόθεση της συλλογικής ευημερίας:  
 Mία οραματική προσέγγιση της Δημόσιας Υγείας σε δύσκολους καιρούς    
 Συγγελάκης Α. 

18:15 -19:30 ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
 Το γενεόγραμμα ως εργαλείο διερεύνησης οικογενειακού πλαισίου  
 και σχέσεων στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
 Συντονιστές: Σακκά Φ., Σκεντέρης Ν. 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

09:00 - 11:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές  
 Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Ρόζενμπεργκ Θ.    

 • West Nile Virus, Δάγγειος, Zika Virus Περβανίδου Δ. 
 • Πρόγραμμα ελέγχου ελονοσίας Τσερώνη Μ. 
 • Νεότερες τάσεις στα προγράμματα αντιμετώπισης κουνουπιών  
  Παπαδόπουλος Ν., Ιωάννου Χ. 
 • Υπολειμματικοί ψεκασμοί εναντίον των κουνουπιών: Εμπειρία της Ελλάδας  
  Κολιόπουλος Γ. 
 • Η εμπειρία της Περιφέρειας Διαμαντόπουλος Β., Κουρτίδης Σ. 
 • Ολοκληρωμένα προγράμματα διαχείρισης διαβιβαστών στις πύλες εισόδου  
  σύμφωνα με το διεθνή υγειονομικό κανονισμό Μουχτούρη Β. 
 • Εντομολογική επιτήρηση στις πύλες εισόδου Μιχαηλάκης Α.

11:15 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Γκόβαρης Α., Βατόπουλος Α. 
 Ενιαία Υγεία: Νέα στρατηγική Δημόσιας Υγείας  
 Κουρέα-Κρεμαστινού Τ.

12:00 - 13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Εργαστηριακή υποστήριξη νοσημάτων που  
 μεταδίδονται με διαβιβαστές 
 Προεδρείο: Πουρνάρας Σ., Βακάλης Ν.    

 • Νεότερα στη διάγνωση West Nile Virus Βρυώνη Γ. 
 • Εργαστηριακός έλεγχος σε κουνούπια Πατσουλά Ε. 
 • Δάγγειος, Chikungunya Virus: Νεότερα στη διάγνωση Παπά-Κονιδάρη Α. 
 • Εργαστηριακός έλεγχος ελονοσίας Βασσάλου Ε. 
 • Επιτήρηση West Nile Virus σε οικόσιτα Δόβας Χ. 
 • Μοριακά test ταχείας διάγνωσης Ματθιόπουλος Κ.

13:45 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

09:00 - 09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Σπελέτας Μ., Βανταράκης Α. 
 Αλληλεπίδραση ξενιστή και ιών: Το παράδειγμα του HIV και των ηπατιτίδων    
 Παρασκευής Δ.

09:30 - 11:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Μοριακή επιδημιολογία: Νέες ευκαιρίες και  
 προκλήσεις για τη Δημόσια Υγεία 
 Προεδρείο: Ντζάνη Ε., Βανταράκης Α.    

 • Προγνωστικά μοντέλα με γενετική πληροφορία, νέα δεδομένα από τις μελέτες  
  GWAS Τζουλάκη Ι. 
 • 10 χρόνια GWAS: Προκλήσεις, αποτελέσματα, μέλλον Ευαγγέλου Ε. 
 • Μέθοδοι, μετα-αναλύσεις σε omics δεδομένα Μπάγκος Π. 
 • Μοριακές συνέπειες της διατροφής Ρούσκας Κ.

 11:15 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Πετεινάκη Ε., Χατζηχριστοδούλου Χ. 
 Γνωρίσματα ζωής (life traits) στον άνθρωπο και ασθένειες: Τι μας λένε οι  
 ενδογενείς ρετροϊοί για τον κίνδυνο νόσησης κατά τη διάρκεια της ζωής  
 (life timerisk) Μαγιορκίνης Γ.

12:00 - 13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ολοκληρωμένα προγράμματα πρόληψης και  
 προαγωγής υγείας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
 Προεδρείο: Λάγιου Α., Δανιήλ Ζ. 

 • Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση ολοκληρωμένων προγραμμάτων  
  πρόληψης και προαγωγής υγείας στην κοινότητα Λάγιου Α. 
 • Σχεδιασμός, ανάπτυξη, οργάνωση και υλοποίηση παρεμβάσεων αγωγής υγείας  
  σε μαθητικό πληθυσμό. Φιλοσοφία, αναγκαιότητα, προκλήσεις και προοπτικές  
  Χατζηχαραλάμπους Ε.  
 • Καινοτόμες προσεγγίσεις στην αγωγή υγείας Χαλκιά Δ. 
 • Οργάνωση προγραμμάτων αγωγής και προαγωγής υγείας στην 5η ΥΠΕ  
  Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας Δημητριάδης Δ. 
 • Κοινοτική Υγεία: Προάγοντας την υγεία του ατόμου, της οικογένειας,  
  της κοινότητας Σακελλάρη Ε.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00 - 09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Τσιρόπουλος Ν. 
 Από την επιδημιολογική τεκμηρίωση στη χάραξη πολιτικής:  
 Νομοθεσία φυτοφαρμάκων και Δημόσια Υγεία Ντζάνη Ε. 

09:30 - 10:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Η μεταρρύθμιση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα  
 Υγείας: Στόχοι, προβλήματα και διλλήματα 
 Προεδρείο: Μπένος Α., Λιονής Χ.    

 • Βασικές διαπιστώσεις, ερωτήματα, επιτεύγματα, εμπόδια  
  (Εισαγωγή από Προεδρείο) 
 • Συζήτηση ερωτημάτων από τους συμμετέχοντες 

 Παρεμβάσεις 
 • Αναστασίου Φ.   
 • Γαβανά Μ. 
 • Δημητρακόπουλος Σ. 
 • Σμυρνάκης Ε.

11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Σουρτζή Π., Κοτρώτσιου Ε. 
 Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα μέσα από τις εμπειρίες των χρηστών    
 Κωνσταντακοπούλου Ο. 

12:00 - 13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Διασυνδέοντας τη Δημόσια Υγεία με την  
 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα: Μια στρατηγική προτεραιότητα 
 Προεδρείο: Λιονής Χ., Γιαννακόπουλος Κ. 

 • Διασυνδέοντας τη Δημόσια Υγεία με τη Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  
  στην Ελλάδα: Μια επείγουσα προτεραιότητα για το σύστημα υγείας Λιονής Χ. 
 • Παρέχοντας υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας ανεξαρτήτως  
  χρώματος, θρησκείας, καταγωγής: Η εμπειρία της Μονάδας ΠΦΥ του Τμήματος  
  Ιατρικής και του Δήμου Ηρακλείου από τη φροντίδα μεταναστών στην Κρήτη  
  Αναστασίου Φ. 
 • Διαδραστικά μέσα, βιωματικός σχεδιασμός και ενσυναίσθηση στην  
  Πρωτοβάθμια Υγεία Γκότση Μ. 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο 
Δελμούζου, Αμφιθέατρο ΚΟΡΔΑΤΟΣ, Βόλος)

Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:00 - 20:30 Τελετή Έναρξης - Τιμητική Εκδήλωση εις μνήμην του Καθηγητή  
 Δ. Τριχόπουλου  
 Προεδρείο: Λάγιου Π., Χατζηχριστοδούλου Χ.

17:00 - 17:15 Χαιρετισμοί 
  
17:15 - 18:15 Η διαδρομή του Δημήτρη Τριχόπουλου   
 • Από τον κήπο του σπιτιού στο Βόλο στο Ελληνικό Ίδρυμα Υγείας Τρίχας Ν. 
 • Τα μαθητικά χρόνια Κραβαρίτης Γ. 
 • Τα φοιτητικά χρόνια Μαυρικάκης Μ. 
 • Στην Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών Ανδρουλάκης Γ. 
 • Στην Ακαδημία Αθηνών Ρούσσος Χ.

18:15 - 18:45 The life path of Dimitrios Trichopoulos   
 • Life path in Europe La Vecchia C.  
 • Life path in U.S.A. Williams M. 

18:45 - 19:00 Διάλειμμα  

19:00 - 19:40 Research Lines   
 • Cook E. F.  
 • Hsieh C. 
 • Mucci L. 
 • Tamimi R.

19:40 - 20:30 Τελετή Bράβευσης    
 • Απονομή Βραβείου Εθελοντισμού 
 • Απονομή Βραβείου Αριστείας «Δημήτριος Τριχόπουλος»



21

Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

09:00 - 09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Μαμούρης Ζ., Τσέζου Α. 
 Ο ρόλος της Συνδρομικής Διαγνωστικής Προσέγγισης στα συστήματα Δημόσιας  
 Υγείας Σουρβίνος Γ. 

09:30 - 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Διαμόρφωση στρατηγικών Δημόσιας Υγείας βάσει  
 επιστημονικών δεδομένων - Εκεί όπου η επιστήμη συναντά την κοινωνία  
 Προεδρείο: Λάγιου Π., Μπάμια Χ.    

 • Διατροφή στη Δημόσια Υγεία: Η αξιολόγηση των επιστημονικών δεδομένων και  
  η επικοινωνία της πληροφορίας στον πληθυσμό Νάσκα Α. 
 • Εθνικές συστάσεις για την εισαγωγή στερεών τροφών στον 1ο χρόνο της ζωής:  
  Προκλήσεις και προβληματισμοί κατά τη διαμόρφωσή τους Μπενέτου Β. 
 • Εφαρμογές μοριακής επιδημιολογίας στην πρόληψη του HIV Παρασκευής Δ. 
 • Δημόσια Υγεία και βιοηθικές προκλήσεις στα πλαίσια της μεταγονιδιωματικής  
  παθογόνων: Το πρόγραμμα των 100.000 γονιδιωμάτων Μαγιορκίνης Γ.

11:00 - 11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 - 11:45 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Συρογιαννόπουλος Γ., Θεοδωρίδου Μ. 
 Στρατηγικές εμβολιασμών και αντιεμβολιαστικό κίνημα Παπαγιάννης Δ.

11:45 - 13:15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Νεότερα για τα εμβόλια 
 Προεδρείο: Κουρέα-Κρεμαστινού Τ., Γριβέα Ι.    

 • Επιδημιολογικά δεδομένα νοσημάτων που προλαμβάνονται με εμβόλια  
  Γεωργακοπούλου Θ. 
 • Νεότερα για τα εμβόλια ιλαράς, ερυθράς, παρωτίτιδας Θεοδωρίδου Μ. 
 • Νεότερα για τα εμβόλια πνευμονιόκκοκου και γρίπης Παπαευαγγέλου Β. 
 • Μηνιγγιτιδόκοκκος: Αναμνηστικός εμβολιασμός και η συμμόρφωση με το ΕΠΕ  
  Συρογιαννόπουλος Γ. 
 • Νεότερα για τα εμβόλια ΗPV Δαπόντε Α. 

13:15 - 14:45 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

14:45 - 15:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Χατζόγλου Χ., Γουργουλιάνης Κ. 
 Το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Joint Action on Tobacco Control Μπεχράκης Π.

15:15 - 16:30 ΔΙΑΞΙΦΙΣΜΟΙ 
 Αντιθέσεις στη Δημόσια Υγεία  
 Προεδρείο: Μαλίζος Κ., Μαγιορκίνης Γ.  
	 •	Screening για τον καρκίνο του προστάτη (PSA) Τζώρτζης Β., Ντζάνη Ε. 
 • Υποχρεωτικός εμβολιασμός επαγγελματιών υγείας Ραχιώτης Γ., Μαυροφόρου Α.

16:30 - 16:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:45 - 20:15  ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 Η προπτυχιακή και μεταπτυχιακή εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία  
 στην Ελλάδα  
 Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Κουτής Χ. 

 Perspectives in education and research in Public Health: International  
 Experience    
 • Κogevinas M. 
	 •	McKee	M. 
	 •	Harth	V. 
	 •	Czabanowska	K. 

 Η Ελληνική πραγματικότητα    
 • Προπτυχιακή εκπαίδευση Λάγιου Α. 
	 •	Μεταπτυχιακή εκπαίδευση Λεοτσινίδης Μ. 

 Παρεμβάσεις:  •	Διομήδους Μ.  
  •	Κωνσταντινίδης Θ. 
  •	Λάγιου Π. 
  •	Λεοτσινίδης Μ. 
  •	Λιονής Χ. 
  •	Ντζάνη Ε.

20:15 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ ΦΟΡΟΥΜ

• Παναγιωτόπουλος Τ. 
• Τσιρώνη Μ. 
• Χάιδιτς Μ. 
•	Φιλαλήθης Α. 
•	Διαμαντόπουλος Β. 
•	Μακρυνός Γ. 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

09:00 - 09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Λάγιου Π., Τουλούμη Γ. 
 Η επιδημιολογία στο μισό του 21ου αιώνα Χατζάκης Α.   

09:30 - 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Έλεγχος και πρόληψη ιογενών ηπατιτίδων και HIV  
 Προεδρείο: Σύψα Β., Τουλούμη Γ.     

 • Στάδια φροντίδας HIV στο γενικό πληθυσμό και σε ευάλωτους πληθυσμούς  
  Βουρλή Γ. 
 • Στάδια φροντίδας ιογενών ηπατιτίδων στο γενικό πληθυσμό και σε ευάλωτους  
  πληθυσμούς Τουλούμη Γ. 
 • Εξάλειψη ιογενών ηπατιτίδων και HIV: Τι μας δείχνουν τα μοντέλα Σύψα Β. 
 • Στρατηγικές Δημόσιας Υγείας για την πρόληψη/εξάλειψη ιογενών ηπατιτίδων  
  και HIV Αναγνώστου Ο.

11:00 - 11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 - 11:45 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Κωσταντινίδης Θ., Γελαστοπούλου Ε. 
 Περί νερού, υγείας και ανάπτυξης Λεοτσινίδης Μ.

11:45 - 13:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ιχνοστοιχεία στο φυσικό περιβάλλον και υγεία  
 Προεδρείο: Λεοτσινίδης Μ., Γελαστοπούλου Ε.    

 • Επίδραση της μεταλλευτικής και εξορυκτικής δραστηριότητας στην αποδέσμευση   
  βλαπτικών στοιχείων στο περιβάλλον. Επιπτώσεις στην ανθρώπινη υγεία  
  Βαρνάβας Σ. 
 • Ιαματικά λουτρά και υγεία. Ο ρόλος των ιχνοστοιχείων Λεοτσινίδης Μ. 
 • Έκθεση του γενικού πληθυσμού σε τοξικά μέταλλα. Η περίπτωση του Ασωπού  
  Βοιωτίας Σαζακλή Ε. 
 • Τα ραδιονουκλίδια ως συστατικά και εισβολείς του οικοσυστήματος και οι  
  επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και τη Δημόσια Υγεία Φλώρου Ε., Σωτηροπούλου Μ. 
 • Χωροχρονική κατανομή της έκθεσης στο DDT σε παγκόσμιο επίπεδο Κουρέας Μ.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

14:45 - 16:00 PANEL DISCUSSION: Diet, adiposity, physical activity and cancer risk   
 Panel: Tsilidis	K.,	Lagiou	P.,	Mitrou	G.,	Naska	A.,	Leitzmann	M.	   

 • Dietary habits and physical activity in Greece Naska	A. 
 • Nutrient-wide association studies and cancer risk Papadimitriou	N. 
 • Mendelian randomisation studies of diet, nutrition and cancer risk Dimou	N. 
 • Sedentary behaviour and cancer risk Leitzmann	M. 
 • The WCRF / AICR Third Expert Report and the Updated Cancer Prevention  
  Recommendations Mitrou	G.

16:30 - 16:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:45 - 17:15  ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Ασπροδίνη Ε., Τσακάλωφ Α. 
 Επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία από την καύση στερεών αποβλήτων Βακάλης Σ.

17:15 - 18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Μείωση των ανισοτήτων στις περιβαλλοντικές  
 εκθέσεις και οφέλη για την υγεία στην προοπτική της υιοθέτησης της  
 κυκλικής οικονομίας 
 Προεδρείο: Κατσουγιάννη Κ., Παπαδάκης Ν.    

 • Γεωγραφικές ανισότητες στις περιβαλλοντικές εκθέσεις σε διάφορες  
  Ευρωπαϊκές πόλεις: Το πρόγραμμα “Eurohealthy” Σαμόλη Ε. 
 • Κυκλική οικονομία και υγεία: Δείκτες για την αποτίμηση της διαχρονικής  
  εξέλιξης της υγείας ενός πληθυσμού σε σχέση με τις μεταβολές στις  
  περιβαλλοντικές εκθέσεις Κατσουγιάννη Κ. 
 • Φάρμακο και κυκλική οικονομία: Προβληματισμοί από την πλευρά του κλινικού  
  γιατρού Καρακατσάνη Α.

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

09:00 - 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Το νέο θεσμικό πλαίσιο για τις Ιατρικές Ειδικότητες,  
 τις Ιατρικές Επιστημονικές Εταιρείες και για την Ειδικότητα της Κοινωνικής  
 Ιατρικής - Δημόσιας Υγείας 
 Προεδρείο: Φιλαλήθης Α.    
 Εισαγωγική ομιλία Φιλαλήθης Α. 

 Παρεμβάσεις  
	 • Διαμαντόπουλος Β. 
	 •	Μπένος	Α. 
	 •	Ντουνιάς	Γ. 
	 •	Τσαντίδου	Μ. 
	 •	Φωτόπουλος	Α.

 10:30 - 11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Ρόζενμπεργκ Θ., Καραούλη Β.   
 Διεθνής υγειονομικός κανονισμός, η εφαρμογή του στις πύλες εισόδου  
	 Μουχτούρη	Β.

11:00 - 13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Cross border health threats - International Health  
 Regulations: Where we are at Global, European, National level  
 Προεδρείο: Ρόζενμπεργκ	Θ.,	Χατζηχριστοδούλου	Χ.,	Καραούλη	Β. 

 •	Implementation	of	the	Decision	No	1082/2013/EC	on	serious	cross-border	 
	 	 threats	to	health-Joint	actions	Fanos M. 
	 •	Implementation	of	IHR	-	The	global	situation	and	issues	regarding	the	JEE	 
  Wang	Ν. 

 Συζήτηση με τους αρμόδιους φορείς στην Ελλάδα 
 •	Υπουργείο	Υγείας Καραούλη Β. 
	 •	ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.	Ρόζενμπεργκ	Θ.,	Χατζηπασχάλη	Ε. 
	 •	Λιμάνι	Βασιλείου	Χ., Καπούλα Χ. 
	 •	Περιφέρεια	Διαμαντόπουλος Β. 
	 •	Περιφέρεια	Νικόπουλος	Ι.
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’

09:00 -10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Πεδία δραστηριότητας του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας   
 και Κοινωνικής Ιατρικής στο χώρο της έρευνας - Προοπτικές συνεργασίας 
 Προεδρείο: Λάγιου Π., Χατζάκης Α.   

 Εκπρόσωποι από: 
 • Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α. 
 • Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ. 
 • Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 • Εργαστήριο Υγιεινής & Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ. 
 • Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
 • Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 
 • Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 
 • Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α. 
 • Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
 • Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

10:30 -11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Προεδρείο: Ασπροδίνη Ε., Μπονώτης Κ. 
 Θεραπευτική χρήση κάνναβης Μαλλιώρη Μ.

11:00 - 13:00 WORKSHOP 
 Umbrella Reviews 
 Προεδρείο: Πετρίδου Ε., Τυροδήμος Η. 
 Συντονιστές: Μαρκοζάννες Γ., Ντζάνη Ε. 
 Εκπαιδευτές: Μαρκοζάννες Γ., Παπαδημητρίου Ν., Δήμου Ν. 

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’

09:00 -11:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΠΑ16 - ΠΑ27) 
 Προεδρείο: Ανδριόπουλος Π., Χατζηνίκου Μ.

11:00 -13:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (ΠΑ28 - ΠΑ38) 
 Προεδρείο: Μπιζάκης Ι., Βενιζέλος Μ.



Αλφαβητικός Κατάλογος 
Προέδρων - Ομιλητών
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C 
Cook E. Francis  
Professor of Epidemiology, Harvard T.H. Chan School 
of Public Health, USA

Czabanowska Katarzyna  
ASPHER President, International Health, Care and 
Public Health Research Institute, Maastricht University, 
The Netherlands

F
Fanos Margherita  
Policy Assistant, European Commission, DG Health 
and Food Safety (SANTE), Luxembourg

H
Harth Volker  
MD, MPH, PhD, Full Professor of Occupational 
Medicine, University Medical Center Hamburg - 
Eppendorf (UKE), Director, Institute for Occupational 
and Maritime Medicine (ZfAM), Germany

Hsieh Chung-Cheng  
Professor of Molecular, Cell and Cancer Biology, 
University of Massachusetts Medical School, 
Worcester, MA. Adjunct Professor of Epidemiology, 
Harvard T.H Chan School of Public Health, USA

K
Kogevinas Manolis  
Epidemiologist, Barcelona Institute for Global Health 
(ISGlobal), Barcelona, Spain

L 
La Vecchia Carlo  
M.D., Professor of Medical Statistics and Epidemiology, 
Dept. of Clinical Sciences and Community Health, 
Università degli Studi di Milano, Italy

Leitzmann Michael  
PhD, Professor of Epidemiology and Preventive Medicine, 
University of Regensburg, Regensburg, Germany

M
McKee Martin  
CBE, MD, DSc, FMedSci, Professor of European Public 
Health, Past President, European Public Health 
Association, Research Director European Observatory 
on Health Systems & Policies, London School of 
Hygiene and Tropical Medicine, UK

Mitrou Giota  
PhD, Acting Director of Research and Public Affairs, 
World Cancer Research Fund International, London, UK

Mucci Lorelei  
Associate Professor of Epidemiology, Harvard 
T.H. Chan School of Public Health, Leader, Cancer 
Epidemiology, Dana-Farber/Harvard Cancer Center, 
USA

T
Tamimi Rulla  
Associate Professor of Medicine, Harvard Medical 
School, Associate Professor of Epidemiology, Harvard 
T.H. Chan School of Public Health, USA

W
Wang Ninglan  
Acting Team Lead, Transport, Tourism & Mass 
Gatherings, World Health Organization (WHO), Country 
Health Emergency Preparedness & IHR (CPI), China

Williams A. Michelle  
ScD, Dean of the Faculty Harvard T.H. Chan School of 
Public Health, USA

A 
Αδαμακίδου Θεοδούλη  
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Αναγνώστου Όλγα  
MD, MPH, Παθολόγος Μονάδων Υποκατάστασης 
ΟΚΑΝΑ, Αθήνα

Αναλυτής Αντώνης  
Βιοστατιστικός, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
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Ανάργυρος Κωνσταντίνος  
Φοιτητής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Αναστασίου Φωτεινή  
Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Συντονίστρια 4ης 
Τ.ΟΜ.Υ Ηρακλείου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Communications Officer of the European Society for 
Primary Care Gastroenterology, Ηράκλειο

Ανδριανέσης Ευστράτιος  
Φοιτητής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ανδριόπουλος Παναγιώτης  
Eπίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας και Πρόληψης 
Νοσημάτων, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Σπάρτη

Ανδρουλάκης Γιώργος  
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Ασπροδίνη Ευτυχία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

B 
Βακάλης Νικόλαος  
Ομότιμος Καθηγητής Παρασιτολογίας Εντομολογίας 
και Τροπικών Νόσων, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Αθήνα

Βακάλης Στέργιος  
Assistant Professor, Free University of Bozen - 
Bolzano, Faculty of Science and Technology,  
Technical Physics Group/Bioenergy and Biofuels 
Laboratory, Ιταλία

Βανταράκης Απόστολος  
Καθηγητής Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

Βαρνάβας Σωτήριος  
τ. Καθηγητής Περιβαλλοντικής Γεωχημείας,  
Τμήμα Γεωολογίας, Πανεπιστήμιο Πάτρας, Πάτρα

Βασιλείου Έλενα  
MD, MSc, Ειδικευόμενη Ιατρικής Εργασίας, 
Επιστημονική Συνεργάτης Εργαστηρίου Υγιεινής  
και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής  
Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

Βασιλείου Χαράλαμπος  
Προϊστάμενος Ιατρός, Τμήμα Υγειονομικού Ελέγχου 
Λιμένα Πειραιά, Διεύθυνση Υγειονομικού Ελέγχου  
& Περιβαλλοντικής Υγιεινής Περιφερειακής Ενότητας 
Πειραιά & Νήσων, Περιφέρεια Αττικής, Πειραιάς

Βασσάλου Ευδοκία  
Επίκουρη Καθηγήτρια Τροπικών Νοσημάτων & Υγείας 
των Ταξιδιωτών, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Αθήνα

Βατόπουλος Αλκιβιάδης  
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Εθνική Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, Αθήνα

Βελονάκη Βενετία-Σοφία  
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Βενιζέλος Μιχάλης  
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ. Πύλης Τρικάλων, 
Τρίκαλα

Βουρλή Γεωργία  
Βιοστατιστικός, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, 
Επιστημονική Συνεργάτης Εργαστηρίου Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Βρυώνη Γεωργία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Γ 
Γαβανά Μαγδαληνή  
Μεταδιδακτορική Επιστημονική Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας,  
Γενικής Ιατρικής & Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Γελαστοπούλου Ελένη  
Καθηγήτρια Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

Γεωργακοπούλου Θεανώ  
MPH, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνη 
Τμήματος Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Παρέμβασης 
ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα
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Γιαννακόπουλος Κωνσταντίνος 
Παιδίατρος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λάρισας,  
Α’ Αντιπρόεδρος Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, Λάρισα

Γκόβαρης Αλέξανδρος  
Καθηγητής Yγιεινής Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης, 
Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδίτσα

Γκότση Μαριεντίνα  
Associate Professor of Research in Interactive Media 
& Games, School of Cinematic Arts, University of 
Southern California

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος  
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Γρανά Ελίνα  
Σχολική Νοσηλεύτρια, Υποψήφια Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., 
Αθήνα

Γρηγορίου Μαρία  
Νοσηλεύτρια, MSc Εφαρμοσμένης Δημόσιας Υγείας 
& Περιβαλλοντικής Υγιεινής, Γ.Ν. Πειραιά Τζάνειο, 
Πειραιάς

Γριβέα Ιωάννα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής και 
Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Δ 
Δανιήλ Ζωή  
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Δαπόντε Αλέξανδρος  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας, Λάρισα

Δαρδιώτης Ευθύμιος  
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Δημητρακόπουλος Στυλιανός  
Γενικός Ιατρός, MSc, Υποδιοικητής 7ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας Κρήτης, Ηράκλειο

Δημητριάδης Δημήτρης  
Αναπληρωτής Διοικητής 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας 
Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας, Λάρισα

Δημολιάτης Γιάνης  
Αναπληρωτής Καθηγητής Υγιεινής και Ιατρικής 
Εκπαίδευσης, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Δήμου Νίκη  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, PhD, Επιστημονική 
Συνεργάτης Εργαστηρίου Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Διαμαντόπουλος Βασίλειος  
Ιατρός Δημόσιας Υγείας / Διευθυντής ΕΣΥ, Phd, 
Γενικός Διευθυντής Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής 
Μέριμνας Περιφέρειας Πελοποννήσου, Τρίπολη, 
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών Δημόσιας 
Υγείας ΕΣΥ (ΠΕΙΔΥ), Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα

Διομήδους Μαριάννα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Επιδημιολογίας  
και Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Δόβας Χρυσόστομος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Μοριακής Μικροβιολογίας, 
Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Ε
Ευαγγέλου Ευάγγελος  
Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής και Μοριακής 
Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ζ
Ζηλίδης Χρήστος  
Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής και Επιδημιολογίας, 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, Λάρισα

Ζήμερας Στυλιανός  
Επίκουρος Καθηγητής Στατιστικής, Τμήμα Στατιστικής 
και Αναλογιστικών - Χρηματοοικονομικών 
Μαθηματικών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου,  
Σάμος
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Καραλέξη Μαρία  
Παιδίατρος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Καραούλη Βασιλική  
Γενική Διευθύντρια Δημόσιας Υγείας & Ποιότητας 
Ζωής, Υπουργείο Υγείας, Αθήνα

Κατσιούλης Αντώνης  
Στατιστικός, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Κατσουγιάννη Κλέα  
Καθηγήτρια Ιατρικής Στατιστικής και Επιδημιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Κόκκαλη Σταματία  
Γενική Ιατρός, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος 
Ιατρικής, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Κολιόπουλος Γεώργιος  
Γεωπόνος - Εντομολόγος, Τμήμα Ελέγχου Γεωργικών 
Φαρμάκων και Φυτοφαρμακευτικής, Μπενάκειο 
Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Αθήνα

Κοτρώτσιου Ευαγγελία  
Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι. Λάρισας, 
Λάρισα

Κουρέα-Κρεμαστινού Τζένη  
Ομότιμη Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, Τομέας 
Δημόσιας και Διοικητικής Υγιεινής, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Κουρέας Μιχάλης  
Μηχανικός Περιβάλλοντος, Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Κουρτίδης Σοφοκλής  
Επόπτης Δημόσιας Υγείας, Προϊστάμενος Γενικής 
Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας, Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη

Κουτής Χαρίλαος  
Ομότιμος Καθηγητής Υγιεινής, Επιδημιολογίας και 
Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Αθήνα 

Κραβαρίτης Γιώργος  
Πολιτικός Μηχανικός ΤΕ, Βόλος

Αλφαβητικός Κατάλογος Προέδρων - Ομιλητών

Ζιάγκαλου Ελπίδα  
Φοιτήτρια Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ζιντζαράς Ηλίας  
Καθηγητής Βιομαθηματικών - Βιομετρίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Institute for Clinical Research and 
Health Policy Studies and Sackler School of Graduate 
Biomedical Sciences, Program in Pharmacology & Drug 
Development, Tufts University School of Medicine, 
Boston, MA, USA

Θ
Θεοδωρίδου Μαρία  
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

 Ι
Ισαακίδου Μαριάννα  
Μ.Ι.Θ.Ε., MSc in Economic & Business Strategy,  
MSc Οργάνωσης & Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Ιωάννου Χαράλαμπος  
Γεωπόνος, Διδάκτωρ Εντομολογίας, Σχολή  
Γεωπονικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

Κ
Καλοκαιρινού Αθηνά  
Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Καντζανού Μαρία  
Ιατρός - Βιοπαθολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Καπούλα Χριστίνα  
Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, MSc, Διεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας, Περιφέρεια 
Κεντρικής Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη

Καρακατσάνη Άννα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας,  
Β΄ Πνευμονολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής  
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
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Κυρίτση Μαρία  
Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος, MD, MSc,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Κωνσταντακοπούλου Ολυμπία  
Οικονομολόγος, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ερευνήτρια 
- Επιστημονική Συνεργάτης Εργαστηρίου Οργάνωσης 
και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Κωνσταντινίδης Θεόδωρος  
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Καθηγητής Υγιεινής,  
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

Κωστοπούλου Στεφανία  
Επισκέπτρια Δημόσιας Υγείας, MSc, Διευθύντρια Υγείας 
Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων, Τρίκαλα

Λ
Λάγιου Αρετή  
Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Πρόληψης Καρκίνου, 
Πρόεδρος Τμήματος Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 
Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Λάγιου Παγώνα  
Διευθύντρια - Καθηγήτρια Εργαστηρίου Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Πρόσεδρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας 
Πανεπιστημίου Harvard ΗΠΑ, Αθήνα

Λάμπρου Αγγελική  
Επιδημιολόγος, RN, MPH, ScD, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα

Λαχανά Ελένη  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
T.E.I. Θεσσαλίας, Λάρισα

Λεοτσινίδης Μιχαήλ  
Καθηγητής Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

Λιονής Χρήστος  
Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Διευθυντής Τομέα Κοινωνικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο

Μ
Μαγγίτα Ανδριάννα  
RN, MSc, PhDc Κλινικής Επιδημιολογίας και Δημόσιας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μαγιορκίνης Γκίκας  
Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μακρυνός Γεώργιος  
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Εποπτών Δημόσιας 
Υγείας, Αντιπρόεδρος Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου 
Υγειών Πόλεων, Αθήνα

Μαλίζος Κωνσταντίνος  
Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Μαλλιαρού Μαρία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
T.E.I. Θεσσαλίας, Λάρισα

Μαλλιώρη Μένη  
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  
Αθήνα

Μαμούρης Ζήσης  
Καθηγητής Γενετικής Ζωικών Πληθυσμών, Τμήμα 
Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Μαρκοζάννες Γεώργιος  
Βιοστατιστικός, MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Υγιεινής και Επιδημιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Μαστροκώστας Αθανάσιος  
Επιστημονικός Συνεργάτης, Υποψήφιος Διδάκτωρ, 
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Ματθιόπουλος Κωνσταντίνος  
Καθηγητής Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιοχημείας  
& Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Μαυρικάκης Μύρων  
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
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Μαυροφόρου Άννα  
Νομικός, Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Μιχαηλάκης Αντώνης  
Ερευνητής, Τμήμα Εντομολογίας και Γεωργικής 
Ζωολογίας, Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, 
Αθήνα

Μίχας Κωνσταντίνος  
Επιμελητής A’ Γενικής Ιατρικής, Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης, 
Διπλωματούχος Βιοστατιστικής, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Κύμη

Μουχτούρη Βαρβάρα  
Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, Διδάκτωρ Τμήματος 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Μπάγκος Παντελής  
Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοπληροφορικής - 
Βιοστατιστικής, Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές 
στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λαμία

Μπάμια Χριστίνα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μπαμπαγιάννου Ροζάννα  
Οικονομολόγος, Βιολόγος, MSc in Health Management, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μπαρμπούνη Αναστασία  
Παιδίατρος, MD, MSc, PhD, Καθηγήτρια Δημόσιας 
Υγείας, Διευθύντρια Τομέα Δημόσιας και Διοικητικής 
Υγιεινής, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Μπενέτου Βασιλική  
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Υγιεινής και 
Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Μπένος Αλέξης  
Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Μπεχράκης Παναγιώτης  
MD,PhD (Mc Gill), FCCP, Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Διευθυντής 
Institute of Public Health - The American College of 
Greece, τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίων 
Αθηνών και Harvard, Αθήνα

Μπιζάκης Ιωάννης  
Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας,Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

Μπογογιαννίδου Ζαχαρούλα  
Φοιτήτρια Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Λάρισα

Μπονώτης Κωνσταντίνος  
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Μπουγιούκας Κωνσταντίνος  
Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Ν 
Νάσκα Ανδρονίκη  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Υγιεινής και 
Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Αθήνα

Νένα Ευαγγελία  
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Δημόσιας Υγιεινής με έμφαση στην Κοινωνική Ιατρική, 
Τμήμα Ιατρικής, Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

Νικόπουλος Ιωάννης  
Γενικός Διευθυντής Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας Περιφέρειας Ηπείρου, Ιωάννινα

Ντζάνη Ευαγγελία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια & Διευθύντρια,  
Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Center for Evidence 
Synthesis in Health, Department of Health Services, 
Policy and Practice, School of Public Health,  
Brown University, USA

Ντουνιάς Γεώργιος  
Διευθυντής Τομέα Επαγγελματικής & Βιομηχανικής 
Υγιεινής, Καθηγητής Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, 
Αθήνα
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Π
Παναγιωτόπουλος Τάκης  
Παιδίατρος - Επιδημιολόγος, Καθηγητής Εθνικής 
Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Παπαγιάννης Δημήτρης  
Επίκουρος Καθηγητής Δημόσιας Υγείας,  
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, Λάρισα

Παπαδάκης Νικόλαος  
Καθηγητής Υγιεινής Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Παπαδημητρίου Νικόλαος 
Βιοστατιστικός, MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Παπαδόπουλος Νίκος  
Καθηγητής Εφαρμοσμένης Εντομολογίας,  
Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Βόλος

Παπαευαγγέλου Βασιλική 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Παπά-Κονιδάρη Άννα  
Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Παπαντωνίου Γρηγόρης  
Φοιτητής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Παρασκευής Δημήτριος  
Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας και Προληπτικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Πατσουλά Ελίνα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παρασιτολογίας και 
Εντομολογίας Δημόσιας Υγείας, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Κέντρου Αναφοράς Ελονοσίας και Εργαστηρίων Τομέα 
Παρασιτολογίας, Εντομολογίας και Τροπικών Νόσων, 
Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

Πεξαρά Ανδρεάνα  
Επίκουρη Καθηγήτρια Υγιεινής Τροφίμων Ζωικής 
Προέλευσης, Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδίτσα

Περβανίδου Δανάη  
Ιατρός, Υπεύθυνη Γραφείου Νοσημάτων που 
Μεταδίδονται με Διαβιβαστές, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα

Πετεινάκη Ευθυμία  
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Πετρίδου Ελένη  
Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής και Επιδημιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Πουρνάρας Σπύρος  
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Εργαστήριου Κλινικής Μικροβιολογίας, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Ρ
Ραχιώτης Γεώργιος  
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Επίκουρος Καθηγητής 
Επιδημιολογίας και Επαγγελματικής Υγιεινής,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ρόζενμπεργκ Θεόφιλος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Δ.Σ. ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.,  
Αθήνα

Ρούσκας Κωνσταντίνος  
PhD, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Μοριακής 
Βιολογίας και Γενετικής, Ε.ΚΕ.Β.Ε. Αλέξανδρος 
Φλέμινγκ, Αθήνα

Ρούσσος Χαράλαμπος  
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Ακαδημαϊκός, Αθήνα

Σ
Σαζακλή Ελένη  
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Εργαστήριο Υγιεινής,  
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

Σακελλάρη Ευανθία  
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
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Σακκά Φανή  
Υπεύθυνη Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας & 
Ψυχολογικής Υποστήριξης στην Κοινότητα, Π.Ε. 
Τρικάλων, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας - Οικογενειακή 
Συστημική Θεραπεύτρια, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων (MSc), 
Τρίκαλα

Σαμόλη Ευαγγελία  
Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σαρλά Ευσταθία  
Νοσηλεύτρια RN, MSc, PhD, Τομέας Δημόσιας Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σιαχανίδου Τάνια  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»,  
Αθήνα

Σκεντέρης Νικόλαος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Κοινωνικής 
και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Λάρισα

Σκούφη Γεωργία  
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, MPH, PhD, Λάρισα

Σμυρνάκης Εμμανουήλ  
Επίκουρος Καθηγητής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Σολωμάκος Νικόλαος  
Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής Τροφίμων Ζωικής 
Προέλευσης, Τμήμα Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδίτσα

Σουρβίνος Γεώργιος  
Καθηγητής Κλινικής Ιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Κλινικής Ιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο

Σουρτζή Παναγιώτα  
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής της Υγιεινής της Εργασίας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σπελέτας Ματθαίος  
Καθηγητής Ιατρικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Στεφανίδης Ιωάννης  
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Κοσμήτορας 
Σχολής Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλνικής Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
Λάρισα

Συγγελάκης Αριστομένης  
Οδοντίατρος, MSc Κοινωνικής Οδοντιατρικής,  
Πολιτικός & Διοικητικός Επιστήμων, MSc ΔΜΥ, 
Διδάκτωρ Κοινωνικής Οδοντιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
Διδάσκων στο ΜΠΣ Διοίκησης & Διαχείρισης 
Υπηρεσιών Υγείας & Κοινωνικής Φροντίδας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής και Οδοντιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Συρογιαννόπουλος Γεώργιος  
Καθηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Σύρου Νίκη  
Σχολική Νοσηλεύτρια, RN, MPH, PhD, Καλαμπάκα

Σύψα Βάνα  
Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Προληπτικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Σωτηρίου Σωτήρης  
Επίκουρος Καθηγητής Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Ιατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Σωτηροπούλου Μαρία  
Περιβαλλοντολόγος - Ραδιοοικολόγος, MSc, PhD, 
Εργαστήριο Ραδιενέργειας Περιβάλλοντος 
Ι.Π.Ρ.Ε.Τ.Ε.Α., ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος», Αθήνα

Τ
Τζιάβα Σταυρούλα  
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Αθήνα

Τζιαφέρη Στυλιανή  
Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
& Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου,  
Εθνικός Γραμματέας ICOH, Σπάρτη

Τζουλάκη Ιωάννα   
Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας,Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Τζώρτζης Βασίλειος  
Καθηγητής Ουρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Λάρισα

Τουλούμη Γιώτα  
Καθηγήτρια Βιοστατιστικής και Επιδημιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Τρίχας Νικόλαος  
Πρόεδρος Ιδρύματος Παιδείας και Ευρωπαϊκού 
Πολιτισμού, Αθήνα

Τριχοπούλου Αντωνία  
Πρόεδρος Ελληνικού Ιδρύματος Υγείας, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας και 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Τσαγγαλάς Ηλίας   
MSc, PhD, Προϊστάμενος Παθολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας,  
Λάρισα

Τσακάλωφ Ανδρέας  
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Χημείας,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Τσαντίδου Μαρία  
Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Οδοντίατρος MSc,  
Υπουργείο Υγείας, Μέλος Ο.Ε. ΚΕΣΥ για την Ειδικότητα 
της Δημόσιας Υγείας-Κοινωνικής Ιατρικής, Γενική 
Γραμματέας Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών Δημόσιας 
Υγείας Ε.Σ.Υ., Αθήνα

Τσέζου Ασπασία  
Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής, Τμήμα Ιατρικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Τσερώνη Μαρία  
Νοσηλεύτρια, MA, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα

Τσιλίδης Κωνσταντίνος  
Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Τσιρόπουλος Νικόλαος  
Καθηγητής Χημείας, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

Τσιρώνη Μαρία  
Καθηγήτρια Παθολογίας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Σπάρτη

Τυροδήμος Ηλίας   
Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

Φ
Φιλαλήθης Αναστάσιος  
Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής - 
Προγραμματισμού Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής 
Ιατρικής, Αθήνα

Φλώρου Ελένη  
Διευθύντρια Ερευνών, Προϊσταμένη Εργαστηρίου 
Ραδιενέργειας Περιβάλλοντος, Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. Δημόκριτος, 
Αθήνα

Φωτόπουλος Αγάλος  
Επιστημονικός Διευθυντής Ινστιτούτου «Γεώργιος  
Ν. Παπανικολάου», Διευθυντής Δημόσιας Υγείας Ε.Σ.Υ. 
Κεντρικής Υπηρεσίας Υπουργείου Υγείας, Κύμη

Χ
Χάιδιτς Άννα-Μπεττίνα  
Επίκουρη Καθηγήτρια Υγιεινής - Ιατρικής Στατιστικής, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Χαλκιά Δάφνη  
BSc Επισκέπτρια Υγείας, Αθήνα

Χαρδαλιάς Κωνσταντίνος  
RN, MSc, PhD(c) Δημόσιας Υγείας & Πολιτικής Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Χατζάκης Άγγελος  
Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής Ιατρικής, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Χατζηβάσιου Ασημίνα  
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα
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Χατζηευθυμίου Αποστολία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Χατζηνίκου Μαρίνα  
Χημικός, MSc, Τεχνική Υπεύθυνη Χημικού Τμήματος 
Περιφερειακού Εργαστηρίου Δημόσιας Υγείας (ΠΕΔΥ) 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Χατζηπασχάλη Ελεονώρα  
Βιολόγος, Γραφείο Επιστημονικών Συνεργατών 
Προέδρου ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα

Χατζηχαραλάμπους Ευστράτιος  
Κοινωνιολόγος, ΜSc Ψυχικής Υγείας, Προϊστάμενος 
Τμήματος Γ’ Ανάπτυξης Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας 
και Πρόληψης, Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
Υπουργείου Υγείας, Αθήνα

Χατζηχριστοδούλου Χρήστος  
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

Χατζόγλου Χρυσή  
Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα



Προφορικές Ανακοινώσεις

Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΠΑ01 - ΠΑ15 
Πέμπτη 22/11 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’, 14:30 - 16:30

ΠΑ16 - ΠΑ27 
Κυριακή 25/11 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’, 09:00 - 11:00

ΠΑ28 - ΠΑ38 
Κυριακή 25/11 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’, 11:00 - 13:00

Θα είναι διαθέσιμες  
καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου
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ΠΑ01 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΓΧΩΔΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ 
Κυριακόπουλος Νικόλαος, Φασουλόπουλος Απόστολος, Κομιώτης Ιωάννης, Μοναστηριώτης Άρης  
Π.Γ.Ν. Μαιευτήριο « Έλενα Βενιζέλου» 5η Κλινική, Αθήνα

ΠΑ02 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΛΗΡΟΥΣ ΜΗΚΟΥΣ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΟΣ HIV-1 ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΔΙΚΤΥΑ ΚΙΝΔΥΝΟΥ (TRIP) ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: Η 
ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΤΟΥ HIV ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ ΣΥΧΝΟΤΕΡΑ ΜΕΤΑΞΥ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΥΨΗΛΟ ΙΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 
Κωστάκη Ευαγγελία-Γεωργία1, Frampton Dan2, Παρασκευής Δημήτριος1, Πανταβού Κατερίνα3,  
Ferns Bridget4, Raffle Jade2, Grant Paul5, Κοζλακίδης Ζήσης6, Χατζιήκου Άντρια3,7, Παυλίτινα 
Ειρήνη8, Williams Leslie D.9, Χατζάκης Άγγελος1, Friedman Samuel R.9, Ναστούλη Ελένη4,10, 
Νικολόπουλος Γεώργιος3 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα, Ελλάδα 
2 Department of Infection and Immunity, UCL, London, UK 
3 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος 
4 NIHR Biomedical Research Centre, UCLH/UCL, London, UK 
5 Department of Clinical Virology, UCLH, London, UK 
6 Division of Infection and Immunity, Faculty of Medical Sciences, UCL and Farr Institute of Health Informatics   
 Research, London, UK 
7 Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος 
8 Transmission Reduction Intervention Project (TRIP), Αθήνα, Ελλάδα 
9 Institute for Infectious Disease Research, National Development and Research Institutes, New York, United States 
10Department of Population, UCL GOS Institute of Child Health, Policy and Practice, London, UK

ΠΑ03 
ΑΕΡΟΓΕΝΕΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 
Μπαμπαγιάννου Ροζάννα, Διομήδους Μαριάννα 
Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας & Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα

ΠΑ04 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΣΤΕΛΕΧΩΝ Klebsiella 
pneumoniae ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΑΘΗΝΑΪΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Σοροβού Γλυκερία1,3, Γιακκούπη Παναγιώτα1, Τσάκαλος Αναστάσιος3, Πετροπούλου Δήμητρα3, 
Ορφανίδου Μαρία3, Πολέμης Μιχάλης2, Γκαντέρης Γεώργιος3, Βατόπουλος Αλκιβιάδης1,  
Βαγιάκου Ελένη3 
1 Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα  
2 Κεντρικό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας, ΚΕΕΛΠΝΟ, Βάρη 
3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
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ΠΑ05 
Η ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΟΜΑΔΕΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ  
ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 1955 - 2016 
Πρεβεζάνος Μιχαήλ, Ζουμάκης Μιχαήλ, Ανέστης Ανδρέας, Σμυρνάκης Εμμανουήλ,  
Χάιδιτς Άννα-Μπεττίνα, Τυροδήμος Ηλίας, Μπένος Αλέξιος, Ζουμάκης Νικόλαος,  
Δαρδαβέσης Θεόδωρος, Παπαδάκης Νικόλαος 
Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

ΠΑ06 
ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΑ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Κάσδαγλη Μαρία-Ιωσηφίνα1, Κατσουγιάννη Κλέα1,2, Δημακοπούλου Κωνσταντίνα1,  
Σαμόλη Ευαγγελία1 

1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και    
 Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 
2 Department Population Health Sciences and Department of Analytical, Environmental and Forensic Sciences,  
 School of Population Health & Environmental Sciences, King’s College London, UK, King’s College London,  
 London, UK

ΠΑ07 
O ΠΡΟΣ ΤΑ ΕΜΠΡΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΕΥΡΕΣΗΣ ΑΚΡΑΙΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ ΣΤΗ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΔΙΚΤΥΩΝ 
Πετροπούλου Μαρία1, Σαλαντή Γεωργία2, Rücker Gerta3, Schwarzer Guido3, Μουστάκη Ειρήνη4, 
Μαυρίδης Δημήτρης1 
1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Ελλάδα 
2 Ινστιτούτο Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο της Βέρνης, Βέρνη, Ελβετία 
3 Ινστιτούτο Ιατρικής Βιομετρίας και Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο του Φράιμπουργκ, Φράιμπουργκ, Γερμανία 
4 Τμήμα Στατιστικής, Σχολή Οικονομικών του Λονδίνου, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

ΠΑ08 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ, ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΠΟΥ ΥΠΑΡΧΟΥΝ 
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΞΑΝΘΗΣ. 
ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
Μαγκούτη Αικατερίνη1, Κοντογιώργης Χρήστος1, Κολιός Γιώργος2, Κωνσταντινίδης Θεόδωρος1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
2 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
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ΠΑ09 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Ζήμερας Στέλιος1, Διομήδους Μαριάννα2  
1 Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Τμήμα Στατιστικής και Αναλογιστικών - Χρηματοοικονομικών Μαθηματικών, Σάμος 
2 RN, MD, MSc, MPh, PhD, Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας & Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας,  
 Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΠΑ10 
ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΑΝΟΙΑΣ, ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΕΚΠΤΩΣΗΣ 
Βαβανού Κωνσταντία 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας «Ἐν τῇ ψυχῇ», Αθήνα

ΠΑ11 
REAL WORLD DATA ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ 
ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΟΥΜΕΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
Λαλαγκάς Παναγιώτης-Νικόλαος1, Κοντογιώργης Χρήστος2, Μπερμπέρογλου Ελευθέριος2, 
Πουλέντζας Γεώργιος1, Τσιώλης Λάμπρος1, Χατζηπαύλου-Λίτινα Δήμητρα1, Κωνσταντινίδης Κ. Θεόδωρος2 
1 Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα  
2 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
 Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα

ΠΑ12 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΑΣΩΠΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ ΜΕΣΩ 
ΤΟΥ ΝΕΟΣΥΣΤΑΤΟΥ ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΣΤΕΡΕΑΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ 
Ταγκαλέγκας Ιωάννης, Ρουσέτης Χαράλαμπος, Ζυγογιάννη Γεωργία, Μπλουγουρά Αθηνά,  
Ποιητάρης Παναγιώτης, Γιαννάκη Μαγδαληνή 

Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας - Περιφερειακή Ενότητα Βοιωτίας, Λιβαδειά 

ΠΑ13 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ, ΕΛΕΓΧΟΣ & ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΟΙΟΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΑ ΥΔΑΤΑ ΤΟΥ ΑΣΩΠΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ 
Ρουσέτης Χαράλαμπος, Ταγκαλέγκας Ιωάννης, Ζυγογιάννη Γεωργία, Μπλουγουρά Αθηνά,  
Ποιητάρης Παναγιώτης, Γιαννάκη Μαγδαληνή 

Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας - Περιφερειακή Ενότητα Βοιωτίας, Λιβαδειά 
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ΠΑ14 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΤΩΝ 
ΠΤΗΝΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Χατζηπροδρομίδου Ιωάννα1, Αρβανιτίδου-Βαγιωνά Μαλαματένια2, Guitian Javier3,  
Αποστόλου Θωμάς4, Brun Edgan5, Tavornpanich Saraya5, Βανταράκης Απόστολος1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών  
2 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Iατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
3 Royal Veterinary College, London, UK 
4 Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 
5 Norwegian Epidemiology Institute, Oslo, Norway

ΠΑ15 
Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΥ BORUTA ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΤΩΝ 
ΠΤΗΝΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Χατζηπροδρομίδου Ιωάννα1, Αρβανιτίδου-Βαγιωνά Μαλαματένια2, Guitian Javier3,  
Αποστόλου Θωμάς 4, Brun Edgan5, Tavornpanich Saraya5, Βανταράκης Απόστολος1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών  
2 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Iατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
3 Royal Veterinary College, London, UK 
4 Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 
5 Norwegian Epidemiology Institute, Oslo, Norway

ΠΑ16 
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΦΥΣΙΚΟΧΗΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΣΥΜΒΑΛΛΟΥΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΤΗΣ LEGIONELLA ΣΤΑ ΔΙΚΤΥΑ ΥΔΡΕΥΣΗΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
Κυρίτση Μαρία1, Μουχτούρη Βαρβάρα1, Κατσιούλης Αντώνης1, 2, Κωσταρά Ελίνα1,  
Νακούλας Βασίλειος1, Χατζηνίκου Μαρίνα1, 2, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος1, 2 
1 Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα  
2 Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Θεσσαλίας, Λάρισα 

ΠΑ17 
ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Α’ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΑΝΔΡΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΕΣ ΕΠΑΦΕΣ 
ΜΕ ΑΝΔΡΕΣ, 2017 
Μέλλου Κασσιανή1, Χρυσοστόμου Ανθή1, Σιδερόγλου Θεολογία1, Τζανή Μυρσίνη2, Κυρίτση Μαρία3, 
Γεωργακοπούλου Θεανώ1, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος3 
1 Τμήμα Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Παρέμβασης, Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων  
 (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.), Αθήνα 
2 Εκπαιδευόμενη προγράμματος EPIET, MS (Member State) Track, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα 
3 Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
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ΠΑ18 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΥΡΡΟΩΝ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 
ΧΟΙΡΙΝΟΥ ΚΡΕΑΤΟΣ ΣΤΗ ΜΕΣΣΗΝΙΑ, ΙΟΥΝΙΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2018 
Μέλλου Κασσιανή1, Χρυσοστόμου Ανθή1, Σιδερόγλου Θεολογία1, Τζανή Μυρσίνη2,  
Σμπιράκη Αφροδίτη3, Μανδηλαρά Γεωργία4, Αντωνοπούλου Βασιλική5, Κωταντούλα Μαρία6, 
Γεωργακοπούλου Θεανώ1 
1 Τμήμα Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Παρέμβασης, Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων  
 (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.), Αθήνα 
2 Εκπαιδευόμενη προγράμματος EPIET, MS (Member State) Track, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Αθήνα 
3 Τμήμα Κτηνιατρικό Εργαστήριο Χαλκίδας, Δ/νση Κτηνιατρικού Κέντρου Αθηνών, Γεν. Δ/νση Κτηνιατρικής,  
 Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης & Τροφίμων, Χαλκίδα 
4 Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Σαλμονελλών -Σιγκελλών και λοιπών εντεροπαθογόνων (ΕΚΑΣΣ), Αθήνα 
5 Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας Περιφερειακής Ενότητας Μεσσηνίας, Μεσσηνία 
6 Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας & Κτηνιατρικής, Τμήμα Κτηνιατρικής, Περιφερειακής Ενότητας Μεσσηνίας,  
 Μεσσηνία 

ΠΑ19 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΥΤΤΑΡΟΚΙΝΩΝ ΣΤΟ ΑΙΜΑ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ: 
ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΝΤΕΛΙΑΝΗΣ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΣΗΣ 
Παπαδοπούλου Αρετή1, Παγώνη Παναγιώτα1, Gill Dipender2, Τσιλίδης Κωνσταντίνος1,2 
1 Εργ. Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  
2 Department of Epidemiology and Biostatistics, School of Public Health, Imperial College London, London, UK

ΠΑ20 
ΜΗ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΩΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΟΥΜΕΝΑ ΦΑΡΜΑΚΑ (Μ.Υ.ΣΥ.ΦΑ) 
ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΟΝ ΠΛΥΘΗΣΜΟ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
Τάτσιου Θεοδώρα1, Κοντογιώργης Χρήστος2, Μπερμπέρογλου Ελευθέριος2, Πουλέντζας Γεώργιος1, 
Χατζηπαύλου-Λίτινα Δήμητρα1, Κωνσταντινίδης Κ. Θεόδωρος2 
1 Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
2 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
 Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα

ΠΑ21 
ΜΕΛΑΝΩΜΑ: ΓΝΩΣΕΙΣ, ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
Γραφανάκη Κατερίνα1,2, Γιαννακοπούλου Γεωργιάνα1, Γεωργίου Σοφία2, Σταθόπουλος Κωνσταντίνος1 
1 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Τμήματος Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Πατρών  
2 Δερματολογική Κλινική, Τμήματος Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Γενικό  
 Νοσοκομείο Πατρών



44

Προφορικές Ανακοινώσεις

ΠΑ22 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ HCV & HIV ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ 
ΑΘΗΝΑ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Σύψα Βάνα1, Καλαμίτσης Γεώργιος2, Παρασκευής Δημήτρης1, Ρούσσος Σωτήρης1,  
Χαϊκάλης Σάββας3, Αντωνίου Γαρυφαλλιά3, Δραγασάκη Μαριάννα3, Κουρούση Κωνσταντίνα3, 
Μαλεκιάν Χασάν2, Ηλιόπουλος Παναγιώτης3, Ψυχογυιού Μήνα4, Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος5,  
Δαΐκος Γεώργιος4, Χατζάκης Άγγελος1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 
2 Σύλλογος Ασθενών Ήπατος Ελλάδας «Προμηθέας» 
3 Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων 
4 Α’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

ΠΑ23 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΔΥΣΚΟΛΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΙΜΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ: 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΤΩΝ 
ΧΡΗΣΤΩΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ 

Ρούσσος Σωτήρης1, Παρασκευής Δημήτρης1, Μαλλιώρη Μένη2, Χατζάκης Άγγελος1, Σύψα Βάνα1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 
2 Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΠΑ24 

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΑΙΩΡΟΥΜΕΝΩΝ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΩΝ 
ΣΩΜΑΤΙΔΙΩΝ ΣΤΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2001-2012 

Τζίμα Κατερίνα, Αναλυτής Αντώνης, Κατσουγιάννη Κλέα, Σαμόλη Ευαγγελία 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Σχολής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΠΑ25 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 
ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ (EN ISO 15189:2012) 

Τέγος Νικόλαος, Παπαβασιλόπουλος Βασίλειος, Λιοδάκη Μαρία, Μπίμπα Αναστασία, Ρόδης Ιωάννης, 
Μπαμπαλή Θεοδώρα, Μπελερή Σταυρούλα, Βασσάλου Ευδοκία, Πατσουλά Ελένη 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Παρασιτολογίας-Εντομολογίας & Τροπικών Νοσημάτων, Κέντρο 

Αναφοράς Ελονοσίας, Αθήνα
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ΠΑ26 

ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΟΥ ΔΥΤΙΚΟΥ ΝΕΙΛΟΥ ΣΕ ΚΟΥΝΟΥΠΙΑ ΤΑ ΤΡΙΑ ΕΤΗ 
2015-2017 ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Μπελερή Σταυρούλα1,2, Μκρτσιάν Ρίμα2, Τέγος Νικόλαος1,2, Περβανίδου Δανάη3, Βακάλη Αννίτα3, 
Διαμαντόπουλος Βασίλειος4, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος5, Πατσουλά Ελένη1,2 
1 Τομέας Παρασιτολογίας, Εντομολογίας και Τροπικών Νοσημάτων, ΕΣΔΥ 
2 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στη Δημόσια Υγεία, ΕΣΔΥ 
3 Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων, ΚΕΕΛΠΝΟ 
4 Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, Περιφέρεια Πελοποννήσου 
5 Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΠΑ27 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ (BULLYING) ΜΕΤΑΞΥ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Σπανός Εμμανουήλ, Νίκου Όλγα 
Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ28 

ΣΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΑΓΟΥΝ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ, ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΗ 
ΕΠΙΔΟΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ (Συγχρονική μελέτη σε μαθητές της Ε΄τάξης των Δημοτικών 
Σχολείων της νήσου Κω-Δωδεκάνησα) 
Μαλαχία Καλλιόπη 
Διαιτολόγος, ΜSc Δημόσια Υγεία, European University Cyprus, Ζηπάρι, Κως

ΠΑ29 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΒΑΡΪΑΤΡΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ : Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Καρασαββίδης Σάββας 

Ψυχολόγος, Ph.D.(c) in Health Care, University of Eastern Finland, Kuopio, Finland

ΠΑ30 
ΧΗΜΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
Χατζηνίκου Μαρίνα1, Γκαγτζής Δημήτρης1, Γεννατά Μαρία1, Τσακάλωφ Ανδρέας2, Χατζηχριστοδούλου 
Χρήστος1,2 
1 Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Θεσσαλίας, Λάρισα 
2 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
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ΠΑ31 

ΧΗΜΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΩΝ ΥΓΡΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
Χατζηνίκου Μαρίνα1, Γκαγτζής Δημήτρης1, Γεννατά Μαρία1, Νακούλας Βασίλης2, Τσακάλωφ Ανδρέας2, 
Χατζηχριστοδούλου Χρήστος1,2 
1 Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Θεσσαλίας, Λάρισα 
2 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ32 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΛΙΠΟΣΩΜΙΑΚΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ Β12 ΣΕ ΜΙΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 

Κατσόγιαννης Ηλίας1,2, Φικώρης Νίκος1, Κοντογιώργης Χρήστος2, Κωνταντινίδης Θεόδωρος2  
1 In Touch Health, Athens, Greece  
2 Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  

 Αλεξανδρούπολη

ΠΑ33 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΠΡΩΤΕΙΝΙΚΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΣΕ 
ΑΘΛΟΥΜΕΝΟΥΣ 
Καλτσός Γεώργιος1, Κρυωνά Πηνελόπη1, Δεληγιαννίδου Γεωργία-Ειρήνη2, Χριστάκης Ιωάννης2, 
Παπαδόπουλος Αθανάσιος1, Λάζαρη Διαμάντω3, Κοντογιώργης Χρήστος2  
1 Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης (ΑΤΕΙΘ), Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας 
2 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (ΔΠΘ), Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας 

 Περιβάλλοντος 
3 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), Τμήμα Φαρμακευτικής, Εργαστήριο Φαρμακογνωσίας

ΠΑ34 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΦΥΛΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΙΑΣΠΟΡΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ  
Pseudomonas aeruginosa  
Παππά Όλγα1,2, Κεφαλά Αναστασία-Μαρία1, Δημητρίου Μάριος1, Κωστούλας Κώστας3, Διολή Χρύσα1, 
Μωραΐτου Ελένη3, Πανοπούλου Μαρία4, Βογιατζάκης Ευάγγελος3, Μαυρίδου Αθηνά1, Γαλάνης Αλέξης5, 
Μπελούκας Απόστολος1 
1 Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2 Τμήμα Μικροβιακής Αντοχής και Μοριακής Τυποποίησης, Κεντρικό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας, ΚΕΕΛΠΝΟ, Αθήνα 
3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα 
4 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
5 Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
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ΠΑ35 
ΣΧΟΛΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΗ ΖΩΗ 
Κίττα Μαρία1, Γκούβα Μαίρη2, Κίττα Ευαγγελινή3 
1 Υποψήφια Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής, Λάρισα 
2 Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ιωάννινα 
3 ΕΚΕΤΑ - ΙΒΟ, Βόλος

ΠΑ36 
ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ Brucella melitensis ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ MALDI-TOF/MS 
Χριστοφορίδου Σοφία1,2, Κυρίτση Μαρία2, Μπουκουβάλα Ευριδίκη1, Ζδράγκας Αντώνιος1, 
Αικατερινιάδου Λουκία1, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος2,3 
1 Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας και Μικροβιολογίας, Ινστιτούτο Κτηνιατρικών Ερευνών, ΕΛΓΟ - «ΔΗΜΗΤΡΑ»,  
 Θεσσαλονίκη 
2 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
3 Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Θεσσαλίας, Λάρισα 

ΠΑ37 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β’ 
ΜEΤΑΞΥ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟΣΙΟ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ 
Σπανός Εμμανουήλ, Ραχιώτης Γεώργιος, Νίκου Όλγα, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος 
Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ38 
ΑΝΤΟΧΗ ΤΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ ΣΠΟΡΩΝ ΣΕ ΧΗΜΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
Κούτου Αντωνία1, Ζαχαρόπουλος Νίκος2 
1 Υγιεινολόγος Τ.Ε, MSc, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, τ. Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Δημόσιας  
 Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
2 Υγιεινολόγος Τ.Ε, Αθήνα
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AA01 
ΑΥΞΗΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΨΥΧΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΤΟΚΕΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ Ή ΜΕ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ ΤΟΚΕΤΟ 
Κυριακόπουλος Νικόλαος, Κομιώτης Ιωάννης, Φασουλόπουλος Απόστολος, Μοναστηριώτης Άρης  
Π.Γ.Ν. Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου» 5η Κλινική, Αθήνα

AA02 

ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ «SOCIAL MARKETING» 
Μπαλάσκα Δήμητρα1, Πολλάλης Ιωάννης2, Δημογέροντας Γεώργιος3, Μπιτσώρη Ζωή4 
1 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
2 Καθηγητής - Πανεπιστημίο Πειραιώς, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα 
4 Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα

AA03 

ΔΙΑΦΗΜIΣΗ KAI Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
Μπαλάσκα Δήμητρα1, Πολλάλης Ιωάννης2, Δημογέροντας Γεώργιος3, Μπιτσώρη Ζωή4 
1 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττική  
2 Καθηγητής - Πανεπιστημίο Πειραιώς, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης 
3 Νευροχειρουργός, PhD - Μetropolitan Hospital, Αθήνα 
4 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης - Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

AA04 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ «ΓΙΝΕ ΚΑΙ ΕΣΥ ΚΡΙΚΟΣ ΤΗΣ 
ΑΛΥΣΙΔΑΣ!» 
Φράγκου Αρχοντούλα1, Δασκαλοπούλου Κωνσταντίνα2, Τουμπέκη Ειρήνη-Μαργαρίτα3,  
Χέλμη Παρασκευή4, Μπιτσώρη Ζωή5 
1 Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα 
2 Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα - Μικροβιολόγος Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα 
3 RN/ΝΕΛ, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα 
4 Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα 
5 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
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AA05 

Η ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΑΠΟ ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΟΥΣ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ 
Μπαλάσκα Δήμητρα1, Πολλάλης Ιωάννης2, Δημογέροντας Γεώργιος3, Μπιτσώρη Ζωή4 
1 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττική  
2 Καθηγητής - Πανεπιστημίο Πειραιώς, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης 
3 Νευροχειρουργός, PhD - Μetropolitan Hospital, Αθήνα 
4 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης - Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

AA06 

ΑΝΑΓΚΑΙΑ  Ή ΟΧΙ Η ΥΠΑΡΞΗ ΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ; 
Μπιτσώρη Ζωή1, Μπαλάσκα Δήμητρα2, Δημογέροντας Γεώργιος3 
1 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα 
2 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα

AA07 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
Μπιτσώρη Ζωή1, Μπαλάσκα Δήμητρα2, Δημογέροντας Γεώργιος3 
1 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα 
2 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα

AA08 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑΣ 
Μπαλάσκα Δήμητρα1, Πολλάλης Ιωάννης2, Δημογέροντας Γεώργιος3, Μπιτσώρη Ζωή4 
1 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
2 Καθηγητής - Πανεπιστημίο Πειραιώς, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα 
4 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα

AA09  
Η ΧΑΡΑΞΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΑΤΥΧΗΜΑΤΙΚΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ ΑΠΟ ΑΙΧΜΗΡΑ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ  
Τουμπέκη Ειρήνη-Μαργαρίτα, Χέλμη Παρασκευή, Μπιτσώρη Ζωή3 
1 RN - Γ.Ν.Α «Η ΕΛΠΙΣ» - ΝΕΛ, Αθήνα 
2 ΕΔΥ - Γ.Ν.Α «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα 
3 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
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AA10  
ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Μπιτσώρη Ζωή1, Μπαλάσκα Δήμητρα2, Δημογέροντας Γεώργιος3 
1 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα 
2 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα

AA11  
ΠΟΣΟ ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ; 
Μπιτσώρη Ζωή1, Μπαλάσκα Δήμητρα2, Δημογέροντας Γεώργιος3 
1 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», Αθήνα 
2 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα

 AA12 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
Μπαλάσκα Δήμητρα1, Πολλάλης Ιωάννης2, Δημογέροντας Γεώργιος3, Καραφέρης Δημήτριος4, 
Μπιτσώρη Ζωή5 
1 Προϊσταμένη Διαχείρισης Ανθρώπινων Πόρων 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
2 Καθηγητής - Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης 
3 Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, Αθήνα 
4 Προϊστάμενος Οικονομικής Διαχείρισης, 1η Υ.ΠΕ, Αττικής 
5 RN, Γραφείο Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, ΓΝΑ «Η Ελπίς», Αθήνα

AA13 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ Ν. ΚΟΣΜΟΥ:  
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 
Σουλά Μαρία1, Μουμτζή Φάνια1, Αθανασόπουλος Αλέξανδρος2, Αλεξίου Ελένη1, Παναγιωτοπούλου 
Κάτια1, Ψαράκη Ελένη1 
1 Κ.Υ. Νέου Κόσμου, Αθήνα 
2 Ινστιτούτου Βιοεπιστημών και Εφαρμογών, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος», Αγ. Παρασκευή, Αθήνα

AA14 
ΒΙΟΔΙΑΣΠΩΜΕΝΑ ΝΑΝΟΣΥΝΘΕΤΑ ΥΛΙΚΑ ΑΠΟ ΑΝΑΝΕΩΣΙΜΕΣ ΦΥΣΙΚΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ 
ΣΤΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Ζουμάκη Μαρία1, Μανσούρ Γκάμπριελ1, Πρεβεζάνος Μιχαήλ2,3, Παπαδάκης Νικόλαος2 
1 Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Εργαστήριο Εργαλειομηχανών και Διαμορφωτικής Μηχανολογίας,  
 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
2 Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής,  
 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
3 Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Σίνδος - Θεσσαλονίκη
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AA15 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 
ΤΑ ΕΔΩΔΙΜΑ ΔΙΘΥΡΑ ΣΤΟΝ ΕΛΛΑΔΙΚΟ ΧΩΡΟ 

Ζγουρίδου Αικατερίνη1, Τρυπιδάκη Ειρήνη1, Ανέστης Ανδρέας2, Μιχαηλίδης Βασίλειος1,  
Παπαδάκης Νικόλαος2 
1 Εργαστήριο Φυσιολογίας Ζώων, Τομέας Ζωολογίας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

AA16 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΗΣ ΦΥΛΟΔΕΣΜΕΥΤΙΚΗΣ ΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
ΕΜΜΗΝΑΡΧΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ: ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΝΤΕΛΙΑΝΗΣ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΣΗΣ 

Δήμου Νίκη1, Τσιλίδης Κωνσταντίνος1,2 
1 Εργ. Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  
2 Department of Epidemiology and Biostatistics, School of Public Health, Imperial College London, London, UK

AA17 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ:  
ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΟΥ “ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΘΑΙΝΕΙ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ” 
Μπιζιργιάννη Βαΐα1, Σακαρετσάνου Άννα-Κοραλία1, Μπακόλα Μαρία1, Κούτρας Βασίλης2,  
Δημολιάτης Γιάνης3, Γελαστοπούλου Ελένη4 
1 Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Ιατρικής, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Δημόσιας Υγείας  
2 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών 
3 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας 
4 Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής

AA18 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ  
ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2017-2018 

Παπαγιάννη Μαρία1, Νουβακούδη Χριστίνα2, Γκανέτσιου Ευαγγελία3  
1 Π.Ε. Οδοντίατρος Δημόσιας Υγείας ΕΣΥ, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Δ/νση Δημόσιας Υγείας 
2 Τ.Ε. Επισκεπτών Υγείας, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Δ/νση Δημόσιας Υγείας 
3 Τ.Ε. Νοσηλευτών, Περιφέρεια Θεσσαλίας, Δ/νση Δημόσιας Υγείας



52

Aναρτημένες Ανακοινώσεις

AA19 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΥ ΑΕΡΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ (GrAir+ App) 
Μαρκοζάννες Γεώργιος1, Σιντόση Α. Ουρανία2, Ρίζος Ευάγγελος3, Χατζηαναστασίου Νίκος2,  
Ντζάνη Ευαγγελία1,4 
1 Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Εργαστήριο Μετεωρολογίας, Τμήμα Φυσικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3 Β’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
4 Center for Evidence Synthesis in Health, Department of Health Services, Policy and Practice, School of Public  

 Health, Brown University, RI, USA

AA20 

ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΤΩΝ 20 ΔΗΜΟΦΙΛΕΣΤΕΡΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ (NUMBER NEEDED TO TREAT) 
Μαρκοζάννες Γεώργιος1, Ρίζος Ευάγγελος2, Ράπτη Ηρώ1, Ντζάνη Ευαγγελία1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Β Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

AA21 

ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΕ 
Φλώρος Δημήτριος, Τσιρώνη Μαρία, Ανδριόπουλος Παναγιώτης 
Εργαστήριο Επιδημιολογίας και Πρόληψης Νοσημάτων και Αιμοσφαιρινοπαθειών, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη

AA22 

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΘΡΑΚΗΣ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 
Κυρμανίδου Ελένη, Κοντογιώργης Χρήστος, Κωνσταντινίδης Θεόδωρος 
Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 

Αλεξανδρούπολη

AA23 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 
ΤΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ ΞΗΡΑΣ 

Πολυζώης Σπυρίδων, Κοντογιώργης Χρήστος, Δεληγιαννίδου Ειρήνη, Κωνσταντινίδης Θεόδωρος 
Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη
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AA24 
ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΚΑΙ ΜΟΡΙΑΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΕΝΤΕΡΟΪΩΝ ΣΕ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΛΥΜΑΤΩΝ 
Διαμάντη Χριστίνα, Δημολιάτης Γιάνης 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Ιωάννινα

AA25 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΜΙΑΝΤΟΥ ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΠΑΤΡΕΩΝ 
Παπαγεωργίου Δήμητρα1, Σαζακλή Ελένη2, Λεοτσινίδης Μιχαήλ2 
1 Μεταπτυχιακή φοιτήτρια ΔΠΜΣ Περιβαλλοντικών Επιστημών, Τμήμα Γεωλογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

AA26 
ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΕ ΟΖΟΝ ΣΤΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
Δημακοπούλου Κωνσταντίνα1, Μπαλάνος Θεοφάνης1, Σαμόλη Ευαγγελία1, Κατσουγιάννη Κλέα1,2 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και  
 Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 
2 Department Population Health Sciences and Department of Analytical, Environmental and Forensic Sciences,  
 School of Population Health & Environmental Sciences, King’s College London, UK, King’s College London,  
 London, UK

AA27 
ΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΦΥΤΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΣΕ ΒΑΣΙΚΕΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ 
Πλάτανος Νικόλαος1, Σαζακλή Ελένη2, Νταϊλιάνης Στέφανος3, Βανταράκης Απόστολος2,  
Λεοτσινίδης Μιχαήλ2 
1 Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας και Κτηνιατρικής, Περιφερειακή Ενότητα Αχαΐας, Πάτρα 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
3 Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

AA28 
ΝΙΤΡΟΡΥΠΑΝΣΗ - ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΠΕΡΙΟΧΩΝ ΝΟΜΟΥ ΑΧΑΪΑΣ 
Γκοτσόπουλος Διονύσιος1, Σαζακλή Ελένη2, Φειδάκη Αθηνά2, Νταϊλιάνης Στέφανος3,  
Βανταράκης Απόστολος2, Λεοτσινίδης Μιχαήλ2 
1 Δ.Α.Ο.Κ. Αχαΐας, Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, Πάτρα 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
3 Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
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AA29 
ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΜΗ 
ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΟΥΜΕΝΩΝ ΑΝΑΛΓΗΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ (OTC) ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΤΗΣ ΠΑΡΑΚΕΤΑΜΟΛΗΣ 
Πετρίδης Μιχάλης1,2, Κοντογιώργης Χρήστος1, Πέτρου Χρίστος2, Παπαβασίλη Μαρία2, 
Κωνσταντινίδης Θεόδωρος1 
1 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Τμήμα Iατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος,  
 Αλεξανδρούπολη 
2 Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Σχολή Επιστημών και Μηχανικής, Τμήμα Επιστημών Ζωής και Υγείας, Πρόγραμμα  
 Φαρμακευτικής, Λευκωσία

AA30 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ GC-MS ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ ΤΟΥ 
ΕΚΠΝΕΟΜΕΝΟΥ ΑΕΡΑ 
Κουρέας Μιχαήλ, Βουγέλη Αγάπη, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος, Τσακάλωφ Ανδρέας 
Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, του Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

AA31 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΗ ΘΕΡΜΙΚΩΝ «ΠΡΑΣΙΝΩΝ» ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
Βλαχογιάννης Ιωάννης, Μπίρμπα Αγγελική, Κοτσίρη Ζωή, Βανταράκης Απόστολος 
Μονάδα Περιβαλλοντικής Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα

AA32 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ KAI ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ 
Σουλίου Ιωάννα 
1η Υγειονομική Περιφέρεια Αττικής 

AA33 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΔΙΣΚΕΚΤΟΜΗΣ 
Κανελλακοπούλου Σοφία2, Γελαστοπούλου Ελένη1, Καραμανάκος Πέτρος2, Λεοτσινίδης Μιχάλης1 
1 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
2 Ολύμπιον Θεραπευτήριο, Γενική Κλινική Πατρών, Πάτρα

AA34 
Η ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ 
Φλώρος Δημήτριος, Τσιρώνη Μαρία, Τζαβέλλα Φωτεινή, Ανδριόπουλος Παναγιώτης 
Εργαστήριο Επιδημιολογίας και Πρόληψης Νοσημάτων και Αιμοσφαιρινοπαθειών, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής
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AA35 
ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΩΝ ΑΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΦΥΤΩΝ 
ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ 

Ευαγγέλου Κωνσταντίνος1, Νάτση Αναστασία-Μαρία1, Αδάμ Μαρία1, Τσελεμπόνης Αθανάσιος1, 
Ποντίκη Ελένη2, Λάζαρη Διαμάντω3, Κοντογιώργης Χρήστος2, Κωνσταντινίδης Θεόδωρος1 
1 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (ΔΠΘ), Τμήμα Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας  

 Περιβάλλοντος 
2 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), Τμήμα Φαρμακευτικής, Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας 
3 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), Τμήμα Φαρμακευτικής, Εργαστήριο Φαρμακογνωσίας

AA36 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΤΙΜΩΝ PSA KAI ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΤΗ ΣΤΟ Κ.Υ. ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Τσιούλος Γεώργιος, Μαΐση Μαρία, Μαΐση Εμμανουέλα, Μαρκάκης Εμμανουήλ 
Ακτινολογικό Εργαστήριο Κ.Υ. Καστελλίου 

AA37 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΠΛΑΧΝΙΚΗΣ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟ 
ΕΜΠΥΡΕΤΟ 
Τσιούλος Γεώργιος1, Μαΐση Μαρία, Σάββα Αθηνά1, Παπαδόπουλος Ιωάννης2, Χρισοφίδη Εριέττα2, 
Παπαδόγκονας Αριστείδης2, Γαλάνη Δέσποινα2 
1 Ακτινολογικό Εργαστήριο Γ.Ν. Βενιζέλειο 

2 Παθολογική κλινική Γ.Ν. Βενιζέλειο

AA38 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΧΗΜΙΚΩΝ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΠΕΝΤΕ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΩΝ ΔΕΞΑΜΕΝΩΝ ΣΤΟΝ ΝΟΜΟ ΑΧΑΪΑΣ 

Σταύρου Βένια, Ανδρουτσοπούλου Χρυσούλα, Βλαχογιάννης Ιωάννης, Βανταράκης Απόστολος 
Εργαστήριο Υγιεινής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα

AA39 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΒΑΚΤΗΡΙΟΦΑΓΩΝ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΠΑΤΡΑΣ 

Κοτσίρη Ζωή, Βέλλα Αλεξάνδρα, Βλαχογιάννης Ιωάννης, Βανταράκης Απόστολος 

Μονάδα Περιβαλλοντικής Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα
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AA40 
ΜΕΛΕΤΗ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ ΓΙΑ ΕΝΑ 
ΕΤΟΣ 
Μαΐση Μαρία1, Τσιούλος Γεώργιος1, Μαΐση Εμμανουέλα2, Χριστοφοράκη Άννα1 
1 Κέντρο Υγείας Καστελλίου 
2 Κέντρο Υγείας Ηρακλείου

AA41 
ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΣΑΚΧΑΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ Κ.Υ. ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 
Μαΐση Μαρία, Τσιούλος Γεώργιος, Μαΐση Εμμανουέλα, Γρηνάκης Γεώργιος 
Μικροβιολογικό Εργαστήριο Κ.Υ. Καστελλίου 

AA42 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ Κ.Υ. ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ ΓΙΑ ΕΝΑ 
ΕΤΟΣ 
Μαΐση Μαρία, Τσιούλος Γεώργιος, Μαΐση Εμμανουέλα, Μαρκάκης Εμμανουήλ 
Μικροβιολογικό Εργαστήριο Κ.Υ. Καστελλίου 

AA43 
ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΟΥ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ 
Μαΐση Μαρία1, Τσιούλος Γεώργιος1, Μαΐση Εμμανουέλα2, Χριστοφοράκη Άννα1 
1 Κέντρο Υγείας Καστελλίου 
2 Κέντρο Υγείας Ηρακλείου

AA44 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΥΡΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΟΥ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ 
ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΤΟΣ 
Μαΐση Μαρία1,Τσιούλος Γεώργιος1, Μαΐση Εμμανουέλα2 
1 Κέντρο Υγείας Καστελλίου 
2 Κέντρο Υγείας Ηρακλείου

AA45 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΚΕΝΥΑΣ 
Μπογογιαννίδου Ζαχαρούλα, Καρβούνης Χρήστος, Χαραλαμπίδης Χαράλαμπος, Ανάργυρος 
Κωνσταντίνος, Ανδριανέσης Ευστράτιος, Κοσμίδης Δημήτρης, Περιστέρη Αθανασία-Μαρία,  
Νασίκα Ασημίνα, Χλήνου Ελένη, Μαλοντζίκη Λουκία, Καρδάση Χαρίκλεια, Μπιτσόλας Νίκος, 
Κοντογιάννη Αρετή, Σπελέτας Ματθαίος, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος 

Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



57

Aναρτημένες Ανακοινώσεις

AA46 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ, ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ 
ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΚΕΝΥΑΣ 
Μπογογιαννίδου Ζαχαρούλα, Καρβούνης Χρήστος, Χαραλαμπίδης Χαράλαμπος, Ανάργυρος 
Κωνσταντίνος, Ανδριανέσης Ευστράτιος, Κοσμίδης Δημήτρης, Περιστέρη Αθανασία-Μαρία,  
Νασίκα Ασημίνα, Χλήνου Ελένη, Μαλοντζίκη Λουκία, Καρδάση Χαρίκλεια, Μπιτσόλας Νίκος, 
Κοντογιάννη Αρετή, Σπελέτας Ματθαίος, Χατζηχριστοδούλου Χρήστος 
Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

AA47 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΨΥΧΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ - ΑΠΟΙΚΙΣΜΟ ΑΠΟ 
ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΟΥΣ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ 

Ειρηνίδου Παναγιώτα 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

AA48 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΙΜΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2, Σταματοπούλου Αθανασία3 
1 Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. 

 Κυριακού. 
2 MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας,  

 Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Member PCRS UK,  

 Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ 
3 Οικονομολόγος, MSc international Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας &  

 Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑΔΑ & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Υποστήριξη Διδακτικού ΠΑΔΑ 

AA49 

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΥΡΙΑΚΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2, Αθανασία Σταματοπούλου3 
1 Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α.  

 Κυριακού 
2 MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας,  

 Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Member PCRS UK,  

 Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ 
3 Οικονομολόγος, MSc international Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας &  

 Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑΔΑ & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Υποστήριξη Διδακτικού ΠΑΔΑ
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AA50 
ANALYSIS OF PHARMACOTHERAPY AS A ONE OF THE MAIN RISK FACTOR OF FALLS -  
A ONE-YEAR PROSPECTIVE STUDY IN SOUTH BOHEMIA HOSPITALS 
Vosatka Jan1, Maly Josef1, Dosedel Martin1, Kubena Ales1, Kolar Jozef1, Vlcek Jiri1, Tothova 
Valerie2 
1 Charles University, Faculty of Pharmacy in Hradec Kralove, Department of Social and Clinical Pharmacy 
2 University of South Bohemia in Ceske Budejovice, Faculty of Health and Social Sciences, Institute of  
 Nursing, Midwifery and Emergency Care

AA51 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΝ 
ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΣΤΙΣ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΙΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΩΝ 
Μπουγιούκας I. Κωνσταντίνος, Μπούρας Εμμανουήλ, Αποστολίδου-Κιούτη Φανή, Κόκκαλη Σταματία, 
Αρβανιτίδου Μαλαματένια, Δαρδαβέσης Θεόδωρος, Χάιδιτς Άννα-Μπεττίνα 

Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

AA52 
ΥΔΑΤΟΓΕΝΕΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ & ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 
Παναγή Έλενα, Μαγγίτα Ανδριάννα, Διομήδους Μαριάννα 

Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας και Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

AA53 
ΡΥΠΑΝΣΗ ΕΔΑΦΟΥΣ & ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 
Χαρδαλιάς Κωνσταντίνος, Διομήδους Μαριάννα 
Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας και Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

AA54 
ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ 
Ισαακίδου Μαριάννα, Διομήδους Μαριάννα  
Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας και Δημόσιας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα



59

Ευρετήριο Συγγραφέων Προφορικών - Αναρτημένων Ανακοινώσεων

Brun Edgan ΠΑ-14, ΠΑ-15

Dosedel M. ΑΑ-50

Ferns Bridget ΠΑ-02

Frampton Dan ΠΑ-02

Friedman Samuel R. ΠΑ-02  
   
Gill Dipender ΠΑ-19

Grant Paul ΠΑ-02

Guitian Javier ΠΑ-14, ΠΑ-15

Kolar J. ΑΑ-50

Kubena A. ΑΑ-50

Maly J. ΑΑ-50

Raffle Jade ΠΑ-02

Rücker Gerta ΠΑ-07

Schwarzer Guido ΠΑ-07

Tavornpanich Saraya ΠΑ-14, ΠΑ-15

Tothova V. ΑΑ-50

Vlcek J. ΑΑ-50

Vosatka J. ΑΑ-50

Williams Leslie D. ΠΑ-02

Αδάμ Μαρία ΑΑ-35

Αθανασόπουλος Αλέξανδρος ΑΑ-13

Αικατερινιάδου Λουκία ΠΑ-37

Αλεξίου Ελένη ΑΑ-13

Αναλυτής Αντώνης ΠΑ-24

Ανάργυρος Κωνσταντίνος ΑΑ-45, ΑΑ-46

Ανδριανέσης Ευστράτιος ΑΑ-45, ΑΑ-46 

Ανδριόπουλος Παναγιώτης ΑΑ-21, ΑΑ-34

Ανδρουτσοπούλου Χρυσούλα ΑΑ-38

Ανέστης Ανδρέας ΠΑ-05, ΑΑ-15

Αντωνίου Γαρυφαλλιά ΠΑ-22 

Αντωνοπούλου Βασιλική ΠΑ-18

Αποστολίδου-Κιούτη Φανή ΑΑ-51

Αποστόλου Θωμάς ΠΑ-14, ΠΑ-15

Αρβανιτίδου-Βαγιωνά  
Μαλαματένια ΠΑ-14,  
 ΠΑ-15, ΑΑ-51

Βαβανού Κωνσταντία ΠΑ-10 

Βαγιάκου Ελένη ΠΑ-04 

Βακάλη Αννίτα ΠΑ-26

Βανταράκης Απόστολος ΠΑ-14, ΠΑ-15 
 ΠΑ-30, ΑΑ-27,  
 ΑΑ-28, ΑΑ-31 
 ΑΑ-38, ΑΑ-39

Βασσάλου Ευδοκία ΠΑ-25 

Βατόπουλος Αλκιβιάδης ΠΑ-04

Βελισσάρη Ιωάννα ΠΑ-30

Βέλλα Αλεξάνδρα ΑΑ-39 

Βλαχογιάννης Ιωάννης ΑΑ-31, ΑΑ-38 
 ΑΑ-39  
    
Βογιατζάκης Ευάγγελος ΠΑ-35 

Βουγέλη Αγάπη ΑΑ-30

Γαλάνη Δέσποινα ΑΑ-37

Γαλάνης Αλέξης ΠΑ-35

Γελαστοπούλου Ελένη ΑΑ-17, ΑΑ-33 
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Ευρετήριο Συγγραφέων Προφορικών - Αναρτημένων Ανακοινώσεων

Γεννατά Μαρία ΠΑ-31, ΠΑ-32

Γεωργακοπούλου Θεανώ ΠΑ-17, ΠΑ-18

Γεωργίου Σοφία ΠΑ-21

Γιακκούπη Παναγιώτα ΠΑ-04

Γιαννάκη Μαγδαληνή ΠΑ-12, ΠΑ-13

Γιαννακοπούλου Γεωργιάνα ΠΑ-21

Γκαγτζής Δημήτρης ΠΑ-31, ΠΑ-32

Γκανέτσιου Ευαγγελία ΑΑ-18 

Γκαντέρης Γεώργιος ΠΑ-04 

Γκοτσόπουλος Διονύσιος ΑΑ-28

Γκούβα Μαίρη ΠΑ-36

Γραφανάκη Κατερίνα ΠΑ-21

Γρηνάκης Γεώργιος ΑΑ-41

Δαΐκος Γεώργιος ΠΑ-22

Δαρδαβέσης Θεόδωρος ΠΑ-05, ΑΑ-51

Δασκαλοπούλου Κωνσταντίνα ΑΑ-04

Δεληγιαννίδου Γεωργία-Ειρήνη ΠΑ-34

Δεληγιαννίδου Ειρήνη ΑΑ-23

Δημακοπούλου Κωνσταντίνα ΠΑ-06, ΑΑ-26

Δημητρίου Μάριος ΠΑ-35

Δημογέροντας Γεώργιος ΑΑ-02, ΑΑ-03 
 ΑΑ-05, ΑΑ-06,  
 ΑΑ-07, ΑΑ-08,  
 ΑΑ-10, ΑΑ-11,  
 ΑΑ-12 

Δημολιάτης Γιάνης ΑΑ-17, ΑΑ-24

Δήμου Νίκη ΑΑ-16  

Διαμάντη Χριστίνα ΑΑ-24 

Διαμαντόπουλος Βασίλειος ΠΑ-26

Διολή Χρύσα ΠΑ-35

Διομήδους Μαριάννα ΠΑ-03, ΠΑ-09,  
 ΑΑ-52, ΑΑ-53,  
 ΑΑ-54

Δραγασάκη Μαριάννα ΠΑ-22 

Ειρηνίδου Παναγιώτα ΑΑ-47 

Ευαγγέλου Κωνσταντίνος ΑΑ-35

Ζαχαρόπουλος Νίκος ΠΑ-39 

Ζγουρίδου Αικατερίνη ΑΑ-15 

Ζδράγκας Αντώνιος ΠΑ-37 

Ζήμερας Στέλιος ΠΑ-09 

Ζουμάκη Μαρία ΑΑ-14 

Ζουμάκης Μιχαήλ ΠΑ-05 

Ζουμάκης Νικόλαος ΠΑ-05 

Ζυγογιάννη Γεωργία ΠΑ-12, ΠΑ-13

Ηλιόπουλος Παναγιώτης ΠΑ-22

Ισαακίδου Μαριάννα ΑΑ-54 

Καλαμίτσης Γεώργιος ΠΑ-22 

Καλτσός Γεώργιος ΠΑ-34 

Κανελλακοπούλου Σοφία ΑΑ-33

Καραμανάκος Πέτρος ΑΑ-33 

Καρασαββίδης Σάββας ΠΑ-29

Καραφέρης Δημήτριος ΑΑ-12

Καρβούνης Χρήστος ΑΑ-45, ΑΑ-46

Καρδάση Χαρίκλεια ΑΑ-45, ΑΑ-46 
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Κάσδαγλη Μαρία-Ιωσηφίνα ΠΑ-06

Κατσιούλης Αντώνης ΠΑ-16 

Κατσόγιαννης Ηλίας  ΠΑ-33 

Κατσουγιάννη Κλέα ΠΑ-06,ΠΑ-24  
 ΑΑ-26,   
    
Κεφαλά Αναστασία-Μαρία ΠΑ-35

Κίττα Ευαγγελινή ΠΑ-36 

Κίττα Μαρία ΠΑ-36

Κοζλακίδης Ζήσης ΠΑ-02 

Κόκκαλη Σταματία ΑΑ-51 

Κολιός Γιώργος ΠΑ-08 

Κομιώτης Ιωάννης ΠΑ-01, ΑΑ-01

Κοντογιάννη Αρετή ΑΑ-45,ΑΑ-46 

Κοντογιώργης Χρήστος ΠΑ-08, ΠΑ-11 
 ΠΑ-20, ΠΑ-33,  
 ΠΑ-34, ΑΑ-22,  
 ΑΑ-23, ΑΑ-29,  
 ΑΑ-35

Κοσμίδης Δημήτρης ΑΑ-45, ΑΑ-46

Κοτσίρη Ζωή ΑΑ-31

Κοτσίρη Ζωή ΑΑ-39

Κουρέας Μιχαήλ ΑΑ-30 

Κουρούση Κωνσταντίνα ΠΑ-22

Κούτου Αντωνία ΠΑ-39

Κούτρας Βασίλης ΑΑ-17

Κρυωνά Πηνελόπη ΠΑ-34

Κυριακόπουλος Νικόλαος ΠΑ-01, ΑΑ-01

Κυρίτση Μαρία ΠΑ-16 

Κυρίτση Μαρία ΠΑ-17, ΠΑ-37

Κυρμανίδου Ελένη ΑΑ-22

Κωνσταντινίδης Θεόδωρος ΠΑ-08, ΠΑ-11,  
 ΠΑ-20, ΠΑ-33 
 ΑΑ-22, ΑΑ-23,  
 ΑΑ-29, ΑΑ-35 

Κωστάκη Ευαγγελία-Γεωργία ΠΑ-02

Κωσταρά Ελίνα ΠΑ-16

Κωστούλας Κώστας ΠΑ-35

Κωταντούλα Μαρία ΠΑ-18

Λάζαρη Διαμάντω ΠΑ-34, ΑΑ-35

Λαλαγκάς Παναγιώτης-Νικόλαος ΠΑ-11

Λεοτσινίδης Μιχαήλ ΑΑ-25, ΑΑ-27 
 ΑΑ-28, ΑΑ-33

Λιοδάκη Μαρία ΠΑ-25

Μαγγίτα Ανδριάννα ΑΑ-52

Μαγκούτη Αικατερίνη ΠΑ-08

Μαΐση Εμμανουέλα ΑΑ-36, ΑΑ-40 
 ΑΑ-41, ΑΑ-42,  
 ΑΑ-43, ΑΑ-44

Μαΐση Μαρία ΑΑ-36, ΑΑ-37,  
 ΑΑ-40, ΑΑ-41,  
 ΑΑ-42, ΑΑ-43,  
 ΑΑ-44

Μαλαχία Καλλιόπη ΠΑ-28

Μαλεκιάν Χασάν ΠΑ-22

Μαλλιώρη Μένη ΠΑ-23

Μαλοντζίκη Λουκία ΑΑ-45, ΑΑ-46

Μανδηλαρά Γεωργία ΠΑ-18 

Μανσούρ Γκάμπριελ ΑΑ-14  
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Μαρκάκης Εμμανουήλ ΑΑ-36, ΑΑ-42

Μαρκοζάννες Γεώργιος ΑΑ-19, ΑΑ-20

Μαυρίδης Δημήτρης ΠΑ-07

Μαυρίδου Αθηνά ΠΑ-35

Μέλλου Κασσιανή ΠΑ-17, ΠΑ-18

Μιχαηλίδης Βασίλειος ΑΑ-15

Μκρτσιάν Ρίμα ΠΑ-26

Μοναστηριώτης Άρης  ΠΑ-01, ΑΑ-01

Μουμτζή Φάνια ΑΑ-13

Μουστάκη Ειρήνη ΠΑ-07

Μουχτούρη Βαρβάρα ΠΑ-16

Μπακόλα Μαρία ΑΑ-17

Μπαλάνος Θεοφάνης ΑΑ-26

Μπαλάσκα Δήμητρα ΑΑ-02, ΑΑ-03 
 ΑΑ-05, ΑΑ-06,  
 ΑΑ-07, ΑΑ-08,  
 ΑΑ-10, ΑΑ-11 
 ΑΑ-12

Μπαμπαγιάννου Ροζάννα ΠΑ-03

Μπαμπαλή Θεοδώρα ΠΑ-25

Μπελερή Σταυρούλα ΠΑ-25

Μπελερή Σταυρούλα ΠΑ-26

Μπελούκας Απόστολος ΠΑ-35

Μπένος Αλέξιος ΠΑ-05

Μπερμπέρογλου Ελευθέριος ΠΑ-11, ΠΑ-20

Μπιζιργιάννη Βαΐα ΑΑ-17

Μπίμπα Αναστασία ΠΑ-25  

Μπίρμπα Αγγελική ΑΑ-31

Μπιτσόλας Νίκος ΑΑ-45, ΑΑ-46

Μπιτσώρη Ζωή ΑΑ-02, ΑΑ-03 
 ΑΑ-04, ΑΑ-05,  
 ΑΑ-06, ΑΑ-07,  
 ΑΑ-08, ΑΑ-09,  
 ΑΑ-10, ΑΑ-11,  
 ΑΑ-12

Μπλουγουρά Αθηνά ΠΑ-12, ΠΑ-13

Μπογογιαννίδου Ζαχαρούλα ΑΑ-45, ΑΑ-46

Μπουγιούκας I. Κωνσταντίνος ΑΑ-51

Μπουκουβάλα Ευριδίκη ΠΑ-37

Μπούρας Εμμανουήλ ΑΑ-51

Μωραΐτου Ελένη ΠΑ-35

Νακούλας Βασίλειος ΠΑ-16, ΠΑ-32

Νασίκα Ασημίνα ΑΑ-45, ΑΑ-46

Ναστούλη Ελένη ΠΑ-02

Νάτση Αναστασία-Μαρία ΑΑ-35

Νικολόπουλος Γεώργιος ΠΑ-02

Νίκου Όλγα ΠΑ-27, ΠΑ-38

Νουβακούδη Χριστίνα ΑΑ-18

Νταϊλιάνης Στέφανος ΑΑ-27, ΑΑ-28

Ντζάνη Ευαγγελία ΑΑ-19, ΑΑ-20

Ορφανίδου Μαρία ΠΑ-04

Παγώνη Παναγιώτα ΠΑ-19

Παναγή Έλενα ΑΑ-52 

Παναγιωτοπούλου Κάτια ΑΑ-13

Πανοπούλου Μαρία ΠΑ-35  
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Πανταβού Κατερίνα ΠΑ-02

Παπαβασίλη Μαρία ΑΑ-29

Παπαβασιλόπουλος Βασίλειος ΠΑ-25

Παπαγεωργίου Δήμητρα ΑΑ-25

Παπαγιάννη Μαρία ΑΑ-18

Παπαδάκης Νικόλαος ΠΑ-05, ΑΑ-14,  
 ΑΑ-15 

Παπαδόγκονας Αριστείδης ΑΑ-37

Παπαδόπουλος Αθανάσιος ΠΑ-34

Παπαδόπουλος Ιωάννης ΑΑ-37

Παπαδοπούλου Αρετή ΠΑ-19

Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος ΠΑ-22

Παππά Όλγα ΠΑ-35

Παρασκευής Δημήτρης ΠΑ-02, ΠΑ-23 
 ΠΑ-22

Πατσουλά Ελένη ΠΑ-25, ΠΑ-26

Παυλίτινα Ειρήνη ΠΑ-02

Περβανίδου Δανάη ΠΑ-26

Περιστέρη Αθανασία-Μαρία ΑΑ-45, ΑΑ-46

Πετρίδης Μιχάλης ΑΑ-29

Πετροπούλου Δήμητρα ΠΑ-04

Πετροπούλου Μαρία ΠΑ-07

Πέτρου Χρίστος ΑΑ-29

Πλάτανος Νικόλαος ΑΑ-27

Ποιητάρης Παναγιώτης ΠΑ-12, ΠΑ-13

Πολέμης Μιχάλης ΠΑ-04

Πολλάλης Ιωάννης ΑΑ-02, ΑΑ-03 
 ΑΑ-05, ΑΑ-08,  
 ΑΑ-12

Πολυζώης Σπυρίδων ΑΑ-23

Ποντίκη Ελένη ΑΑ-35 

Πουλέντζας Γεώργιος ΠΑ-11, ΠΑ-20

Πρεβεζάνος Μιχαήλ ΠΑ-05 ΑΑ-14

Ράπτη Ηρώ ΑΑ-20

Ραχιώτης Γεώργιος ΠΑ-38

Ρίζος Ευάγγελος ΑΑ-19, ΑΑ-20

Ρόδης Ιωάννης ΠΑ-25

Ρουσέτης Χαράλαμπος ΠΑ-12, ΠΑ-13

Ρούσσος Σωτήρης ΠΑ-22, ΠΑ-23

Σάββα Αθηνά ΑΑ-37

Σαζακλή Ελένη ΑΑ-25, ΑΑ-27 
 ΑΑ-28

Σακαρετσάνου Άννα-Κοραλία ΑΑ-17

Σαλαντή Γεωργία ΠΑ-07

Σαμόλη Ευαγγελία ΠΑ-06, ΠΑ-24 
 ΑΑ-26

Σιδερόγλου Θεολογία ΠΑ-17, ΠΑ-18

Σιντόση Α. Ουρανία ΑΑ-19

Σμπιράκη Αφροδίτη ΠΑ-18

Σμυρνάκης Εμμανουήλ ΠΑ-05

Σοροβού Γλυκερία ΠΑ-04

Σουλά Μαρία ΑΑ-13 

Σουλίου Ιωάννα ΑΑ-32

Σπανός Εμμανουήλ ΠΑ-27, ΠΑ-38 
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Σπελέτας Ματθαίος ΑΑ-45, ΑΑ-46

Σταθόπουλος Κωνσταντίνος ΠΑ-21

Σταματοπούλου Αθανασία ΑΑ-48, ΑΑ-49

Σταματοπούλου Ελένη ΑΑ-48, ΑΑ-49

Σταύρου Βένια ΑΑ-38

Σύψα Βάνα ΠΑ-22, ΠΑ-23

Ταγκαλέγκας Ιωάννης ΠΑ-12, ΠΑ-13

Τάτσιου Θεοδώρα ΠΑ-20

Τέγος Νικόλαος ΠΑ-25, ΠΑ-26

Τζαβέλλα Φωτεινή ΑΑ-34 

Τζανή Μυρσίνη ΠΑ-17, ΠΑ-18

Τζίμα Κατερίνα ΠΑ-24 

Τουμπέκη Ειρήνη-Μαργαρίτα ΑΑ-04, ΑΑ-09

Τρυπιδάκη Ειρήνη ΑΑ-15 

Τσάκαλος Αναστάσιος ΠΑ-04

Τσακάλωφ Ανδρέας ΠΑ-31, ΠΑ-32 
 ΑΑ-30 

Τσελεμπόνης Αθανάσιος ΑΑ-35

Τσίλιας Δημήτριος ΑΑ-48, ΑΑ-49

Τσιλίδης Κωνσταντίνος ΠΑ-19, ΑΑ-16

Τσιούλος Γεώργιος ΑΑ-36, ΑΑ-37,  
 ΑΑ-40, ΑΑ-41,  
 ΑΑ-42, ΑΑ-43,  
 ΑΑ-44

Τσιρώνη Μαρία ΑΑ-21, ΑΑ-34

Τσιώλης Λάμπρος ΠΑ-11

Τυροδήμος Ηλίας ΠΑ-05

Φασουλόπουλος Απόστολος ΠΑ-01, ΑΑ-01

Φειδάκη Αθηνά ΑΑ-28

Φικώρης Νίκος  ΠΑ-33

Φλώρος Δημήτριος ΑΑ-21, ΑΑ-34

Φράγκου Αρχοντούλα ΑΑ-04

Χάιδιτς Άννα-Μπεττίνα ΠΑ-05, ΑΑ-51

Χαϊκάλης Σάββας ΠΑ-22

Χαραλαμπίδης Χαράλαμπος ΑΑ-45, ΑΑ-46

Χαρδαλιάς Κωνσταντίνος ΑΑ-53

Χατζάκης Άγγελος ΠΑ-02, ΠΑ-22 
 ΠΑ-23 

Χατζηαναστασίου Νίκος ΑΑ-19

Χατζηπαύλου-Λίτινα Δήμητρα ΠΑ-11, ΠΑ-20

Χατζηνίκου Μαρίνα ΠΑ-16, ΠΑ-31 
 ΠΑ-32

Χατζηπροδρομίδου Ιωάννα ΠΑ-14, ΠΑ-15

Χατζηχριστοδούλου Χρήστος ΠΑ-16, ΠΑ-17,  
 ΠΑ-26, ΠΑ-31,  
 ΠΑ-32, ΠΑ-37,  
 ΠΑ-38, ΑΑ-30,  
 ΑΑ-45, ΑΑ-46

Χατζιήκου Άντρια ΠΑ-02

Χέλμη Παρασκευή ΑΑ-04, ΑΑ-09

Χλήνου Ελένη ΑΑ-45, ΑΑ-46

Χρισοφίδη Εριέττα ΑΑ-37

Χριστάκης Ιωάννης ΠΑ-34

Χριστοφοράκη Άννα ΑΑ-40, ΑΑ-43

Χριστοφορίδου Σοφία ΠΑ-37

Χρυσοστόμου Ανθή ΠΑ-17, ΠΑ-18

Ψαράκη Ελένη ΑΑ-13

Ψυχογυιού Μήνα ΠΑ-22
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* Οι τιμές περιλαμβάνουν Φ.Π.Α.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ - ΤΟΠΟΣ

Το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής «Σύγχρονες 
Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία: Αξιοποίηση της παρακαταθήκης του Καθηγητή Δημήτρη 
Τριχόπουλου» θα πραγματοποιηθεί στη Λάρισα (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Κτιριακό Συγκρότημα 
«ΒΙΟΠΟΛΙΣ», Μεζούρλο), 22 - 25 Νοεμβρίου 2018. Η Τελετή Έναρξης - Τιμητική Εκδήλωση εις 
μνήμην του Καθηγητή Δημήτρη Τριχόπουλου θα πραγματοποιηθεί στις 23 Νοεμβρίου 2018 στο Βόλο 
(Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο Δελμούζου, Αμφιθέατρο «ΚΟΡΔΑΤΟΣ»).

ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

www.phforum.gr

ΓΛΩΣΣΑ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την 
είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από 
τις συνεδριακές αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του 
Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ

Επαγγελματίες Υγείας

Προπτυχιακοί Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

50,00 €

30,00 €Ειδικευόμενοι / 
Μεταπτυχιακοί Φοιτητές
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με είκοσι έξι (26) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (CME - CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει 
κάθε Σύνεδρος - Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του 
Επιστημονικού Προγράμματος. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη 
χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.  

Η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ηλεκτρονικά, μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την 
προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, το οποίo θα προμηθεύονται οι Σύνεδροι 
κατά την εγγραφή τους.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου την 
Κυριακή 25 Νοεμβρίου 2018, μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

ΕΚΘΕΣΗ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα 
είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν 
την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν την 
προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του Ε.Ο.Φ., όλοι οι συμμετέχοντες, στις επιστημονικές εκδηλώσεις, 
ομιλητές, αντί της έγγραφης δήλωσης, υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και συγκεκριμένα 
στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης, να αναφέρονται σε οποιαδήποτε σύγκρουση 
συμφερόντων.
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Οργάνωση - Γραμματεία

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική

Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457

E-mail: vfelekou@free-spirit.gr

www.free-spirit.gr

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

• Οι Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ01 - ΠΑ15 θα παρουσιαστούν την Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2018  
 και ώρα 14:30 - 16:30 στο Αμφιθέατρο Β΄.  
• Οι Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ16 - ΠΑ27 θα παρουσιαστούν την Κυριακή 25 Νοεμβρίου 2018   
 και ώρα 09:00 - 11:00 στο Αμφιθέατρο Β΄.  
• Οι Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ28 - ΠΑ38 θα παρουσιαστούν την Κυριακή 25 Νοεμβρίου 2018   
 και ώρα 11:00-13:00 στο Αμφιθέατρο Β΄. 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις θα είναι διαθέσιμες προς παρουσίαση στους Συνέδρους καθ’ όλη τη 
διάρκεια του Συνεδρίου.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν 
τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, 
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Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής 

ευχαριστούν τις παρακάτω εταιρίες 

για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 

8ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  

ΤΟΥ “ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ”

Ευχαριστίες
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Σημειώσεις
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