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Χαιρετισμός

Η Ά  Παιδιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών που εδράζεται στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

αποτελεί την αρχαιότερη και μεγαλύτερη Παιδιατρική Κλινική όλων των Πανεπιστημίων 

της Ελλάδας. Η Κλινική πάντα πρωτοστατούσε στην εκπαίδευση Παιδιάτρων και στην 

αντιμετώπιση των πλέον δύσκολων παιδιατρικών περιστατικών της χώρας. Το 1968 

με διευθυντή τον αείμνηστο Καθηγητή, Νικόλαο Ματσανιώτη, η Κλινική καθιέρωσε την 

Ετήσια Θεραπευτική Ενημέρωση με στόχο τη συνεχιζόμενη ενημέρωση και εκπαίδευση 

των Παιδιάτρων μας. Είναι παράδοση, η Θεραπευτική Ενημέρωση να λαμβάνει χώρα το 

Σαββατοκύριακο του Θωμά, αμέσως μετά τις εορταστικές μέρες του Πάσχα. 

Είναι ιδιαίτερη η χαρά που φέτος εορτάζονται τα 50 Χρόνια Θεραπευτικής Ενημέρωσης 

της Κλινικής μας. Σε αυτή την Επετειακή Εκδήλωση, καλώ όλους τους Παιδιάτρους, 

παλιούς και νέους, από όλες τις Παιδιατρικές Κλινικές της χώρας, καθώς και όλους τους 

Ιδιώτες Παιδιάτρους να συνεορτάσουμε την επέτειο και να αποτείνουμε φόρο τιμής 

στον Παιδίατρο, που σε κάθε άκρη της Ελλάδας πασχίζει για την ψυχική και σωματική 

υγεία και ευεξία των παιδιών μας. Ο στόχος μας είναι η συνέχιση της παροχής ποιοτικής 

ολιστικής φροντίδας σε κάθε άρρωστο παιδί και την οικογένειά του.

Τα θέματα της φετινής 50ης Ετήσιας Θεραπευτικής Ενημέρωσης που θα συζητηθούν 

είναι αφιερωμένα στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων των Παιδιάτρων.

Με ιδιαίτερη χαρά

Γεώργιος Π. Χρούσος

Καθηγητής - Διευθυντής 

Ά  Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

 ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
15.00-16.00  Εγγραφές

16.00-16.15  Χαιρετισμός 
Καθηγητής Γεώργιος Χρούσος

16.15-17.15 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΠΕΡΙΠΤΏΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Συντονίστριες: Ε. Ορφανού, Μ.-Α. Μαλλιαρού
Ομιλητές:  Νεφρίτιδα από Henoch-Schönlein Πορφύρα 

Ε. Αγγέλη
  Όψιμη νεογνική Υπασβεστιαιμία 

Ι. Παγώνης

17.15-17.45 ΕΙΣΗΓΗΣΗ 
Συντονιστές: Χρ. Καττάμης, Εμ. Καναβάκης
Ομιλητής: Επιγενετική και Παιδιατρική
 Γ. Χρούσος

17.45-18.45 50 ΧΡΟΝΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΏΝ ΕΝΗΜΕΡΏΣΕΏΝ
Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Χρ. Κανακά - Gantenbein
Ομιλητές:  50 Χρόνια Παιδιατρικής Ενημέρωσης 

Μ. Θεοδωρίδου - Παπαγρηγορίου
  50 Χρόνια Αναμνήσεων 

Σ. Γιουρούκος

 ΑΠΟΝΟΜΗ ΤΙΜΗΤΙΚΟΥ ΤΙΤΛΟΥ ΚΑΛΥΤΕΡΟΥ ΔΑΣΚΑΛΟΥ

18.45-19.15 Διάλειμμα

 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
19.15-19.45 ΕΙΣΗΓΗΣΗ στη μνήμη Α. Ξαϊδάρα
Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Α. Καττάμης
Ομιλητής:  CAR-T cell gene therapy - New Horizons in Oncology 

Prof. Stephan Grupp

19.45-20.45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Η εξατομικευμένη θεραπεία σε παιδιατρικά νοσήματα

Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Ε. Χαρμανδάρη
Ομιλητές:  Ρευματικά νοσήματα 

Ε. Τσιτσάμη
  Νευρολογικά νοσήματα 

M.-R. Pons
  Εξατομικευμένη θεραπεία στην Παιδιατρική Ογκολογία 

Α. Καττάμης

20.45-21.00 Συζήτηση

21.00-21.30 ΑΠΟΝΟΜΗ ΤΙΤΛΏΝ ΕΙΔΙΚΏΝ ΓΝΏΣΤΙΚΏΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΏΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ

21.30-22.00 ΧΟΡΏΔΙΑ ΕΘΝΙΚΟΥ ΏΔΕΙΟΥ ΑΘΗΝΏΝ
 Διδασκαλία - Διεύθυνση: Σπύρος Κλάψης

Σάββατο 22 Απριλίου 2017
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 ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
09.15-10.30 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
Συντονίστριες: Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου, Π. Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη
Ομιλητές:   Τι νεότερο στη θεραπευτική αντιμετώπιση αιμαγγειωμάτων  

στη βρεφική ηλικία; 
Α. Αλεξόπουλος

  Παθήσεις σχετιζόμενες με την IgG4 ανοσοσφαιρίνη 
Ρ. Σμέρλα

  Μικροβίωμα και ο ρόλος του στην υγεία των παιδιών 
Α. Παπαδοπούλου

  Απώλεια συνείδησης καρδιογενούς αιτιολογίας στα παιδιά 
Ε. Καρανάσιος

10.30-10.45 Συζήτηση

10.45-11.15 Διάλειμμα

11.15-11.45 ΕΙΣΗΓΗΣΗ
Συντονίστριες: Χ. Μπακούλα - Τζουμάκα, Ε. Ρώμα
Ομιλητής:   Η συμβολή της Βιοηθικής στην άσκηση της Παιδιατρικής 

Τ. Βιδάλης

 ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
11.45-12.45 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
Συντονίστριες: Θ. Πετροπούλου, Ε. Λυκοπούλου
Ομιλητές:   Διαταραχές εμμήνου ρύσεως στην εφηβεία - Πότε πρέπει  

να ανησυχήσει ο Παιδίατρος; 
Φ. Μπακοπούλου

  Η ανάπτυξη της προ-κοινωνικής συμπεριφοράς και η σημασία  
της στην Παιδιατρική 
Ν. Περβανίδου

  Υπερουριχαιμία στα παιδιά 
Σ. Μπάτζιος

12.45-13.00 Συζήτηση

 ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
13.00-13.45 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
Συντονίστριες: Β. Συριοπούλου, Α. Λουρίδα
Ομιλητές:   Τι νεότερο στα εμβόλια; 

Α. Μίχος
  Ο ρόλος των βιομεμβρανών στις λοιμώξεις 

Β. Σπούλου
  Προσφυγικές ροές και λοιμώξεις 

Ι. Παυλοπούλου

13.45-14.00 Συζήτηση - Λήξη Συνεδρίου 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κυριακή 23 Απριλίου 2017
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Grupp Stephan 
Director of the Cancer Immunotherapy 
Program, Director of Translational Research 
for the Center for Childhood Cancer Research, 
Children΄s Hospital of Philadelphia, Medical 
Director of the Stem Cell Laboratory, 
Children΄s Hospital of Philadelphia, Yetta 
Dietch Novotny Professor of Pediatrics, 
University of Pennsylvania

Pons Maria - Roser
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Νευρολογίας, A΄ Παιδιατρική Κλινική  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Υπεύθυνη  
της Ειδικής Μονάδας Παιδονευρολογίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Αγγέλη Ελένη
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Αλεξόπουλος Αλέξης
Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Δερματολογίας Παίδων, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Βιδάλης Τάκης
Διδάκτορας Νομικής, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής, 
Εμπειρογνώμονας στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή

Γιουρούκος Σωτήρης
Παιδονευρολόγος, Υφηγητής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Θεοδωρίδου - Παπαγρηγορίου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Καναβάκης Εμμανουήλ
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Γενετικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κανακά - Gantenbein Χριστίνα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Καρανάσιος Ευάγγελος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Καττάμης Αντώνης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
Αιματολογίας - Ογκολογίας, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αιματολογίας - Ογκολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Καττάμης Χρήστος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Λουρίδα Αθανασία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος της 
Επιτροπής Λοιμώξεων, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Collaborating Investigator - The Stavros 
Niarchos Foundation - Collaborative Center  
for Clinical Epidemiology and Outcomes 
Research (CLEO)

Λυκοπούλου Ευαγγελία
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μαλλιαρού Μαρία - Αδαμαντία
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»,  
Μέλος Εθνικής Επιτροπής Μητρικού Θηλασμού

Μίχος Αθανάσιος
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπακοπούλου Φλώρα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής 
Ιατρικής, Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού 
Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.) & Έδρας 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής,  
A΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπακούλα - Τζουμάκα Χρύσα
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Μπάτζιος Σπύρος
MD, MSc, PhD, Consultant in Paediatric 
Metabolic Medicine, Great Ormond Street 
Hospital, London, UK, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας Μεταβολικών Νοσημάτων, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ορφανού Ειρήνη 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παγώνης Ιωάννης
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη Πολυτίμη
Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Παιδιατρικής 
- Πνευμονολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών
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Ευρετήριο Συντονιστών - Ομιλητών

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερολογίας  
& Ηπατολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παυλοπούλου Ιωάννα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.

Περβανίδου Νένη
Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής  
& Συμπεριφορικής Παιδιατρικής,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Πετροπούλου Θεώνη
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ρώμα Ελευθερία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Σμέρλα Γ. Ρουμπίνη
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος,  
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Σπούλου Βάνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
- Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Συριοπούλου Βασιλική
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Τσιβιτανίδου - Κάκουρου Τάλια
Παιδίατρος - Παιδοδερματολόγος,  
Σύμβουλος Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Τσιτσάμη Ελένη
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος,  
MD, PhD, Υπεύθυνη Μονάδας  
Παιδιατρικής Ρευματολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Χαρμανδάρη Ευαγγελία
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCST(UK), 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο  
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Χρούσος Γεώργιος Π.
Καθηγητής - Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
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Ευχαριστίες

Η Α΄ Παιδιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής  
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών & το Ελληνικό Κολλέγιο Παιδιάτρων 

ευχαριστούν θερμά τις ακόλουθες εταιρίες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση  
της 50ης Ετήσιας Θεραπευτικής Ενημέρωσης

health products
Douni
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Διοργάνωση

Ελληνικό Κολλέγιο
Παιδιάτρων

Οργάνωση - Γραμματεία

Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας 
Τ.: 210 6048260, F.: 210 6047457 

E.: mglogoviti@free-spirit.gr, W.: www.free-spirit.gr


