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Μήνυμα Προέδρου

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

	 Με πολύ ενθουσιασμό και κέφι σας αναγγέλλουμε και φέτος τη διοργάνωση του 
συνεδρίου μας «3ες Ελευσίνιες Ημέρες Καρδιολογίας» που θα γίνει στις 14 - 15 Μαρτίου 
2014 στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο Αthenaeum Intercontinental.
	 Οι «Ελευσίνιες Ημέρες Καρδιολογίας» ξεκίνησαν τη πορεία τους στον καρδιολογικό χώρο 
πριν από 2 χρόνια με σκοπό αφ’ ενός μεν να συμβάλλουν με σαφή, εύληπτο και αποτελεσματικό 
τρόπο στη συνεχόμενη εκπαίδευση των Καρδιολόγων (ιδίως μάλιστα των νεώτερων) αφ’ 
ετέρου δε να αναδείξουν το έργο που συντελείται στη Καρδιολογία στον ευρύτερο χώρο του 
Θριασίου Πεδίου. Η ανταπόκριση των μελών της καρδιολογικής κοινότητας αυτά τα 2 χρόνια 
(185 ενεργοί σύνεδροι το 2013) μας κάνει να πιστεύουμε ότι βρίσκονται στο σωστό δρόμο.
	 Ακολουθούμε και φέτος το περυσινό μοντέλο μ’ ένα θεωρητικό πρόγραμμα αφιερωμένο 
στις τελευταίες εξελίξεις στην ειδικότητα μας που, μαζί με παρουσιάσεις περιστατικών και 
συζητήσεις λόγου - αντιλόγου, πιστεύουμε ότι κρατούν σε υψηλό ενδιαφέρον τα τεκταινόμενα 
στην αίθουσα του συνεδρίου και κρατά ενεργό το γόνιμο διάλογο που μεσολαβεί στα 
διαλείμματα. Η παρουσία προέδρων και εισηγητών αρμονικά μοιρασμένων μεταξύ των 
πλέον καταξιωμένων στο χώρο, αλλά και νεότερων εξελίξιμων μελλοντικών opinion leaders 
εγγυάται την ασφαλή εξαγωγή ωφέλιμων εντυπώσεων για τους συμμετέχοντες.
	 ‘Οπως είναι φυσικό η θεματολογία του διήμερου συνεδρίου θα καλύψει όλο το φάσμα 
της Καρδιολογίας (Διαγνωστική-Θεραπευτική-Επεμβατική), με κυρίως όμως έμφαση στις 
ραγδαίες εξελίξεις στον τομέα της κατανόησης και αντιμετώπισης των υπερλιπιδαιμιών, την 
ενσωμάτωση στην καθημερινή κλινική πρακτική των οδηγιών για την κολπική μαρμαρυγή 
και την πολλά υποσχόμενη υποδόριο οδό εμφύτευσης μόνιμου απινιδιστή και την 
καθοριστική συμβολή της Απεικονιστικής Καρδιολογίας μέσω των σύγχρονων εφαρμογών 
της τρισδιάστατης και της δυναμικής υπερηχογραφίας στη διαγνωστική προσπέλαση των 
καρδιοπαθειών. Το κλείσιμο του συνεδρίου δε θα μπορούσε να μην είναι επίκαιρο με τα 
τεκταινόμενο στον ευαίσθητο χώρο της Υγείας: Σ’ ένα στρογγυλό τραπέζι-ελεύθερο διάλογο 
με θέμα «Το Νοσοκομείο στη κρίση της δίνης της Υγείας» Διοικητική Ηγεσία του Υπουργείου 
Υγείας, Ιατρικός κόσμος και Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης θα συμμετέχουν σε μία γόνιμη 
σύνθεση-αντιπαράθεση για τις λύσεις και τις προσδοκίες που πρέπει να εκπληρώσουμε 
για τη βελτίωση της ποιότητας των παρεχομένων υπηρεσιών στους ασθενείς μας, παρά τις 
αντίξοες οικονομικές συνθήκες.
	 Ελπίζουμε να συμμετάσχετε ενεργά όπως και πέρυσι και στις φετεινές «3ες Ελευσίνιες 
Hμέρες Καρδιολογίας» και να συμβάλετε μαζί μας στην ακόμη μεγαλύτερη επιτυχία τους. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς,
Για την Οργανωτική Επιτροπή,

Χριστόφορος Δ. Ολύμπιος





ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Σ. Αδαμόπουλος 
Γ. Αθανασόπουλος 
Δ. Αλεξόπουλος 
Γ. Ανδρικόπουλος 
Ε. Βαβουρανάκης
Β. Βασιλικός
Χ. Βλαχόπουλος 
Β. Βούδρης 
Κ. Γκατζούλης 
Γ. Γκουμάς 
Σ. Δευτεραίος 
Μ. Εφραιμίδης  
Ε. Ηλιοδρομίτης 
Ι. Κανακάκης 
Ι. Κανονίδης 
Κ. Κάππος 
Α. Καραβίδας 
Γ. Καρατασάκης 
Κ. Κατσάρος 
Α. Κατσίβας 

Α. Κίτσιου 
Γ. Κολοβού 
Α. Κρανίδης 
Σ. Κωνσταντινίδης 
Ι. Λεκάκης 
Γ. Μάκος 
Θ. Μακρής 
Α. Μανώλης 
Αντ. Μανώλης 
Ε. Μάτσακας 
Λ. Μιχάλης
Δ. Μπελντέκος 
Ε. Μπιλιανού 
Π. Νταβλούρος 
Χ. Ντέλλος 
Μ. Παπαβασιλείου
Ι. Παρασκευαΐδης 
Φ. Παρθενάκης 
Α. Πιπιλής 
Ε. Πισιμίσης 

Β. Πυργάκης 

Λ. Ραλλίδης 

Η. Ρεντούκας 

Δ. Ρίχτερ 

Ε. Σημαντηράκης 

Α. Σπανός 

Γ. Στεργίου 

Α. Στεφανίδης 

Κ. Τούτουζας 

Α. Τρίκας  

Δ. Τσιάπρας 

Κ. Τσιούφης 

Γ. Υφαντόπουλος 

Κ. Φακιολάς 

Γ. Φιλιππάτος 

Σ. Φούσας 

Σ. Χαντανής 

Γ. Χάχαλης 

Δ. Χρυσός

Πρόεδρος:	 Χ. Δ. Ολύμπιος

Αντιπρόεδρος:	 Χ. Ρόκκας

Μέλη:	 Β. Γιαννακοπούλου
	 Α. Δαγρέ
	 Ι. Καλπογιαννάκης
	 Ε. Καρτσαγκούλης
	 Ν. Κουρής
	 Β. Κωστόπουλος
	 Ν. Λυμπερόπουλος
	 Γ. Μακαβός
	 Γ. Μπρέμπος
	 Ι. Νταρλαδήμας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14  ΜΑΡΤΙΟΥ 2013

 09.00-11.30	 Η συμβολή της υπερηχοκαρδιογραφίας στην καθημερινή κλινική
	 πράξη. Παρουσίαση και ανάλυση ενδιαφερόντων περιστατικών
	 �(σε συνεργασία με την Ομάδα Εργασίας Υπερηχοκαρδιογραφίας της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας)

	 Πρόεδροι: Φ. Παρθενάκης, Ν. Κουρής

	 •	Ανεπάρκεια μιτροειδούς
		  Α. Ζαγκούτης, Δ. Μπελντέκος

	 •	� Γυναίκα 30 ετών με θωρακικό άλγος. Θέσεις και αντιθέσεις ως προς τη 
σωστή προσέγγιση

	 	 Σ. Αναστασιάδης, Α. Στεφανίδης

	 •	Παραπληρωματικό δεμάτιο σε ασθενή με νόσο Ebstein και…
		  Σ. Αράπη, Α. Καραβίδας

	 •	Διαχωρισμός αορτής
		  Κ. Ευδωρίδης, Α. Τρίκας

	 •	� Ασθενής με μυοκαρδίτιδα: Πόσο βοηθούν οι νέες τεχνικές των υπερήχων 
στην ανάδειξη αυτής;

		  Η. Τσούγκος, Ι. Παρασκευαΐδης

	 •	� Σύμπλοκη συγγενής καρδιοπάθεια
		  Αθ. Τσούκας, Αθ. Μανώλης

	 •	� Ο ρόλος της απεικόνισης στη διάγνωση και παρακολούθηση νέου ασθενούς 
με οξεία μυοκαρδίτιδα

		  Β. Παναγοπούλου, Κ. Αγγέλη

	 •	� Διαχωρισμός αορτής επί αορτίτιδος με νευρολογική σημειολογία
		  Ν. Αποστολόπουλος, Ι. Βλασερός

	 •	� Επιπλοκή εμφράγματος
		  Ε. Πέτρου, Γ. Καρατασάκης

	 •	� Άτυπες εμφανίσεις καρδιακών μυξωμάτων
		  Π. Κορκοβέλη, Δ. Τσιάπρας, Σ. Κυρζόπουλος, Β. Βούδρης

	 •	� Σπάνια μορφή υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας
		  Κ. Κεραμιδά, Ν. Κουρής

 11.30-12.00	 Διάλειμμα
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 12.00-13.30	 Η Υπέρταση πέρα από τους αριθμούς

	 Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος - Γ. Στεργίου

	 •	� Πίεση στο σπίτι έναντι 24ωρης καταγραφής: Αλληλοεξαιρούμενες ή 
συμπληρωματικές;

		  Γ. Στεργίου
	 •	� Στόχοι/όρια αντιυπερτασικής αγωγής: Πόσο χαμηλά; -Υπάρχει Καμπύλη J;
		  Π. Γιόβας
	 •	� Βλάβη οργάνου στόχου: Ποιούς δείκτες πρέπει να μετράμε στην κλινική 

πράξη;
		  Π. Πιέτρη
	 •	� Από τη διαστολική στη συστολική καρδιακή ανεπάρκεια
	 	 Ε. Μιχαλοπούλου

 13.30-14.30	 Ειδικές διαλέξεις επιστημονικής αντιπαράθεσης

	 Πρόεδροι: K. Τσιούφης - Α. Σπανός

	 •	� Central Pressures: Useless piece of research information
	 	 G. Schillaci
	 •	� Central Pressures: They prevail over peripheral even in the clinical arena
	 	 C. Vlachopoulos
 
14.30-16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

 16.00-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΩΝ
	 Θέμα: Από το Εργαστήριο στην καθημερινή κλινική πράξη

	 Πρόεδροι: Δ. Περρέα - Γ. Κολοβού

	 •	Νέες Οδηγίες AHA/ACC για τις Υπερλιπιδαιμίες
		  Β. Γιαννακοπούλου
	 •	Λιπώδες Ηπαρ: Παθοφυσιολογικοί Μηχανισμοί και Βιοχημικές Διεργασίες
	 	 Δ. Περρέα
	 •	� Λιπώδης Καρδιά: Ανατομική διαπίστωση ή κλινικοεργαστηριακή 

πραγματικότητα;
	 	 Ε. Μπιλιανού
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 17.00-17.45	 Ενδιαφέροντα Περιστατικά Υπερλιπιδαιμίας

	 Πρόεδροι: Γ. Γκουμάς - Π. Καλογερόπουλος

	 •	� Π. Κωστάκου
	 •	� Ο. Διακουμάκου

 17.45-18.15	 Διάλειμμα
	
 18.15-19.30	 ΛΟΓΟΣ ΑΝΤΙΛΟΓΟΣ ΣΕ ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ
	 Επίκαιρα Διλήμματα: Η χειρουργική θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας

	 Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης - Γ. Φιλιππάτος

	 •	� H παρατεταμένη μηχανική υποστήριξη είναι το μέλλον
		  Χ. Χαρίτος

	 •	� Η μεταμόσχευση καρδιάς είναι η οριστική λύση
	 	 Π. Σφυράκης

 19.30-20.30	 Μιλώντας με τους Ειδικούς

	 Πρόεδροι: Β. Πυργάκης - Γ. Θεοδωράκης

	 •	Οι νέες προοπτικές στην αντιμετώπιση της Πνευμονικής Εμβολής
		  Σ. Κωνσταντινίδης

	 •	Από τον διαφλέβιο στον υποδόριο απινιδωτή: Λύνεται το πρόβλημα; 
	 	 Κ. Γκατζούλης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΜΑΡΤΙΟΥ 2014

  09.30-12.00	 Νεότερες διαγνωστικές και θεραπευτικές εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια
	 (σε συνεργασία με την Ομάδα Εργασίας  Καρδιακής Ανεπάρκειας της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας)

	 Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος - Ι. Σκουλαρίγκης
	 •	� Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας στην καρδιακή ανεπάρκεια
	 	 Σ. Μαυρογένη
	 •	� Διαστρωμάτωση κινδύνου και θεραπεία της οξείας καρδιακής ανεπάρκειας
	 	 Ι. Αλεξανιάν
	 •	� Συνοδά νοσήματα στην καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα 

εξώθησης: διάγνωση και αντιμετώπιση
	 	 Ι. Σκουλαρίγκης
	 •	� Καρδιακή ανεπάρκεια και κολπική μαρμαρυγή: Βέλτιστη θεραπευτική 

προσέγγιση
		  Σ. Τζέης
	 •	 Καρδιά και καρκίνος
	 	 Δ. Φαρμάκης
	
  12.00-12.30	 Διάλειμμα

 12.30-14.30	 Κλινικό Σεμινάριο: Ο χειρισμός του ασθενούς με κολπική μαρμαρυγή
	 (σε συνεργασία με την Ομάδα Εργασίας Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας)

	 Πρόεδροι: Β. Βασιλικός - Αντ. Μανώλης
	 •	 Πότε θα ελέγξω τη συχνότητα και πώς;
		  Β. Σκέμπερης
	 •	 Πότε θα ανατάξω και προσέχοντας τι;
	 	 Κ. Λέτσας
	 •	 Σε ποιούς θα κάνω ablation και πώς;
	 	 Μ. Εφραιμίδης
	 •	 Πώς θα χειριστώ τον ασθενή με ένδειξη αντιπηκτικής αγωγής; 
	 	 Γ. Ανδρικόπουλος

  14.30-16.00 	 Μεσημβρινή Διακοπή
 
 16.00-16.45	� Επιστημονική αντιπαράθεση σε αμφιλεγόμενες θεραπευτικές προσεγγίσεις
	 Η σύγκλειση του ωτίου του αριστερού κόλπου για την πρόληψη
	 του αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου μετά τις τελευταίες μελέτες.
	 Οι ενδείξεις θα επεκταθούν. 
	 Πρόεδροι: Σ. Τουμανίδης - Ε. Σημαντηράκης
	 Υπέρ: Θ. Μαούνης
	 Κατά: Σ. Σιδερής
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 16.45-17.15	 Δορυφορική διάλεξη Novartis
	� 25 χρόνια Καινοτομία για τον Υπερτασικό ασθενή: Από τη Μονοθεραπεία
	 στον Τριπλό Συνδυασμό
	 Πρόεδρος: Χ. Γράσσος
	 Ομιλητής: Θ. Μακρής

 17.15-17.45	 Διάλειμμα

 17.45-19.00	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ
	 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
		  Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος - Σ. Φούσας
		  Λόγος - Αντίλογος
	 •	� Η μέτρηση της αντιδραστικότητας των αιμοπεταλίων έχει κλινική 

χρησιμότητα
		  Υπέρ: Π. Νταβλούρος
		  Κατά: Μ. Βαβουρανάκης

	 •	� Η διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από DES μπορεί να διακοπεί 
το πρώτο εξάμηνο

		  Υπέρ: Ι. Κανακάκης
		  Κατά: Β. Βούδρης
  
 19.00-20.30	 ΥΓΕΙΑ 2014 SOS: ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΣΤΗ ΔΙΝΗ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ.
	 Ελεύθεροι διάλογοι των εμπλεκομένων
		  Πρόεδροι: Ι. Ευδοκιμίδης - Β. Κοντοζαμάνης

	 •	� Από την πλευρά των Οικονομικών της Υγείας
		  Γ. Υφαντόπουλος

	 •	� Από τη θέση του Διοικητή του Νοσοκομείου
	 	 Ν. Φαλδαμής

	 •	 Από τη σκοπιά του Ιατρικού Σώματος
		  Θ. Πέππας

	 •	 Από την πλευρά του κοινωνικού συνόλου και των Μ.Μ.Ε.
	 	 Αιμ. Νεγκής

 20.30-20.45 	 Κλείσιμο Συνεδρίου
	 Χριστόφορος Δ. Ολύμπιος - Άγγελος Λιόσης
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Schillaci Giuseppe 
MD, Associate Professor of Internal 
Medicine, University of Perugia Chief, 
Department of Medicine and Unit of 
Internal Medicine, Terni University 
Hospital, Terni, Italy	

Αγγέλη Κωνσταντίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας,  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα	

Αδαμόπουλος Σταμάτιος 
Υποδιευθυντής Β’ Καρδιολογικού 
Τμήματος, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα	

Αλεξανιάν Ιωάννης 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα	

Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, 
Ρίο, Πάτρα

Αναστασιάδης Σπυρίδων  
Ειδικευόμενος Ιατρός, Α’ Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας, 
Αθήνα	

Ανδρικόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Αποστολόπουλος Νικόλαος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Αράπη Σοφία 
Επιμελήτρια Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα	

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ	
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Βασιλικός Βασίλειος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Διευθυντής Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη	

Βλασερός Ιωάννης 
Διευθυντής ΕΣΥ,  Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα	

Βούδρης Βασίλειος 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

Γιαννακοπούλου Βασιλική 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας 
«Θριάσιο», Ελευσίνα	

Γιόβας Περικλής 
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών	
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Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα	

Γκουμάς Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική Γενικού 
Νοσοκομείου «Ευρωκλινική» Αθηνών

Γράσσος Χαράλαμπος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Ιατρείου 
Υπέρτασης, Καρδιολογική Κλινική, «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Διακουμάκου Όλγα 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας», 
Αθήνα

Ευδοκιμίδης Ιωάννης 
Διοικητής 2ης ΔΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου

Ευδωρίδης Κωνσταντίνος  
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. « Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

Εφραιμίδης Μιχαήλ 
Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα	

Ζαγκούτης Αριστείδης  
Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Τζάνειο» Νοσοκομείο Πειραιά, 
Αθήνα	

Θεοδωράκης Γεώργιος 
Διευθυντής Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών 
και Βηματοδότησης, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Καλογερόπουλος Πέτρος 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς	

Κανακάκης Ιωάννης 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 	

Καραβίδας Απόστολος 
Επιμελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Καρατασάκης Γεώργιος 
Αν. Διευθυντής, Α’ Καρδιολογικό Τμήμα, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

Κεραμιδά Καλλιόπη 
Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο»

Κολοβού Γενοβέφα 
Καρδιολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
1ου Καρδιολογικού Τμήματος και 
Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα	

Κοντοζαμάνης Βασίλειος 
Διοικητής 1ης ΥΠΕ Αττικής

Κορκοβέλη Παναγιώτα 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, 
Β’ Καρδιολογικό Τμήμα, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Κουρής Νικόλαος 
Επιμελητής Α’, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο», 
Ελευσίνα
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Κυρζόπουλος Σταμάτης 
Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογικό Τμήμα, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

Κωνσταντινίδης Σταύρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Έβρου	

Κωστάκου Πέγκυ 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο», 
Ελευσίνα	

Λεκάκης Ιωάννης	  
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα	

Λέτσας Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Β’, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα	

Λιόσης  Άγγελος 
Διοικητής Γενικού Νοσοκομείου Ελευσίνας 
«Θριάσιο», Ελευσίνα	

Μακρής Θωμάς 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο - 
Μαιευτήριο  «’Ελενα Βενιζέλου», Αθήνα

Μανώλης Αθανάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Μανώλης Αντώνιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής 
Α’ Καρδιολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα	

Μαούνης Θεμιστοκλής 
Επιμελητής Α’, Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογικών 
Μελετών και Βηματοδότησης, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα	

Μαυρογένη Σοφία 
Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογικός Τομέας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Μιχαλοπούλου Έλενα 
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια 
Α’, Καρδιολογικό Τμήμα Γ. Ν. «Μεταξά», Αθήνα

Μπελντέκος Δημήτριος  
Επιμελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική, 
«Τζάνειο» Νοσοκομείου Πειραιά, Αθήνα	

Μπιλιανού Ελένη 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικής 
Κλινικής και Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού 
Ιατρείου, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Αθήνα	

Νεγκής Αιμίλιος
Δημοσιογράφος

Νταβλούρος Περικλής 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Καρδιολογικό 
Τμήμα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ρίου, Πάτρα	

Ολύμπιος Χριστόφορος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας 
«Θριάσιο», Ελευσίνα
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Παναγοπούλου Βασιλική 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικό», Αθήνα	

Παρθενάκης Φραγκίσκος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο	

Πέππας Θεόδωρος 
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γ’ Παθολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά

Περρέα Δέσποινα 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Πειραματικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Έρευνας «Ν. Σ. Χρηστέας», 
Αθήνα	

Πέτρου Εμμανουήλ 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, 
Α’ Καρδιολογικό Τμήμα, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Πιέτρη Παναγιώτα 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Α’ Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα	

Πυργάκης Βλάσης 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα	

Σημαντηράκης Εμμανουήλ	
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Ηράκλειο	

Σιδερής Σκεύος 
Επιμελητής Α’, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Σκέμπερης Βασίλειος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Καρδιολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη	

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Σπανός Αναστάσιος 
Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
και Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Στεργίου Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας & 
Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Σωτηρία», Αθήνα

Στεφανίδης Αλέξανδρος 
Επιμελητής Α’, Α΄ Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα	
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Σφυράκης Πέτρος	
Καρδιοχειρουργός, Α’ Καρδιοχειρουργικό 
Τμήμα & Μονάδα Μεταμοσχεύσεων, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα	

Τζέης Στυλιανός 
Επιμελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα	

Τουμανίδης Σάββας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής, 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα	

Τρίκας Αθανάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. « Η ΕΛΠΙΣ» , Αθήνα

Τσιάπρας Δημήτριος 
Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογικό Τμήμα, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα	

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Τσούγκος Ηλίας   
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιατρείου Καρδιακής 
Αποκατάστασης, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

Τσούκας Αθανάσιος 
FESC, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο 
Βούλας», Αθήνα	

Υφαντόπουλος Ιωάννης 
Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών	

Φαλδαμής  Νικόλαος 
Διοικητής Αντικαρκινικού - Ογκολογικού 
Νοσοκομείου Αθηνών «Άγιος Σάββας», 
Αθήνα	

Φαρμάκης Δημήτριος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Καρδιολόγος, Α’ Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, «Λαϊκό» 
Νοσοκομείο, Αθήνα	

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Εκλεγμένος 
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πανεπιστημαικό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα	

Φούσας Στέφανος 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Πειραιά «Τζάνειο», 
Αθήνα	

Χαρίτος Χρήστος 
Καρδιοχειρουργός, Συντονιστής 
Διευθυντής Β’ Καρδιοχειρουργικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα	
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Γενικές Πληροφορίες
Τόπος Διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο Athenaeum Intercontinental
Λεωφ. Συγγρού 89 - 93, 117 45 Αθήνα
Τηλ.: 210 - 9206000

Ημερομηνίες Διεξαγωγής
	Παρασκευή, 	 14 Μαρτίου 2014
Σάββατο,       	15 Μαρτίου 2014

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας και Εγγραφές
Παρασκευή	 14 Μαρτίου 2014 		 08.30-14.30 & 16.00-20.30
Σάββατο	 15 Μαρτίου 2014		 09.00-14.30 & 16.00-20.30

Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Κονκάρδες
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες 
για την είσοδο, τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια 
του Συνεδρίου.

Βεβαιώσεις Παρακολούθησης
Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, 
το Σάββατο 15 Μαρτίου 2014, μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με δώδεκα (12) Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.), ο οποίος είναι 
ο επίσημος φορέας για τη μοριοδότηση, μετά την υπογραφή σχετικής σύμβασης με την 
U.E.M.S. (Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών).

Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση 
έχει κάθε Σύνεδρος ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του Επιστημονικού 
Προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές 
εταιρίες δε μοριοδοτούνται.

Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

Με γνώμονα τα παραπάνω, η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ταχυδρομικώς 15 
ημέρες μετά τη λήξη του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου 
αξιολόγησης, το οποίο θα προμηθεύονται οι Σύνεδροι κατά την εγγραφή τους.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί εμπορική έκθεση φαρμακευτικών και ιατρικών 
ειδών. 

Εγγραφές
Η συμμετοχή στις 3ες Ελευσίνιες Ημέρες Καρδιολογίας είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Οργάνωση - Γραμματεία

	 Θεσσαλονίκης 12, 153 44, Γέρακας, Αττική 
	 τηλ.: 210 6048 260, fax: 210 6047 457
	 e-mail: lparissi@free-spirit.gr
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free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !
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Ευχαριστίες

G R E E C E
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