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Χ α ι ρ ε τ ι σ μ ό ς
Η Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, με ιδιαίτερη χαρά και συνέπεια στη 
διαχρονική της πορεία, πραγματοποιεί υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Λευκάδας το 31ο Συνέδριό της στη 
Λευκάδα (03 - 06 Οκτωβρίου 2019).

Το θέμα του 31ου Συνεδρίου «Mέριμνα για την παιδική προστασία στην Ελλάδα: από την νεογνική στην εφηβική 
ηλικία» έχει ως επίκεντρο την προστασία της νέας γενιάς από διάφορους παράγοντες και κινδύνους τόσο από 
ψυχοσωματικούς, κοινωνικούς και οικογενειακούς παράγοντες κινδύνου.

Σε μία εποχή, όπου ο θεσμός της οικογένειας μετεξελίσσεται ραγδαία και η κρίση αξιών και δομών απειλεί το 
κοινωνικό εποικοδόμημα, έρχεται ως αντιστάθμισμα και αρωγός στο μικρό οικογενειακό περιβάλλον η ανάπτυξη και 
ο εκσυγχρονισμός υποστηρικτικών δικτύων που στοχεύουν να θωρακίσουν την υγεία και ευεξία των παιδιών μας. 
Οι δομές αυτές χρειάζεται να συνεπικουρούνται από ένα σύγχρονο και λειτουργικό θεσμικό πλαίσιο, με προσβάσιμες 
και ποιοτικές υπηρεσίες υγείας και σύγχρονες εκπαιδευτικές προσεγγίσεις, που διασυνδέονται με δράσεις σε 
επίπεδο κοινότητας και γειτονιάς.

Μικρού μεγέθους, αλλά ακάματη, συνεχής και συνεπής για δεκαετίες είναι η προσπάθεια της Εταιρίας μας για αλληλο-
ενημέρωση, εκπαίδευση και βελτίωση δυνατοτήτων όσων συστρατεύονται και προβληματίζονται στη διάρκεια του 
ετήσιου Συνεδρίου μας. Κύριος στόχος είναι να ενθαρρυνθούν και να αποκτήσουν δεξιότητες - κεραίες ανίχνευσης 
και πόλους αναφοράς για την ανάληψη εξωστρεφών δράσεων και πολλαπλασιαστικών ενεργειών μέριμνας για την 
προστασία του παιδιού όταν θα επιστρέψουν στο τόπο καθημερινής ενασχόλησης. Αποτυχία θεωρείται, μέλη και 
φίλοι της Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας να συνεχίσουν να είναι παθητικοί θεατές 
και αποδέκτες σκηνών βιασμού της παιδικής ψυχής και ακεραιότητας που προβάλλονται σχεδόν σε καθημερινό 
επίπεδο από τα ΜΜΕ. Αντίθετα, κέρδος θα θεωρηθεί ακόμα και αν μια τοπική κοινωνία θέσει ως στόχο να καταμετρά 
τις φανερές περιπτώσεις βίας σε νεογνά, παιδιά και εφήβους και να προσπαθεί να ανταποκριθεί διακριτικά σε όσες 
διαλάθουν της προσοχής ή σοβαρά υποπτεύεται ότι υποβόσκουν.

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει ευρύ φάσμα θεμάτων σύγχρονης νεογνολογίας, παιδιατρικής και 
εφηβιατρικής, με ενδιαφέρον για το μάχιμο παιδίατρο του Νοσοκομείου, του Κέντρου Υγείας και του ιδιωτικού 
ιατρείου, τους επιστήμονες που απαρτίζουν την υγειονομική μονάδα και στηρίζουν παιδιά και εφήβους με χρόνια 
προβλήματα υγείας, τους κληρικούς, αλλά και τους εκπαιδευτικούς και καθηγητές σωματικής αγωγής που 
ενθαρρύνουν την προαγωγή της ψυχοσωματικής υγείας.

Γίνεται κάθε προσπάθεια για επιλογή ομιλητών κύρους από την ακαδημαϊκή κοινότητα, το ΕΣΥ, και 
ελευθεροεπαγγελματίες συναδέλφους που εκπροσωπούν δομές μη κυβερνητικών οργανισμών και φορείς της 
ιδιωτικής πρωτοβουλίας με τεκμηριωμένα υψηλής απόδοσης ιατροκοινωνικό έργο ενώ προβλέπεται ευδιάκριτος 
χρόνος έκφρασης της γνώμης των συνέδρων. Στο φετεινό πρόγραμμα, έχουμε την ιδιαίτερη χαρά να εκπροσωπείται 
ευάριθμα, μέσω τηλεπαρουσιάσεων, η ελληνική επιστημονική κοινότητα της διασποράς με έμφαση στους νέους 
επιστήμονες που διαπρέπουν στην αλλοδαπή. Αντιστοίχως, αναμένουμε την ενεργό συμμετοχή, ιδιαιτέρως των 
νέων συναδέλφων και επιστημόνων, που θα δώσουν με την φρεσκάδα της σκέψης τους το δικό τους στίγμα στην 
επιτυχία του Συνεδρίου.

Με ιδιαίτερη χαρά σας περιμένουμε στο πανέμορφο «στεριανό» νησί της Λευκάδας.

           Η Πρόεδρος της ΕΕΚΠΠΥ                                                                             Εκ μέρους της Οργανωτικής επιτροπής
                  Ελένη Πετρίδου                                                                                          Χαλιάσος Νικόλαος
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Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου

Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Ε.Κ.Π.Π.Υ.

Επιστημονική Επιτροπή

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Τιμητική Επιτροπή

	 Πρόεδρος:	 Ελένη Πετρίδου

	 Αντιπρόεδρος:	 Γεώργιος Χρούσος

Γενικός Γραμματέας:	 Νικόλαος Σκεντέρης

	 Ταμίας:	 Παρασκευή Παναγοπούλου

Ειδικός Γραμματέας:		 Νικόλαος Χαλιάσος

	 Πρόεδρος:	 Νικόλαος Χαλιάσος

	 Mέλη:	 Σταυρούλα Γαβρίλη

	 	 Ευαγγελία Ντζάνη

	 Πρόεδρος:	 Γαβριήλ Δημητρίου

	 Mέλη: Αναστασία Βαρβαρήγου

Γεώργιος Βρυώνης

Αθανάσιος Κουρκούλης

Αλέξανδρος Μάκης

Παρασκευή Παναγοπούλου

Αικατερίνη Σιώμου

Νικόλαος Σκεντέρης

Σταύρος Γρηγόρης

Γεώργιος Καββαδάς

Χαράλαμπος Καλός 

Σοφία Καραγιαννοπούλου

Παρασκευάς Κουτσοβίτης 

Στεφανία Κωστοπούλου

Διαμαντίνα Μοσχονά

Ευγενία Παπαθωμά

Φανή Σακκά

Ματούλα Τομαρά-Σιδέρη

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Λευκάδος  
και Ιθάκης κ.κ. Θεόφιλος

Τριαντάφυλλος Αλμπάνης

Σταύρος Γρηγόρης

Μελέτιος-Αθανάσιος Δημόπουλος

Χαράλαμπος Καλός

Άννα Μπατιστάτου

Ελένη Πετρίδου

Πέτρος Π. Σφηκάκης
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Θ ε μ α τ ο λ ο γ ί α

•	 Δικαιώματα του παιδιού

•	 Νεογνολογία με εστίαση σε:	

	 - Αναπνευστικό

	 - Κυκλοφορικό

	 - Νευρολογικό

	 - Προωρότητα

	 - Αιματολογία

	 - Διατροφή

•	 Νοσήματα της καθημερινής παιδιατρικής με έμφαση σε αιματολογικά και νεφρολογικά      	

	 νοσήματα, παχυσαρκία και διαταραχές λιπιδίων, αλλεργίες

•	 Εμβολιασμοί

•	 Αναπτυξιακή παιδιατρική και παιδαγωγικές παρεμβάσεις

•	 Κακοήθη νοσήματα με αναφορές στην περιβαλλοντική αιτιολογία, σύγχρονα θεραπευτικά 	

	 σχήματα, επιπτώσεις στη μετέπειτα ζωή και υποστήριξη γονέων

•	 Παρακολούθηση και φροντίδα εγκύου, με έμφαση σε ενδοκρινολογία εγκύου 

•	 Προβλήματα εφήβων

•	 Άσκηση βίας στο σπίτι και το σχολείο, εκφοβισμός

•	 Κακοποίηση, τροχαία συμβάματα

•	 Χρονοβιολογία νοσημάτων παιδικής ηλικίας 
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	 Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α
ΠΕΜΠΤΗ 03/10/2019

ΑΙΘΟΥΣΑ «Σικελιανός» ΑΙΘΟΥΣΑ «Βαλαωρίτης»

18:00 - 19:00	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Εναλλακτικά Παιδαγωγικά 	
	 Μοντέλα Μάθησης & Γνωστική  
	 Ανάπτυξη
	 Συντονιστές - Σχολιαστές: Γ. Βρυώνης,  
	 Σ. Μάντζιου
	 • Ο ρόλος της μοντεσσοριανής  
	 αγωγής στη γνωστική ανάπτυξη  
	 των παιδιών, E. Tύμπα 
	 • Σχολεία φύσης (forest schools)  
	 και μάθηση στην παιδική ηλικία  
	 Β. Καραβίδα, Σ. Μάντζιου 
	 • Η προώθηση του κριτικού  
	 στοχασμού μέσω της αισθητικής  
	 εμπειρίας, Α. Χαρίση 
	 • Προσχολική αγωγή και μέθοδος  
	 Waldorf, Ε. Δρούγκα

19:00 - 20:20	 Θέματα Γενικού Ενδιαφέροντος 
	 Προεδρείο: Ευγ. Παπαθωμά, Ν. Χαλιάσος,  
	 Γ. Βρυώνης
	 • Τα εμβόλια ως θωράκιση της υγείας  
	 παιδιών και εφήβων, διαχρονική αναφορά, 
	 Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή
	 • Φυτοφάρμακα, ένας ύπουλος εχθρός;  
	 Ε. Ντζάνη
	 • Λειτουργία Παιδιατρικής Κλινικής  
	 Περιφερειακού Νοσοκομείου,  
	 Επιτεύγματα - Προβλήματα, Δ. Μοσχονά
	 • Επίδραση της μουσικής σε νεογνά και  
	 βρέφη, Ευγ. Παπαθωμά

20:20-21:00     Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ε. Πετρίδου, Ν. Χαλιάσος 
	 Αναπτυξιακές Τροχιές του Stress και του  
	 Τραύματος στην πρώιμη ζωή: Γενετική και  
	 Επιγενετική Διαμόρφωση του ανθρώπου 
	 Γ. Χρούσος

17:00 - 19:00	 Κλινικό Φροντιστήριο:  
	 U/S Εγκεφάλου στα Νεογνά
	 Συντονίστρια και Εκπαιδεύτρια: Ε. Διαμαντή 
	  
	  

19:00 - 21:00	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Αιματολογία Νεογνών
	 Προεδρείο: Μ. Θεοδωράκη, Γ. Παπαδόπουλος 
	 • Όριο μετάγγισης στη ΜΕΝΝ,  
	 Χ. Τσακαλίδης
	 • Θρομβοπενία νεογνού, Ι. Γριβέα
	 • Διαταραχές πήξης, Α. Κουτρούμπα
	 • Στρατηγικές πρόληψης αναιμίας στην  
	 αίθουσα τοκετών, Γ. Νύκταρη
 

16:30 - 17:00

19:00 - 19:20

19:20 - 19:40

19:40 - 20:00

20:00 - 20:20

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ
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	 Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/10/2019

ΑΙΘΟΥΣΑ «Σικελιανός» ΑΙΘΟΥΣΑ «Βαλαωρίτης»

08:20 - 09:20	 Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ01-ΠΑ07
	 Προεδρείο: Ε. Ντζάνη, Ρ. Βαλερή, Σ. Μάντζιου 

09:20 - 11:20	 Συνεδρία 1 
	 Προεδρείο: Α. Μάκης, Μ. Καράντζα-Χαρώνη, 
	 Σ. Κωστοπούλου
	 • Οφθαλμολογικά προβλήματα σε παιδιά  
	 με συστηματικά νοσήματα, Ι. Ασπρούδης
	 • Νεότερες θεραπείες στις  
	 αιμοσφαιρινοπάθειες, Α. Μάκης
	 • Η αναφυλαξία ως απειλητικό νόσημα, 
	 Ρ. Βαλερή
	 • Διερεύνηση νοητικής υστέρησης με next 
	 generation sequencing, Γ. Παπαδόπουλος
	 • Vit.D: Αλήθειες και μύθοι,  
	 Μ. Καράντζα - Χαρώνη
	 • Καρδιακά αίτια συγκοπικών επεισοδίων  
	 στην παιδική ηλικία. Διάγνωση και  
	 αντιμετώπιση,  
	 Κ. Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου 

12:00 - 13:40	 Συνεδρία 2 
	 Προεδρείο: Α. Γαρούφη, Τ. Καλέφ Εζρά,  
	 Ν. Σκεντέρης 
	 • Ιατρική ακριβείας (Precision medicine)  
	 στην παιδιατρική, Π. Παναγοπούλου  
	 (Ην. Βασίλειο)
	 • Δυσλιπιδαιμίες στα παιδιά, Α. Γαρούφη
	 • Παιδική Παχυσαρκία: Αιτιολογικοί  
	 παράγοντες και δράσεις πρόληψης σε  
	 Ελλάδα και Ευρώπη, Ο. Ανδρούτσος
	 • Προληπτικός έλεγχος για τη διάγνωση  
	 του υποθυρεοειδισμού από τη γέννηση  
	 ως την εφηβεία, Α. Βουτετάκης
	 • Προστασία του παιδιού από ιοντίζουσες  
	 ακτινοβολίες, Τ. Καλέφ Εζρά

09:00 - 10:30	 Kλινικό Φροντιστήριο: 
	 U/S Καρδιάς στα Νεογνά
	 Συντονιστές και Εκπαιδευτές: 
	 Α. Καρατζά, Δ. Νέτσκος 

10:30 - 11:30	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Kαρδιολογία Νεογνών
	 Προεδρείο: Δ. Μπριάνα, Δ. Νέτσκος 
	 • Ενδείξεις καρδιολογικού ελέγχου  
	 νεογνών, Α. Καρατζά
	 • Συγγενείς καρδιοπάθειες που μπορούν  
	 να διαφύγουν του προγεννητικού ελέγχου  
	 και της νεογνολογικής εξέτασης, Δ. Νέτσκος

12:00 - 14:00	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Αναπνευστικό Σύστημα Νεογνών 
	 Προεδρείο: Κ. Σαραφίδης, Σ. Γαβρίλη 
	 • Μη επεμβατική χορήγηση  
	 επιφανειοδραστικού παράγοντα,  
	 Η. Σαλβάνος
	 • Στρατηγικές μηχανικού αερισμού  
	 ανάλογα με τη διάγνωση, Γ. Δημητρίου 
	 • Ανάνηψη νεογνού, Ν. Ιακωβίδου

11:30 - 12:00

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:20

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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	 Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/10/2019

ΑΙΘΟΥΣΑ «Σικελιανός» ΑΙΘΟΥΣΑ «Βαλαωρίτης»

15:00 - 16:20	 Συνεδρία 3 
	 Προεδρείο: Κ. Σταμούλη, Α. Κουρκούλης
	 • Δομές ψυχικής υγείας στην Ελλάδα  
	 παιδιών και εφήβων, Δ. Αναγνωστόπουλος 
	 • Ανάλυση και προβληματισμοί για τη  
	 σύγχρονη οικογένεια, Σ. Παπαδάκου,  
	 Ι. Σγουρομάλλη-Αντωνιάδου 
	 • Η κλινική εφαρμογή και προγνωστική  
	 εγκυρότητα του αναπτυξιακού δείκτη  
	 Bayley III στη προσχολική προσαρμογή  
	 βρεφών υψηλού κινδύνου,  
	 Χ. Καττάμη
	 • Γενετική προδιάθεση και παιδικός 	
	 καρκίνος, Μ. Κούρτη

16:20 - 16:50 	 Παρέμβαση για τη χαμένη παιδικότητα 
	 Προεδρείο: Γ. Βρυώνης, Σ. Κωστοπούλου 
	 Ομιλητές: Ν. Σκεντέρης, Σ. Κωστοπούλου,  
	 Α. Τσέτης

15:00 - 17:00	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Διατροφή Νεογνών 
	 Προεδρείο: Α. Γούναρης, Η. Σαλβάνος 
	 • Προωρότητα και μητρικός θηλασμός,  
	 Γ. Λιόσης
	 • Παρεντερική διατροφή νεογνού:  
	 Νεότερες οδηγίες, Ε. Διαμαντή
	 • Σίτιση χειρουργικού νεογνού,  
	 Ευαγ. Παπαθωμά
	 • Σίτιση πρόωρων, Α. Δασκαλάκη

17:00 - 17:20

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις ΑΑ01-ΑΑ28 
Προεδρείο: Α. Κουρκούλης, Ε. Δομουζόγλου
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20:10 - 21:00	 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί 
	 Προεδρείο: Ε. Πετρίδου, Ν. Χαλιάσος

	 • Ανοσοθεραπεία στις κακοήθειες,  
	 Μ. Μοσχόβη
	 • Το μέλλον της θεραπείας του παιδιατρικού  
	 καρκίνου, Ε. Παπακωσταντίνου

17:20 - 19:40	 Συνεδρία 4 
	 Προεδρείο: Μ. Μοσχόβη,  
	 Ε. Παπακωνσταντίνου, Ευγ. Παπαθωμά
	 • Διατροφή σε παιδιά με κακοήθη νοσήματα,  
	 Β. Αντάρη
	 • Προγραμματισμός της διαχρονικής  
	 παρακολούθησης παιδιών με καρκίνο,  
	 Μ. Σερβιτζόγλου
	 • Χρονοβιολογία νοσημάτων της παιδικής  
	 ηλικίας, Μ. Καραλέξη (ΗΠΑ)
	 • Μετάβαση των παιδιατρικών ασθενών με  
	 χρόνια νευρολογικά νοσήματα στις κλινικές 
	 ενηλίκων, Π. Παπαθωμά (Σουηδία)
	 • Αιμοφαγοκυτταρικό Σύνδρομο,  
	 Δ. Δογάνης

19:40 - 20:10	 Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Β. Δρόσου-Αγακίδου, Σ. Γαβρίλη
	 • Εμβρυϊκός προγραμματισμός χρονίων  
	 νόσων, Α. Βαρβαρήγου

17:20 - 19:40	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Λοιμώξεις Νεογνών 
	 Προεδρείο: Κ. Σταφυλλάκης, Δ. Γκέντζη
	 • Διαχείριση της χρήσης αντιβιοτικών στη  
	 ΜΕΝΝ, Δ. Γκέντζη
	 • Αντιμετώπιση ασυμπτωματικού νεογνού  
	 με πιθανή σηψαιμία, Μ. Κλαυδιανού
	 • Πότε κάνεις ΟΝΠ σε νεογνό με κίνδυνο  
	 για μηνιγγίτιδα στη ΜΕΝΝ, A. Nίκα
	 • Νεογνική μηνιγγίτιδα.  
	 Από το εργαστήριο στην κλινική πράξη.  
	 Σύγχρονες επιλογές θεραπείας.  
	 Μ. Μπαλτογιάννη
	

19:00 - 19:20

19:20 - 19:40

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00

18:00 - 18:20

18:20 - 18:40

18:40 - 19:00
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08:40 - 11:00	 Συνεδρία 5 
	 Προεδρείο: Β. Σίδη-Φραγκανδρέα,  
	 Α. Κουσουνής, Χ. Ντόμαρης
	 • Η συνταγματική προστασία του ανηλίκου,  
	 Γ. Κουκέα
	 • Τόπος παροχής της διατροφής του ανηλίκου, 
	 Ν. Καράμπελα
	 • Ο ρόλος της οικογένειας στη διαμόρφωση  
	 της προσωπικότητας την εποχή της κρίσης,  
	 Α. Κουσουνής
	 • Επιμέλεια ανηλίκων και λήψη  
	 σωφρονιστικών μέτρων, Ι. Κονδύλη
	 • Τα παιδιά αμέτοχοι μάρτυρες της  
	 ενδοοικογενειακής βίας,  
	 Β. Σίδη-Φραγκανδρέα
	 • Δύναμη, βία και ιπποτισμός στην παιδική  
	 ηλικία, Ν. Σιδέρης
	 • Εκφοβισμός στο σχολικό περιβάλλον,  
	 Β. Σιαφάκα
	 • Η διασφάλιση της προστασίας των παιδιών:  
	 το βρετανικό παράδειγμα, Π. Παναγοπούλου,  
	 Ην. Βασίλειο (10λεπτη παρέμβαση)

08:00 - 09:00	 Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ08-ΠΑ14  
	 Προεδρείο: Φ. Σακκά, Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή

11:15 - 12:30	 Συνεδρία 6: Ατυχήματα - Κακοποίηση  
	 Παιδιών 
	 Προεδρείο: Α. Σολδάτου, Κ. Νίκας,  
	 Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή
 	 • Τροχαία Ατυχήματα σε παιδιά, Α. Σολδάτου
	 • Κακοποίηση Παιδιών
	    - A: Σωματική Κακοποίηση, A. Σολδάτου
	    - B: Σεξουαλική Κακοποίηση, Λ. Μιχαλά
	 • Παγίδες σε συνήθη χειρουργικά  
	 προβλήματα παιδιών, Κ. Νίκας

09:00 - 11:00	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Συγγενείς Λοιμώξεις Νεογνών 
	 Προεδρείο: T. Σιαχανίδου, Γ. Δασκαλάκης 
	 • Ανιχνευτικός έλεγχος εγκύων, Για ποιες  
	 συγγενείς λοιμώξεις και πότε;  
	 Γ. Δασκαλάκης
	 • Δυνατότητες και δυσκολίες στην ερμηνεία  
	 του εργαστηριακού ελέγχου, Δ. E. Βλάχος
	 • Σύφιλη στον 21ο αιώνα: μια νόσος από το  
	 παρελθόν, Τ. Σιαχανίδου 
	 • Συγγενής λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό.  
	 Νεότερα δεδομένα, Ε. Χατζηδάκη 
	 • Υπάρχουν περιορισμοί για μητρικό  
	 θηλασμό σε λοίμωξη της μητέρας; Γ. Λιόσης

11:30 - 13:30	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Νευρολογικά Προβλήματα Νεογνών 
	 Προεδρείο: Ν. Ιακωβίδου, Μ. Κλαυδιανού 
	 • Διαχρονική νευροαναπτυξιακή εκτίμηση  
	 νεογνών, Ε. Μπούζα
	 • Νεογνικοί Σπασμοί, Α. Γκίκα
	 • Νεογνική σήψη και νευροαναπτυξιακή  
	 έκβαση, Δ. Μπριάνα 
	 • Πρώιμες παρεμβάσεις μέσα στη Μονάδα  
	 Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών,  
	 Α. Κλημεντοπούλου

11:00 - 11:15

08:40 - 08:55

08:55 - 09:10                 

09:10 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:00

11:15 - 11:35

11:35 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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12:30 - 14:00 	 Συνεδρία 7 
	 Προεδρείο: Σ. Καλανταρίδου,  
	 Μ. Πασχόπουλος, Α. Κουσουνής
	 • Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών,  
	 Σ. Καλανταρίδου
	 • Προετοιμασία και παρακολούθηση εγκύου  
	 και κυήματος. Σωστή αρχή για υγιή ζωή,  
	 Μ. Πασχόπουλος
	 • Προληπτικές παρεμβάσεις στην εφηβεία  
	 για βέλτιστη αναπαραγωγική υγεία,  
	 Λ. Μιχαλά
	 • Επεμβατικός και μη επεμβατικός  
	 προγεννητικός έλεγχος, Σ. Ζαχάκη
	 Συζήτηση

15:00 - 16:00  	Συνεδρία 8 
	 Προεδρείο: Α. Σιώμου, Δ. Μοσχονά, Α. Μάκης
	 • Αξιοποίηση της γενετικής πληροφορίας  
	 στις μελέτες αναζήτησης αιτιολογικών  
	 παραγόντων: Νέες μεθοδολογικές  
	 προσεγγίσεις, Μ. Γεωργάκης (Γερμανία)
	 • Enhancing the Health LGBTQ+ Adolescents  
	 and Emerging Adults through the Integration  
	 of Sexuality in Healthcare, Π. Χαλκίτης (ΗΠΑ)
	 • Το παιδί που “βρέχεται” στον ύπνο του:  
	 μπορεί να βοηθηθεί; Α. Σιώμου

16:00 - 16:20  	Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Ο. Βαμπερτζή,  
	 Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή
	 • Βασικές αρχές του θεσμού της αναδοχής  
	 και η διάκρισή της από την υιοθεσία,  
	 Γ. Μόσχος
  

13:30 - 14:00  	Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Γ. Δημητρίου 
	 Μεταβολομική ανάλυση στο μητρικό πύαρ:  
	 Επίδραση της ενδομήτριας αύξησης  
	 Α. Μαλαμίτση-Πούχνερ

15:00 - 16:00   Βιωματικό Σεμινάριο 	
	 Το αποτύπωμα της παιδικής ηλικίας στην  
	 ενήλικο ζωή, Φ. Σακκά

16.00 - 16.20   	Διάλεξη 	
	 Προεδρείο: Ν. Σκεντέρης, Φ. Σακκά 
	 Ο ρόλος του καθημερινού 	
	 μικροπεριβάλλοντος και της παγκόσμιας 	
	 περιβαλλοντικής κρίσης στην ανάπτυξη  
	 των παιδιών  
	 Ν. Παπαδάκης

14:00 - 15:00

14:00 - 16:00 	 Σεμινάριο Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) - Αίθουσα Γ’ 
	 Συντονισμός: Ε. Πολύζου, Γ. Ευθυμίου, Ε. Ευθυμίου

12:30 - 12:50

12:50 - 13:10

13:10 - 13:30

13:30 - 13:50

13:50 - 14:00

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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16:45 - 17:15	 Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Ε. Πετρίδου, Ν. Χαλιάσος 
	 Παιδί και Πόνος, Θ. Σπέντζας (ΗΠA)

17:15 - 17:45	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: E. Ντζάνη, Ν. Σκεντέρης 
	 Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα, Ο. Βαμπερτζή

17:45 - 19:30 	 Στρογγυλή Τράπεζα: Εμβόλια
	 Προεδρείο: Ε. Διαμαντή, Β. Δεληβοριά
	 • Εμβόλια 2019, Δ. Γκέντζη
	 • Εμβολιασμός εγκύων, Π. Αντσακλής
	 • Προστατεύοντας το νεογνό από κοκκύτη  
	 μέσω εφηβικού εμβολιασμού,  
	 Α. Βαρβαρήγου
	 • Εξειδικευμένος εμβολιασμός 
	 (personalized vaccinology) σε ειδικούς 
	 πληθυσμούς, Β. Σπούλου
	 • Ανοσοποίηση για RSV, Σ. Γαβρίλη

19:30 - 20:00 	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: E. Ντζάνη, Ν. Σκεντέρης 
	 Combating Healthcare Acquired Infections 
	 and Antimicrobial Resistance in Greece, 
	 Θ. Ζαούτης (ΗΠΑ)

20:00 - 21:15 	 Τελετή Λήξης 
	 Προεδρείο: Ν. Χαλιάσος, Σ. Γαβρίλη
	 Ομιλία Λήξης: Η παιδική ηλικία στη 
	 Λευκάδα του 19ου αιώνα, Μ. Τομαρά-Σιδέρη 
	 Συμπεράσματα Συνεδρίου Ν. Σκεντέρης 
	 Βραβεύσεις 
	 Προαναγγελία 32ου Συνεδρίου 2020

12
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20:00 - 20:25

20.25 - 21.15

16:30 - 16:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16:45 - 17:30  	Διαλέξεις  
	 Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου, Ε. Χατζηδάκη 
	 • European Standards of Care for Newborn 	
	 Health. Μια πανευρωπαϊκή προσπάθεια για 	
	 το καλύτερο δυνατόν ξεκίνημα στη ζωή,  
	 Ε. Βαβουράκη
	 • Περιγεννητική φροντίδα στα όρια της 	
	 βιωσιμότητας. Τρέχουσες απόψεις και 	
	 πρακτικές, Β. Δρόσου-Αγακίδου
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ΚΥΡΙΑΚΗ 06/10/2019

ΑΙΘΟΥΣΑ «Σικελιανός» ΑΙΘΟΥΣΑ «Βαλαωρίτης»

09:00 - 11:00 	 Συνεδρίαση ΕΕΚΠΠΥ  09:00 - 11:00	 Φροντιστήριο Αναπνευστικού Νεογνών
	 Προεδρείο: Γ. Μπαρούτης, Γ. Δημητρίου,  
	 Κ. Σαραφίδης 
	 • NIV Μη επεμβατικός Μηχανικός Αερισμός,  
	 Κ. Σαραφίδης
	 • Συμβατικός μηχανικός αερισμός στα  
	 νεογνά: Σύγχρονες πρακτικές 
	 Γ. Μπαρούτης
	 • Χρήση HFOV & iNO στα νεογνά,  
	 Γ. Δημητρίου

11:00 - 13:30	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
	 Νεογνολογικά Θέματα
	 Προεδρείο: Α. Βαρβαρήγου, Α. Γαϊτανά 
	 • Νεογνικός πόνος: πεποιθήσεις,  
	 σκεπτικισμός και επιστημονική γνώση,  
	 Κ. Σαραφίδης
	 • Νεκρωτική Εντεροκολίτιδα και Προβιοτικά,  
	 Σ. Γαβρίλη
	 • Προωρότητα και Αρτηριακή Πίεση,  
	 Α. Γούναρης
	 • Ανιχνευτικός έλεγχος ακοής στα νεογνά,  
	 Α. Γαϊτανά
	 • Διαχείριση των υγρών και των  
	 ηλεκτρολυτών στα υψηλού κινδύνου νεογνά,  
	 Κ. Τσώνη

13:30 - 14:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Halkitis Perry 
PhD, MS, MPH (He/Him/His), Dean, Professor of Biostatistics 
and Urban-Global Public Health, Director, Center for Health, 
Identity, Behavior & Prevention Studies (CHIBPS), Rutgers 
School of Public Health, Professor, Rutgers RWJ Medical 
School, Professor, Graduate School of Applied and  
Professional Psychology, Professor, School of Public Affairs 
and Administration, Professor, School of Health Professions. 
Member, Cancer Institute of New Jersey, Member,  
Global Health Institute, Editor, Behavioral Medicine

Zaoutis Theoklis 
Werner and Gertrude Henle Professor of Pediatrics, 
Professor of Epidemiology, Perelman School of Medicine at 
the University of Pennsylvania, Chief, Division of Infectious 
Diseases, The Children’s Hospital of Philadelphia

Αναγνωστόπουλος Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ανδρούτσος Οδυσσέας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Διαιτολογίας και Σχεδιασμού 
Διαιτολογίου για Παθολογικές Καταστάσεις, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Αντάρη Βασιλική 
Παιδίατρος

Αντσακλής Παναγιώτης 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Ασπρούδης Ιωάννης 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 
Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Βαβουράκη Ελένη 
Πρόεδρος μη κερδοσκοπικής Οργάνωσης “Ηλιτόμηνον”,  
Μέλος του Parent Advisory Board του EFCNI

Βαλερή Ροζαλία 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Αναπνευστικών & 
Αλλεργικών Νοσημάτων Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Βαμπερτζή Όλγα 
Επιμελήτρια Β’, Δ Π/Δ Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Υποψήφια Διδάκτωρ Α.Π.Θ.

Βαρβαρήγου Αναστασία 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Βλάχος Δημήτριος-Ευθύμιος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Α’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Βουτετάκης Αντώνιος 
Παιδίατρος, Παιδο-Ενδοκρινολόγος, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Διαβήτη, A’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Βρυώνης Γεώργιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην 
Πρώιμη Παιδική Ηλικία (πρώην Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, 
ΤΕΙ Ηπείρου), Σχολή Κοινωνικών Σπουδών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

Γαβρίλη Σταυρούλα 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Μ.Ε.Ν.Ν. & Νεογνολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

Γαϊτανά Αικατερίνη 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεογνολογική Κλινική - ΜΕΝΝ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Γαρούφη Αναστασία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
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Γεωργάκης Μάριος 
Ιατρός, Διδακτορικός ερευνητής, Ινστιτούτο για την 
Έρευνα Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων και Άνοιας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο LMU Μονάχου, Μόναχο, Γερμανία

Γκέντζη Δέσποινα 
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

Γκίκα Άρτεμις 
MD MSc PhD CCT (UK), Παιδονευρολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Γούναρης Αντώνης 
Καθηγητής Νεογνολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Γριβέα Ιωάννα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Δασκαλάκη Άννα 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος - IBCLC, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Δασκαλάκης Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
Α’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής

Δεληβοριά Βαρβάρα 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου 
«Λητώ», Αθήνα

Δημητρίου Γαβριήλ 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας,  
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝ Νεογνών και 
ΜΕΘ Παίδων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

Διαμαντή Ελισάβετ 
Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Β’ Νεογνολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Δογάνης Δημήτριος 
Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Ογκολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Δομουζόγλου Ελένη 
Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Δρόσου-Αγακίδου Βασιλική 
Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Α’ Νεογνολογικής 
Κλινικής και Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δρούγκα Ελένη 
Νηπιαγωγός / Ιδιοκτήτρια Κ.Δ.Α.Π.

Ευθυμίου Γεώργιος 
Μοριακός Βιολόγος - Νευροβιολόγος, Διδακτορικός & 
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγειάς, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Εκπαιδευτής BLS/AED, ERC

Ευθυμίου Ελισάβετ 
Φοιτήτρια Τμήμα Διατροφής & Διαιτολογίας ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκη, 
Εκπαιδεύτρια BLS/ERC

Ζαχάκη Σoφία 
Βιολόγος - Κυτταρογενετίστρια, MSc, PhD, Genesis Genoma 
Lab, Εξωτ. Συνεργ. ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος»

Θεοδωράκη Μάρθα 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ,  
Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

Ιακωβίδου M. Νικολέττα 
MD, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Νεογνολογικής 
Κλινικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Αναζωογόνηση», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.� 



Συνέδριο
31o

Ξενοδοχείο Ionian Blue

Νικιάνα
Οκτωβρίου

2019

Λευκάδα
6-3

Ελληνική Εταιρία
Κοινωνικής Παιδιατρικής
και Προαγωγής της Υγείας

16

Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Καλανταρίδου Σοφία 
Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας & Στείρωσης, 
Διευθύντρια Γ’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Πρόεδρος Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Αθήνα

Καλέφ Εζρά Τζον 
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

Καραβίδα Βασιλική 
Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Αγωγής & Φροντίδας στην 
Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καραλέξη Μαρία 
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Καράμπελα Ναταλία	
Δικηγόρος

Καράντζα-Χαρώνη Μαρία 
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, «Παίδων Μητέρα», 
Αθήνα

Καρατζά Αγγελική 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Καττάμη Χρισταλένα 
Ph.D, Συμβουλευτική Ψυχολόγος Αποκατάστασης, Υπεύθυνη 
Ψυχοκοινωνικής Υπηρεσίας - Μονάδα Νευροψυχολογίας και 
Αποκατάστασης Εγκεφαλικών Βλαβών ΕΛΕΠΑΠ

Κλαυδιανού Μαρία 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Υποδιευθύντρια ΜΕΝΝ «Ιασώ»

Κλημεντοπούλου Αλεξάνδρα 
Παιδίατρος - Αναπτυξιακή Παιδίατρος MD, PhD,  
Επιστημονική Υπεύθυνη Μονάδας Έρευνας και Θεραπείας  
για το Παιδί «Σπύρος Δοξιάδης»

Κονδύλη Ιωάννα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κουκέα Γεωργία	
Νομικός Σύμβουλος Υπουργείου Παιδείας & Θρησκευμάτων

Κουρκούλης Αθανάσιος 
Παιδίατρος, Καβάλα

Κούρτη Μαρία 
MD,MSc, PhD, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ,  
Παιδοογκολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Κουσουνής Αλέξανδρος 
Φιλόλογος - Ιστορικός

Κουτρούμπα Αρσινόη 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Β’ ΜΕΝΝ,  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κωστοπούλου Στεφανία 
Διευθύντρια Διεύθυνσης Υγείας Περιφερειακής Ενότητας 
Τρικάλων

Λιόσης Γεώργιος 
Επιστημονικά Υπεύθυνος, Διευθυντής ΜΕΝΝ «Έλενα Βενιζέλου»

Μάκης Αλέξανδρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής / Παιδιατρικής 
Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μαλαμίτση-Πούχνερ Αριάδνη 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος της Επιτροπής “Περιγεννητικής 
Φροντίδας” του ΚΕΣΥ

Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία 
MD, PhD, Παιδίατρος - Ιστορικός, Πρόεδρος Ιατροχειρουργικής 
Εταιρείας Κέρκυρας, Πρόεδρος παραρτήματος Κέρκυρας 
Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής 
της Υγείας

Μάντζιου Στρατούλα 
Καθηγήτρια Εξελικτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Αγωγής και 
Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία (πρώην Τμήμα 
Προσχολικής Αγωγής, ΤΕΙ Ηπείρου), Σχολή Κοινωνικών 
Σπουδών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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Μιχαλά Λίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία, Α’ Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Μοσχόβη Μαρία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας - 
Ογκολογίας, Μονάδα Αιματολογίας - Ογκολογίας Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική 
Μονάδα «ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ - ΕΛΠΙΔΑ», 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μοσχονά Διαμαντίνα 
Επιμελήτρια Α’, Επιστημονικά Υπεύθυνη Παιδιατρικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Λευκάδας

Μόσχος Γεώργιος 
Νομικός, τ. Βοηθός Συνήγορος του Πολίτη, Συνήγορος του 
Παιδιού

Μπαλτογιάννη Μαρία 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Εντατικής 
Νοσηλείας Νεογνών, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπαρούτης Γεώργιος 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Νεογνολογικού Τμήματος & ΜΕΝΝ, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Μπούζα Ελένη 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Συντονίστρια 
Διευθύντρια Β’ Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Μπριάνα Δέσποινα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Νέτσκος Δημήτριος 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Εξειδικευθείς στην 
Παιδοκαρδιολογία & Εμβρυϊκή Καρδιολογία, Διευθυντής 
ΜΕΝΝ, Ιασώ Θεσσαλίας

Νίκα Αγγελική 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
ΜΕΝΝ Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 

Νίκας Κωνσταντίνος 
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Παιδοχειρουργικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ντζάνη Ευαγγελία 
MD, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Center for Evidence Synthesis in 
Health, Brown University School of Public Health, RI, USA

Ντόμαρης Χρήστος 
Παιδίατρος, Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο Λευκάδας

Νύκταρη Γεωργία 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ, «Γαία», Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παναγοπούλου Παρασκευή 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ογκολογίας, 
Α.Π.Θ.

Παπαδάκης Νικόλαος 
Καθηγητής Υγιεινής Περιβάλλοντος, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, ΑΠΘ

Παπαδάκου Σταυρούλα 
Παιδίατρος Αναπτυξιολόγος, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια 
Παιδιατρικού Τμήματος «Ασκληπιείου» Βούλας, Αντιπρόεδρος 
Μονάδας «Σπύρος Δοξιάδης», Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής, Σύμβουλος I.S.S.O.P.

Παπαδόπουλος Γεώργιος 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος. Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
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Παπαθωμά Ευαγγελία 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Β’,  
MENN, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Παπαθωμά Ευγενία 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Νεογνολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Παπαθωμά Παρασκευή-Εβίτα 
MD, PhD - Νευρολόγος

Παπακωνσταντίνου Ευγενία 
Διευθύντρια Παιδοογκολογικού Τμήματος, Πρόεδρος 
Ογκολογικής Επιτροπής Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Πασχόπουλος Μηνάς 
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Αντιπρύτανης 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων

Πετρίδου Ελένη 
Καθηγήτρια Επιδημιολογίας & Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής 
Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας

Πολύζου Ελένη 
Ιατρός Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Τρικάλων, 
Επίτιμη Διδάσκουσα ΤΕΦΑΑ Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια BLS/ERC

Σακκά Φανή 
Υπεύθυνη Προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας & Ψυχολογικής 
Υποστήριξης στην κοινότητα, Π.Ε. Τρικάλων, Νοσηλεύτρια 
Ψυχικής Υγείας - Οικογενειακή Συστημική Θεραπεύτρια, 
Σύμβουλος τοξικοεξαρτήσεων, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων (MSc)

Σαλβάνος Ηρακλής  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ , Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 
Νεογνολογικού Τμήματος Νοσοκομείου «Έλενα Βενιζέλου»

Σαραφίδης Κοσμάς 
Καθηγητής Νεογνολογίας, Διευθυντής Α΄ Νεογνολογικής 
Κλινικής και Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών Α.Π.Θ.

Σγουρομάλλη-Αντωνιάδου Ιωάννα 
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, τ. Επιστημονική υπεύθυνη 
ενδογενών μεταβολικών νοσημάτων - Ινστιτούτο Υγείας του 
παιδιού, τ. Επιστημονική Διευθύντρια Εταιρίας Προστασίας 
Σπαστικών, Πρόεδρος της Διαγνωστικής και Θεραπευτικής 
Μονάδας για το παιδί «Σπύρος Δοξιάδης»

Σερβιτζόγλου Μαρίνα  
Παιδίατρος - Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ογκολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Σιαφάκα Βασιλική 
Επίκουρος Καθηγήτρια Ψυχολογίας της Υγείας, Τμήμα 
Λογοθεραπείας, Σχολής Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

Σιαχανίδου Τάνια  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας,  
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Σιδέρης Νικόλαος  
Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής, Συγγραφέας, Επιστημονικός 
Διευθυντής του Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας και Προσωπικής 
Ανάπτυξης Γαληνός

Σίδη-Φραγκανδρέα Βασιλική 
Παιδίατρος - Ογκολόγος, τ. Διευθύντρια Παιδοογκολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

Σιώμου Αικατερίνη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής με έμφαση στην 
Παιδιατρική Νεφρολογία, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Σκεντέρης Νικολαος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Κοινωνικής και 
Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Σολδάτου Αλεξάνδρα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού», Αθήνα
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων

Σπέντζας Θωμάς 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Τενεσί, Μέμφις, 
Tενεσί, ΗΠΑ

Σπούλου Βασιλική 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Σταμούλη Κλάρα 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΜΕΝΝ 
& Νεογνολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

Σταφυλλάκης Κωνσταντίνος 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής ΜΕΝΝ 
«Μητέρα», Αθήνα

Τομαρά-Σιδέρη Ματούλα 
Καθηγήτρια Ιστορικής Δημογραφίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 
Αθήνα

Τσακαλίδης Χρήστος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας, Β’ Νεογνολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Τσέτης Αλέξανδρος  
Πτυχιούχος Φυσικής Αγωγής

Τσώνη Κωνσταντία 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  
Α΄ Νεογνολογική Κλινική και Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης

Τύμπα Ελένη 
Επίκουρη Καθηγήτρια Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη 
Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Χαλιάσος Νικόλαος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Χαρίση Αθηνά 
PhD, MA Τμήματος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 
Π.Ι., Παν. Υπότροφος Τμήματος Αγωγής και Φροντίδας στην 
Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Χατζηδάκη Ελευθερία 
MD, PhD, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθύντρια 
Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ ΠαΓΝΗ

Χρούσος Γεώργιος 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, 
Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Υγείας 
Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας,  
Επικεφαλής Έδρας UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής 
Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων, Αθήνα
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Π ρ ο φ ο ρ ι κ έ ς  Α ν α κ ο ι ν ώ σ ε ι ς 
Παρασκευή 04/10/2019, 08:20 - 09:20 

ΠΑ01. ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑΣ ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ: ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΕΦΗΒΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ 
ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Δανέλλη-Μυλωνά Β., Βούρδα Α., Γεωργογιάννη Δ., Μακρής Ε.

ΠΑ02. ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΝΕΦΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΤΡΕΙΣ ΑΛΛΕΣ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΝΟΤΙΟ-
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ (ΝΑΕ)   
Δογάνης Δ., Μπούκα Π., Μπούκα E., Μοσχόβη Μ., Παπακωνσταντίνου Ε., Τραγιαννίδης Α., Δανά Ε., Στεφανάκη Κ., 
Πετρίδου Ε.

ΠΑ03. ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΙΜΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ (ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ, ΑΛΚΟΟΛ, ΚΑΠΝΙΣΜΑ) ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΝΕΦΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑΤΟΣ ΣΤΟΥΣ ΑΠΟΓΟΝΟΥΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Δογάνης Δ., Κατσιμπρής Α., Μπούκα Π., Μπούκα E., Παναγοπούλου Π., Μοσχόβη Μ., Παπακωνσταντίνου Ε., Τραγιαννίδης Α., 
Δανά Ε., Πετρίδου Ε.

ΠΑ04. ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ Π.Φ.Υ. 
Κοντού Σ., Πρέζα Α.

ΠΑ05. Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΣΕ ΜΑΘΗΤΕΣ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ: 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΩΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ (ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ) 
Καλέμης Κ.

ΠΑ06. ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΑΣΥΝΟΔΕΥΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ: 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
Καλέμης Κ.

ΠΑ07. ΚΕΝΤΡΟ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ - ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 
ΑΠΟ ΤΟ 2012 ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ  
Μάνδυλα-Koυσουνή Μ., Κουσουνής Α.
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Π ρ ο φ ο ρ ι κ έ ς  Α ν α κ ο ι ν ώ σ ε ι ς 
Σάββατο 05/10/2019, 08:00 - 09:00 

ΠΑ08. ΑΝIΧΝΕΥΣΗ ΜΑΚΡΩΝ ΜΗ ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΏΝ RNAs (lncRNAs) ΣΕ ΕΞΩΣΩΜΑΤΑ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΓΑΛΑΤΟΣ  
Σιαχανίδου Τ., Μούρτζη Ν., Πεσματζόγλου Μ., Λιόσης Γ., Χρούσος Γ.

ΠΑ09. ΔΙΣΤΑΓΜΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΠΑΙΔΙΩΝ - ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΠΕΙΛΗ  
Βαρβαρήγου Α., Τσαγρή Χ.

ΠΑ10. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΘΑΝΑΤΩΝ ΣΕ ΜΕΝΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 6 ΕΤΩΝ 
Παπαθωμά Ε., Σεβαστιάδου Σ., Λεοντάρη Κ., Γιαννάκος Χ., Γαβρίλη Σ. 

ΠΑ11. ΓΟΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΜΑΓΝΗΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ ΧΑΜΗΛΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ 
ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΑΠΟΓΟΝΟΥΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ (CHILDHOOD LEUKEMIA INTERNATIONAL CONSORTIUM, CLIC) 
Παπαθωμά Π., Πετρίδου Ε. 

ΠΑ12. ΤΟ ΕΠΩΔΥΝΟ ΙΣΧΙΟ ΕΝΑ ΣΥΧΝΟ ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΜΕ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ (ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ) 
Βίντερ Α., Παπαποστόλου Ν., Ντεμπίς-Ζαγγογιάννης Ε., Παπακωνσταντίνου Μ., Γεωργοπούλου Β., Δανελάτου Κ.

ΠΑ13. ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΤΑΜΙΝΗ D ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ 
Ζήση Δ., Χάδλα Π.

ΠΑ14. ΥΠΝΟΣ ΚΑΙ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ ΘΗΛΑΖΟΥΣΕΣ ΜΗΤΕΡΕΣ 
Κουρκούλη Α. 
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Α ν α ρ τ η μ έ ν ε ς  Α ν α κ ο ι ν ώ σ ε ι ς 
Παρασκευή 04/10/2019, 14:00 - 15:00 

ΑΑ01. ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΜΒΡΥΪΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΜΥΕΛΟΓΕΝΟΥΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ 
Καραλέξη Μ., Μοσχόβη Μ., Κούρτη Μ., Χατζηπαντελής Ε., Δανά Ε., Μπούκα Π., Μπούκα E., Καντζανού Μ., Παπαδάκης Β., 
Πετρίδου Ε.

ΑΑ02. ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ & ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΛΥΣΗ 
6000 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 16 ΑΡΧΕΙΩΝ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ 
Καραλέξη Μ., Γεωργάκης Μ., Μοσχόβη Μ., Παπακωνσταντίνου Ε., Κούρτη Μ., Χατζηπαντελής Ε., Δανά Ε., Μπούκα Π., 
Καντζανού Μ., Ντζάνη Ε., Παπαδάκης Β., Πετρίδου Ε.

ΑΑ03. ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΦΕ ΚΑΙ ΤΣΑΓΙΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ 
ΟΞΕΙΑΣ ΜΥΕΛΟΓΕΝΟΥΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ CHILDHOOD LEUKEMIA INTERNATIONAL CONSORTIUM 
Καραλέξη Μ., NARECHEM-ST ομάδα, Δαουτάκος Π., Καντζανού Μ., Παπαδάκης Β., Πετρίδου Ε.

AA04. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΞΕΙΑΣ ΜΕΘΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΕΣ ΕΩΣ ΚΑΙ 16 ΕΤΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 
Βατσολάκη Μ.

AA05. ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΕΥΘΥΝΗΣ  
Μαυραντώνη Ε., Αγιοκυριακιώτης Β., Παπαχρήστου Χ., Κόνιαρη Ν.

AA06. ΠΡΟΛΗΨΙΜΟ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΕΓΚΑΥΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ   
Μαυραντώνη Ε., Αγιοκυριακιώτης Β., Αγγέλη Ε., Κόνιαρη Ν.

AA07. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ: ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΕΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΕΣ ΕΝΤΑΞΗΣ ΣΤΗN ΚΟΙΝΩΝΙΑ YΠΟΔΟΧΗΣ 
Μαυραντώνη Ε., Αγιοκυριακιώτης Β., Τσαγκαδόπουλος Ξ., Παπαχρήστου Χ., Κόνιαρη Ν.

AA08. ΑΙΘΟΥΣΑΙΑ ΝΕΥΡΩΝΙΤΙΔΑ ΣΕ 12ΧΡΟΝΗ ΕΦΗΒΗ: ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣE ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ   
Μαυραντώνη Ε., Αγιοκυριακιώτης Β., Σταμπέρνα Α., Κόνιαρη Ν.

AA09. ΠΡΟΩΡΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΓΟΝΕΑ: ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΖΩΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ  
Τσίλιας Δ., Σταματοπούλου Ε., Σταματοπούλου Α.

AA10. Η ΓΟΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
Τσίλιας Δ., Σταματοπούλου Ε., Σταματοπούλου Α.

AA11. Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Τσίλιας Δ., Σταματοπούλου Ε., Σταματοπούλου Α.

AA12. Η ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
Τσίλιας Δ., Σταματοπούλου Ε., Σταματοπούλου Α.

ΑΑ13. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ 
Τσίλιας Δ., Σταματοπούλου Ε., Σταματοπούλου Α.

ΑΑ14. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ  
Σφετσιώρη Α., Δογάνης Δ., Δανά Ε., Σερβιτζόγλου Μ., Νικήτα Μ., Παπαχρηστίδου Σ., Μάγκου Ε.

AA15. ΔΙΑΚΡΙΣΗ GRAM- / GRAM+ ΒΑΚΤΗΡΙΑIΜΙΑΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Σφετσιώρη Α., Δογάνης Δ., Δανά Ε., Σερβιτζόγλου Μ., Παπαχρηστίδου Σ., Νικήτα Μ., Μάγκου Ε.
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Παρασκευή 04/10/2019, 14:00 - 15:00 

AA16. ΤΥΠΟΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Σφετσιώρη Α., Δογάνης Δ., Σερβιτζόγλου Μ., Νικήτα Μ., Παπαχρηστίδου Σ., Μάγκου Ε., Δανά Ε.

AA17. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΩΝ ΤΟΥ ΕΝΟΣ ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Σφετσιώρη A., Δογάνης Δ., Σερβιτζόγλου Μ., Μάγκου Ε., Νικήτα Μ., Παπαχρηστίδου Σ., Δανά Ε. 

AA18. ΑΝΟΣΙΑΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΟ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟ ΕΜΒΟΛΙΟ 
Δογάνης Δ., Δανά Ε., Σερβιτζόγλου Μ.

AA19. ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΜΠΑΓΩΝ ΟΓΚΩΝ ΣΤΑ 
ΠΑΙΔΙΑ  
Μπούκα Π., Δογάνης Δ., Κατσιμπρής Α., Μπούκα Ε., Σερβιτζόγλου Μ., Μοσχόβη Μ., Παπακωνσταντίνου Ε., Κούρτη Μ., 
Παπαδάκης Β., Τραγιαννίδης Α., Δανά Ε., Στεφανάκη Κ., Πετρίδου E.

AA20. ΕΚΒΑΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥ ΧΑΜΗΛΟΥ 
ΚΑΙ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΧΑΜΗΛΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΝΕΟΓΝΩΝ, ΣΤΟ ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», ΑΠΟ 1/1/2014 ΕΩΣ 
30/6/2019 
Σταμούλη Κ., Παπαθωμά Ε., Μπαγλατζή Λ., Μπογιατζής Κ., Κουτσουνάκη Ε., Παπαδόπουλος Γ., Ζαντιώτου Σ., Σεβαστιάδου Σ.

AA21. ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ KAWASAKI  
Τρανού Μ., Γκέντζη Δ., Καρατζά Α., Βαρβαρήγου Α.

ΑΑ22. ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 2 ΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΝΑΤΑΡΑΞΗΣ 
ΒΡΕΦΟΥΣ / ΒΙΑΙΟΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΕΦΑΛΗΣ 
Ζήση Δ., Μάκης Α.

ΑΑ23. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΟΥ ΘΗΛΑΖΟΥΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΜΗ 
Ζήση Δ., Χαλιάσος Ν., Μάκης Α.

AA24. «ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΝΕΟΓΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ (NBO)» ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΑΝ 
ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Παπαχρήστου Χ., Τσαγκαδόπουλος Ξ., Κόνιαρη Ν.

AA25. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΩΝ ΗΠΑΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ (2000 - 2018):  
ΔΕΔΟΜΕΝΑ TOY ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟY ΑΡΧΕΙΟY ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΚΟΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΑΓΩΝ ΟΓΚΩΝ 
(ΝΑRECHEM-ST) 
Σερβιτζόγλου Μ., Μπούκα Π., Μπούκα Ε., Κατσιμπρής Α., Μοσχόβη Μ., Κούρτη Μ., Μάλαμα Α., Στεφανάκη Κ., Πετρίδου E.

ΑΑ26. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΠΡΟΩΡΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ≤28 ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ ΚΥΗΣΗΣ ΣΤΟ ΓΝΑ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Μπαγλατζή Λ., Κουτσουνάκη Ε., Στρατίκη Ε., Λεοντάρη K., Παπαθωμά Ε., Σεβαστιάδου Σ., Σταμούλη Κ.

AA27. ΣΥΝΕΞΕΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΣΤΑ ΣΤΑΔΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ   
Γκάτσα Τ.

ΑΑ28. ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΔΥΜΩΝ ΜΕ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΑΠΟΚΛΙΣΗ ΒΑΡΟΥΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 
Ζαχάκη Σ., Γιαννάκος Χ., Παπαθωμά Ε., Ζαντιώτου Μ., Αντωνιάδου Μ., Καλομοιράκη Μ., Κουβίδη Ε., Γαβρίλη Σ.
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Χρήσιμες Πληροφορίες
Ημερομηνία Συνεδρίου
Το 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, 
με τίτλο «Μέριμνα για την παιδική προστασία στην Ελλάδα: Από τη νεογνική στην εφηβική ηλικία, είναι από 
μόνο του μια πρόκληση» θα πραγματοποιηθεί στη Λευκάδα, στις 3 - 6 Οκτωβρίου 2019.

Τόπος Διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο Ionian Blue 
Νικιάνα, 311 00 Λευκάδα 
Τηλ: 26450 29029  
www.ionianblue.gr 

Γλώσσα Συνεδρίου 
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση Συνεδρίου 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων.

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την είσοδο 
τόσο στους συνεδριακούς χώρους, όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες 
φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. 
Ο συνολικός χρόνος παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική 
προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Εγγραφές
Ειδικευμένοι ιατροί

Ειδικευόμενοι ιατροί

Νοσηλευτές και λοιποί επαγγελματίες υγείας

Προπτυχιακοί / Μεταπτυχιακοί φοιτητές και Υποψήφιοι διδάκτορες

90,00 €

30,00 €

30,00 €

20,00 €

Σημειώσεις 
- Στις παραπάνω τιμές περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. 
- Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους  
  (π.χ. φοιτητική ταυτότητα)
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Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:  
- Είσοδο στον συνεδριακό και εκθεσιακό χώρο 
- Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 
- Παραλαβή συνεδριακού υλικού  
- Βεβαίωση συμμετοχής για όλους τους συμμετέχοντες (με προϋπόθεση την αξιολόγηση της εκδήλωσης σε  
   διαδικτυακή πλατφόρμα) 
- Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση (μόνο σε ιατρούς) εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος  
   χρόνος παρακολούθησης 

Βεβαιώσεις Συμμετοχής
Οι βεβαιώσεις συμμετοχής θα αποσταλούν ηλεκτρονικά σε όλους τους εγγεγραμμένους που θα πραγματοποιήσουν 
συμπλήρωση του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης του Συνεδρίου

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με είκοσι πέντε (25) Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, 
δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις 
επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης 
θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες (badges) των 
Συνέδρων. Με γνώμονα τα παραπάνω, η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης του Συνεδρίου.

Πληροφορίες για Ομιλητές
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα θα είναι 
πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή 
τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα 
παρουσίασης της ομιλίας τους. Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές του Συνεδρίου 
να τηρήσουν αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη 
λειτουργία του.

Ασφάλεια
Η Οργανωτική, η Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν 
τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή 
προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Οργάνωση - Γραμματεία 
Free Spirit: Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική, Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457,  
E-mail: lparissi@free-spirit.gr • www.free-spirit.gr
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Η Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας,  

ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρίες  

για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 

31ου Συνεδρίου “MΕΡΙΜΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ”






